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জ্ীজিতেন্দ্রনাথ মজুমদার এম, ডি, গ্রনীত 


কলিকাতা । 
৬ নং কলেজ স্রাট বাইলেন, ইণ্ডিয়ান্‌ প্রেসে শ্রীনন্দলাল ঈক্টোপাঁধানর 
কর্তৃক মুদ্রিত 


খ্ও 
২৮৯ নং কর্ণওয়ালিস্‌ ্্াট হইতে প্রীগুকুদাস চট্টোপাধ্যায় কর্তৃক প্রকাশিত | 
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.ঞজাশপ | 


আয়ন ৩।৭৬৭ধে দিন দিন হোমিওপ্যাথির যেরূপ উনি হইতেছে 
ভাহাতে এই মতের উষধসমূহের ক্রিয়া, মাত্রা এবং গুণ সম্বন্ধে ধু ভাগ্ষপ 
জ্ঞান খাকা বিশেষ আবশ্তক। মহাত্মা হানিমান বলিয়া গিয়াছেন, খর 
এবং রোগ বিশেষে ওষধের ক্রম উচ্চ ও নিয়্তর এবং মাত্রা অন্ন বা অধিক হয়। 
কিন্তু তাহার এই উপদেশটা অনেকেই উপলব্ধি করিতে পারেন নাই এবং লেই 
এই এদেশে কেন, সমগ্র জগতেই, হোমিওপ্যাথিক ওষধের মাত্রা, ক্রম এবং 
প্রয়োগের নিয়ম সম্বন্ধে বিশেষ গোলযোগ রহিয়া গিয়াছে। 

অনেক হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসক বলেন যে, অমিশ্র আরক (€ 010015: 
£1200975 ) প্রয়োগ না করিলে ওষধের ক্রিয়া হয়,না এবং ইহাও আবার ঘন 
ঘন প্রয়োগ করা আবশ্তক। আবার কেহ কেহ বলেন, উচ্চ ক্রম প্রয়োগ 
ব্যতীত ওষধের ক্রিয়া হয় না। যে প্রকার রোগেই হউক না কেন, তাহাতে: 
এক মাত্রা ২০০ বা তছুচ্চ ক্রম দিয়া চুপ করিয়া থাকিতে হইবে, রোগী: 
আপনিই রোগমুক্ত হইয়া উঠিবে, আর ওষধ প্রয়োগ করিতে হইবে না । এরূপ .. 
সংস্কার কেবল হানিমানগ্রণীত 018৪009% নামক পুস্তকে যে সমস্ত 
উপদেশ আছে, তাহাদেন মর্মগ্রহ করিতে ন! পারার জন্তই ঘটিয়। থাকে । 
হানিমান বলিয়াছেন কলেরা, বিকার জর প্রভৃতি তরুণ সংক্রামক 

পীড়ায় গষধ ও ঘণ , ২ ঘণ্টা, ১ ঘণ্টা, এমন কি ৫১* মিনিট অন্তরও প্রয়োগ 

কর! যাইতে পাত এখং করা উচিত, কারণ অনেক সময় ২৪ ঘণ্টা মধ্যেই 
রোগী কালগ্রাত্ট [তিত হয়।ঃ-আবার অনেক পুরাতন পীড়ায় ওষধ 
২161 ৭1১০।১২।১৪ দিন অন্তর প্রয়োগ করা যাইতে পারে। আমরা বহুকাল 
চিকিৎস$ করিয়া, ভূ-ধাদস্নপ্রভাবে মহাত্মা হানিমানের এই অত্যাবস্তকীয় 
ও সারগর্ভ উপদেশটী উপলব্ধি করিতে পারিয়াছি। অতএব তরুণ এবং 
প্রবল পীড়ায় ওষধ ঘন ঘন ব্যবহার করা এবং পুরাতন পীড়ায় বিলম্বে বিলম্বে 
প্রয়োগ করা৷ ঘে কর্তব্য, তাহ! বল অতুযুক্তিমাত্র। 


, ঈথতও বছে, 

' তরু« ৭৫৯ ওয়, ৬ষ্ট, প্রভৃতি নিয়ক্রম এবং পুঝ। 

১০*০ পর্ধ্যস্ত উচ্চক্রম ব্যবহার করিয়া 'থাকি। প্রণ়ে। 4২ ৬৭ নিয়ক্রম 
ব্যবহার করিতে হইলে ঘন ঘন ওষধ প্রয়োগ করা উচিত, কারণ ইহার ক্রিয়া 
'ৰহুক্ষণ স্থায়ী হয় না এবং উচ্চক্রম ব্যবহার করিতে হইলে বিলম্বে বিলম্বে 
প্রয়োগ কর! উচিত, কারণ উহার ক্রিয়া বহুক্ষণ স্থায়ী হইয়া থাকে । কোন ওষধে 
উপকার উপলব্ধি হইলে, যতক্ষণ পর্য্যস্ত সেই উপকার স্থায়ী হয়, ততক্ষণ আর 
ওষধ প্রয়োগ করা উচিত নহে। এতদ্যতীত সময়ে সময়ে ওষধ বিশেষের ক্রিয়া 
“অল্পক্ষণ স্থায়ী হইতে দেখা যায়, যথা--একোনাইট, জেল্সেমিয়ম, বেলেডনা 
ইত্যাদি ওষধের ক্রিয়া অধিকক্ষণ স্থায়ী হয় নাও সেই নিমিত্তই ঘন ঘন 
উহাদের প্রয়োগ করিতে হয় এবং লাইকোপোডিয়ম, লেকেসিস, সোরাইনমণ 
সল্ফর প্রভৃতি এট্টিসোরিক, এ্টিসিফিলিটিক ও সাইকোটিক ওধধসমূহের 
ক্রিয়া বহুক্ষণ স্থায়ী হয় ও সেই জন্তই উহারা বিলম্বে বিলম্বে ব্যবহৃত হইয়! 
থাকে। যে সমস্ত নূতন ওষধ এই পুস্তকে লিপিবদ্ধ কর! ইয়াছে, অধিকাংশ 
স্থলে তাহাদের ক্রম লিখিত হইয়াছে । ভরসা করি, এই উপদেশাহুসারে 
চলিলে সকলেই চিকিৎসাকার্যে কৃতকার্য হইতে পারিবেন। 


্রীজিজেন্দ্রনাথ মজুমদার 


ভমকা। 





ডাক্তীর ডিউই সাহেবের “ভোমিওপেখিক প্রাকৃটিস” নামক পুস্তকখানি 
অতি উৎকুষ্ট গ্রন্থ । ইহাতে বর্তমান সময় পর্য্যন্ত হোমিওপেখি-চিকিৎসার যে 
উন্নতি হইয়াছে, এবং যে সমু্রায় নৃতন ওষধ আবিষ্কৃত ও পরীক্ষিত হইয়াছে, 
তাহার সংক্ষিপ্ত বিবরণ প্রদত্ত হইযাছে। শ্রীমান্‌ জিতেন্ত্রনাথ এই পুস্তকের 
সার সংকলন করিয়া “হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার” প্রণয়ন করিয়াছেন। 
ইহাতে তাহার নিজের বহুদর্শিতার ফলও সংযোজিত করা হইয়াছে। 
হোমিওপ্যাথিমতে চিকিৎসা! করিতে হইলে ওষধাবলীর লক্ষণ সকলের মধ্যে 
গ্রাভেদ কি, তাহা নির্ণয় কর! বিশেষ প্রয়োজন । 

আজকাল হোমিওপ্যাথিক-চিকিৎসা-বিষয়ক বহুসংখ্যক বাঙ্গাল! পুস্তক 
প্রকাশিত হইয়াছে এবং সে সমস্ত পাঠ করিয়া যথেষ্ট শিক্ষালীভ করা যায় বটে, 
কিন্তু লক্ষণসমূহের প্রতেদ অনেক সময়ে ভালরূপে বুঝিতে পার! যায় না। এই 
পুস্তকে উহা! বিশদরূপে বর্ণিত হইয়াছে। তত্িন্ন ইহাতে অনেক নূতন নূতন 
ওষধের বিষয় লিখিত হইয়াছে এবং তাহাদের ব্যবহারপ্রণালীও নুম্পষ্টৰূপে 
বর্ণিত হইয়াছে। বাঁহারা রোগতত্ব বা প্যাথলজির পক্ষপাতী, ত্তীহারা এই পুস্তক- 
পাঠে ওঁষধ নির্বাচনবিহন্ে যথেষ্ট সাহাধ্য প্রাপ্ত হইবেন। আর যে সকল 
চিকিৎসক সতত ২ থাকেন, তীহারাও ইহার সাহায্যে সহজে ওষধ নির্ব্বাচন 
করিতে সক্ষম হইবেন । * | 

প্ৰহ পুস্তকের স্থীনে স্থানে আমি নিজে ভাষা প্রভৃতি দেখিয়া দিয়াছি। 
ইহা পাঠে,চিকিতসক ৩ু৯স্িক্ষার্থী ছাত্র সকলেই অনেক শিক্ষালাভ করিতে 
পারিবেন। 


শ্ীপ্রতাপচন্দ্র মজুমদার, এম্‌, ডি। 


বিষয় 

ক্ফোটক বা ফোড়া 
, একুনি নামক ব্রণ 
পরসবাস্তর বেদন! 
স্তন-ছুপ্ধের হাস 
মদোন্মভুতা 

চল উঠিয়া যাওয়া 
রজঃম্বল্লত! 
বক্তাল্লত! 

বক্ষঃশূল 

সন্গ্যাস 


'এপেঙ্ডিক্সের প্রদাহ 


খ্রন্থিবাত 

হাপানি 

পৃষ্ঠবেদনা 
অস্থিসন্বন্ধীয় পীড়া 
মস্তিষ্কের পীড়া 
গ্বাসনালী প্রদাহ 
ৃষ্টব্রণ 

কলের! বা ওলা উঠ! 
কোরিয়া 
নর্দিকাশি 
শুলবেদনা 
কোক্সব্দ 


সূচীপত্র । 


58:87 


ক্রুপ 
গ্রলাপ 

দাত উঠ 

বনমু্ 

উদরাময় 

ডিপ্থিবির' 

শোথ 

আমাশয় 

বাধক 

কর্ণরোগ 

মুগীরোগ্‌ 

নারাঙ্গ৷ 

চক্ষুর পীড়া 

জর 

মলদ্বার ফাটা 

ধ্বংস বা পচন 
পাকস্থলীর পাড়! 
প্রমেহ বা গণোরিয়া 
শিরঃপীড়া! বা! মাথাধর। 
হৃৎপিণ্ডের পীড়া 
রক্তত্াব 

অশ 

হিষ্টিরিয! বাঁ মৃচ্ছ? 
ক্ষত বা আখাত 
কিড্নী অথবা মূ গরন্থিগ পী$ 
গ্রসবেদূন! 


৫৪ 
৬১ 
৬২ 
৬৪ 
৭৪ 
৭৪ 
৭৭ 


৪ 


.8 


স্তনের পীড়া 

ভাম 

গর্ভআ্রাব 

মুখের পীড়া 
গলা-ফুল। 

্ামুশূল 
কোষপ্রদাহ 
পক্ষাঘাত 

কুক্ফুস প্রদাহ বা নিউমোনিয়া 
প্রসবকালীন পীড়া! 
বাত 

সারেটিক! 

চন্মরোগ 

অনিদ্রা 

বসন্ত 

গলায় বেদন! 
স্বরদোষ বা স্পার্মেটোরিয়া। 
প্রীহার পীড়া 
সর্দিগশ্মি 

উপদংশ 

দাস্তের গড়! 
সন্ুষ্টস্কার 

বক্ষা বা ক্ষয়কাশি 
বিকার-জ্বর 
গুজবের গ্ভা 
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১৫৬ 


১৯৫৯ 
১৬২ 
১৬৫ 
১৬৮ 


১৭ 


বমন 

হুপিং কাশি, 

রা ৪3 *** ২০৬. 
মম ০ চে ২১৯ 

প্লেগ. চা চা ২১ 


রর .,সভ1)1থক 
চিকিৎসা-সার। 


"৮77০০৯৯৫১৫০ 


স্ফোটিক বা৷ ফোড়া । 
(43500.99 ). 

দি শরীরের কোন স্থান প্রদাহযুক্ত হইয়া রক্বর্ণ হয়, ফুলিয়া উঠে এবং 
বেদনা করিতে থাকে, এবং প্র প্রদাহ যদি সহজে না থামে, তাহা হইলে একস্থানে 
উহা সঞ্চিত হইয়া স্ফোটকরূপে পরিণত হয়। স্ফোটক প্রথমে অত্যন্ত ফুলিয়া 
লালবর্ণ হয়, পরে যখন ইহাতে পুয সঞ্চিত হয় তখন পাঁকিয়৷ উঠে ও সাদা 
হইয়া পড়ে 

এই রোগের প্রথম অবস্থায় বেলেডনা, মাকিউরিয়স্‌, হিপাঁর প্রভৃতি ওষধ 
বত হয়। ইহাদের মধ্যে প্রধানতঃ বেলেডনাই প্রথমে দেওয়। হইয়া থাঁকে। 
ফোঁড়ার স্থান শীন্ব শীদ্র ফুলিয়া! উঠে, লাল হয় এবং অতিশয় যন্ত্রণাদায়ক হয় অর্থাৎ 
দপ, দপ. করিতে থাকে ? ক্রমে প্র স্থানে পুঁষের সঞ্চার হয়, ফুলাও বাঁড়িতে থাকে 
এবং লাল স্থান ক্রমে বিস্তৃত হুইয়' পড়ে । এই অবস্থায় বেলেডন!, হিপার, ও 
মার্কিউরিয়স্‌ সমতুল্য ওষধ ; কিন্ত আমাদের বিবেচনায় বেলেডনা৷ ও মাফিউরিয়স্» 
হিপারের পূর্বেই ব্যবহৃত হওয়া উচিত, কারণ পু সঞ্চারের সম্ভাবনা হইলে আর 
ইন ৮84 
হইলে ( 390901]3 ) প্রধান ওঁষধ ; ইহার পরেই মাকিউরিয়স্‌। 
্্থিমূহের স্কীতি ও প্র্ইহা! প্রায় ব্যব্ত হইব থাকে । ইহার পর ক্যাল্‌- 
কেরিয়া ব্যবহারে বিশেষ ফল দর্শে। 

হিপারসল্ফর__পৃ'য সঞ্চয় হইলে বিশেষতঃ পৃ'য যদি দুষিত ও রক্তযুক্ত না হয় 
তাহ! হইলে ইহাই প্রধান ওষধ। ইহার প্রধান লক্ষণ এই-_ স্ফোটকের স্থান 
. শীতল বোধ, উহাতে দপ্‌ দপ্‌করা কিন্বা সু বেধার স্তায় ভয়্কর যন্ত্রণা, এই সমস্ত 


ৃ ৭।এ বা». পু 
বলেন যে, পু'য হইবার সম্ভাবনা খ।.২... ... 
পু'ষ সঞ্চয় হইয়া ফোড়া পাকিয়! উঠে; আবার উচ্চ ডাহলিউসন ব....রে পৃ 
নিবারিত হইয়া ফোড়া বসিয়া যায়। আঙ্গুলহাড় প্রস্ৃতি ক্ষোটক সমূহে ইহা 
বিশেষ ফলগ্রদ ? কিন্তু এই অবস্থাতে টন্টনানি ও বেদন! অধিক থাকিলে আমরা! 
অনেক সময়ে আর্ধিকা৷ ব্যবহার করিয়া থাকি। আমেরিকার স্ুপ্রসিদ্ধ ডাক্তার 
ডিউইর মতে পুরাতন ক্ষতসমূহে হিপার ব্যবহারে যদি রীতিমত পুর্য বাহির হইয়! 
বেদনার উপশম না হয়, তাহা হইলে ক্যামোমিল! ব্যবহারে বিশেষ উপকার দর্শে 
অনেক ছোট ছোট ব্রণ এক স্থানে হইলে ও অধিক্‌ টন্টন্‌ করিলে আর্ণিকাই এক- 
মাত্র গুধধ। ফ্যাল্কেরিয়া সল্ফিউরিকাম্‌, হিপারের একটি সমতুল্য ওঁষধ। 
যে স্থলে পুর্য ক্রমাগত বহির্থত হইতে থাকে এবং ফোড়া কিছুতেই না সারে 
তাহাতে ক্যালকেরিয়া সল্ফিউরিকাম আশু ফলপ্রদ হয়। ভগন্দর প্রভৃতি নালি 
ঘায়ে হিপারের পর সাইলিসিয়! প্রয়োগে বিশেষ উপকার পাওয়া গিয়া থাকে। 
ডাক্তার লিওনার্ড বলেন যে ১২শ ডাইলিউসন ব্যবহারে আহ্কুলহাড়া ও ছোট 
ছোট ব্রণ আরাম করা যায়। 

মাইলিসিয়া-_যে সমস্ত ঘায়ে ক্রমাগত পু নির্ঘত হয় ও ক্ষত স্থান কিছুতেই 
না শুখায় তথায় এই ওষধের ক্রিয়া অধিক। যদি পয পাঁতল! জলের ন্তায় 
ক্ষত স্থান হইতে ক্রমাগত গড়াইতে থাকে ও ঘায়ের রং দুষিত সাদা বর্ণের দৃষ্ট হয় 
তাহা হইলে কিছুদিন সাইলিসিয়া ব্যবহার করিলেই পুঘ কমিয়৷ আইসে ও ক্ষত- 
স্থান লাল বর্ণ হইয়া গুধাইয়া যায়। ঘা গুথাইতে আরম্ভ হইলে এই ওঁধধ অধিক 
ব্যবহার করা উচিত নহে। এই স্থানে ইহাও বলিয়া রাখা ভাল যে, উপকার 
দূশিলে সকল ওষধই কম ব্যবহার করা উচি, | | 

সাইলিসিয়া৷ অধিক প্রয়োগে অনিষ্ট হইলে ফ্রোরিক এসিড ৬ষ্ঠ ছুই এক 
মাত্র! দিলে তাহ! নিবারিত হয়। পুল্টিস দেওয়ীঞ্জ পর অধিক পুণ্য নির্গত 
হইতে থাকিলে সাইলিসিয়৷ দেওয়া উচিত। দেক তাঁপে রোগী আরাম 
বোধ করিলে সাইলিসিয়াই তাহার প্রধান ওষধ। ক্ফোটক অধিকস্থান- 
ব্যাপী হইয়া নালিঘায়ে পরিণত হইলে এই ওঁষধ বিশেষ কার্যকরী এবং এই 
নমিত্তই ভগন্দর প্রভৃতি পুরাতন রোগে সাইলিসিয়া এত উপকারী। সাইলি- 
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৯. শা. ৭৮ ব৮০৯ বেলেডনার পরেই মার্কিউরিয়স্‌ ব্যবহৃত হয়। এই 
পীড়ার ইহ! একট উৎকৃষ্ট ওষধ; ক্ফোঁটকে পুযোৎপত্তি হইলে ইহা বেলেডনার 
পরেই ব্যব্ঘত হয়। ইহার নিয় ক্রমে পু'ঁযোৎপত্তি অতি শীন্ত শীষ্র হয়। গ্রহি- 
স্ফোটকে এই ওষধ সর্বোৎকৃষ্ট । ইহার পু'ষ অস্বাস্থ্যকর, পাতলা ও সবুজবর্ণ এবং 
স্কীত স্থান উজ্জল ও লাঁলবর্ণ এবং উহাতে দপ্দপানি ও খোঁচাবিদ্ধবৎ বেদনা বর্তমান 
থাকে। মাফিউরিয়সের পরে সাইলিসিয়! ব্যবহার করা ভাল নহে। হিপার হইতে 
ইহার বিভিন্নতা এই ₹_ ইহার পৃ'যোৎপত্তি অতি ধীরে ধীরে হয় এবং সমস্ত লক্ষণ 
রাত্রিকালে বৃদ্ধি পার। দস্তমূলে ক্ফোটক হইলে এই ওঁষধ প্রয়োগে অতি শী 
উপকার দর্শে। ক্ফোটকজনিত দত্ত-বেদনাতেও এই ওষধ প্রয়োগ করা যায়। 
উচ্চ ডাইলিউসন্‌ প্রয়োগে পু'ঁযোৎপত্তি অতি সত্বর প্রশমিত হয়__যেমন টন্সিল 
প্রদাহে ইহা! একটী বিশেষ ফলপ্রদ ওষধ। 

ল্যাকেসিস্‌-_ক্ফোটক-গীড়ায় ছুর্বলত! উপস্থিত হইলে এবং পয পাতলা, চ্- 
চটে ও অত্যন্ত ছূগন্ধযুক্ত হইলে ল্যাকেসিস্‌ প্রয়োগ করা যাইতে পারে। 
আত্রান্ত-স্থান রক্তবর্ণ হইলে এবং কোন বিষাক্ত পদার্থ শরীরস্থ হইয়া এই 
প্রকারের পীড়া উপস্থিত হইলে এই ওঁষধে বিশেষ উপকার দর্শিতে পারে। দীর্ঘ- 
কালস্থায়ী কোন অস্বাস্থ্যকর পু'যোৎপাঁদক রোগে হেকৃটিক্‌ জর উপস্থিত হইলে, 
কার্বোভেজেটেবিলিস্‌ প্রয়োগেও উপকার হইতে দেখা যায়। লালানিঃসারক 
কিঘা৷ বগলের গ্রস্থিষ্ফোটকে রক্তসংঘুক্ত জলবৎ পাতলা পুয হইলে রসটক্স 
প্রয়োগ করা যাইতে পান্দৈ। কোন বিষাক্ত পদার্থ শরীরে প্রবেশ করিলে কিন্বা 
ক্ফোটক কার্কস্কলের আকার ধারণ টররিবার উপক্রম হইলেও রস্টক্স দেওয়া 
যাইতে পারে। ল্যাকেসিসের পু পাতলা ও চটচটে । এই পীড়ার ছুর্বলা- 
বস্থায় আরু একটা ওষধ-এপর্পনিকা। অত্যন্ত দূর্বলতা, পাতলা জলের মত 
চট্‌চটে পু'য, গ্যাংগ্রিন্‌ অর্থাৎ পচিয়া যাওয়ার স্তায় অবস্থা এবং অসহ্‌ জালার মত 
ব্দেনা ইত্যাদি থাঁকিলে আর্সেনিক প্রয়োগ করা যায়। 

সল্ফর-__ইহাও এই রোগের একটা উৎকৃষ্ট ওষধ। বিশেষতঃ এই 
পীড়ার পুরাতন অবস্থায় যখন অধিক পরিমাণে পুঁয নিঃস্থত হয় এবং তৎসহ 


১৩1, 
মালা ধাতুর লোক অর্থাৎ যাই।,. ৮ 
আছে এবং সর্বদা যাহাঁদের ব্রণাদি ৰোগ উপস্থিত ১,২1৭, -এ৮০% এহ 
ওষধ বিশেষ ফলগ্রদ । যদি পুল্টিসে রোগের বৃদ্ধি হয়, তবে লাইকোপোডিয়াম্‌ 
প্রয়োগে উপকার হইতে গারে। 

আর্ণিকা- ইহাও ক্ফোটকে ব্যবহৃত হয়) বিশেষতঃ যেখানে অনেকগুলি 
ছোট ছোট ফোড়া হ্ইয়। ন! গাকিয়াই শুথাইয়া যার এবং পুনরায় প্রবূপ আরও 
কৃতকগুলি হয় ও এ রকম ক্রমাগত হইতে থাকে তথায় আণিকা গ্রস্নোগে 
ফোড়াগুলি পাকি উঠে এবং পরিষ্কাররূপে পু'য বহির্গত হইয়৷ রোগী সম্পূর্ণ 
সুস্থ হইয়৷ উঠে। ছোট ছোট রত্তবুক্ত স্ফোটক সমূহেও এই বধ ব্যবহ্ধত হয়। 
ইহাতে উপকার না হইলে সারমাপ্যারিলা দেওয়া যায়। 

গলগণ্ড সমূহের স্বীতি ও প্রদাহে ক্যাল্‌কেরিয়া কার্ব ও ক্যাল্কেরিয়! আইও- 
ডেটা এবং আঘাতজনিত ক্ষতপমূহে এমাফেটিডা এবং ক্যালেওউলা ব্যবহৃত হইয়া 
থাকে। কোন প্রকার আঁচড় লাগলে বা কোনরূপে কাঁটিয়। গেলে যদি ক্ষতস্থান 
সহজেই পাকিয়া উঠে, তাহা হইলে হিপার, ক্যাল্কেরিয়া, সাইলিসিয়া, গ্রাফাইটিদ্‌ 
দেওয়া যাঁয়। জা্মেনির প্রসিদ্ধ ডাক্তার গ্রাউভগল্‌ বলিতেন যে, পুৰ ও পাইমিয়া 
নিবারণের আর্িকাই একটা প্রধান বধ । 

চু প্রভৃতি স্থানের প্রদাহে পয হইবার গ্রথমাবস্থায় রসটক্মে বিশেষ উপকার 
হইয়! থাকে। কর্ণমূল ও বগলের গ্রস্থিমমূহের প্রদাহেও এই ওষধ বিশেষ ফলপ্রদ। 
গ্রহ্িসমূহের স্থানে ক্ফোটক হইলে এবং উহা! হইতে রক্তসংযুক্ত কল্তানি পু নির্গত 
ও উহ! অতিশয় যন্ত্রণাদায়ক এবং স্থান গাঢ় লানবর্ণ হইলেও ইহা৷ প্রয়োগ করা 
যায়। উপদংশ রোগে এবং বাগী ্রততিত্ব নাইটিক্‌ এসিড বিশেষ উপকারক। 
যদি পু ছুর্্যুক্ত, ময়লা! এবং হরিদ্রা বদ্বে হয় তাহা হইলে এই গুঁধধ আরও 
উত্তম। উপদংশ অথবা গণ্মালা রোগে কেলিআএডে টস্‌ ব্যবহারে কখন কখন 
আশ্চর্য ফল পাওয়া যায় । হাড়ের নিকট ক্ফোটক হইলে প্রায়ই ফদ্ফরস্‌ ব্যবহৃত 
হয়। এই সন্ন্ধে অরম্‌, এদাফেটিডা, পল্সেটিলা, ক্যাল্কেরিয়া ফদ্ফরিকা, ক্যাল- 
কেরিয়া ফ্লোরিকা এবং ম্যাঙ্গেনাম আরও কয়েকটা ওষধ। 


এক্‌নি নামক শরণ । 
একনি নামক ব্রণ । 
(40) 


মুখমগ্ল প্রভৃতি স্থানে এক প্রকার ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ব্রণ উৎপন্ন হয়, ইহাকেই 
একনি বলে। যৌবনাবস্থাতেই ইহা অধিক হইতে দেখা যায়। এই ব্রণ সমুদয় 
অতিশয় বেদনাযুক্ত এবং কখন কখন পাকিয়া পৃয হয় ও ইহাদের মধ্য হইতে 
ভাতের মত পদার্থ বাহির হইয়া! গেলেই উহার! আরাম হইয়া যায়। 

এই রোগের প্রথম অবস্থার, বিশেষতঃ রোগ দীর্ঘকাল স্থায়ী হইলে, সল্ফরের 
কাধ্যকারিতা অধিক দৃষ্ট হ্য়। চন্দন কঠিন ও থম্থসে এবং আঁচিল সংযুক্ত 
হইয়া থকে । জল ব্যবহারে রোগের বৃদ্ধি সলফরের একটা প্রধান লক্ষণ। ছিন্র 
ছিদ্র যুক্ত এক্‌নিতে সল্ফরই প্রধান ও্ধধ ৷ এই রোগের প্রথম অবস্থায় বেলেডনা, 
পল.সেটিলা ব্যবহার করিলেই উপকার হয়। গোলাপী রঙ্গের এক্নিতে আসে- 
নিকম্‌ আইওডেটম্‌ ও সল্ফর আইওডাইড, ব্যবহৃত হয়। স্ত্রীলোকের খাতু সববন্ধীয় 
এক্নিতে স্যাঙ্গ,ইনেরিয়া দেওয়া উচিত। জননেন্ডরিয় সম্বন্ধীয় পীড়া সংযোগে এক্নি 
হইলে ক্যালকেরিয়া কার্বনিকা এবং অরম্‌ মিউরিয়েটিকম্‌ ও নেট্নেটম্‌ ব্যবহৃত 
হয়। কেলিব্রোমেটম্‌ অধিক ব্যবহার করিলে মুখে, গলদেশে ও স্কন্ধের উপর এক্নি 
হইতে দেখা বার। অতিরিক্ত ইন্দিয় চালনা হেতু এক্নি হইলে ব্রোমিয়ম্‌ ব্যবহারে 
উপকার পাওয়া যায়। মুখমগ্ুলের এক্নিতে থুজা একটী উত্তম ওষধ। 
আমরা এই রোগে ক্যালকেরিয়া পিক্রেক৷ ব্যবহারে অনেক সময় বিশেষ ফল 
পাইয়াছি। মদ্যপারীদিগের ছোট ছোট লাল-ফুস্ুডিযুক্ত এক্‌নিতে এণ্টিমনিয়ম্‌ 
ক্রডম্‌ ব্যবহাধ্য। কঠিন ও ছুয়ারোগ্য রোগগ্রস্ত ব্যক্তিদিগের পক্ষে এষ্টিমনিয়ম্‌- 
টার্ট উপকারী । 


প্রবান্তর বেদনা । 
(4৬৮ 25, ) 


প্রসবের পর যখন জরায়ু সন্কুচিত হইতে আরম্ত হয়, তখন পেটে একপ্রকার 
খেরনা হইতে থাকে ) ইহাকে সহজ ভাষায় “ভাদলব্যথা” বা৷ আফটার পেন্স, বলে। 


হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


,. ৭ খাপ ইইলে ইহাতে বড় কষ্ট হয় না, কিন্ত কখন করন এই বেদনা 
অতিশয় কষ্টদারক হইয়! উঠে এবং তখনই ওঁষধ প্রয়োগ করিয়! উহা নিবারণ 
করিতে হয়। যে সকল স্ত্রীলোকের অনেক সম্তান হইয়াছে, তীাহাঁদেরই ভাদল- 
ব্যথা ৰেশী হয়। 

আমরা সচরাচর এ দেশে প্রসবের পরে আর্মিকাই দিয়া থাকি এবং ইহাতে আশ্চর্য্য 
ফল পাঁওয়। যায়, কিন্তু ডাক্তার ডিউইর মতে সিমিসিফিউগাই প্রথমে দেওয়। 
উচিত, বিশেষতঃ যদি জঙ্ঘায় বেদনা অধিক থাকে । বেদনা অসহ হইলে ক্যাম- 
মিল! ও পল্সোটিলা৷ প্রয়োগ করিলে ভাল হয়। এই ছুইটা ওষধের পার্থক্য এই 
যে, ক্যামমিলার রোগী খিটখিটে এবং পলসেটিলার রোগী শীস্ত ও নমর 
স্বভাবের হয়। 

ডাক্তার হিউজ বলেন যে, এই রোগে জেল্সিমিয়াম্‌ ১ম ডাইলিউসন ব্যবহারে 
যেরূপ ফল পাওয়া যায় এরূপ ফল আর কিছুতেই পাঁওয়! যাঁয় না। কলোফাইলম্‌ 
ব্যবহারে অনেক সময়ে বেশ উপকার পাওয়া যায়। বেদনা! আক্ষেপজনক এবং 
তলপেটের নীচের দিকে তির্ধযকৃভাবে যায় ইত্যাদি অবস্থায় বিশেষতঃ যে সমস্ত 
্রস্থতি প্রসবের পূর্বে অনেকক্ষণ বেদন! ভোগ করে তাহাদের পক্ষে ইহা! উপ- 
কারী। কৃত্রিম প্রসব বেদনায় ইহা একটা অমোঘ ওষধ। 

প্রসবের পর যে বেদন! হয়, তাহাতে জ্যান্থকৃজিলম্‌ একটী উৎকৃষ্ট ওষধ বলিয়! 
প্রতিপন্ন হইয়াছে। জরায়ুর বেদনা না হইয়া যদি অস্ত্রের বেদন! হয় তবে ককিউলন্‌ 
প্রয়োগে অধিক ফল দর্শে। এ বেদনা যদি সরলান্তর ও মূত্রস্থলীতে চাপিয়া থরে, 
তবে নক্মভমিকা প্রয়োগ কর! উচিত। বেদনা যদি পশ্চাৎ দিক হইতে সম্মুখের 
দিকে আইসে তবে স্তাবাইনা ও উপরের দিকে উঠিলে এবং তলপেটে ভার বোধ 
হইলে সিপিয়৷ দেওয়া যায়। নস | 


০ 
স্তন-ছুগ্ধের হাস) 
(50417480778) 


স্তন-ছুগ্ধ বন্ধ হইয়াছে শুনিলেই পল্সেটিলা৷ আমাদের মনে আইসে এবং 
অধিকাংশ সময়ে ইহাতেই উপকার দর্শে। 


স্তন-ছুগ্ধের হাস। 


পীড়া রাঁগজনিত হইলে ক্যামোমিল! ব্যবহার করা উচিত। পাড়া ২ 
হইলে কাষ্টিকম্‌ ফলপ্রন্ন; বিশেষ কোঁন কারণ উপলব্ধি করিতে ন! পাঁরিলে আর্টিকা 
ইউরেন্স, প্রয়োগ করিলে ভাল হয়। , হঠাৎ ছগ্ধ বন্ধ হইয়া গেলে রিসিনস্‌ নিয়- 
ক্রম ব্যবহার করিলে আশ্চর্য উপকার হয়। ডাক্তার হেল্‌ বলেন যে, ভেরেগ্ডার 
পাতা জলে সিদ্ধ করিয়। ঈষৎ উষ্ণ থাকিতে শ্রী জল দ্বারা স্তনদ্বয় বার বার 
ধৌত করিলে, বিশেষ ফললাভ হয়। এস্থলে ইহাও জানিয়া রাখা ভাল 
যে গর্ভাবস্থায় কোঠ্ঠবদ্ধ নিবারণ জন্য বা অন্ত কোন কারণে, ক্যাষ্টর অয়েল 
ব্যবহার করা কোন মতেই উচিত নহে। মাঁনসিক অবসন্নতাই যদি পীড়ার 
কারণ হয়, তবে এগনস ক্যাস্টস্‌ দেওয়া যায়। 


মদোন্মস্ততা । 


10070177514, 


নন্মভমিকা__মদ্যপানজ্নিত দোষ নিবারণের পক্ষে নক্সভ মিকাই প্রধান ওঁষধ। 
অতিরিক্ত পানজনিত মাথাধরা, মুখ বিস্বাদ, হস্ত পদের কম্পন প্রভৃতি সমস্ত যন্ত্রণা 
এই ওঁষধ মেবনে নিবারিত হয়। অতিরিক্ত মদ্যপানের পর কখন কখন যে বিকার 
(৭০110৮1) 090908) উপস্থিত হয় অর্থাৎ যাহাতে রোগী অতি সামান্ত কারণে 
ভয় পাইয়! চমকাইয়! উঠে এবং কোন রকমে কোথায়ও যেন শাস্তি নাই বলিয়া 
মনে করে, রাত্রিতে নিদ্রাভঙ্গ হইয়। ভয় পাইয়। উঠিয়া বসে, প্রভৃতি লক্ষণ প্রকাশ 


পায় তাহাও পা বিশেষ উপকার হয়। আমরা কখন কখন 
রোগীর উন্মত্ত ও অজ্ঞান "ধু ওষধ প্রয়োগে ফললাভ করিয়াছি। 

* হাইওসায়েমস্‌-_মদ্পানজনির্ভভবিকারাবস্থায় ইহার ক্ষমতা অসীম। রোগী 
ক্রমাগত রিড়বিড় করিয়া্কে, কিন্ত বেলাঁডনায় প্রদাহজনিত যে উত্তেজনা হয় 
অথবা ফ্রামোনিয়ামে যে উন্মত্তভাৰ থাকে ইহাতে ভাহার,কিছুই দেখিতে পাওয়া 
যায় না। নাড়ী দ্রুত, ক্ষুদ্র ও সংযত, গাত্র শীতল ও চটচটে, রোগী কীপিতে থাকে 
ও হস্ত উদ্ধে উত্তোলিত করিয়া! বোধ হয় ষেন কিছু ধরিতে চাহে, ভয়গায়, বিভী- 
যিকা দেখে এবং পলাইয়৷ যাইতে চাহে। ক্রমাগত অনিদ্রাও হাইওসায়েমসের 


হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


৭ ধান লক্ষণ পধ্যাযক্রমে হাসিয়া ও কীদিয়া উঠাও আর একটি লক্ষণ । 
ডাক্তার বাটলার বলেন যে রোগীর ভয়ানক অনিদ্রা উপস্থিত হইলে হাইওসায়েমস্‌ 
পাঁচ ফৌণটা হইতে দশ ফোঁটা পর্যন্ত এক চামচ জলে মিশাইয়৷ ছুই এক বার 
দিলে নিশ্চয়ই নিদ্রা আইসে। হাইওসায়েমসের রোগী সতত অতিশয় সন্দিগ্ধ হয় 
এবং সময়ে সময়ে এমন কি ওঁষধ পর্যযত্ত খাইন্তে চাহে না, মনে করে পাছে কেহ 
এ উপায়ে তাহাকে বিষ খাওয়াইবার চেষ্টা করে। 

ওপিয়ম্‌_-যে সমস্ত লোক বার বাঁর মদাতঙ্ক রোগে আক্রান্ত হইয়াছে তাহা- 
দের পক্ষেই এই ওষধ বিশেষ উপকারী । রোগীর চেহারা ভীত, সে চতুর্দিকে 
নানাবিধ জন্তু চলিয়া বেড়াইতেছে বোধ করে, ভূত দেখে এবং কাজে কাজেই 
অনিদ্রা! ঘটে এবং নিশ্বাস ঘড় ঘড় করিয়া পড়ে, এই সমস্ত লক্ষণ দেখিলেই আমরা 
সন্যাস ও আসন্ন পক্ষাাতের লক্ষণ মনে করি এবং নক্সভমিক দিয়া উপকার 
ন? হইলে আর কাঁলবিলম্ব না করিয়! ওপিয়ম্‌ সেবনের ব্যবস্থা করি। অভ্যস্থ মদ্য- 
পারীদিগের পক্ষে গ্রামোনিয়ামই অধিক ফলপ্রদ। ইহাতেও রোগী বিভীষিকা 
দেখে এবং পলাইয়। যাইতে চাহে। ট্রীমোনিয়ামে মুখ উজ্জ্বল লালবর্ণ কিন্ত 
ওপিয়মে মুখ পাগুবর্ণ হয়। 

ল্যাকেসিস্‌-__রোগী মনে করে যেন সে সর্প দেখিতেছে, তাহার মুখমণ্ডল 
ঘোর লালবর্ণ হয়। রোগীর গলার নিকটে যেন একটা গোলাকার বর্তল আসিয়া 
গলাধঃকরণে ও শ্বাস-প্রশ্বাসে কষ্ট দেয়। নিদ্রা হইতে উঠিলে রোগীর সমস্ত 
অসুখের বৃদ্ধি হয়। 

আর্সেনিক্‌__ভৃতের ভয়, অত্যন্ত ছূর্বলতা, পর্যায়ক্রমে অত্যন্ত মাদক 
সেবন করিতেই হইবে নতুবা শরীর কাপিতে থাকে ও গ্ত্য্তস্ায়বীক দুর্বলতা 
উপস্থিত হয়। বেলেডনাও কখন কখন মর্যনভতায় 'ব্বহৃত হয়; কিন্তু ইহাতে 
রোগী ঘরের মধ্যে ইন্দুর, ছু'চা প্রভৃতি চলিয়ী :বড়াইতেছে এইরূপ মনে করিয়া 
ভয় পায় ও ঘর হইতে পলাইয়া যাইতে চাহে। েঞলুডনা ও ই্ামোনিয়াম্‌ ব্যব- 
হারে কিয়দংশ কল হইয়া পরে আর কোন কার্ধ্য না হইলে, ক্যাল্কেরিয়া কার্ক- 
নিক! ব্যবহারে যললাভ হয়। মদোন্মত্ততার প্রথমাবস্থায় যদি জরের সহিত ভুল 
বকা থাকে ও বেলাডনার ন্যায় রোগী পলাইয়া যাইতে না চাহে, তবে আমরা 
একোনাইট দিয়া থাঁকি। 


চুল উঠিয়া যাওয়া । 


কেহ কেহ বলেন. যে, র্যানেন্কিউলাদ্‌ অমিশ্র আরক কিঞ্চিৎ তি 
মিশা দেব করাইনে মদোন্সত্ত রোগী কিছু সুস্থ হয়। রোগীর মানসিক 
অবস্থা বিষষ্ন ভাবাপন্ন হইলে সিমিসিফিউগা দেওয়া যায়। ইহাতেও ভুল বকা! 
থাকে কিন্তু তাহা তত অধিক নহে) রোগীর শরীর সর্দ্দা কাপে ও ইহার সহিত 
অনিদ্রা ও দৈহিক অস্বচ্ছন্দতা থাকে । 

কখন কখন আবার এই সকল অবস্থায় স্টরোপ্যান্থাস্‌ও ব্যবহৃত হইয়া থাকে । 

সল্ফিউরিক্‌ এপিড__-বহদিনের মগ্যপায়ীদিগের পক্ষে ইহা একটা উত্তম 
ওঁষধধ। ধীহারা অনেক দিন এই কুকাধ্য করিয়া শরীর নষ্ট করিয়াছেন এবং 
ধাহাদের শরীর রক্তহীন হইয়াছে, চন্ম শুকাইয়াছে, কোন খাদ্যদ্রব্য হজম করি- 
বার শক্তি থাকে না এবং মদ ভিন্ন অন্য কোন পানীয় পান করিতে ইচ্ছা হয় না, 
তাহাদের পক্ষে ইহা বিশেষ উপকারী । 

সল্ফর, নঝ্মতমিকা এবং আসেনিকম্‌ এই তিনটা ওষধেই ক্রমাগত 
স্থুরাপানের অনিবার্য ইচ্ছা দেখিতে পাওয়া যায়। অতিরিক্ত মদ্যপানের 
পর পাকস্থলীর শ্নম্সিক-বিল্লির প্রদাহ উপস্থিত হইলে অথবা শীতল ৎর্ধব 
হইয়া নিউমোনিয়ার লক্ষণ প্রকাশ পাইলে এটিমনিয়ম্‌ টার্টারিকম্‌ দেওয়া 
যার়। ক্যাপসিকম্‌ অমিশ্র আরক ১০ ফোঁটা করিয়া দিলে প্রাতঃকাঁলের 
বমন, পাকস্থলীর কষ্টদায়ক শূন্যভাব এবং মদ্যপানের অনিবাধ্য ইচ্ছা! নিবারিত 
হুইয়া যথার্থ ক্ষুধার উদ্রেক হয়। ইহ! ছার! শারীরিক উদ্বেগ ও কম্পন কমিয়! 
বায় ও স্ুনিদ্রা হয়। 


চুল উঠিয়া যাওয়া। 
) 


সহ চুল উঠিয়া যাওচঠর্ট লক্ষণ নেটুম মিউরিয়েটিকমে দেবিতে পাওয়া 
যায়। চুল নাড়িলে কিম্বা! চিরুণী দিয়া আঁচড়াইলে সহজে উঠিয়া! যায়; এই 
অরস্থ। সন্তান প্রসবের পরে স্ত্রীলোকদিপের সচরাচর ঘটিয়া থাকে। সন্তান 
প্রসবের পরে অথবা সাংঘাতিক পীড়াভোগের পর চুল উঠিয়া গেলে কার্কো- 
ভেজ্সেটেবিলিস্‌ ব্যবহাঁরে উপকার দর্শিতে পারে। | 
চি 


হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


ডি দশরঃপীড়ার পর চুল উঠিয়। গেলে সিপিয়! প্রয়োগ করিলে ভাল হয় 

মাথার স্থানে স্থানে টাক্‌ পড়িয়া চুল উঠিয়া গেলে এবং স্থান গু এবং খুষী 
পড়ার মত হইলে ফস্ফরাস্‌ প্রয়োগে আরোগ্য হইতে পারে। খু্ধী পড়া, চুলের 
গোড়া পাকিযা যাও এবং হাত ছিলে অনেক গাছ চুল একবারে উঠি আইনে 
এমত অবস্থায়, উহ! প্রয়োগ করা যায়। 

মন্তকের পার্শ্দেশে টাক পড়িলে উহ গ্রাফাইটিসে আরোগ্য হয়। 

সাধারণ দুর্বলতায় চুল উঠিয়া! গেলে ফন্ফরিক্‌ এসিড্‌ ব্যবহারে উপকার হয়। 
উপদংশজনিত চুল উঠায় ক্লুরিক্‌ এসিড উত্তম। কপালের নিকটে টাক পড়িলে 
আর্েনিক্‌। সমস্ত মাথায় শুষ্ক খুষ্ধী হইলে এই ওষধে বিশেষ উপকার হইবে। 


রজ-স্বল্পতা। 
(ঞধ 07078.) 

সচরাচর গর্ভ হইলেই স্ত্রীলোকদিগের থতুবন্ধ থাকে এবং ইহা! সাধারণ অবস্থা 
বলিয়া পরিগণিত হয়; কিন্তু কখন কখন গর্ভ না হইয়াও খতুবন্ধ হয়। যে 
কোনও কারণে খতু একেবারে বন্ধ হইলে অথবা* খুব কমিয়। গেলে তাহাকেই 
রজন্ল্লত৷ বা এমেনোরিয়া বল! যাঁয়। ূ্‌ 

এই রোগের হোমিওপ্যাথিক ওষধের মধ্যে পল্সেটিলাই আমাদিগের 
প্রথমে মনে পড়ে । খু হঠাৎ প্রকাশিত ও পদদয় আর্র থাকিবার জন্ত খাতু বন্ধ 
হইলে ইহা প্রয়োগ করা যায়। কৃশাঙ্গী বাঁলিকাঁদিগের প্রথম খতু অত্যত্ত বিলম্বে 
হইলেও ইহা প্রয়োগ করা হয়। ডক্কামারার সহিত ইহার পার্থক্য কেবল রোগীর 
স্বভাব দেখিয়া করিতে হইবে । পয় ভিজা থাকার ডুদ্য উভয় ওষধই দেওয়া 
যাইতে পারে। ডাক্তার বেজের মতে হুর্বলত*পহিত “রই পীড়া প্রকাশিত হইলে, 
ওষথের মাত্রা অতি সতর্কভাবে স্থির করিতে উদে। রোগীর বলাবল ও গীড়ার 
অবস্থা বুঝিয়া ব্রিংশক্রম হইতে প্রথম ক্রম পর্যস্ত ও্ধঘ-ব্যবহৃত হয়। ডাক্তার জার 
বলেন যে, খতুশোণিত ময়ল! হইলে, এবং ঠিক পরিমিত না হইলে সল্ফারের সহিত 
পল্সেটিলা ব্যবস্থা করিতে হয়। পল্সেটিলার রোগী পরিশ্রম কাতর এবং তাহার 
ক্ষুধামান্দ্য ও অল্প জিনিষে স্প্‌হা, সহজেই মূর্ছা-ভাৰ ও অত্যন্ত দুশ্চিস্তা থাকে । 

ক্যাল্কেরিয়া কার্জ-_পল্সেটিলার মত এই ওষধও এই রোগের প্রথম 


রজ-ম্বল্পতা । 


অবস্থায় ব্যবহৃত হয়_ বিশেষতঃ যেখানে প্রথমে খতু বিলম্বে ৫৫৭: তন্দদদ 
ক্যাল্কেরিক্া৷ ব্যবহারে মন্তক ও বক্ষঃস্থলে রক্তাধিক্য হইয়া ফুস্ফুসের 
পীড়া হইবার বিলক্ষণ সম্ভাবনা । গৌরবর্ণ ও গগুমালা-ধাতুর স্ত্রীলৌকদিগের' 
পক্ষে, বিশেষতঃ যাহাদিগের মন্তকে অধিক ঘর্দম হয় এবং যাহাদিগের অন্বলের , 
গীড়া আছে, তাহাদের পক্ষে ইহা বিশেষ উপযোগী । 

বেলেডনাও কখন কখন খতুবন্ধ হইলে ব্যবহৃত হইয়া থাকে। ঠাণ্ডা 
লাগিয়া হঠাৎ পীড়া হইলে ইহা আরও অধিক উপযোগী--তলপেটে বেদনা! ও 
টানিয়া ধরার স্তায় বোধ এবং প্রঅাব করিবার সময় কষ্ট। 

জেল্সিমিয়াম্‌-_নিদ্রালুতা ও মস্তকের এবং মুখের স্নায়ু সমূহের বেদনা 
বর্তমান থাকা ইহার প্রধান লক্ষণ । 

গ্ননয়েন্-_তয়ানক দপ্দ্রপাঁনি মাথাধরা ও ধাতুর সময় অগুলালা-সংযুক্ত 
প্রস্রাব (21002010905 81176 )1 

ভয়প্রযুক্ত খতু বন্ধ হইলে একোনাইট্‌, এক্টিয়া স্পিকেটা এবং লাইকো- 
পোডিয়াম্‌ প্রধান ওষধ। কখন কখন ওপিয়াম্‌ ও ভিরেট্ামেও এই সকল 
লক্ষণ দেখা যায়। হৃৎপিণ্ডের স্পন্দন, সিঁড়িতে উঠিতে শ্বাস কষ্ট, ঠাণ্ড। পা! 
প্রভৃতি লক্ষণ থাকিলেও ক্যাল্কেরিয়। ব্যবহৃত হয় । 

ফেরম্‌ মেটালিক্ম্‌-_ প্রথম খতুবন্ধেরর এটাও একটা প্রধান ওধধ। যদ্দি 
নিশ্নলিখিত লক্ষণ সক্ল বর্তমান থাকে তবে ইহা! প্রয়োগ করা! যায়__অতিশয় 
হর্ববলতা, চলিতে ফিরিতে অনিচ্ছা, হৃদপিণ্ডের স্পন্দন, পদষদ্ধির স্কীতি 
এবং রক্তহীন ও পীড়িত চেহারা । কখন কখন রক্তহীনতা সত্বেও মুখশ্রী 
রক্তবর্ণ দেখায় অথবা! মুখ, মলিন ও চক্ষুঘ্বয়ের নীচে নীলবর্ণের রেখা দেখ যায়। 
কুইনাইন্‌ ও অন্যান্য তে দষধ ব্যবহারের পর এই ওষধ প্রয়োগে 
বিশেষ ফল দর্শিতে পারে। 

সিপ্য়া-যে সকল ক্লক শ্তামবর্ণ ও দুর্বল এবং যাহাঁদিগের খতু বিলম্বে 
ও রজঃআব অল্প হয়, তাহাদিগের এই ওষধে বিশেষ উপকার দর্শে যেখানে খতুর 
পরিবর্তে শ্বেতপ্রদর দেখা যায় ও বক্ষঃস্থলে এবং মুখমণ্ডলে রক্তাধিক্য দৃষ্ট হইয়া 
থাকে, তথায় মাথাধর| ও কোষ্টবদ্ধ থাকিলে ও মুখশ্রী পাওুবর্ণ হইলে এই ওষধ 
বিশেষ উপকারী। 


হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


ব্রাগানয়াতে খতুর পরিবর্তে নাসিকা৷ হইতে রক্তমাব হয়। ফম্ফরাসে রক্ত- 
ভেদ ও রক্তবমন হয়। 

গ্রাফাইটস্‌__অতিরিক্ত কোষ্ঠবন্ধ থাকিলে ও ডিম্বাধারে বেদনা থাকিলে 
এই গুঁধধ মহোঁপকারী। পলসেটিলার্‌ পর ইহার ক্রিয়া অধিক। প্রথম 
খতুতে পল্সেটিলা যেমন উপকারী, অধিক ব্যক্ক স্ত্রীলোকদিগের খাতু বন্ধ হইয়া 
গেলে (716108959 ) গ্রাফাইটিস্‌ও তেমনি বিশেষ ফলপ্রদ । 

সিমিসিফিউগা--ডাঁক্তার কাউপার্থোয়েটু বলেন যে রভ্ঃ্বল্নতা রোগে ইহার 
তায় উষধ আর নাই। স্বায়বিক ধাতুগ্রস্ত স্ত্রীলোকদিগের ও যাহারা বাতরোগগ্রস্ত 
তাহাদের পক্ষে এই ওধধ বিশেষ উপযোগী । 


রক্তাল্পত। | 


টি তা. 


অনেক সময়ে নানা কারণে এই রোগ উপস্থিত হয়। প্রকৃতপক্ষে ইহাকে 
একটা স্বতন্ত্র রোগ ন৷ বলিয়া একটী রোগের লক্ষণ বলিলেই চলে। আমরা 
অধিকাংশ সময়ে দেখিতে পাই যে, বহুদিন কোন কঠিন গীড়া ভোগ করিয়া 
অথবা যে কোন কারণে শরীরের অধিক রক্ত বা শুক্রক্ষয় হইয়া এই রোগ 
উপস্থিত হয়। এলোপ্যাথিক মতে ফেরম অর্থাৎ লৌহ একটা সর্কোত্রুষ্ট ওষধ, 
কিন্ত আমরা যদিও ইহাকে একটা উত্তম ওঁষধ বলিয়া বিবেচনা! করি, তথাপি 
রক্তহীনতা৷ রোগে ইহাই একমাত্র উষধ বলিয়! গণ্য করিত পারি না। 

ফেরম্-শ্লৈশ্মিক ঝিল্লির বিবর্ণতাঁ। গ.দ্শের 'মনীতে রক্তহীনতা বশতঃ 
অস্পষ্ট দপ্দপানি, সহজেই ক্লাস্তিবোধ, আঁহী,ষ্ব পরে বমন। রোগী সর্বদা শীত 
বোধ করে, হেক্টিক জর (ক্ষয়কারী জর )। হ্রারোগ্য রোগীকে ফেরম্‌ 
মেটালিকামের পরিবর্তে ফেরমফস্ফরিক্‌ সেবন করিতে দিলে উপকার হয়। 

পল্সেটিলা__ইহা! ফেরমের একটা প্রতিষেধক | ফেরমের অপব্যবহারে রক্ত- 
হীনতা উপস্থিত হইলে, শরীরের মাংসপেণী সমূহ শিথিল হয় এবং অতিশয় ক্রাস্তি 
অনুভূত হইতে থাকে । সদা সর্ধদা শীত বোধ এবং পেটের অথবা ধতু সম্বন্ধীয় 


রক্তাল্লতা ৷ 


পীড়া থাকিলে এই ওঁষধ প্রযোজ্য ৷ পল্সেটিলার রোগী বহির্বাযু সেবনের ইচ্ছা. 
করে, উঠিয়া বসিলে তাহার মাথা ঘোরে, তৃষ্ণাহীন ও নম্র স্বভাবযুক্ত হয়। 
সাইক্লেমেনেও পল্সেটিলার অনেক লক্ষণ দেখা যায়, কিন্তু সাইক্লেমেনের রোগী 
বহির্বাযুতে যাইতে ইচ্ছা করে না, এই মাত্র প্রতেদ । 

চায়না অথবা সিনকোনা--শরীররক্ষাকারী তরলপদার্থসমূহের ধ্বংসহেতু 
যে লক্ষণ সমূহ উপস্থিত হয়, যথা-_ স্তন্তছু্ধের অপরিমিত ক্ষরণ, অপরিমিত শুক্র- 
নাশ, অতিরিক্ত রজঃআব, দীর্ঘকালস্থায়ী উদরাময় অথবা যে কোন কারণে 
শরীর হইতে অপরিমিত রক্তপাত হইলে ইহা দেওয়া যায়। এতদ্ভিন্ন 
আরও কয়েকটী প্রধান প্রধান লক্ষণ আছে যথা,_মাথাভারী, দৃষ্টিহীনতা, 
সূচ্ছণভাব, কর্ণের ভিতর ভেঁ। ভে! শব্দ, অল্প উদগার, পরিপাকশক্তির হাস 
ও পেট ফাঁপা । রোগী বাহিরের বাধু ভাল বাসে না, কিন্তু সর্ব! পাখার দ্বারা 
বাতাস করিতে বলে। নেট্বাম মিউরিয়েটিকামেও শরীররক্ষাকারী তরল- 
পদার্থসমূহের ক্ষয়হেতু রক্তহীনতা দেখিতে পাওয়া ষায় এবং স্ত্রীলোকের পক্ষেও 
ইহা বিশেষ উপযোগী । 

চাইনিনাম্‌ আর্সেনিকম্‌--কখন কখন ইহাও এই রোগে বিশেষ ফলপ্রদ। 
রক্তহীনতার পক্ষে বিশেষতঃ রক্তশূন্ত মলিন চেহারা হইলে প্ররস্থতির পক্ষে 
এসিটিক্‌এসিড্‌ বিশেষ উপকারী । 

ক্যাল্কেরিয়া_-গণ্ডমালা-ধাতুর লোকের পক্ষে অথবা বহুর্দিন কঠিন ছুরা- 
রোগ্য রোগ ভোগ করার পর রক্তহীনতা হইলে এই ওঁধধ উপকারী । 
অল্পবস্কা স্ত্রীলোকদিগের পক্ষে ক্যাল্‌কেরিয়া ফন্ফরিকা উত্তম। এই ওষধে 
একটা প্রধান লক্ষণ যে গত অল্প ও অসময়ে হয়। মাংস খাইতে অনিচ্ছা, 
অন্ন.ও হুপ্পাচ্য খাদ্য গ্রহণেউ্চ্ছারতলপেট স্ফীত, শিরোধুর্ণন, উপরতলায় উঠিবার 
সময়ে হৃৎম্পন্দন হয়। (ই রোগের একটা উত্রুষ্ট ওধধ। নক্ভমিকাও 
এই রোগ্ে প্রয়োগ কর! হইয়! থাকে, বিশেষতঃ যখন রোগীর পাকস্থলীর অবস্থা 
ভাল থাকে না। অত্যন্ত কোষ্ঠবদ্ধ থাকিলে প্রন্বম প্রয়োগ করা যাইতে পারে। 

এলুমিনা_-যৌবনপ্রাপ্ত বালিকাদিগের খতু অল্প হইলে এই ওঁষধ প্রয়োগ করা 
বাইতে পারে ? ইহাতে অত্যন্ত ছন্পাচ্য অখাদ্য বস্তর প্রতি স্পৃহা হয় ও রোগী 
মাটি, খোলা প্রভৃতি খাইতে ভালবাসে । 


হোমিওপ্যাধিক চিকিওসা-সার ? 


আসে নিক্‌--দুষিত রক্তাল্নতা অথবা বহুদিন মযালেরিয়া প্রভৃতি রোগ 
ভোগ করিয়া অতিশয় দূর্বল ও ভীর্ণনীর্ঘ হইয়া পড়িলে এই ওষধে অতিশয় উপ- 
কার দর্শে। অতিশয় শ্বাসকষ্ট ও শয্যাশায়ী হওযা১ অর্থাৎ এই রোগের চরমা- 
বস্থাঁতেই এই তঁষধ প্রয়োগ করিতে হইবে। 

হেলোনিয়স্‌--ইহা রক্তারতা ও রজ-্র্লত। রোগের .এক্টী উতরুষ্ট ওষধ। 
অধিক দিন জরাযু হইতে রক্তশাব হইলে এই ওষধে বিশেষ উপকার দর্শে। যে 
সকল স্ত্রীলোক বিলাল ও অলস পরতন্ত্র হইয়া কালক্ষেপ করে. অথবা যাহাদের 
অধিক মানসিক পরিশ্রম করিতে হয় এবং অভীর্ণ রোগ হইয়! হস্ত পদের জালা ও 
অনিদ্রা! হয় তাহাদের এই ওঁষধে বিশেষ উপকার হয়। 

সিকেলি-_ইহাতেও ক্রনিক রক্তা্পতা উপস্থিত হয় ও পাঁও,বর্ণ, রক্তহীন 
চেহার! হয়। 

নেটুম মিউরিয়েটিকম্‌--ইহাও রক্তহীনতার একটা উত্তম ওষধ। রোগী আহা- 
রাদি উত্তমরূপ করিলেও ক্রমে ক্রমে ক্ষীণ হইতে ক্ষীণতর হইতে থাকে। 
দপ্দপানী মাথাধরা, নিশ্বাসে কষ্ট, কোষ্ঠবন্ধ এবং ক্ফর্তিহীনতা, এই ওষধের 
নির্দিষ্ট লক্ষণ। রোগোন্মন্তত৷ এই সমস্ত রোগীতে প্রায়ই দেখিতে পাঁওর! যায় 


বক্ষঃশূল। 
০৬ 270700819, 


প্রকৃতপক্ষে বক্ষশুল. একটা তয়ঙ্কর পীড়া! এবং প্রাম অনেক্থলেই বৃৎপিও ও 
ধমনীসমূহ আক্রমিত হইয়! পীড়া সাংঘাতি"আফাঁরে পরিণত হয়। তবে 
সৌভাগ্যের বিষয় এই যে প্রকৃত বক্ষঃশূল প্রী-স্চ/দর হয় না। এস্থলে ইহাও 
জানিয়া রাখ। ভাল যে, বক্ষঃশূল ছুই প্রকার-_প্রক৩"এবং কৃত্রিম। 

এমিল্‌ নাইটে ট--ইহা এই রোগের এক প্রধান ওঁষধ ; যখন এই রোগে 
আক্রান্ত হই! হঠাৎ মুখ রক্তবর্ণ হইয়! উঠে তখন এই ওঁষধের ভ্রাণ লইলে বিশেষ 
উপকার হয়) বক্ষঃস্থলের বেদনা, মাথাধরা৷ এবং অন্যান্য কষ্ট কমিয়। যায় ও 
রোগী আরাম বোধ করে। 


বক্ষঃশূল। 
শ্লনয়েন্‌ বা নাইট্যোগলিসিরিন্‌ ইহার একটী উৎকৃষ্ট ওষধ) বক্ষঃস্থলেঁস দ৩গাধিধ্য 
বশতঃ ভারবোধ এবং সমস্ত শরীরে বিশেষতঃ মাথার ভিতরে দপ্দপ্‌ কর! ও 


হৃৎপিণ্ডের ভিতরে অসহ্ব যন্ত্রণা, খাঁসপ্রশ্থাসে কষ্ট এবং সমস্ত শরীরে অসহা গানি 
ইহার প্রধান লক্ষণ। 


আনে নিকম্-_-রোগের শেষ অবস্থায় এই ওষধ ব্যবহৃত হয় এবং সময়ে সময়ে 
ইহাতে বেশ ফললাভ করা যায়। * 
সিষ্কিসিফিউগা__সমস্ত বক্ষঃস্থলের বেদন! ও বাম হস্তে ভা:বোধ, রোগীর 
নে হয় যেন বামহস্ত শরীরের সহিত বন্ধনযুক্ত আছে। রোগী অজ্ঞান হইয়া 
পড়ে, হৃৎপিণ্ডের ক্রিয়া রহিত হয়, নাড়ীর গতি ক্ষীণ ও ছুর্বল হয়। 
ক্যাল্মিয়া-_সন্মুখ হইতে পশ্চাতভাগে বেদন! বিস্তৃত হয়, সুটী-বিদ্বের 
ন্যায় বেদনা ও বক্ষস্থলে চাপ-বোধ ইহার প্রধান লক্ষণ। 
কেলিকার্ব--খোঁচা-বেধার ন্যায় বেদনা, বক্ষঃশূল এবং বক্ষঃস্থলে ভারবোধ, 
ও রাত্রির শেষভাগে রোগের বৃদ্ধি হয় | 
ওপিয়ম্__বুকের মধ্যভাগে ভারবোধ, যেন একটা ভারী পদার্থ রহিয়াছে । 
স্পাইজিলিয়া--অতিশয় যন্ত্রণাদায়ক বক্ষঃশূল, যাহাতে বেদনা ঘাড়ে ও 
হাত পথ্যস্ত বিস্তৃত হয় এবং অতীব যন্থণাদায়ক হয়। এই অবস্থাতে নাড়ীর গতি 
নিয়মিতরূপে চলে না, শ্বাসপ্রশ্থাসে কষ্ট হয়, বুক ধড়ফড় করিতে থাকে, 
শরীর নীলবর্ণ হইয়। যায় এবং নাড়ী ক্রমে ক্ষীণ হইয়া আসে। উপরের লিখিত 
অবস্থায় কখন কখন কিউপ্রম্ও ব্যবত হইয়া! থাকে । অতিরিক্ত ধূমপানজনিত 
বক্ষঃশূল হইলে নঝ্মতমিকা, ট্ট্যাফাইসেশ্রিয়া, ও টেবেকম্‌ ব্যবহার্ধ্য। 47০789 
50197099 আর্টিরিও ছি,রোসিস জনিত বক্ষঃশূলে টেবেকম্‌ ৩৯ ক্রম ব্যবহার 
কশিলে রোগী শীদ্ত সুস্থ হয়। . 
এরি রোঃ হয় টি কেহ কঠিন হস্তের হারা চাপিয়৷ ধরিয়া 
ৃ ৃ 


আর্নিকা _বক্ষংস্থলে চাপিয়া, ভাঙ্গিয় ফেলার স্তায় বেদনা, ইহা বামদিকে 
অধিক অনুভূত হয়, এমন কি কখন কখন বাম হস্ত পথ্যস্ত আক্রমিত হয়। 
অতিরিক্ত ধূমপানজনিত হৃৎপিণ্ডের পীড়ায় ক্যাল্মিয়া একটা উৎরুষ্ট 


ওঁধধ। রক্ষঃস্থলের পীড়ায় যদি দক্ষিণ হস্ত অসাড় বোধ হয় তবে লিলিয়ম্‌ 
টিগ্রিনম্‌ দেওয়। উচিত। 


হোমিওপ্যাথিক চিকিৎস! সার। 


সন্ধ্যাস। 
4০০2, াছে, 

সন্ন্যাস একটা ভয়ঙ্কর পীড়া, মস্তিফের রক্তাধিক্য জন্য অথব। কোন শিরা 
কিম্বা ধমনী ছি'ড়িয়! গিয়া মাথার ভিতরে অতিরিক্ত রক্তপাত হইয়৷ এই রোগ 
উপস্থিত হয়। কোন কোন সময়ে এই রোগে আক্রান্ত হইবা'র পূর্ব্বে শরীরের 
অসুস্থতা ও মাথাধরা, কর্ণের মধ্যে ভে তো! শব, হাত প1 বিম্‌ ঝিম্‌ কর! 
প্রভৃতি লক্ষণ অনুভূত হয়, কিন্ত অধিক সময়েই হঠাৎ মস্তিষ্কে রক্তাধিক্য 
হইয়! রোগী এককালীন অজ্ঞান হইয়া পড়ে। অনেক সময়ে এন্সপ দেখিতে 
পাওয়া যাঁয় যে রোগী কোন কাজ করিতে করিতে অথবা রাস্তায় চলিয়া যাইতেছে 
এরূপ অবস্থায় হঠাৎ পড়িয়া! গিয়! অজ্ঞান হইয়া পড়ে । কখন বা এবপ দেখা 
যায় যে, রাত্রিকালে সে সুস্থশরীরে নিদ্রা গিয়াছে কিন্ত প্রাতে তাহার সমস্ত শরীর 
অসাঢ় হই শয্যা হইতে উঠিতে অক্ষম হয়। অধিক মাত্রায় রক্তপাতের সঙ্গে 
সঙ্গে রোগের আতিশয্যও অধিক পরিমাণে লক্ষিত হয় এবং অল্প পরিমাণে 
রক্তাধিক্যে রোগীর অবস্থা অপেক্ষাকূত ভালই থাকে । মুখমগুল রক্তবর্ণ, নাড়ীর 
গতি দ্রুত, শ্বাসপ্রশ্বীস গভীর ও ঘড়ঘড় শব্ধ করিয়া নির্গত হয় ; হাত-পা নাড়িতে 
অক্ষম এবং দৃষ্টির বিকৃতি হয় এইগুলি এই রোগের প্রধান লক্ষণ। উপরের লিখিত 
অবস্থাসমূহে ওপিয়ম্‌ অতীব কার্যকারী। অতিরিক্ত মাদকদ্রব্য সেবনে যদি এই 
রোগ উপস্থিত হয়, তবে ওপিয়ম্‌, নন্নভমিকা ও সিপিয়! ব্যবহার্য । অজ্ঞানভাব 
অপেক্ষা শিরার রক্তাধিক্য যত প্রবল হয়, ততই এই ওধধের কার্যকারিতা 
অধিক দৃষ্ট হয়। 

আর্নিকাঁ_আঘাতজনিত অথবা শরীরে অধিক নার সহিত পক্ষাাতের 
লক্ষণ দৃষ্ট হইলে, বিশেষতঃ এই বেদনা বামদিকে। “হইলে এবং নাড়ীর গতি 
দ্রুত ও নিরাস ঘড় ঘড় করি পড়িলে এই ৯৯ বিশেষ ফলপ্রদ। অনেক 
দিন শয্যাশায়ী হইয়! থাকার পর গাত্রে ক্ষত (90 ৪০7৪৪ ) হইলে 'এই উধধ 
বাহ প্রয়োগ করা যায় এবং খাইতেও দেওয়া হইয়া থাকে । কেহ কেহ বলেন 
যে, পূর্ব্ব হটতে আর্নিক! প্রয়োগ করিলে আসন্ন আক্ষেপ হইতে রোগীকে রক্ষা 
করা যাঁয়-_যেহেতু মস্তিষ্কের রক্কাধিক্য হইয্স! এই রোগ উপস্থিত হয় ও আর্দিকা 


প্রয়োগে ইহা নিবারণ করিয়। থাকে। 


এপেগ্ডিক্সের প্রদাহ । 


আইর্ণিকা ভিন্ন এই লক্ষণে একোনাইট, বেলেডনা এবং নয়ন ১ কবধর্ত 
হুইয়! থাকে । 

ডাক্তার বেজ বলেন বৃদ্ধ বয়সে কোষ্ঠবদ্ধ জন্য বার বার জোলাপ লইলে 
এই রোগ উপস্থিত হইতে পারে, অতএব এই অবস্থায় জোলাপ দেওয়া কখনই 
উচিত নহে। এইরূপ কোষ্ঠব্ধে ওপিয়ম আশু ফলপ্রদ হয়। 

বেলেডনা__মুখমণ্ডল রক্কবর্ণ, অজ্ঞানভাব, চক্ষুর তার! বিস্তৃত, জলীয় 
পদার্থ পর্য্যন্ত গিলিতে অক্ষম, অসাড়ে মল মৃত্র ত্যাগ ও অচৈতন্ত ভাব, ইহার 
প্রধান লক্ষণ। হাইওসায়েমমেও এই সকল লক্ষণ কতক কতক দেখিতে 
পাওয়। যায়। 

রোগী হঠাৎ চিৎকার করিয়! পড়িয়! গেলে ও ক্রমে ঘোর অজ্ঞান অবস্থা 
উপস্থিত হইলে হাইওসায়েমস্‌ প্রয়োগ কর! যায়। মৃত্রস্থলীর পীড়া প্রযুক্ত 
ধমনীতে অতিরিক্ত টান পড়ি! মস্তিঞ্ষে রক্তাঁধিক্য হইলে গ্ননয়ন ব্যরহ্ৃত 
হইয়। থাকে । 

লরোসিরেনস্‌__হুঠাৎ পড়িয়। গিরা অজ্ঞান হওয়!, হৃৎকম্প, শরীর শীতল 
হওয়া ও মল্প অল্প ঘন্খ, এবং মুখের পেশীতে আক্ষেপ ইহার প্রধান 
লক্ষণ । 


এপেপ্ডিকৃসের প্রদাহ । 
(817খযবা)1017175) 

তলপেটের দক্ষিণদিককে অস্ত্রের উিয়াম ও দ্িকমের সন্ধি স্থলে ভারমিফরম 
এপন্ডিকস্‌ আছে। ইহটুর ৮ছিত যদিও একটি ছোট ছিদ্রের দ্বার! অস্ত্রে 
অন্ত তাগের সহিত যোগ; তথাপি কোনও দ্রব্য ইহার মধ্যে প্রবেশ 
করিলে উহ পুনরায় নির্গত হওয়! কঠিন হইয়! উঠে। এইরূপে কোনও 
ভ্রব্য উহ্থার মধ্যে থাকিলেই উহাতে প্রদাহ উপস্থিত হইয়া ক্রমে পাকিয়া 
উঠে, কখন কখন পচন পর্যন্ত হইতে দেখা যায়। এই রোগ অতি কষ্টদায়ক 
এবং প্রথম হইতে উত্তমরূপ চিকিৎসা ন। হইলে উহ পাকিয়! উঠি পেরিটো- 

নাইটিস্‌ পর্য্যন্ত হইয়া! রোগী কাবগ্রসে পতিত হইতে পারে। 


হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার ৷ 


হুহার প্রথমাবস্থায় বেলেডন একটি উত্তম উবধ। তলপেটের ভাইন- 
দিকে অতিশয় বেদনা, নড়িলে চড়িলে আঘাত লাগা, হাত দিলে অতিশয় 
ব্যথা, সর্বদ! দপ, দপ. কর! প্রভৃতি ইহার প্রধান লক্ষণ। এই প্রকার প্রদ্দাহের 
সহিত যদি শীত করিয়া! জর আইসে তবে একোনাইট গ্রযোজ্য ) কিন্তু অতিশর 
বের্দন। থাকিলে একোনাইট দেওয়া কর্তবা নছেঁ। 
আমরা কখন কথন ফেরম ফস্ফরিকম ও কেলি মিউরিয়েটিকম বাবহারে 
বিশেষ ফললাভ করিয়ছি। যদি বারবার এই রোগ হইতে থাকে, তবে 
বেগেডনাই ইহার প্রধান ওঁষধ, মিরস্‌ (561০89 ) বিল্ির প্রদাহ ব্রাইওনিয়! 
একটি উত্তম ঁধধ, কাজেকাজেই এই রোগে ইহ বিশেষ ফলপ্রদ। ইহাতে 
খোঁচা বেঁধার হ্ি।য় বেদনা! অনুভূত হয়, এমন কি নিশ্বাস ফেশিতে গেলেও 
লাগে। অতিশয় কোষ্ঠব্ধও ইহার আগ একটি লক্ষণ, ব্থ! সময় মময় এত 
অধিক হয় ষে, তলপেটে হাত দিলেই রোগী বেশী যন্ত্রণা অনুভব করে, এবং 
নড়িতে চড়িতে অক্ষম হইয়৷ পড়ে । ব্রাইওনিয়াতে সামান্ত জরও উপস্থিত 
থাকে । আমর। সচরাচর ১২শ ক্রম ব্যবহার করি। 
অতিরিক্ত ফুল! এবং কঠিন ভাব থাকিলে, মুখ লালবর্ণ হইলে, জিহব1 
শুফ ও রক্তবর্ণ হইলে এবং জবর থাকিলে এপেন[িক্স্‌ প্রদাহে মার্কিউরিয়স 
উপকারী । ৩*শ ডাইলিউসন সচরাচর বাথহার কর! উচিত । 
পচন (5০515) উপস্থিত হইবার লক্ষণ দেখিলে আম্র| আপদেনিকম 
ব্যবহার করি। ক্রমাগত জর হুইয়৷ ক্ষীণ হইস্প। পড়া, উদ্ররাময়। অতিরিক্ত 
জ্বালা ও ছটফট্‌ করা ও অতিশয় ছুর্ববপত! প্রভৃতি অবস্থায় এই ওঁষধ প্রযোজ্য । 
অতিশয় বমনেশড কথন কখন আর্সেনিক বাবহারে (বিশ্যে ফল পাওয়া যায়। 
আমর! সচরাচর ৩*শ ক্রম বাবহার করি। //রার পর আর্নিক1 ব্যবহার 
কর! উচিত, কারণ ইহাতে বেদনার লাবটিবং পচন নিবারিত হযর়। 
এস্থলে ইহাও জানিয়। রাখা তাল যে আজ কাল বিলাত ও আমেরিক1 গ্রভৃতি 
দেশে লোকে নির্ভয়ে এপেনভিকৃস্টি; কাটাইয়া ফেলে । 
প্রশ্নাহ বিস্ৃত্ত হইলে এবং শরীরের অন্তান্ত অংশ আক্রমণ করিতেছে দেখিলে 
এবং অতিশয় যন্ত্রণ৷ ও ছট্ফটানি থাকিলে রসটকস্‌ বাবহার করাযায়। আমর! 
৬ষ্ট এবং ১২শ ডাইলিউসন দিয়া থাকি। পাকিয়া' অতিশয় পৃ'ষের সঞ্চার 


গ্রন্থিবাত। 


হইলে হিপার সল্ফর এবং যন্ত্রণা অধিকক্ষণ স্থায়ী হইলে ও ব্যথায় রোগী 
আড়ষ্ঠ হইয়া! থাকিলে ডায়স্কোরিয়! ৬ষ্ঠ ক্রম দেওয়! যায় । 

এই রোগে লাকেদিস্‌ আর একটি উত্তম ওধধ। সমস্ত পেটে ট!টানি 
এবং আহৃত স্থানে খোচা বেধার ভ্তায় বেদন! ইন্থার গ্রধান লক্ষণ। এই বাথ! 
পশ্চাৎ দ্রিকে ও নিচের ন্িকে বিস্তৃত হয়, সময় সময় জঙ্ব! পর্য্যস্ত ষায়। 
রোগী চিৎ হইয়! হাটু গুটাইয়া শয়ন করিয়! থাকে । কুলা' অধিক হইলে 
এবং তরী স্থান চড় চড় করিলে প্রন্বম। অধিক টাটানি, বায়, উদগার, 
বমনোদ্রেক ও বমন শ্রবং উহাতে মলের ন্যায় গন্ধ এই ওষপের বিশেষ লক্ষণ । 


গ্রন্থিবাত। 
(২177২171715) 


কল্চিকম এলোপেখিক মতে ইহার প্রধান গুঁষধ। প্রায় সকল রোগেই:ইহ 
কিঞ্িম্মাত্রায় ব্যবহৃত হইয়া! থাকে । আমর! ষিও কখন কখন ইহ ব্যবহার 
করি, তথাপি ইহা সকল সময়ে যে ফলপদ হয়ন!। ভাহাঁও বলিতে পারি। 
রোগীর লক্ষণ বিদ,: উষধের প্রয়োগ, অথচ সকল রোগীতেই এক রকম 
লক্ষণ দৃষ্ট হয় না, কাজেকাজেই এক ওুঁধধ সকল রোগীতে ফলগ্রদ হয় না। 
কলচিকমের প্রধান লক্ষণ লাল অথবা! পাওুবর্ণ ফুল, অতিশয় টাটানি, নড়িলে 
চড়িলে বেদন! বৃদ্ধি এবুং রোগ একগ্রন্থি হইতে অন্ত গ্রস্থিতে সরিয়৷ সরিয়। 
যাওয়! ; সমস্ত শরীরের মাং সপেশীসমূছের শিথিল ভাব এবং উদরস্ফীতও 
ইহাৰ লক্ষণ। কলচিকম ধস অঙ্কুলির সন্ধি এবং অন্ঠান্ত ছোট ছোট গ্রস্থি- 
প্রদাহে ব্যবহৃত হইয়। থাঞ্জেঠু ££কখন কখন এক্ধপও দেখিতে পাওয়া যায় যে 
অতিরিক্ত কলচিকম ব্যবহারে বাত গ্রন্থি হইতে ক্রমে হৃৎপিণ্ড পর্যন্ত আক্রমণ 
করে। আর্ণিক কখন কখন এই রোগে ব্যবহৃত হয়। ইহাতে বেদনা এত 
অধিক-হুয় যে কেহ কাছে আসিলে রোগী পাছে কোনও রকমে আঘাত লাগে 
এই ভয়ে চীৎকার করিয়া! উঠে। পায়ের বাতেই ইহ! অধিক ব্যবহার হয়, 
বিশেষতঃ যদি মুচড়াইয়া যাওয়ার স্তার় বেদন! হয়। 


হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


লিভম্‌-_বাঁত এবং অন্ান্ঠ গ্রন্থি সমূহের পীড়ায় বিশ্ষে ফলগ্রদ ৷ পায়ের 
বৃদ্ধঙ্ুলি ফুলিয়া অতিশয় যন্ত্রণা দায়ক হুইয়! উঠে এবং চলৎশক্তি রহিত হয়। 
তাঁপ দ্বিলে, চাঁপিয়া ধরিলে এবং নড়িলে চড়িলে রোগের বৃদ্ধি হয়। লিডমে, 
ব্রাইওনিয়ার অনেক লক্ষণ দেখ! যায়; কিন্তু ইছাতে রসসঞ্চার তত অধিক 
হয় না। লিডমের বাথ! নিচে হইতে উপরের দিকে যায়। কলচিকমের পর 
ইহার কার্যকারিতা অধিক। লিডমের রোগীর শরীর শীতল হয়, অর্থাৎ 
সাধারণ শারীগিক উত্তাপ কম থাকে । 

্রস্থি বাতের পক্ষে গুয়েকম্‌ একটি ভাল ওঁষধ; ডাক্তার এলেন গ্রভূতি বলেন 
যে, হাটুর ব্যথাতে ইহা! আশু ফলপ্রদদ হয়। ইহার একটি প্রধান লক্ষণ 
টানবোধ ও কামড়ানি । রোগীর বোধ হয় যেন পায়ের পিছনের শির টানিয়া, 
ধরিয়াছে, কাঁজেকাঁজেই সে চলিতে পারে ন1। 

এমনিয়ম্‌ ফস্ফরিকম্‌ এই রোগের আর একটি উত্তম ওঁষধ। বাত যত 
পুরাতন হয়, এই গুঁষধের কার্ধযকারিতাও তত অধিক হয়। কেহ কেহ বলেন; 
যে ধাতুস্থ বাতের পক্ষে ইহ! অমোঘ ওষধ। অস্তিগ্রন্থিসমূহ ফুলিয়৷ উঠে, সময়ে 
সময়ে ইহা এত অধিক হয় যে, হাত, পা, আঙ্গুল প্রভৃতি বাঁকিয়৷ যায়। মৃত্রে 
ইউরেট্স্‌ (01555) অধিক হওয়াই ইহার কারণ। বাতজন্য হাড় মোট! হইলে 
এন্টিমোনিক্ম ত্রুডম আর একটি ওষধ, কিন্তু ইহাতে পরিপাক শক্তির রাস 
এবং পেটের পীড়। বর্তমান থাকে । বাতের সহিত যদি প্রত্রাব হূর্ন্ধযুক্ত হয়, 
তবে বেন্জোগ়িক্‌ এসিডে এবং প্রস্রাবের সঙ্গে লাল লাল গুড়া নির্গত হইলে 
লাইকোপোডিয়মে বিশেষ উপকার হয়। ্রাফাইসেগ্রিয়। ও এমোনিয়ম ফস্‌- 
ফরিকমেও এই সমস্ত লক্ষণদৃষ্ট হয়। বৌডোডেনডনেও কখন কথন অস্থি- 
গ্রন্থির ফুল! দেখ! যায়, কিন্তু উহ! বাতজনিত ই৯5/এবং বৃষ্টি বাদ্‌লায় ও বসিয়া, 
থাকিলে উহার বৃদ্ধি হয়। 


€ 


হাপানি। 
(ঞওানা৫৪) 


ইপিকাক্‌ হাপানির একটি প্রধান ওঁষধ. ; বিশেষতঃ ষদ্দি বুকে চাঁপ বোঁধ ও 


হাপানি। 


গ্বাস গ্রশ্থাদের কষ্ট অধিক হর, তাহ! হইলে ইহা বিশেষ নির্দিষ্ট । অতিরিক্ত 
বুক সাই সাই করা, কাশিতে দম্‌ আট্কাইয়! যাওয়া, বমনোদ্রেক ও বমন 
ইহার প্রধান লক্ষণ । রোগী ক্রমাগত কাশিতে থাকে এবং মনে হয় যেন 
বুকে শ্লেম্ম! রহিয়াছে, কিন্তু কিছুই নির্গত হয় না এবং অনেক সময়ে কাশিতে 
কাশিতে হাত পা ঠাও। হুইয়। ষাঁয় ও ক্রমাগত ঘর্শ হইতে থাকে । আমর! 
মচরাচর এই ওষধের ৬ষ্ঠ ও ৩০শ ক্রম ব্যবহার করিয়৷ থাকি। 

লোবিলিয়াতে অনেক সময়ে ইপিকাকের অনেক লক্ষণবৃষ্ট হয়। বুকের 
উপর চাপ বোধ, ভিতরে যেন খাপি হইয়। গিয়াছে, রোগী এইরূপ মনে করে ; 
কখন কখনও ব! বুকের নিচের দিকে যেন একটি ডেলা রহিয়াছে এবূপ 
অনুভব করে। সমস্ত শরীরে ছ'চ বেঁধার স্তায় বোধ, অতিরিক্ত ললা নিঃসরণ ও 
বমনোদ্রেক ইহার লক্ষণ। ভয়ঙ্কর শ্বাস প্রশ্বাসের কষ্ট দেখিতে পাওয়া যায় এবং 
নড়িলে চড়িলে উহ! কিয়ৎ পরিমাণে কম পড়ে। এইরূপ নিশ্বাসের কষ্ট আর্সে- 
নিকে ও ইপিকাকেও দেখিতে পাওয়া যায়, কিন্ত আর্সেনিকের যন্ত্রণা প্রায়ই 
রাত্রি ১২ট1ব1১ টার সময় অধিক হম্ন এবং ইপিকাকের যন্ত্রণা বমন হইলেই 
কম পড়ে। আর্সেনিকের আরও গুটিকতক লক্ষণ দৃষ্ট হয়, যেমন অতিরিক্ত 
গাত্রদাহ, রোগী শুইতে অক্ষম, ভয়ঙ্কর শ্বাস প্রশ্বাসের কষ্ট এবং অতিশয় হুর্ববলত1। 
এপিসেও কখন কথন ভয়ঙ্কর নিশ্বাসের কষ্ট দেখ! যায়, এমন কি রোগীর মনে 
হুয় যে আর যেন সে নিশ্বাস ফেলিতে পারিবে না। অতিশয় জোরে টানিয়! 
নিশ্বাস ফেলা অথচ যথেষ্ট পরিমাণে হাওয়। ট।নিয়! লইতে ন| পারা, শ্রিগডলিয়ার 
লক্ষণ। আমর! শ্লেম্বাযুক্ত হ'াপানিতে উপরোক্ত লক্ষণে গ্রিগ্ডেলিয় ব্যবহার 
করিয়াছি । সচরাচর ইপিকাঁকের পর আর্সেনিক সেবনে ছূর্বল ও রক্তহীন 
লোকের বিশেষ উপকার +ু 

আহারের অনিয়ম ই$-৩ষদি হণাপানি উপস্থিত হয়, তবে নক্মতমিকা 
দেওয়া যাঁয়। ইহাতে রোগীর অতিশয় যন্ত্রণ। হয়, নিশ্বাস ফেলিতে ন! পারিয়! 
হাস ফাস করিতে থাকে এবং গায়ের কাপড় খুলিয়। ফেলিতে চায়। অতিরিক্ত 
মদ্যপায়ীদিগের এবং খিটখিটে মেন্াজের লোকের পক্ষে ইহা বিশেষ উপকারী । 
পেটের পীড়া সংযুক্ত হাপানির পক্ষে জিন্জিবার আদ্ধ একটি ভাল ওঁধধ। 
গাতঃকাঁলে রোগের বৃদ্ধি, গুইয়। থাঁকিতে না পার! প্রভৃতি ইহার লক্ষণ। 


হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


 অর্তিরক্ত পেট ফ'াপা! থাকিলে লাইকোপোডিয়ম এবং তৎসহ অধিক শ্বাস কষ্ট 

থাকিলে কার্বভেজেটিবিলিস উপকারী। বয়ঃপ্রাপ্ত ও দূর্বল লোকদিগের পক্ষে 
কার্ধভেজ বিশেষ ফলপ্রদ। ঢেকুর উঠিলে আরাম বোধ ইহার আর একটি 
লক্ষণ। 

শেষ রাত্রে রোগের বৃদ্ধি হইয়া! রোগীকে উঠিয়। বসিতে হইলে কেলি- 
বাইক্রমিকম্‌ প্রযোজা । রোগী উঠিয়া! সম্মুখের দিকে হেলিয়। বসিতে বাধা হয় 
ও তাহার মুখ হইতে চটচটে, হড়হড়ানি লাল! নির্গত হয় এবং তাহাতে কিয়ৎ- 
পরিমাণে রোগী আরাম বোধ করে। রাত্রি তিন চারিটার সময় রোগের বৃদ্ধি 
হুওয়া, কেলিকার্কের একটি লক্ষণ, কিন্তু ইহাতে রোগীর মনে হয় যেন বুকে 
কিছু মাত্র হাওয়! নাই। স্নায়বিক ছুর্ববলত| হইতে হাপানি হইলে কেলিফস্‌- 
ফরিকম্‌ ব্যবহার করা যায়। 

নেট,ম সলফিউরিকম্‌ হাঁপানির পীড়ায় একটি উত্তম ওষধ বলিয়া খ্যাত । 
ইহার.সকল লক্ষণই বৃষ্টি হইলে অধিক হয়। ডাক্তার গ্রাউভগল বলেন যে 
রসস্থ ধাতুর পক্ষে ইহা! অতি উত্তম । ইহার প্রধান লক্ষণ অতিশয় টানের সহিত 
বুক ঘড় ঘড় করা, হাঁপানির টান কম পড়িয়! আসিলে পর রোগীর ছু এক 
দিন অতিরিক্ত পাতলা দাস্ত হয়। ভোরবেল! অর্থাৎ চারি পাঁচটার সমব 
রোগী কাশিতে আরস্ত করে, একটু একটু সর্দি নির্গত হয় এবং ইহাতে ক্রমে 
হাঁপানি আরম্ভ হয়। এইরূপ হাপানির সহিত যদি অতিরিক্ত সর্দি হয় ও 
হাচি হইতে থাকে, তবে সেবাডিলা প্রয়োগ করা উচিত। যদি হাপানির 
সময় রোগী বসিয়! হাত দিয়! বক্ষঃস্থল ধরিয়া! থাকে, তবে নেটম সল্ফ তাহার 

এন্টিমোনিয়ম্‌ টার্টারিকম হণাপানির সনু উত্তম ওষধ। ইহাতে 
বুক ঘড় ঘড় করে এবং মনে হয় যেন সর্দিতে ভি রহিয়াছে, কিন্তু কিছুই 
নির্গত হয় না। ইহাতে অতিশয় শ্বাস প্রশ্বাসের কষ্ট দুষ্ট হ্য়। রান্রি তিনটার 
সময় ইহা এত অধিক হয় যে, রোগী উঠিয়া! বমিতে অক্ষম হইয়। পড়ে, অনেক 
সময় এরূপ বোধ হয় ঘেন নিশ্বাস আর নির্গত হইবে না। অতিশয় বৃদ্ধ এবং 
ছোট ছোট শিশুদের ফুদফুমের পীড়ার় এই গুঁধধ অধিক ব্যবহৃত হয়। আমর! 
সচরাচর ১২শ ক্রম ব্যবহার করিয়। থাকি। 


পৃষ্ঠ বেদনা। 


আমাদের বন্ধু ডাক্তার ডি, এন্‌, রায় ব্রাটা রিয়েনটালিদ্‌ অনেক ব্যবহার 
ক্ষরিয়াছেন এবং আমরাও সমছ্ধে সময়ে এই ওঁষধ বাবহারে ফললাভ করিয়াছি। 


পৃষ্ঠ বেদনা । 
(3507400712) 


আভিরিক্ত শারীরিক ঝা মানসিক পরিশ্রম করিলে, কোন কাঁরণে অধিক 
দুর্ব্বলত। উপস্থিত হইলে, অতিশয় ধাতু দৌর্বলা হইলে অথবা ঠা! লাগিলে 
শ্রই রোগ উপস্থিত হয়। ইহা! মারাত্মক না হইলেও অন্তিশয় কষ্টদায়ক বটে। 
ছোট ছোট বালক বালিকারা অনেক সময়ে এই রোগে ভূগিয়া থাকে | 

রস্টক্স ইহার একটি প্রধান গঁধধ। ইহাতে বেদনা এত অধিক হয় যে 
নে হয় যেন পৃষ্ঠের হাড় তাঙ্গিয়৷ গিয়াছে। নাড়লে চড়িলে রসটকোর রোগী 
কিঞ্চিৎ আরাম বোধ করে, কিন্তু প্রথমে নড়িলে অতিশয় কষ্ট অনুভব করে। 
রোগ যত পুরাতন হয়, এই গুঁষধের কার্ধ্য কারিতাও তত অধিক হয়। ইহার 
গ্রথম অবস্থায় একোনাইট বাবহারে বিশেষ ফলপাভ করা বায়। ডাক্তার 
বেয়ার বলেন ষে, রস্টকৃস্‌ বা মার্ণিক| অপেক্ষা এনটিযে!নিয়ম টার্টারিকম 
অধিক ফলস প্রদ। 

কঠিন দ্রব্যের উপর শয়ন করিলে বেদনার ল(ঘব হুওয়| নেটুম মিউর এবং 
রসটকৃসের লক্ষণ। পুষ্টর নিচের (দ্ুকের বেদনায় সল্ফর ; ইহার আও একটি 
লক্ষণ হঠাৎ চলৎশক্তি রহিত হওয়।। ঝাড় বাদলায় রোগের বুদ্ধি হইলে 
রোডোডেনভুন ব্যবহার *ক/উচিত। প্রাতঃকালে শয্য। হইতে উঠিবার 
সময় বেদন। অন্ুতব করিঠ1ট্যোলিয়ম এবং রুট । বেদনায় অস্থির হইয়। 
নড়িয়া! চড়িয়! বেড়াইতে বাধ্য হইলে ষ্টেফাইসেগ্রিঙ। দেওয়। উচিত। কখন 
কখন এই লক্ষণ কেলিকার্বেও দৃষ্ট হয়, কিন্তু তাহাতে বেদনা ছু'চ বেধার স্তায় 
বোধ হয় এবং শেষ রাজিতে রোগের বৃদ্ধি হয়। অধিকক্ষণ চুপ করিয়া বিয়া 
থাকিয়! যদি পিঠ টাটাইয়। উঠে, তবে লিডম্‌ দেওয়। উচিত। অতিরিক্ত 
শারীরিক পরিশ্রম করিয়া অথব! ক্রমাগত সি'ড়িতে উঠা নামা করিয়! যি 


হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সাঁর। 


বেদনা হয়, তবে স্ত্রীলোকের পক্ষে হাইপারিকম্‌ উপকারী । পৃষ্ঠ বেদনায় 
ব্রাই ওনিয়াও. একটি উত্তম উষধ, কিন্তু ইহাতে নড়িলে চড়িলে রোগের ভয়ানক 
বৃদ্ধি হয়। স্নায়বিক ছূর্ববলত। হইতে পৃষ্ঠ বেদনা! উপস্থিত হইলে এবং পৃষ্ঠের 
নিয়দেশে বেদন। স্থিত হইলে ক্যালকেরিয়! ফ্লোরিকা বিশেষ উপকারী। আখাত 
জনিত বেদনায় রসটকৃস্‌ ব্যবহারে উপকার ন1 হইলে এই ওঁষধ বিশেষ 
উপকারী হয়। ইহাতে ক্যাল্কেরিয়ার অন্যান্থ সাধারণ লক্ষণ সমৃহও দেখ! 
যায়। বেদনা অধিক দিন গ্কামী হইলে এবং ক্রমে পক্ষাঘাতের লক্ষণ সমূহ 
দৃষ্ট হইলে কেপি ফন্করিকমূ দেওয়া ঘায়। বসিয়। থাকিলে, বেদনা 
অধিক হইলে জিন্কম্‌, দিপিয়া, ক্ানাবিস ইপ্ডিক! ও কোব্যালটম ব্যবন্ৃত 
হয়। নড়িলে প্রথম অধিক বেদনা! বোধ হইলে এনাকার্ডিয়ম্‌, কোনায়ম্‌ 
এবং রসটক্স ব্যবহৃত হয়। পৃষ্ঠ বেদনায় নক্সভমিকা একটি উৎকৃষ্ট গষধ। 
অতিরিক্ত মানদিক পরিশ্রম হইতে বেদন। উপস্থিত হইলে এবং রাত্রিকালে 
উহার বৃদ্ধি হইলে এই উষধ দেওয়। যায়। অতিরিক্ত ইন্দ্রিয় চালনা হেতু পৃষ্ঠ 
'বেদনা হইলেও ইহা! বিশেষ ফল প্রদ। 

ফসফরস্__ডানার মধ্যস্থলে জালাবৎ বেদন| এবং পিঠের নিচে টাটানি ও 
কন্কনানি ব্যথা। কোমরে হুঠাৎ কন্কনানি বাথ! হইলে সিকেলি দেওয়া হয়। 
পিঠের ভানাদ্য়ের মধ্যে হঠাৎ ভয়ানক জব।ল!, যেন জলস্ত কয়ল! রহিয়াছে এরূপ 
বোধ হইলে লাইকোপডিয়ম দিতে হয়। পিঠের ব্যথ! যদি নড়িলে চড়িলে কম 
পড়ে ও রোগী বসিয়। থাকিতে অসমর্থ হয়, তাহ! হইলে অকৃজেলিক এপিডে 
উপকার দর্শে। রোগের বিষয় ভাবিলে এবং অতিশয় ছূর্ববলতা! থাকিলেও এ 
ওবব দেওয়া! যায়। জরায়, সম্বন্ধীয় পড়ায় পৃষ্ঠ বেদন! হইলে সিপিয়। ব্যবহার 
করা উচিত। দুর্বলতা, বেদন! চলিয়া বা বমিয়৷ থাকিলে বৃদ্ধি 
হয় এবং কোন কঠিন দ্রব্যে চাপিয়! ঠেস দিয়া&বলে আরাম বোধ হয়। গর্ভা- 
বস্থায় বেদন! হইলে, বিশেষতঃ যদি ইহ! চলিলে, ফিরিলে বা নিচু হইলে 
বৃদ্ধি হয়, তাহা হইলে এস্কিউলস্‌ দেওয়া যায়। বেদনা বাতজনিত বা! খতু 
সম্বস্কীয় পাঁড়াসংযুক্ত হইলে সিমিমিফিউগ! প্রয়োগে বিশেষ ফল হয়। 


অস্থি সন্বন্থীয় পীড়া । 


অস্থি সম্বন্ধীয় পীড়া। 
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মাধাক্স অস্থি সমূহের ক্ষদ্ন হইলে এবং ক্ষত অতিরিক্ত পারদ ব্যবহার জন্য 
হুইলে অরম দেওয়া যায় । ক্ষতস্থান অতিশয় হূর্গন্ধযুক্ত, রাত্রিতে যন্ত্রণার 
বুদ্ধি এবং ক্ষত হুইতে ছোট £ছোট হাড়ের কুচ! নির্গত 'হওয়! ইহার লক্ষণ। 
আঙ্ুলহাড়া হইয়া যদি ক্রমে হাড়গুলি পচিয়া যাইতে থাকে তবে প্লাটিন! 
প্রযোজ্য । অস্থির আবরণ বিল্লির প্রদাহে পৃ্য হুইবার পূর্বে যখন রাত্রিতে 
যন্ত্রণা অধিক হয় এবং হাতের উপর ছোট ছোট গুটি ক। [০৭৪5 দেখ! যায় তখন 
মিজিরিয়ম দেওয়া যায়। হাড়ের ক্ষত হইয়া ক্রমাগত হূর্ন্ধযুক্ত পুষ নির্গত 
হইলে এবং ক্ষত স্থান অতিশয় বেদনাধুক্ত হইলে এসাফেটিড৷ ফলপ্রদ। 
শরীরের লম্ব! লম্বা অস্থি সমূহে ক্ষত হইলে এবং উহ্থার সহিত উদরাময় 
থাকিতে ষ্টন্সিয়ান! কার্ব দেওয়! যায়। 

উপদংশ রোগ জন্ত অস্থি আবরণ ঝিল্লির প্রদাহ হইলে এবং রাত্রিতে 

ও বাদল! বৃষ্টিতে রোগের বৃদ্ধি হইলে ট্রিলিঞ্জিয়৷ দেওয়। উচিত। অস্থির বৃদ্ধি 
হইলে এবং হাড়ের উপর আব হইলে ক্যালকেরিয়। ফ্লোরিকায় বিশেষ উপকার 
হয়। হাড় অধিক বাড়িয়া যদি নরম হুইয়। পড়ে তবে হেব! লাভা 
প্রয়োগ কর! উচিত। অস্থি সমূহের প্রদানে অধিক যন্ত্রণা ও ফুল! থাকিলে 

মার্কিউরিয়স প্রয়োগে উপকার দর্শে। 

ক্ষত পারা ঘটিত হইলে এবং অধিক বেদন1 থাকিলে নাইটি.ক এস্সিড 
ব্যবহারে উপকার হয় এবং পার! ঘটিত ন! হইলে বিশেষতঃ মুখের এবং বুকের 
আনছি সমূহের ক্ষয় হইলে ফসফ-ন দেওয়া! যায়। জঙ্ঘবার পীড়ায় সাইলিসিয়ায় 
উপকার ন! দর্শিলে এবং পৃষ্ঠ মজায় অধিক জ্বাল! থাকিলে ফসফরস উপকারী । 
অতি*শৈশবাবস্থা! হইর্তে' অস্থি সমূহ বক্র ভাবাপন হইলে সাইলিসিয়। 
উপযোগী । কখন কখন অতিরিক্ত ঘর্দ এবং অতিশয় ছুর্বলতা দেখিতে 
পাওয়া যায়। পীড়া বত পুরাতন হয় তাহার উপশম হইতেও তত অধিক 
সময় লাগে, আর পাইলিপিয়াও প্রায় অধিক সময় পুরাতন পীড়াক় 
। ব্যবহৃত হইয়া থাকে সেই নিমিত্ত ইহার ক্রিয়াও বিলম্বে দৃষ্টহয়। আমর 


হোমিওপ্যাথিক চিকিৎুসা-সায়। 


সচরাচর সইলিসিয়ার ৩*শ ব্যবহার করিয়া থাকি। ভাক্তার বেয়ার বলে ধে 
পৃষ্ঠ যজ্জার ধবংস হইলে এবং অস্থি সমূহ বীকিয়! যাইতে থাকিলে ক্যালকেরিয় 
ব্যবহারে আশ্চর্য্য ফল পাওয়! যায়। জংঘার পীড়া অতিশয় ছুর্বলত! লক্ষিত 
ছুইলে ফদফরিক এসিড বিশেষ ফলগ্রদদ। ইহার একটি প্রধান লক্ষণ এই হে 
অন্ধি সমূহ যেন ছুরি দিয়া কাটিয়! ফেল! হইয়াছে বলিয়া বোধ হয়। পোক! 
খাওয়া দাতের পক্ষে ফ্লোরিক এসিড, দীর্ঘ অস্থি সমূহের প্রদদাহে এবং উহারা 
ক্ষরপ্রাপ্ত হইলে, পৃয জালা যুক্ত ও ক্ষয়কারী হইলে এবং ক্ষত স্তানে শীতল 
জল ব্যবহারে আরাম বোধ হইপে এই ওঁষধ দেওয়) যায়। উপদংশজনিত এবং, 
'পার! ঘটিত ক্ষত সমূহের পক্ষে ইহার কার্ধ্যকারিতা অসীম। 

শরীরের ভূর্বালত| হেড হাড় ভাঙ্গিয়! গিয়! জোড়া লাগিতে বিলম্ব হইলে 
ক্যালকেরিয়! ফস্ফরিক! ব্যবহারে শীঘ্র শীত্্র হাড় জোড়া লাগিয়া যায়। 
আমরা সচরাচর ৬ষ্ঠ ডাইলিউশন ব্যবহার করির়। থাকি । 

ডাক্তার শাল্জর বলেন বে হাড়ে অধিক বেদন! থাকিলে এবং ক্রমাগত 
সাত ধুলাইতে ইচ্ছা হইলে সিমফাইটম্‌ দেওয়! যায়। কোমলাস্থি শিশুদিগের 
পরিপাক শক্তি হাস হইলে অর্চচ অধিক পরিমাণে খাইতে চাছিলে সলফর 
শ্রয়োগ করা উচিত । 


মস্তিক্ষের পীড়া ! 
(৯00 0৮ ৪২) 

মন্তিফের তরুণ প্রদাছে বিশেষতঃ উহা! রৌদ্রে বেড়াইয়া অথবা কোন 
বিশেষ মানসিক উদ্বেগ বশতঃ হইলে এট্ফোনাইট তাহার প্রধান ওঁষধ । 
প্রদাহের প্রথম অবস্থায় নাড়ীর গতি ক্রুত হইলৈ, এবং অস্থিরভা, পিপাস। ও তুল 
বকা প্রভৃতি অধিক ছুইলে ইহ! বিশেষ কার্যকারী । অধিক শখ হইলে ও 
বেশী আলোকে থাকিলে রোগেন্ব বৃদ্ধি হুয়। সময়ে দময়ে রোগীর চেহার!1 
অতি ভয়ঙ্কর হয়, মনে হয় যেন চক্ষু ছুইটা ঠেলিয়! ঘাছির হুইয়। আলিতেছে। 

মস্তিষ্কের রক্তাধিক্য হইলে, মাথ! গরম ও হম্তপদ শীতল হইলে, গলদেশের 
খমনী দূপ, দপ, করিলে এবং ভয়ঙ্কর মাথা ধরা! থাকিলে বেলেডন! দেওয়া যায় 


মস্তিষ্কের পীড়া । 

চু'চ বিধার ভ্তায় বেদনা ও বমনেচ্ছা! থাকিলে এবং ছোট ছোট শিশুদিগের 
পক্ষে ইহ! বিশেষ উপযোগী । বেলেডনার ব্যথা হঠাৎ আরম্ত হয়, অনেকক্ষণ 
ধরিয়া থাকে, আবার সহসা সারিয়! যায়, কিন্ত রোগী বিছানার মাথ! গু'জিয়া 
দিতে থাকে, ক্রমাগত কাপে এবং ফিটু হয়। কখন কখনও বিহ্বল ভাবও 
দেখিতে পাওয়। যায় এবং নিদ্রিত থাকিলে তাহাকে জাগান কঠিন হইয়া! পড়ে, 
এবং উঠিলে ক্রমাগত চীৎকার করিতে থাকে ও ভয়ানক ভুল বকে । 

এই সমস্ত লক্ষণ কখন কখন গ্ননয়নেও দেখা যায়, হুঠাৎ মাথায় বস্তু 
উঠিলে এবং মস্তি্ধে রক্ত বেশী হইলেও ইহা কার্ধ্যকারী হয়, মাথ! খুলিয়া! 
রাখিলে এবং টিপিলে আরাম বোধ হয়। অধিক রৌদ্র লাগিয়! পড়! হুইলে' 
ইহা! দেওয়া যায়। 

মাথার ভিতর ঢেউ খেলার মত ভাব থাকিলে এবং রক্তাধিক্য হইলে 
হাইওসায়েমস্‌ এবং অধিক পরিশ্রম করিয়া মন্তিফে অসাড় ভাব বেশী হইলে 
কেপিব্রোমেটম উপযোগী । 

মস্তিষ্কের অতিশয় প্রদাহ হইলে এবং ভয়ানক ভূল বক! থাকিলে ও 
মূ মু আক্ষেপ হইতে থাকিলে ষ্টযামোনিয়াম প্রযোজ্য । 

মৃগী রোগে বিকার ভাব লক্ষিত হইলে এই ওুষধ ব্যবহার করা যায়। 

শরীরে অধিক রক্তাথিক্য হইলে এবং জ্বর অধিক থাকিলে ভেরেট্মে 
রিভিডি দেওয়া উচিত, নাড়ীর গতি অতিশয় দ্রুত হইলে এবং আক্ষেপের 
লক্ষণ দৃষ্ট হইলে ইহা! প্রয়োগ কর! যায়। মস্তিষ্কে রক্ত হীনতা দৃষ্ট হইলে 
ফেরম মেটালিকম একটি উত্তম ওষধ। 

রোগীর সহজেই মৃচ্ছ। হয় এবং শরীর অতিশয় হূর্বল ও রক্তহীন হইলে 
মুখ*লাল বর্ণ হইয়৷ থাকে.।/ অধিক পরিমাণ কুইনাইন ব্যবহারে অথবা! 
বহুকাল ম্যালেরিয়! ভোগ করিয়া মস্তিষ্কের রক্তারনত! হইলে আর্সেনিকই সর্ব্বোৎ- 
কষ্ট উবধ। আমরা অনেক সময়ে ইহা! বাবহারে বিশেষ ফল পাইয়াছি। 

কোনও কারণে শরীরে অধিক রক্ত ক্ষয় হইলে চায়ন। ব্যবহারে বিশেষ 
উপকার হয়। 

মদপান. ব৷ অন্ঠান্ত অত্যাচার হুইতে কিন্বা অধিক পরিশ্রম করিয়া 
মস্তি্বের রক্তাযত। হইলে নক্মভমিক! দেওয়া যায়। দৃপদপাঁনি মাথ| ধরা, 


হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার | 


' কোষ্ঠ বদ্ধ অথব! অধিক পেটের পীড়া ও মাধ! ঘোর। থাকিলে এবং হাত গ 
কাপিলে এই ওষধ দেওয়া যায়। অনিদ্রা এবং স্মরণ শুক্কির হাসও কখন 
কখন এই ষধের লক্ষণরূপে দৃষ্ট হইয়। থাকে । 

স্মরণ শক্তির হাসই যদি প্রধান লক্ষণ হয় তবে এনাকার্ডিয়ম প্রয়োগ 
বিধেয়। আমর! সচরাচর ইহার ৬ষ্ঠ ডাইলিউসন ব্যবহার করি। 

মস্তিফে রক্তাধিক্য হুইপ! যদি মাথা ভার হয় এবং উঠিয়! ফাড়াইলে মাথ! 
ঘোরে তবে ফস্ফরস প্রয়োগ কর! কর্তব্য । ইহার ৩০শ ডাইলিউশনই দেওয়া! 
উচিত। শরীর শীতল হইয়া যদি অন্ঞানতা উপস্থিত হয় তাহা হইলে 
ফস্ফরসে বিশেষ উপকার হয়। যদি মস্তিষ্কের ক্ষয় উপস্থিত হইয়! ক্রমাগত 
মাথ। ধর! এবং শরীরের অসাড় ভাব উপস্থিত হুয় তকে এই ওষধ বিশেষ 
ফলপ্রদ। 

অকালে স্মরণ শক্তির হ্রাস হইলে এবং বৃদ্ধদের বুদ্ধি লোপ পাইলে 
বেরাইট। কার্ব দেওয়া হয়। ৬ষ্ঠ এবং ৩*শ ক্রম ব্যবহার্য । কথন কখন 
মস্তিষ্কের মধ্যে আব পর্য্যন্ত হইয়। পরে" এই ওঁষধ ব্যবহারে রোগী সম্পূর্ণ 
আরোগ্য লাভ করিয়াছে । 

পুরাতন রোগীর পক্ষে বিশেষতঃ মস্তিষ্কে রক্তাল্লপত। উপস্থিত হইলে জিনকম্‌ 
মেটালিকম উপযোগী । গ্রীম্মকালে সংক্রামক জবর হইতে যদ্দি মন্তিফের 
পীড়া উপস্থিত হয়, অথব! পক্ষাাতের লক্ষণ দৃষ্ট হয় তাহা হইলে জিনকম্‌ 
বিশেষ ফলপ্রদ্দ। বার্ধক্যে মস্তিষ্কের পাড়ায় রম্টকম দেওয়! হুয়, মাথ। 
নাড়িলে মাথার ভিতর জল নড়িলে যেরূপ ভাব হয় ইহাতে সেইরূপ দেখিতে 
পাওয়৷ যায়। ইহা হইতে কথন কখন পক্ষাঘাত পর্যন্ত হইতে দেখ! যায়। 


শ্বাসনালীপ্রদাহ । 
(8২০০9). 


সচরাচর সর্দি কাশি হইয়। এই রোগ উপস্থিত হয়। ঠাণ্ডা লাগিয়া 
অথব| অতিরিক্ ধুল! যুক্ত স্থানে থাকিয়া ক্রমাগত কাশির! কাশিয়া শ্বাসনালী 


শ্বাসনালী প্রদাহ । 


প্র্দাহিত হয় এবং কাশির সহিত সর্দিও নির্গত হইতে থাকে। কথন 
কথন ইহা সহিত জ্বরও দেখিতে পাওয়া যায়। ইহ! ছুই প্রকার, যথ৷ তরুণ 
(ও পুরাতন; পুরাতন প্রদাহ হইতে কখন; কখন আবার হাপানী পর্য্যন্ত আসিয়া 
উপস্থিত হয় । 
যেমন সকল গ্রদাহে তেমনি ইহাতেও একোনাইটই আমাদের প্রথম 
ওষধ, হঠাৎ গা ঘামিতে ঘামিতে ঠাণ্ডায় গিয়া বসিলে অথবা কোন প্রকারে ঠাণ্ড! 
লাগাইয়া সর্দি কাশী মাথ! ধর! প্রভৃতি উপস্থিত হইলে একোনাইট দেওয়! 
যায়। কিন্তু প্রদাহ একবার রীতিমত স্থাপিত হইলে এবং জর হুইয়া ক 
অধিক হইলে এবং যদি ক্রমে নিদ্রালুতা উপস্থিত হয় তবে জেল্সিমিনম 
ব্যবহার্ধয। ডাক্তার পোপ বলেন যদি সর্দির প্রথমেই ছই এক ডোজ 
একোনাইট দেওয়! হয় তবে, আর উহ! শ্বাসনালীর প্রদাহরূপে পরিণত হইতে 
পারে না। কেহ কেহ বলেন যে একোনাইট এবং জেল্সিমিরমের সমকক্ষ 
ওষধ ফেরম ফসকরিকম্‌্। খুসখুসে কাশী আসিলে এবং বুকে বেদনা ও 
শ্বাস প্রশ্বাসের কষ্ট থাকিলে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী । 
জর অধিক হইলে এবং রোগ প্রবল হইতে প্রবলতর, হইয়! পড়িলে 
ভেরেটুম ভিরিডি দেওয়া বিধেয় । 
জবর অধিক হইলে, মুখমওল লালবর্ণ হইলে এবং অনবরত কাশী থাকিলে 
€বলেডন1। শ্বাস প্রশ্বাস দ্রুত হইলে, কাশি শুফ ও রক্তমিশ্রিত হইলে এবং 
প্রত্যেকবার কাশিয! পরে শিশু কীদিয়। উঠিলে ইহা! দেওয়! যায়। ফলতঃ 
শিশুদিগের পক্ষে বেলেডনা৷ একটি আশ্চর্য; ওঁষধ এবং হঠাৎ ইহা পরিবর্তন 
কর উচিত নহে। 
যদিও কাশী হইলেই অনেকে ব্রাইওনিয়।; দিয়া থাকেন তথাপি প্রকৃত 
শ্বাসনালী প্রদানে ইহা! প্রায়ই ব্যুবন্ৃত হয় না। যখন কাশিতে কাশিতে রোগী 
শরীরের অন্তান্ত ভাগে, ধথ। মাথ।, বুক প্রভৃতি স্থানে বেদন! বোধ করে এবং 
কাশিতে গেলেই বুক চাপির়। ধরে, যেখানে বুকে ভার বোধ হয় সেইখানেই 
ইহা! দেওয়া! যায়। আহারের পর কাশী বৃদ্ধি হয় এবং অনেকক্ষণ কাশিলেও 
কিছু নির্গত হয় না। 
তাহার পর যদি সর্দি নরম হইয়| অইসে এবং অধিক নির্গত হয় ও পুঁজের 
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স্তার দেখার তবে পল্সেটিল! বাবহার্ধা । উহার সহিত আবার বমনেচ্ছা ও বদন 
থাকিলে ইপিকাক দেওয়! যায়। শুদ্ধ স্বাসনালী সমূহ আক্রান্ত হইলে এবং কাশী 
হুপ সংযুক্তুহুইলে চেলিডোনিক্াম উপযোগী । কিছু দিনের পুরাতন কাশীরু 
গক্ষে বিশেষতঃ যেখানে রোগী দেখিতে রোগ! এবং বমন অপেক্ষাকৃত 
অধিক বাড়িতে থাকে সেই স্থলে এবং যাহাদের ক্ষয়কাশ হইবার সম্ভাবনা হয়, 
এইরূপ লোকদিগের জন্ত ফস্ফরদ বিশেষ উপকারী । 

ফস্ফরসের আরও কয়েকটি লক্ষণ এই, বুকে ৪ হাতের*নিচে বেদনা, বুকের 
উপর দিকে হাপ ধরা শ্বাস কষ্ট, কাশিতে গণার বেদন1, বুকের মধ ঘড় ঘড় 
শব, রক্তযুক্ত কাশী এবং তাহাতে লবণের ন্যায় আন্বাদ। এই ওষধের আরও 
একটি বিশেষ লক্ষণ এই যে, নিদ্রার পর রোগী ভাল বোধ করে। (নিদ্রা 
পর রোগের বৃদ্ধি ল্যাকেসিস্)। অনেক সময়ে রোগ ক্রমে বাড়িয়া নিউমোনিয়ার 
আকার :ধারণ করে। গল! খুস খুস করিলে এবং ঠা হাওয়ায় নিশ্বাস 
ফেলিলে ষদি ক্রমাগত কাশী হয় তৰে রিউমেকৃস্‌ দেওয়! যায়। আর আহারের 
পর কাশী অধিক হইলে ফস্ফরসু এবং দ্বরের ভিতর গরম হাওয়ায় কাশী 
অধিক হুইলে ব্রাইওনিয়! ব্যবহার করা! যায়। গয়ের তরল হইলে, গলা 
ঘড় ঘড় করিলে এবং ক্রমাগত কাশি রোগীর নিশ্বা বদ্ধের মত হইলে 
হিপার সলফর। পলসেটিলায়ও কখন কখন এরূপ লক্ষণ দেখিতে পাওয়া যায় 
কিন্ত হিপারে পলসেটিলার মত কাশীর'ধাতু নহে। 

ক্ষুদ্রতম শ্বাসনলী প্রদাহে (080811515 :০0015105) অতিশয় নিশ্বাস কষ্ট 
থাকিলে এবং দম আটকাইক়া গেলেও স্ুচ বিদ্ধব্ধ বেদন1 থাকিলে কেলিকার্ধ্ব 
দেওয়! যায়। 
_. শ্বাসনালীর তরুণ গ্রদাহে সচরাচর মার্কিউরিয়স্‌ ব্যবন্ৃত হুয়। 'গল! 
হইতে বুকের মধ্য পর্য্যন্ত শুষ্ক বোধ ও বেদনা, পূর্ব্বকার হূর্ববলকারী কাশী: 
এবং জলবৎ, লালাযুক্ত অথব1 পুঁষের মত গয়্ের। ইহার সঙ্ষে অর, 
শীত করা, শীতল ভ্রব্যে ম্পৃহা' ও চট্চটে ঘর্ঘ্মও বর্তমান থাকে । গয়ের' 
যদি চটচটে হয় অর্থাৎ সহজে মুখ হইতে শির্গত ন1 হয় তাহ! হইলে আমর! 
কেপিবাইক্রমিকম দিয়! থাঁকি। ডাক্তার হিউজ বলেন যে পীড়া পুরাতন, 
হইলে ইছার কাঁধ্কারীত! অধিক দৃষ্ট হয় গয়ের যদি সবুজবর্ণ, ও 
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, ফি গ্রাতঃকালে বিশেষ কণ্দায়ক হয়, এবং বুকে বেদনা খাকে, তাহা হইলে 
ইহ! প্রয়োগ কর! যায়। 
রোগের একেবারে আরম অথবা! বর্ধিতাবস্থ। এই ছই অবস্থাতেই 
এন্টিমোনিয়ম বিশেষ উপকারী । কেপিলারি ব্রষ্কাইটিসের গ্রথমাবস্থায় 
বুদ্ধদিগের এবং নিতাত্ত শিশুদিগের ভন্ত আমর! ইহা ব্যবহার করিয়া! থাকি 
বুক ঘড়ু ধড় করিতে থাকে এবং মনে হয় যেন বুকে অনেক শ্লেম্মা জমিয়াছে 
কিন্ত কাশিলে কিছুই উঠে না। ছোট ছোট লিশুদিগের পীড়ার চরমাবন্থায় 
খখন আর কাশিবার শক্তি থাকে না, বুক ঘড় ঘড় করিতে থাঁকে এবং ক্রমেই 
তাহার! অবসন্ন হুইয়! আইসে এবং নিশ্বাসের কষ্ট হইতে থাকে, তখন আমরা 
ইহ! প্রয়োগ করিয়! খাকি। লোকে যাহাকে বলে বুকে শ্লেম্সা ঘড় ঘড় 
করিতেছে সেই অবস্থাতেই এণ্টিমোনিয়ম দেওয়া! হইয়া থাকে। এন্টিমো- 
[নিয়মের পরেই ওপিয়ম ব্যবহৃত হয়। 
ইপিকাকও এই রোগের একটি অতি উৎকৃষ্ট ওষধ। যখন বুকে শ্নেম্স! 
নিয়! ঘড় ঘড় করিতে থাকে, এবং ক্রমাগত কাশি হুয় অথচ কিছুই উঠে ন| ও 
এণ্টিন্দোনিয়মের মত ছূর্বলত! তত অধিক হয় না এবং ক্রমাগত বমনেচ্ছা। ও 
মন বর্তমান থাকে তখন ইপিকাকের কার্য্যকারিত। অধিক হয়:। যদি অধিক 
কাশি হয় ও বুক ঘড় ঘড় করে অথচ কিছুই উঠে ন! তাহা হইলে আমর! 
বেরাইট। কার্ব দিয়! থাকি। এনপস্থলে কখন. কখন এমোনিয়ম কষ্টিকমও 
ব্যবহৃত হয়। ডাক্তার গুড় নো বলেন, এ অবস্থাকস এমে!নিয়ম আইওডেটম 
ব্যবহার করিলে ফল দশে। 
আমার পরলোকগত মাতুল ডাক্তার অধোরচন্দ্র ভাহুড়ী বলিতেন যে, 
'কেগ্লিলারী ব্রষ্ক।ইটিসে এস্টিমোনিয়ম আর্সেনিকোনম একটি অত্যাম্চর্য্য গঁষধ। 
শ্ুরাতন শ্বাসনালী প্রদাছে সল্ফরের ক্রিয়া অন্তীব উত্তম। ক্রমাগত ঘন 
এবং গুষের স্তার় লর্দি উঠিতে থাকিলে এবং শ্বাসকষ্ট থাকিলে ইহা! বিশেষ 
কারধাকারী হয়। কেহ কেহ বলেন এই রোগের এই অবস্থাতে পিক 
লিকুইড। এরং বলসম্‌ পেরু ব্যবহৃত হয়। 
ব্কালম্থায়ী পুরাতন ব্রঙ্কাইটিনে যে ক্ষয়কাশের লক্ষণসমূহ প্রকাশ 
পাইতে আস্ত করে, তাহাতে জামার পিত1 ডাক্তার প্রতাপচজ্ মন্তুমদার 
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. ধ,।সলাইনম ব্যবহারে অনেকবার আশ্চর্ধ্য ফললাভ ক্দিয়।ছেন। বৃদ্ধদিগের 
পীভার পুরাতন অবস্থাতে কার্বভেজিটেবেলিস বিশেষ উপকারী । ছূর্গন্বযুক্ 
কাশি, বুক ঘড় ঘড় করা, শ্বাস প্রশ্বাসের কষ্ট, এবং বুকে জালা কর! ইহার 
প্রধান লক্ষণ । গয়ের না৷ উঠিলে এবং গলাক্ন লাগিয়৷ রহিয়াছে এইরূপ বোধ 
হইলে দেনেগা প্রয়োগ করা খায়। ঘুমের পর কাশি অধিক হইলে ল্যাকেপিস্‌ 
এবং কাশিয়। কাশিয় ছর্ব্বল হুইয়! পড়িলে ও তয়ঙ্কর শ্বাস কষ্ট থাকিলে 
আর্সেনিক 1 কাশি ছুরারোগ্য হইলে, বুকে সুশ্চ বিধার গ্তায় বেদনা থাকিলে 
এবং সাদ! ও স্বচ্ছ গয়ের উঠিলে দিন দেওয়া যায়। এন্দপ অবস্থায় নক্সতমিকা 
কস্টকৃদ ও ভেরেট,ম এলবমও দেওয়া যাইতে পারে । ঠাও! লাগিয়া রোগের 
বৃদ্ধি হইলে এবং সবুজ রঙ্গের গয়ের উঠিলে ডল্কামার! ফলগ্রদ। 





পৃষ্ঠব্রণ ! 


(01২৪ 00],5.) 


বক্ত দূষিত হইয়। শরীরের নান! স্থানে স্ফোটকের মত এক প্রকার ব্রণ 
উপস্থিত হয়, ইহাকে আমর! কারবস্কল বলিয়! থাকি । এই ক্ফোটক অনেক 
স্কান ব্যাপিয়! হয়, এবং অনেকগুলি মুখ থাকে ও ইহ! অত্যন্ত যন্ত্রণা দায়ক । 
রোগীর বয়দ অধিক হইলে এবং তৎসহ বুমৃত্র বা ভায়বিটিস এাভৃতিঃ প্রস্রাবের 
পীড়! থাকিলে রোগ প্রান জীবন নঈ করে। এই রোগে হোমিগপেখিক 
ওঁষধের ক্রিয়া অতীব আশ্চর্ধ্য। এলোপ্যাথিক ম্তে কাটিয়া ফেল! ভিন্ন আর 
কোনও উপায় নাই। গত বৎসর আমর! ওষধের দ্বারায় অনেকগুলি রোগী 
ভাল করিয়াছি। একটি রোগীর পৃষ্ঠদেশ প্রায় সমস্ত পচিয়! গিয়াছিল, ,এমন 
কি ছুহ তিন দিন তাহারস্রজীবনের আশ! আমর! ত্যাগ করিয়াছিলাম, কিন্তু 
আমরা একমাস কাল তাহার চিকিৎসা করিক্জাছিলাম। তিনি'সম্পূর্ণ সুস্থ 
হুইয়! দেশে গিয়াছেন। 

আর্সেনিকম ইহার) একটি বিশেষ উপকারী ওধধ। অতিশয় জালাই 
ইছার প্রধান লক্ষণ। রোগীর মনে হয় যেন শরীর জলিয়। যাইতেছে । কখন. 
কখন দপদ্রপানি, কটকটানি গ্রভৃতিও দৃষ্ট হয় ও উহার সহিত অতিরিক্ত. 


কলেরা বা ওলাউঠা। 


শারীরিক ও মানমিক উদ্বেগ উপস্থিত হয়। রাত্রি ১২টা ব! ১ টার পর রোগের 
বৃদ্ধি হওয়া ইহার আরও একটি লক্ষণ । 

এই রোগের গ্রথমাবন্থায় রস্টকৃসের ক্রিয়া অধিক । যেস্থলে বেদন! এবং 
টাটানী থাকে এবং আক্রান্ত স্থান ঘোর লালবর্ণের হয়, তথায় এই ওষধ 
ব্যবহৃত হয়। 

যে সকল স্থানে আর্সেনিক প্রয়োগ করাতেও জাল! ন৷ যায় সেরূপ স্থলে 
আমর! আজ কাল এম্ালিন ব্যবহার করিয়া! বিশেষ উপকার পাইয়া থাকি। 
অধিক ফুল! থাকিলে এবং পু'জ বিলগ্বে হইলে ল্যাকেসিস ব্যবহৃত হয়। 
ক্ফষোটক ফাটিবার কালে লাল বর্ণ হইয়। আইসে এবং দেখিণেই বুঝিতে 
পার! যায় যে রক্ত দূষিত হইয়া! রোগীর প্রাণনাশ হইবে । ল্যাকেসিস 
ও নাইটি,ক এসিড দিলে উহা! নিবারিত হুয়। ডাক্তার গ্রাউভগল বলেন এরূপ 
স্থলে আর্নিক! দেওয়া উচিত। 


পি সপ 
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এই রোগ অনেক দ্দিন হইল এদেশে প্রাদুভূতি হইয়াছে এবং এই সম্বন্ধে 
এত লিখিত হইয়াছে যে ইহার বিষয় সৰিশেষ এস্থলে ন| লিখিলেও চলিত। এই 
পীড়ায় হোমিওপ্যাথিক ওঁষধের কার্য্যকারিত| দেখিয়াই জনসাধাক্ণ আজ 
কাল নকল পীঁড়াতেই হোমিওপ্যাথিক গুঁষধ কাধ্যকারী হইতে পারে ইহ! 
বুঝিয়াছেন। ভেদ ও বমন এই রোগের প্রধান লক্ষণ, ইহার সহিত হাত 
পাঞ্চে খিল ধরা, অতিশয় ধর্ম, হূর্বলতা৷ প্রভৃতি লক্ষণও দেখিতে পাওয়া! যায়। 
ইহা একটা ভয়ঙ্কর পীড়া এবং অনেক সময় প্রাণনাশক হয়। 

ভেরেটুস্‌ এল্বম কলেরার 'প্রথমাবস্থায় ব্যবহৃত হয়; ভেদ ও বমন আরম্ত 
হইলেই এই ওঁষধ দেওয়! যায়। জলের মত মল, শরীর নীলবর্ণ, কপালে শীতল 
ঘর এবং অতিশয় দুর্বলতা! ইহার লক্ষণ ; মলত্যাগের পূর্বে পেট বেদনা, অধিক 
পরিমাপে জলবৎ মল বেগে বাহির হওয়া, মলত্যাগের পর অতিশয় হূর্বলতা, 
শরীরের ভিত্তর অতিশয় জালা, শীতল ধর্ম ইত্যাদি লক্ষণে এবং লমন্ত শরীর 
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ঠাণ্ডা হইয়। গেলেও এই ওষধে বিশেষ ফল পাওয়া যায়। পেটের মধ্যে কাটি 
ফেলার স্তায় বেদন! ভেরেটু,মের একটি বিশেষ লক্ষণ। ছোট ছোট শিশুদিগের 
ভেদ বমনে ইহ! বিশেষ ফলপ্রদ । 

কলেরার সহিত চটডটে অগু-লালার স্তাঁয় বমন, চাল ধোয়া জলের ন্যায় 
মল, ছাত পায়ে খিল ধরা এবং অতিশয় দুর্বলত। থাকিলে জেটেফ! ব্যবহার 
কর! উচিত + 

ক্যাম্ফর বা করূররের আরক আমর! কলেরার প্রারস্তে দিয়! থাকি ) ভেদ 
বমনের পূর্বেই রোগী অতিশয় ছূর্বধল হুইয়া পড়ে, মনে হয় যেন কলের! বিষে 
ইহাকে জর্জরিত করিয়া ফেলিয়াছে। শরীরের শীতলতা, শুফতা এবং নীলবর্ণই 
এই ওঁষধের প্রধান লক্ষণ। হোমিওপ্যাথির আবিষর্ত। মহাত্মা হাশ্মান 
বলিতেন যে কলের! আরন্ত হইলেই যদ্দি এই ওুঁষধ প্রয়োগ করা যায় তবে আর 
কোনও ওষধের প্রয়োজন হয় না, কিন্তু দুর্ভাগোর বিষয় আমরা যখন রোগী 
দেখিতে যাই তখন প্রায়ই সে অবস্থা! অতিবাহিত হুইয়! যাঁয়। কাম্ফরে ভেদ 
মন অধিক হয় না, এবং সেক তাপ দিলে রোগী আরাম বোধ করে। 

ছুঠাৎ ভেদ বমন বন্ধ হুইয়! যদ্দি রোগী হিমাঙ্গ হইয়। যায় তবে হাইডে। 
মায়ানিক এদিভ, বিধেয। আবার ওলাউঠার শেষ অবস্থায় যুদি মুভ্মূ্ছ মুচ্ছ? 
হয় এবং শরীর কঠিন হইয়া উঠে তাহা হইলেও ইহা! দেওয়া যায়! সলফরে 
কলেরার অনেক লক্ষণ দেখিতে পাওয়া যায়, আমর! সচরাচর প্রতিক্রিয়। 
স্কাপিত হইতে বিলম্ব হইলে এই ওঁষধ দিয়! থাকি । কেহ কেহ বলেন যে ধখন 
ওলাউঠা চারিদিকে হইতে থাকে, সে সময় মোজার মধ্যে গন্ধকের গুড়! 
ব্যবহার করিলে ইহার আক্রমণ হইতে রক্ষা! পাওয়া যায়। 

ক্রমাগত খিলধর1 ও ভয়ঙ্কর আক্ষেপ হইলে কুপ্রম দেওয়া যায়। শরীর 
শীতল, মুখ শুফ, অতিশয় জল পিপাসা, চর্ম নীলবর্ণ, পায়ের গোছে খিল ধরা, 
পেট কিয়! ধর! ও ক্রমাগত বমনোদ্রেক ইত্যাদি অবস্থা দৃষ্ট হয়। বমন ও ভেদ 
আরম্ত হইবার পর মমন্তই অনিয়মিতরূপ হইতে থাকে। ক্রমে বক্ষঃস্থলে 
পর্য্যস্ত থিলধর! আরস্ত হয়। আমর! এই শেষোক্ত লক্ষণকে বড় ভয় করি, 
কারণ এই প্রকারে ক্রমে হৃৎপিণ্ড আক্রান্ত হইয়৷ রোগী মৃতামুখে পতিত 
হইতে পারে। কথন কখন থিলধর! এত অধিক হয় যষেহাত পায়ের সন্ধিস্থল 
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গর্যান্ত আক্রমণ করে। কুপ্রম মেটালিকম ভিন্ন আরও ছুটি উধধ আছে, যথা 
কুপ্রম আর্সেনিকম্‌ ও কুগ্রম এসেটিকম্। পরলোকগত ডাক্তার বিহারীলাল 
ভাছুড়ী কুপ্রম আতসনকম্‌ ব্যবহারে অনেকগুলি রোগীকে আদন্ন মৃত্যুমুখ 
হইতে রক্ষা করিয়াছিলেন । 

অতিরিক্ত পরিমাণে আর্সেনিক ব্যবহার করিলে অনেক সময় ওলাউঠার 
সমস্ত লক্ষণই উপস্থিত হয়। ভয়ানক ভেদ ঝমি, ময়ল! হরিদ্রাবর্ণের মল, অতিশন্ন 
জল পিপাসা, হস্তপ্দ শীতল এবং অতিশয় আভান্তরিক জ্বালা আরেনকের 
প্রধান লক্ষণ। ইহাতে ভেরেট্ম অপেক্ষা ঘর্ম অল্প হয় কিন্তু অস্থিরতা অধিক 
দেখিতে পাওয়। যায়। আর ভেরেটুম অপেক্সা ভেদের পরিমাণও অল্প হুর 
ছোট ছোট শিশুরা যদি এই পীড়ায় অতি শীষ্্ শীঘ্র ছূর্বল হুইয়। পড়ে তবে 
আর্সেনিকে বিশেষ ফল হয়; আহারের সময় মলত্যাগের ইচ্ছা ইহার আর 
একটি লক্ষণ। ফলতঃ আমর! আর্সেনিক ব্যবহারে অনেক ময় আশাতিত ফল 
পাইয়াছি, এবং ইহাতে যে আশ ফললাভ কর! যায় সে বিষয়ে আমাদের 
আর কোনও সন্দেহ নাই। নড়িলে চড়িলেই বদি বমন হয় তবে ল্যাকেসিস 
দেওয়! বিধের। 

যখন আর কিছুতেই প্রতিক্রিয়া স্থাপিত ন1 হয় এবং ক্রমেই দুর্ববলত। 
অধিক হয়, শরীর হীমাঙ্গ হইয়। যায়, নাড়ী পাওয়! যায় না, এবং নিশ্বাস ঠা 
হুইয়! বহির্গত হয় ও ভেদ বমন বন্ধ হইয়া পেট ফ'পিয়া উঠে তখন আমর! 
কার্কোভেজিটেবিলিস্‌ ব্যবহার করি। 

যদি শরীর হীমাঙ্গ হওয়ার পরও রোগী শীতল দ্রব্য চাহে এবং শরীর শীতল 
রাখিতে ইচ্ছ! করে তাহা হইলে সিকেলি দেওয়াযায়। শিশুদিগের ওলাউঠায়, 
অতিশয় জলবৎ ছর্ণন্বযুক্ত মলত্যাগ হইলে আমরা সিকেলি' প্রয়োগ করিয়া 
খাকি । বেগে মল ত্যাগ, শরীরের স্পন্দন ব আক্ষেপ ও হানা বিকৃতি 
ইহার আর কয়েকটা লক্ষণ। 

অসাড়ে জলবৎ মলত্যাগ হইলে এবং কোনও যন্ত্রণ। না থাকিলে পড়ে।- 
ফাইলমে বিশেষ উপকার পাওয়া যায়। 

রাত্রি হুইট! বা তিনটার সময় অধিক ভেদ হইলে, সবুজ ও হরিদ্র! বর্ণের মল 
হইলে এবং অল্প ও পীত্ত বমন হইলে আমর! আইরিস ভাগিকোলার দিয় থাকি । 
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বদি ঘোর সবুজ বর্ণের মল বেগে নির্গত হয় তবে ইলাটোরিয়ম দেওয়া যার়। 
হুরিদ্র বর্ণের মল বেগে নির্গত হইলে এবং আহারের পর অধিক হইলে 
ক্রোটন দেওয়াই ভাল। কলেরায় যদি বমনই অধিক হয় তবে তাহার শ্রেষ্ঠ 
গঁধধ ইপিকাকুয়ান1। ক্যালকেরিয়! কার্বও কখন কখন শিশুদিগের ওলাউঠার় 
ব্যবহৃত হয়। ছুপ্ধ পরিপাক ন! হইয়া যদি ছেকড়। ছেকড়! হুইয়! নির্গত 
হয় ও এ প্রকার বমন হয় অথব! যদি অন্্গন্ধ সংযুক্ত সবুঞ্জ বর্ণের মল হয় 
তবে আমর! ক্যালকেরিয়! কার্ব দিয়! থাকি। 

অতিরিক্ত গ্রদাহের লক্ষণ দৃষ্ট হইলে এবং শাক ছেচানির মত মল নির্গত 
হইলে একোনাইট ফলপ্রদ। আমর! অনেক সময় কলেরার প্রারস্তে এই ওঁষধ 
ব্যবহারে বিশেষ ফণ পাইয়াছি ; এমন কি অনেক কঠিন কঠিন লক্ষণ সমূহ 
কয়েকমাত্র! একো নাইট ব্যবহারে একেবারে সারিয়। গিয়াছে । অধিক প্রদাহের 
লক্ষণ দৃষ্ট হইলে ও তৎসহ জ্রভাব থাকিলে একোনাইট বিশেষ উপকারী । 

শিশু দি অতি শৈশবাবস্থাতেই রোগগ্রস্ত হইয়। জরাঙীর্ণ ও কক্কালসার 
হুইয়। যায় এবং বৃদ্ধের ন্যায় দেখিতে হয় ও তাহার সহিত যদি ক্রমাগত সবুজ- 
বর্ণের ছেকড়। ছেকড়। মলত্যাগ করে তবে আর্জেণ্টম দেওয়া উচিত । হরিড্রা 
বর্ণ মল যদ্দি নির্গত হইবার পর সবুজবর্ণ হইয় যায় তাহ! হইলেও আজেন্টম 
দেওয়া যায়। আমর! সম্প্রতি একটি ইংরাজ শিশুকে এই ওষধের দ্বারায় রক্ষা 
করিতে সমর্থ হইয়াছি। বিলাতের কতিপর বন্ধু তাহার মাতাকে আমাদের কথ! 
বলিয়াছিলেন কিন্তু তিনি এখানে আসিয়! প্রথমে এলোপ্যাথিক চিকিৎস। করান 
এবং সেই চিকিৎসকের! তিন চারিদিনে শিশু মরিয়! যাইবে এইরূপ ভাব প্রকাশ 
করেন। তৎপরে আমর! দেখি এবং আর্জেপ্টমেই উপকার ও হোমিওপ্যাথির 
সম্মান রক্ষা হয়। | ৃ 

দেহ অতিশয় শুফ এবং মুখমণ্ডল অতিরিক্ত পাও,বর্ণ হইলে আমর! ক্যাল, 
কেরিয়! ফস্ফরিকও কথন কথন দিয়! থাকি। ঃ 

অপরিমিত আহার ও অত্যাচারে ওলাউঠ! হইলে পল্সেটিণ। ও নক্প- 
ভমিক। দেওয়! ষায়। 

কোনও ওষধে ফল ন| দর্শিলে এবং মল অতিশয় হুর্গন্বযুক্ত হইলে সোরাই- 
নম দেওয়া যাইতে পারে। 


কোরিয়া । 
কোরিয়।। 
(070754). 


স্নায়বিক কারণ বশতঃ শরীরের গতিশীল পেশী নমুদায়ের ক্ষমতার হাস ঝ 
অভাব হুওয়াতে পেশীর কম্পন হইতে থাকে, এই প্রকার পেশী কম্পনকেই 
কোরিয়া বল। যায়। 

মস্তিষ্কের গোলমাল বশতঃ ষে প্রকৃত কোরির! হুয় তাহার প্রধান ওঁষধ 
এগারিকস্‌। সমস্ত মাংস পেশীরই স্পন্দন প্রায় ইহাতে দেখিতে পাওয়! যায়, 
তন্মধ্যে চক্ষুর স্পন্দনই প্রধান। হস্তপদের বক্রভাব, বা স্পন্দন হুইতে থাকে 
এবং এই রোগ প্রায়ই এক দিক আক্রমণ করে। তবে যদ্দি হাত পা ছুইই 
একবারে আক্রান্ত হয় অথব। যদ্দি দক্ষিণ হস্ত ও বাম পদ কিন্বা। বাম হস্ত ও 
দক্ষিণ পদ একবারে আক্রান্ত হয় তাহা হইলে এগারিকন দেওয়। যায়। যদি 
ডাইন হাত এবং ডাইন পা আক্রান্ত হুয় তবে টেরেনটিউল! দেওয়৷ যায়। 
এগ্রারিকসে পৃষ্ঠ মজ্জার কোমরের নিকট বেদন! অনুভূত হয়। চলিতে পা 
টলিয়! পড়ে এবং ক্রমে হস্ত পদ শুকাইয়! যান এবং রোগীর চেহারার বিকৃতি 
হয়। বাত জনিত ব৷ স্বায়বিক পীড়। জনিত অথব৷ জরায়ুর পীড়া সম্বন্ধীয় 
কোরিয়। হইলে সিমিসিফিউগ! ব্যবহারে উপকার দর্শে। এগারিকসের স্পন্দন 
রাত্রিকালেও হয় কিন্তু সাধারণতঃ দিবসে অধিক হুয়। মস্তিষ্কে রক্তাধিকা, মুখ 
রক্তবর্ণ, চক্ষু ্ষীত এবং বজ্রপাত হইলে ও মেঘ ডাকিলে রোগের বুদ্ধি হয়। 
ডাক্তার গুডনো৷ বলেন যে এগারিসিন ২ ক্রম ব্যবহার করিলেই রোগী আরোগা 
হয়। এ বিষয়ে আমাদের মত ভেদ আছে। হাত পায়ের জাল! বা নুড় 
সুড়)নি থাকিলে এগারিকসে আরও অধিক ফল দর্শে। 

টেরেন্টিউলার বিষয় ইতিপূর্বে লিখিত হইয়াছে কিন্ত ইহার আরও 
একটি বিশেষ লক্ষণ এই যে রোগী গান শুনিলে আরাম বোধ করে। 
মানদিক উত্তেজন! হইত্তে কোরিয়! হইলে ইগনেসিয়ায় বিশেষ উপকার হয়। 
যৌবন প্রাপ্ত স্্রীলোকদ্দিগের পক্ষে ইগনেসিয়! বিশেষ ফলগ্রদ। রোগ ছুর1- 
রোগ্য ও ছুঃসাধ্য হইলে আর্সেনিক ব্যবহার কর! ঘায়। ইহাতে অতিশয় 
অস্থিরত! দেখিতে পাওয়! যায়। রোগী ক্রমাগত ছটফট করে। দুর্বল শিশু- 


হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার । 


দিগের পক্ষে ইহা বিশেষ উপকারী) নিদ্রাকালে ছটুফটু করিলে এবং 

€কারিয়। হইলে জিজীয়া প্রয়োগ কর! উচিত। 

ভয় পাইয়! কোরিয়! উপস্থিত হইলে লরোসিরেসস্‌ দেওয়া! হয়। রোগী; 
হাত পা এত নড়িতে থাকে যে শুইয়া! বসিয়! দীড়াইয়। কিছুতেই স্থির হইতে 
পারে না। অনেক সময় বাঁক শক্তি পর্য্স্ত আক্রান্ত হয় এবং কথা অস্পষ্ট 
হইয়! আইসে। 

হিষ্টিরিয়ার সহিত কোরিয়! হইলে ক্রোকস বাবহার করিলে ফল পাওয়া 
যায়। 

শরীরের অবস্থ। মন্দ হইয়া, অথন! কোনও চর্মরোগ ভালরূপ বাহির হইতে 
না পারিয়! বসিয় গিয়। যদ্দি কোরিয়। উপস্ঠিত হয় ও তাহার সহিত ক্রমাগত 
প1 নাড়িতে থাকে এমন কি নিজ্রাবস্থায়ও যদি এই লক্ষণ বর্তমান থাকে তবে 
জিনকম ব্যবহার করিলে শীঘ্রই ফল লাভ কর! যাঁয়। কোরিয়া দক্ষিণ 
দিকে অধিক হইলে ও মানসিক অবসন্নতা এবং স্থুরাপানে রোগের বৃদ্ধি হইলে 
দিনকম দেওয়! ষায়। রোগ যত বহুকালস্থারী হয় ইহার কার্য কারীতাও, 
তত অধিক হয়। ভিনকম্‌ ভেলেরিয়েনেটও কথন কখন ব্যবহৃত হয়। 

মানসিক উত্তেজনা হইতে স্পন্দন ও কম্প অধিক হুইলে এবং হাত গা 
ছড়াইয়! পড়িলে ওপিয়ম দেওয়। যায়। 

কোরিয়! যদিও একটি বাহিরের লক্ষণ মাত্র সথাপি এই রোগ উপস্থিত 
হইবার পূর্বে যে শরীরের স্নায়বিক পদার্থ বিশেষরূপে পরিরর্তিত হয় তাহার 
আর কোনও সন্দেহ নাই। সেই জন্যই মনে হয় ফে,. যে সমস্ত ওষধের ক্রিয়! 
অধিকক্ষণ স্থায়ী (০9500360121) সেই সকল ওষধই দেওয়া! উচিত। সেই- 
জন্ঠই ক্যালকেরিয়া গ্রভৃতি ওষধ ইহাতে বিশেষ কার্যকারী হয়। ভয়নিত 
কোরিয়! হইলে এবং রোগী থপ্‌ থপে মোট! ধাতের হইলে ক্যালকেরিয়া 
দেওয়া যায়। এরপস্থলে দলফর এবং সৌরাইনমও উত্তম । যেখানে শিশু শী 
শীঘ্র বাড়িতে থাকে তথায় ফস্ফরস বিশেষ উপকারী ; এই সমস্ত শিশু প্রায়ই 
পরে ক্ষয়কাশ রোগে অকালে কালগ্রাসে পতিত হয়। শরীরের রক্তক্ষঃ়জনিত- 
কোরিয! হইলে চায়ন! প্রয়োগ করা যায়। 

ডাক্তার বেয়ার বলেন যে প্রায় অধিকাংশ রোগীই কুগ্রম ব্যবহারে আঝোগয; 


সদ্দি কাশি। 


লাভ করে। ইহা সময়ে নিয়মিতরূপে ব্যবহৃত হুইলে রোগ প্রায় ৩৪ সন্তাহের 
অধিক স্থায়ী হয় না। ইহার প্রধান লক্ষণ এই যে হাতের এবং পায়ের আহুল 
হইতে আরম্ভ করিয়! ক্রমে সমস্ত হস্ত পদের স্পন্দন হইতে থাকে । নিদ্র 
হইলে রোগী কিয়ৎপরিমাণে সুস্থ থাকে কিন্তু জাগিয়। থাকিলে হস্ত প্র ক্রমাগত 
ভয়ঙ্কররূপে বাঁকিয়! যায় এবং উহ! অতিশয় যন্ত্রণাদায়ক ইয়া! উঠে। জের 
সহিত তরুণ কোরিয়ায় এবং শিশুদিগের কোরিয়ায় ডাক্তার এলেনের মতে 
মাইকিউট! ৬ষ্ঠ ডাইলিউসন দেওয়া উচিত। পৃষ্ঠমজ্জান্থিত কোরিয়। হইলে 
নক্সভমিক1 দেওয়! যায়। রোগীর চলিবার ক্ষমত! হ্রাস হয়, সে টণিতে টলিতে 
চলে ও প টানিন্ন। টানিয়! ফেলে। ইহার সহিত কখন কথন হস্ত পদ গুড় 
গুড় করিতে থাকে এবং অতিশয় কোষ্টবন্ধ দৃষ্ট হয়। পক্ষাঘাত থাকিলে 
ককিউলস্‌ দেওয়] যাইতে পারে। 

ভয়জনিত পুরাতন কোরিয়ায় নেট,ম মিউরিয়েটিকম দেওয়া হইয়া থাকে। 
ইহার সহিত কখন কখন মুখে ফুস্কুড়ির মত দেখা যায়। পূর্ণিমায় দক্ষিণ 
দিকের কোরিয়া! মধিক হইলেও কখন কখন এই ওষধ ফলপ্রদ হয়, খতু 
বন্ধ হুইয়া বা অতিশয় যন্ত্রণাদায়ক হইয়া এই রোগ উপস্থিত হইপ্পে 
পলসেটিলায় বিশেষ ফল দর্শে। হিষ্টিরিয়ার সহিত নিম়দেশের স্পন্দন অধিক 
হইলে এবং চেষ্ট। করিয়ও পায়ের কম্পন থামাইতে ন। প্রারিলে ছ্টিক্ট। দেওয়। 
যায় । 


সন্দি কাশি। 
0000. 
সর্বদা ঠাণ্ডা! লাগিযাই সর্দি কাঁশি উপস্থিত হয় এবং খতু পরিবর্তন কালে 
ইহা অধিক' দেখিতে পাওয়া যায়। সাধারণতঃ সদ্দি হইলে সাবধান হইয়া থাঁকি- 
লেই আপন আপনি উহু! সারিয়! যায়, কিন্তু কথন কথন উহ। অতিশয় কষ্ট- 
দায়ক হুইয়। উঠে এবং তখনই চিকিৎপার প্রয়োজন হয়। যদি হঠাৎ হিম 
লাগাইয়। ব৷ অতিরিক্ত হাওয়ায় নিন্ত যাওয়ার পর শীত করিয়া জর আইসে 
তাহ! হইলে একোনাইট ব্যবহৃত হয়। যদি প্রথমেই কাশির সহিত সর্দি হয় 


হোমিওপ্যাথিক চিফিৎসা-সার । 


তাহ! হইপেও ইহা! বিশেষ উপকারী; এই ওষধ প্রথমাবস্থাঁতে ব্যবহৃত, ৬ 
কাজেই ইহাতে নাক দিয়া সর্দি নির্গত হয় না, বরং নাসিক! বন্ধ হই থাকে, 
হ'খচি ও দপদপানি মাথাধরাও ইহাতে বর্তমান থাকে। ০১ রোগী 
আরাম বোধ করে। . 

শীতবশতঃ সর্দি হইয়! নাসিক! বন্ধ থাকিলে এবং গল! জাল! ও খুসখুস 
করিলে নক্মভমিক! ব্যবন্ধত হয়। মস্তিফ্কের উত্তেজন! হইয়। গলায় অধিক 
বাথ! হইলে বেলেডন। বিশেধ উপকারী, অতিরিক্ত মাথাধরার়, বিশেষতঃ উহ! 
বহ্ছিবাধুতে অধিক হুইলে চায়ন! গ্রধোজা । 

ফেরম ফদ্ফরিকমে একোনাইটের সমস্ত লক্ষণ দেখিতে পাওয়া! যায় কিন্ত 
ইহাতে যন্ত্রণ। তত অধিক হয় না, আমর1 এই ওঁষধে অনেক সময় বিশেষ ফল- 
লাভ করিয়াছি, ক্যালকেরির়ার স্তার ইহা নর্দি ধাতুর লোকের পক্ষে অতিশয় 
উপকারী। 

নামিকা হইতে জলবৎ সর্দি নির্গত হইলে এবং তৎসহু জাল! বর্তমান 
খাকিলে আর্সেনিক প্রয়োগ কর! যায়। কথন কখন ইহাও দেখিতে পাওয়া 
যায় ষে এত সর্দি নির্গত হওয়! সত্তেও নাসিক! বন্ধ হইয়া! থাকে । এই ওষধে 
সঙ্দি এত অধিক হইতে পারে যে হাঁচি হওয়!, মাধাধর! এমন কি চক্ষের যন্ত্রণ! 
পথ্যন্ত বর্তমান থাকে । গলায় ও নাসিকায় অধিক জ্বাল! থাকিলে আর্সেনিক 
আয়োডাইভ দেওয়! যায়। 

আর্সেনিকের ন্যায় দিনেপিসনাইগ্রাতেও নাসিকাঁর ভিতর অধিক উত্তাপ 
অনুভূত হয় কিন্তু ইহার প্রভেদ এই যে ইহাতে নান্দনিক শু থাকে। 

মার্কিউরিয়াদের সর্দি জালাজনক হইলেও আর্সেনিক অপেক্ষা অধিক 
গাঢ় হয়। আর্সেনিকের সর্দি নাঁদিকা আক্রমণ করে, ফস্ফরসের*সর্দি 
প্রায়ই বুকে বসিয়। থাকে। 

এলিয়ম সিপ! সপ্দির একটি এধান ওধধ। আমরা ইহা! অনেক ব্যবহার 
করিয়াছি, এবং ইহাতে বিশেষ ফললাভ করিয়াছি। ইহাতে নাসিক! হইতে 
ক্রমাগত জ্বালাজনক পাতলা সর্দি নির্গত হইতে থাকে ও সময়ে সময়ে চক্ষু 
হইতেও জল নিঃসরণ হয়্। কিন্ত তাহা জালাজনক নহে। ইউফ্রেসিয়াতে 
চক্ষু হইতে জালাজনক ও ক্ষতকারী জল নির্গত হয়) ইছার সহিত কাশি বর্তমান 


সর্দি কাঁশি। 


আীকিলে এৰং কাঁশিবাঁর সময়ে গলায় অতিশয় ব্যথা অনুভূত হইলে ইহার 
ক্লর্যকারিতা, আরও 'অধিক দৃষ্ট হয়৷ আর্পেনিকে এই গলার ব্যথ! ও কাশি 
দেখিতে পাওয়! যায় না। মার্কিউরিয়সের সর্দি ইহ! অপেক্ষা অধিক গাড় হয়। 

ইতিপুর্বেই আমরা এলিয়ম দিপা ও ইউফ্রে'পিয়ার গ্রভেদ বলিয়াছি, 
কিন্তু আরও জানিয়া রাখা ভাল যে ঘাম হইবার পর সর্দি বর্তমান থাকিলে 
প্রায়ই ইউফ্রেসিয়া দেওয়া যায়। 

সর্দি অতিশয় ক্ষতজনক হুইলে এবং ক্রমাগত জলের ন্তায় নির্গত হইলে 
আমরা কখন কখন এরম ট্যাইফিলম্‌ ব্যবহার করি। সময়ে সময়ে সর্দি এত 
অধিক হয় যে নাসিক। এবং ওষ্ট টাটাইয়! উঠে, কখন বা জ্বালাজনক হরিদ্রা 
বর্ণেরশর্দি নাসিক! ও চক্ষুর উপর হইতে নির্গত হয়, এবং শিশু ক্রমাগত 
নাদিকার মধ্যে অঙ্গুলি প্রবেশ করাইয়৷ উহ! ক্ষত করিয়া! ফেলে। এই 
শেষোক্ত লক্ষণে এরম অমোঘ উইষধধ। আমরা এই লক্ষণের উপর নির্ভর করিয়। 
এক সময়ে এক বিকারগ্রস্থ শিশুকে মৃত্যু মুখ হুইতে রক্ষা করিতে সক্ষম 
হইয়াছিলাম। এরমে হাচি হওয়া ও নিদ্রালুতার ভাব বর্তমান থাকে । দিবা 
রাত্র নাসিক। বদ্ধ হইয়া থাকিলে আমর লাইকোপোডিয়ম ব্যবহার করি। 
ইহাতে নাঁদিক! হইতে সর্দি নির্গত হওয়। সত্বেও নাসিকার যধ্যে শুক ভাব 
বর্তমান থাকে । 

মাথা ভার বোধ, শীত করিয়। জ্বর আদা, হাচি হওয়া এবং নাসিক! 
হইতে সর্দি নির্গত হওয়! প্রভৃতি লক্ষণে জেল্সিমিয়ম বিশেষ ফনপ্রদ। সর্দির 
প্রথমাবস্থায় এই ওষধ বুবহৃত হইলে অতি ভয়ানক সদ্দিও অতি সহজেই 
আরোগ্য হইতে পারে। যাহাদের সহজেই ঠাণ্ডা লাগে তাহাদের পক্ষে এবং 
খতু প্ররিবর্তনের সময় সর্দি হইলে ইহার কার্যকারিতা অধিক দৃষ্ট হয়। 
ইনক্রুয়েগ্। জরে ইহা বিশেষ উপকারী বলিয়! প্রতিপন্ন হুইয়াছে। 

ঠাণ্ডা লাগিয়া সহজেই গলাম্ধ বেদন। এভৃতি হইলে ল্যাকেসিস্‌ উপকারী । 
ডাক্তার ডিউই বলেন যে গলায় বেদন! সংযুক্ত সর্দির গ্রথমাবস্থাতেই যদি 
ফুইল্‌ ব্যবহাঞ্জ কর! যায় তবে ইহাতে আশ্চর্য্য ফল দর্শে। স্ত্রীলোকের খতু 
আরম্ত হইলে ষদ্দি সদ্দির ভাব দেখা যায় তবে দিপিয়! দেওয়! হইয়া থাকে। 
সি লাগিয়া মাথা তারি হইলে ও ঠাওড| মাটিতে বসিয়। সর্দি উপস্থিত হইলে 


হোমিওপ্যাথিক চিকিওস।-সার । 


এবং নাসিক। বন্ধ থাকিলে নক্সভমিক1 প্রয়োগ কর! যায়। নাঁসিকার শুষভাব 
চক্ষু হইতে জল নির্গত হওয়?, গলা খুসখুস কর! এবং মথ ভারি বোধ হইলে 
নঝ্মভমিক] উপকারী । ঘরের ভিতর থাকিলে অসুস্থ বোধ এবং বহিবাযুতে 
গেলে আরাম বাধ হুওয়! ইহার আরও একটা লক্ষণ। ইহাতে দ্িবাভাগে সর্দি 
নির্গত হয়, কিন্তু রাত্রে নাসিক বন্ধ থাকে। মারর্কিউরিয়াসেও গল! ভার ও 
খুসখুস করা থাকে কিন্তু বুটটি বাঁদলার রোগ হওয়াই ইহার প্রধান লক্ষণ। 
পাকা সব্দিতে পল্সেটিল! দেওয়! যায়। 

মার্কিউরিয়াদের সর্টি নাসিক। হুইতে নির্গত হয় এবং তৎসহ মাথাভার, 
চক্ষু ও নালিক! জানা, ভয়ানক হাচি এবং অতিশয় ঘর্ম হইতে থাঁকে কিন্ত 
ঘর্ম হইয়াও রোগের উপশম হয় না। মাথার সন্মখভাগে ভার বোধ ও রান্রি 
তিন চারিটার সময় অতিশয় কষ্ট হইলে কেলি আওভেটম্‌ দেওয়! উচিত । 

অতিশয় বৃষ্টিবাদলায় সর্দি হুইলে মার্কিউরিয়াস এবং জলবৎ সর্দিতে 
এলিয়াম সিপা, ইউফ্রেসিয়া, এরম ও আর্সেনিক প্রযোজ্য । মারকিউরিয়াসের 
সর্দি পাতল|। হাইডস্টিদ্‌ ও পলসেটিলার সর্দি ঘন ও হবিদ্রা কিন্ব! সবুজ 
ধর্ণের ৷ 

সর্দি পুরাতন হইলে অর্থাৎ পাক! স্দিতে ও নাঁসিকার প্রাণ শক্তির হাস 
হইলেও পল্নেটিল! দেওয়! উচিত। ইহাতে সর্দি প্রায়ই পাভল! হয় না! এবং 
হাচি প্রভৃতিও থাকে না ও সর্দি কখনও জ।লাজনক হুয় ন! ফলতঃ সর্দির প্রথম 
অবস্থাতে পল্সেটিল! কখনই ব্যবহার করা! উচিত নহে। হাইডুমাসটিসের 
সর্দিও পল্দেটিলার মত কিন্তু ইহাতে নাপিকার জাল! বর্তমান থাকে ও ইহাতে 
চট্চটে ভাব থাকে। পলসেটিলাপ সর্দির সহিত যদি হাচি থাকে তবে 
সাইক্লেমেন দেওয়! উচিত। দমকা কাশির সহিত সর্দি থাকিলে ভূনিরায় 
বিশেষ ফল পাওয়া যার । 

সন্দির প্রারস্তে নাসিক। বদ্ধ হইয়া! থাকিলে ও মাথা ভারি বোধ হইলে 
ক্যান্ষরের স্রাণে অনেক সময় বিশেষ আরাম বোধ হয়। জলবৎ স্বচ্ছ সর্দি 
ক্রমাগত নির্গত হইতে থাকিলে এবং এয্ঠে ও নাসিকার সম্ম্খে জলপূর্ণ 
ক্ফোটক হইলে নেটম দেওয়| যায়। ইহাতে আন্বাদ গ্রহণ করিবার শক্তির 
হাস হয়। 


শুল বেদন।। 


নাসিক! বন্ধ হইয়। থাকিলে ও ক্রমাগত নাসিক! ঝাড়িবার ইচ্ছা বর্তমান 
থাকিলে ট্িকৃট। পল্মে। দেওয়া যায়। 

ঠা সেঁতসেঁতে জায়গায় বাস করিয়া, জলে ভিজিয়! ও রাত্রিতে ঠাণ্ডা 
লাগিয়! সর্দি হইলে ডল্কেমার1! বিশেষ উপকারী । স্তফুল! ধাতুর লোকের 
গক্ষে ক্যাল্কেরিয়] উত্তম । 


শুল বেদনা । 
(00740). 


শূল বেদনা! বড় ভয়ানক পীড়া । যদিও ইহাতে রোগীর প্রাণনাশের ভয় 
অতি অল্প কিন্ত ইহাতে যন্ত্রণা এত অধিক হয় যে, অনেক সময় রোগী 
আত্মহত্যা! করিবার প্রয়াস পায়। এই রোগ নান! প্রকার এবং নানা কারণে 
উপস্থিত হয়। আহার প্রভৃতির অনিয়ম ইহার একটি প্রধান কারণ। এতভিন্ন 
ূত্রস্থলীর প্রদ'হ প্রভৃতি হইতেও ইহ। উৎপন্ন হইতে দেখ যায়। কখন 
কখন বাত হইলেও এই রোঁগ উপস্থিত হয়। 

কলোসিস্থ ইহার একটি প্রধান ওষধ। পীড়া বাতজনিত হইলে এবং পেট 
অটিয়। ধরিতে থাকিলে, ও চাপিয়া ধরিলে .আরাম বোধ হইলে ইহাতে আস্ত 
ফল লাভ করাযায়। এই বেদন। বাধু কুপিত হইয়া, পেট ফশাপার জন্য 
অথবা পরিপাক ন। হুইহোও হইতে পারে । ঠাণ্ডা লাগিয়। ব অতিশয় রাগ 
হইতেও ইহা উপস্থিত হয়। ইহার সহিত কখন কখন পেটের পীড়া 
বর্তমান থাকে এবং বাধু নিঃসরণে প্রায়ই রোগের লাঘব হয়। খাতু সম্বন্ধীয় 
অথব! মূত্রস্থলির বেদনায়ও ইহা! বিশেষ উপকারী। ইহাতে স্নায়বিক 
উত্তেজনাই "অধিক দেখিতে পাওয়! যায়। প্রদাহ জনিত বেদনায় ইহাতে 
বিশেষ উপকার হয় ন1। 

বেদন1প্রদাহু জনিত হুইলে এবং রোগী বাথায় অস্থির হুইয়৷ উঠিলে 
একো নাইট দেওয়া! যায়। রোগী ব্যথায় কুঁকড়াইয়। যায় কিস্তা)তাহাতে যন্ত্রণার 
কোনও লাঘব হয় না। 


হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


যদি যন্ত্রণা অপহ হয় এবং শীতল ঘন্থ হইতে থাকে ও চলিয়া বেড়াইলে 
বেদন। কম হয় তবে ভেরেটম এল্বমই তাহার ওঁঘধ। 

কামড়ানি থাকিলে, স্চ বিধার ন্যায় বেদন। হইলে, তৎসহ সবুজ রঙ্গের 
আম মিশ্রিত মলত্যাগ হইলে এবং ফলমূল আহার জন্ত এই রোগ উপস্থিত 
হইলে ম্যাগনিসিয়ম কার্বনিকা দেওয়। যায়। 

কলোসিন্থের লক্ষণ থাকিলে ও তাহাতে উপকার না হইলে অনেক সময় 
কষ্টিকম বিশেষ ফলপ্রদ। 

নাভিস্থলে বেদনা! অধিক, ও উহ! অধিকক্ষণ স্থায়ী হইলে এবং সময়ে 
সময়ে উহা! অধিক বন্ত্রণাদ্যায়ক হইয়া উঠিলে ও তৎসহ পেটে অধিক বায়ু 
জন্মিলে ডায়ফরিয়ায় বিশেষ ফল পাওয়া যায়। ইহার আন একটি প্রধান 
লক্ষণ এই যে ইহাতে রোগী হাত প1 ছড়াইয় শুইয়া! থাকে । পেট বেদনায় 
বদি পৃষ্ঠদিকে বক্র হুইয়া থাকিলে আরাম বোধ হয় তবে ইহাই একমাত্র ওষধ। 

সেক দিলে, হাত বুলাইয়! দিলে, কুঁকড়াইয়! থাকিলে অথব! উদগার উঠিলে 
যদি আরাম বোধ হয় তাহা! হইলে এবং দম্ক! বেদনায় ম্যাগ্নিসিয়ম 
ফস্ফরিকমে বিশেষ ফল পাওয়া যায়। ছোট ছোট শিশুদিগের পীড়ায় ইহ! 
বিশেষ উপকারী । ভাক্তীর মরগান বলিতেন যে ৩*শ ক্রম ব্যবহার করিলে 
নিশ্চয়ই ফল পাওয়া যায়। 

অর্শরোগ জনিত বেদনায় অথবা অতিশয় বাধু প্রকোপে এবং উহা! উপর 
দিকে ও নিম্নদিকে ক্রমাগত চাপিয়। ধরিতে থাকিলে নক্সভমিক1 দেওয়1 হয় । 
আহারের অনিয়ম জনিত এবং মদ্যপান জনিত বেদনায় ইহ! ব্যবহৃত হইয়! 
থাকে। পেটকামড়ানি থাকিলে এবং ক্রমাগত পেটে যোচড় দিতে থাকিলেও 
নক্সভমিক। ফলগ্রদ হয়। ৎ 

অধিক দ্বৃতপক্ দ্রব্য খাইয়! বেদন! উপস্থিত হুইলে এবং উহ্থার সহিত 
শীত শীত ভাব থাকিলে পল্েটিলাই তাহার ওষধ। পেট ভূটভাট করাও 
ইহার আর একটি লক্ষণ । 

স্ত্রীলোকদিগের এবং শিশুদিগের পেটের বেদনায় ক্যামোমিল! বিশেষ 
উপযোগী । বেদনায় মুখ লাল হইয়া উঠে এবং'ক্রমাগত ধর্ম হইতে থাকে । 
কখন কখন রাগজনিত শুল বেদনাস্ ক্যামোমিল। প্রয়োগ কর! হইয়া থাকে । 


শুলবেদনা। 

পরিপাক শক্তির হাঁস হইলে এবং উদর স্ফীত হইলেও ইহা দেওয়] ষায়। অন্তু 
প্রয়োগের পর এবং রাগজনিত বেদনায় ট্রেফাইসাগ্রিয়। দেওয়া হ্য়। 

শিশুদিগের পেট বেদনায় এবং অন্ত্র সমূহ উপরের দিকে ঠেলিয়! উঠিলে 
বেলেডনায় বিশেষ উপকার পাওয়া যায় ; বেলেডনার বেদন। প্রায়ই প্রদাহ 
জনিত হয়। 

বেদন1 হাত দিয়। মোচড়াইয়! দিতেছে এইরূপ বোধ হুইলে এবং বামদ্িক 
হইতে দক্ষিণদিকে বিস্তৃত হইলে ও অধিক অস্্ পদার্থ আহারের পর বেদনা 
হইলে ইপিকাকে ফলদর্শে। বাধু সঞ্চারের সহিত যদি অধিক স্নায়বিক 
বেদনা থাকে এবং রাত্রিতে বেদন। অধিক হয় তাহ! হইলে ককিউলস্‌ দেওয়! 
যায়! খতু নন্বন্ধীয় বেদন! হইলে এবং বার বার বদি বেদন। হইতে থাকে তাহ! 
হইলেও .ককিউলণ্‌ উপযোগী । হিষ্টিরিয়ায় পেট বেদনা এবং নিদ্রাকালে 
উহা! অধিক হইলে অথব৷ রাগজনিত পেটবেদনায় ইগ.নেপিয়! বিশেষ ফলগ্রদ 
হইতে দেখ! যায় । 

পেটে বেদন! চারিদিকে বিস্তৃত হইয়া পড়িলে প্রম্বম দেওয়! যায়। 
হাত পায়ে থিল ধরা, ভয়ানক কোষ্ঠবদ্ধ, পেট ইটের মত কঠিন এবং যদি 
পেটে হাত বুলাইয়! দিলে ও জৌরে চাপিয়! ধরিলে বেদনার উপশম হয় 
তাহা:হইলে প্রম্বম্‌ দেওয়। হ্ইয়। থাকে । যাহার! শিশার কাধ্য করিয়। 
থাকে তাহাদের কখন কখন ভয়ানক শুল বেদন। হয়। তাহার প্রধান ওষধ 
ওপিয়ম। ইহাতে কখন কখন বেলেডনা, এলুমিনা, এলম্‌, প্রাটিন৷ ও 
নক্সভমিকাও ব্যবহৃতু হইয়া! থাকে । প্রদাহ জনিত বেদনায় এবং পেট 
অতিশয় কঠিন হইলে, ও ছুরি দিয়! কাটায়৷ ফেপিতেছে এইব্প বোধ হইলে 
কুপপ্রম ব্যবহৃত হয়। সরল অন্ত্রের বেদনায় কুপ্রম আর্সেনিকোধম একটি 
উতরুষ্ট ওষধ। 

ছোট শিশুদিগের পেট বেদনায় এবং বদি উহ। চাপিক়্। ধরিলে প্রশমিত হর 
তবে ষ্টেনমু দেওয়। যায়। 


হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সাঁর | 
কোষ্ঠবদ্ধ। 


(001577১4108), 
কোষ্ঠবন্ধ একটি শ্বতন্ত্র রোগ না বলিয়! উহ। রোগের লক্ষণ বলিলেই ভাল: 
হয়। নান! কারণে ইহা! উপস্থিত হয়। মল অতিশয় কঠিন হইলে অথঝ! 
অনেক দিন মলত্যাগ ন! হইলে বড়ই কষ্টকর হইয়৷ উঠে। আহারের অনিয়ম 
হইতে এই রোগ উপস্থিত হয়। কথন বা কোন কঠিন পীড়া হইতে ইছা। উৎপন্ন 
হয়, এবং দময়ে সময়েই ইহা! অতি বিপদ জনক হুইয়। উঠে । অনেকে বলেন যে 
হোমিওপ্যাথিক মতে কোষ্ঠবদ্ধের ভাল ওঁষধ নাই। ইহ! একটি বিষম ভ্রমের 
কথা কারণ সমস্ত লক্ষণ উত্তমরূপে মিলাইয়! গুঁষধ দিলে ইহাতে যেরূপ আশু ফল 
লাভ করা যায় এবূপ আর কোনও উপায়েই হয় না। হোমিওপ্যাথিক 
ওষধ দ্বার! সাধারণ উপায়ে মলত্যাগ হয় কিন্তু অন্তান্ত মতে অস্বাভাবিক উপায় 
'সবলঘ্বিত হইয়৷ থাকে । 
নক্ম্ভমিক! কন্ষ্িপেসনের একটি উত্তম ওষধ। ইহার কতকগুলি স্পষ্ট 
লক্ষণ আছে এবং এ সমস্ত লক্ষণ দেখিয়। এই ওষধ প্রয়োগ করিলে রোগী 
নিশ্চয়ই আরোগ্য লাভ করে । অনেক প্রকার কোষ্ঠ পরিফারক ওষধ বাবহার 
করার পর হোমিওপ্যাথিক ওষধ দিতে হইলে নক্সভমিকাই প্রথম প্রয়োগ 
করা উচিত এবং অনেক সময় উহ্থাতেই সম্পূর্ণ ফললাভ করিতে পার! যায় । 
এইরূপ অবস্থায় কখন কখন হাইড্াষ্টীসও বিশেষ ফলপ্রদ হয়। হাইড ্টাদের 
একটি প্রধান লক্ষণ এই:যে সর্বদাই উদরের মধ্যে একটি খালি শূন্য ভাব থাকে 
এবং নক্সভমিক! বা অন্ত ওষধে প্রায় এই লক্ষণ দেখিতে পাওয়! যায় না। 
নিয়মিত সময়ে মলত্যাগ ন! করিয়া, কোনরূপ ব্যায়াম ন1:করিয়া৷ অলস 
ভাবাপন্ন হইয়! অথব ক্রমাগত মানসিক পরিশ্রম করিয়া! কোষ্ঠবন্ধ উপহ্িত 
হুইলে নক্সভমিকাই তাহার সর্বোৎকৃষ্ট ওষধ। ক্রমাগত মলত্যাগের বেগ. 
আইসে অথচ মল নিঃসরণ হয় না এরূপ অবস্থাতেও এই ওষধ প্রযোজ্য । 
কার্ষো ভেজিটাবিলিসেও বার বাঁর মলত্যাগের.বেগি আইসে কিন্ত পেটে 
অতিশয় বায়ু সঞ্চার হওয়াতে মলত্যাগ হইতে পারে না। ওপিক্ষম্‌ এবং 
স্রাইওনিয়াতে বেগ মোটেই থাকে না। 
 এনাকার্ডিয়মে নক্সভমিকার অনেক লক্ষণ দুষ্ট হয়। ইহার একটি প্রধান, 
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লক্ষণ মলদ্।রে যেন কি একট। ঠেলিয়! রহিয়াছে এইরূপ বোধ । সরল অস্ত্রের 
মল বহিষ্কৃত করিবার ক্ষমতার হ্রাস এবং ক্রমাগত অনিয়মিত রূপ বেগ আস! 
ইহার আরও ছুইটি লক্ষণ। এমন কি সময় সময় নরম মল নির্গত হওয়াও 
কঠিন হইয়! উঠে। মানসিক অসন্তোষের ভাব নক্মভমিকার একটা প্রধান 
লক্ষণ। নক্সভমিকায় মল প্রায়ই পরিমাণে অধিক হয় এবং ইহার সহিত 
কথন কখন অর্শের পীড়াও বর্তমান থাকে । 

কিছুকাল পুর্ব হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসক দ্িগের মধ্যে পর্যায়ক্রমে সল্ফর 
ও নক্‌সভমিক1 দেওয়! রীতি ছিল। কিন্ত আজ কাল আমর! ইহাদের মধ্যে 
প্রভেদ কি তাহ! শিখিয়াছি কাজেই এক্সপ করার আর প্রয়োজন দেখি ন| ৷ 
সল্ফরেও ক্রমাগত মলত্যাগের ইচ্ছা বর্তমান থাকে কিন্তু উহার সহিত মলছারে 
অতিশয় উত্তাপ এবং একটি বিশেষ অসচ্ছন্দভাঁব অনুভূত হয়, এবং উদরে 
রক্তাধিক্য বশতঃ সমস্ত সরল অন্ত্রের মধ্যেই একট! অসচ্ছন্দ ভাব দেখিতে 
পাওয়৷ যায়। কোষ্ঠটবদ্ধের চিকিৎসায় ইহ1ও নক্পভমিকার ন্যায় একটি 
উত্তম ওষধ কিন্তু ইহার লক্ষণ সমূহ ম্পষ্টরূপে বর্তমান না থাকিলে ইহাতে 
কোনও ফল দর্শে ন7া। মল কঠিন, শুক এবং কাল ও অতি কষ্টে নির্গত 
হয়, এবং সময়ে সময়ে মল নির্গত হইবার প্রথমাবস্থায় ভয়ানক বেগ দিতে 
হয়। মলদ্বারে জ্বাল, ও স্পন্দন ইহার আর একটা লক্ষণ, এবং ইহাতে 
নকৃসের মত যেন সমস্ত মল নির্গত হইল না! এরূপ ভাবও বর্তমান থাকে। 
কখন ব পর্য্যায়ক্রমে কোষ্ঠবন্ধ ও উদরাময় দেখ! গিয়া থাকে । ধমনির ক্রিয়! 
যে উত্তমরূপে হুইতেছে,ন। ইহ! সল্ফরের রোগীতে স্পষ্টরূপে লক্ষিত হয় এবং 
ষাহাতে ধমনীর ক্রিয়! উত্তমরূপ হয় এরপ চেষ্টা করিলেই সলফরের রোগী 
আল্লাম বোধ করে। 

সরল অস্ত্রের ক্রিক! এককালে বন্ধ হইয়৷ কোষ্ঠবন্ধ উপস্থিত হইলে ওপিয়ম 
প্রয়োগ বিধেয় । মলত্যাগের কোনরূপ ইচ্ছাই থাকে ন! কাজে কাজেই অনেক 
যল জমিয়! থাকে এবং খণ্ড খণ্ড হইয়! বহির্গত হয়। প্রম্বমেও অনেক মল 
পেটে ক্মিতে দেখ! যাঁয় কিন্ত ইহাতে কিছু মলত্যাগের ইচ্ছা বর্তমান 
থাকে । কোনরূপ মলত্যাগের ইচ্ছ! না থাকা ব্রাইওনিয়ারও লক্ষণ কিন্তু সরল 
অন্ত্রের শুফতাই ইহার প্রধান কারণ। গুপিয়মে সরল অস্ত্রের অসাড় ভাব 
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উপস্থিত হয় এবং রোগী মলত্যাগ না করিয়াও কোনও কষ্ট অনুভব করে না, 
তবে ঘখন অনেক দ্দিন কোষ্ঠ বদ্ধ থাকার পর সরল অস্ত্রের উপরিভাগে অতিশয় 
বাষু জমিতে থাকে তখনই কষ্ট অনুভব করে। যখন অস্বাভাবিক উপায় দ্বারা 
মল নির্গত করাইতে হয় তথন ওপিয়মের ক্রিয়। অধিক। এরূপ স্থলে কখন 
কখন সিপিনিয়ম, এনলুমিনা, প্রন্বম ও ব্রাই ওনিয়াও বাবহৃত হইয়া! থাকে । বৃদ্ধ 
লোকদিগের পক্ষে ওপিয়ম বিশেষ উপকারী । এই নিমিত্তই আমাদের দেশে 
অনেক বুদ্ধ ভ্রমবশতঃ অহিফেনকে তাহাদের নিত্য ব্যবহার্য দ্রধ্য করিয়া ফেলেন 
কিন্তু তাহার! ইহা! ভাবিয়! দেখেন না থে কোন ওঁষব প্রত্যহ ক্রমাগত ব্যবহার 
করিলে ক্রমে তাহার উপকারিত। কমিয়৷ আইসে এবং অবশেষে আর কোনও 
উপকার না হুইয়া বরং অপকারই হইতে থাকে ১ ওপিয়মের রোগী প্রায়ই 
আলস্যভাবাপন্ন হয় ও মণ্তিক্কে ছুর্বলত। অনুভব করে। 
আমর! ইতিপৃর্ক্বেই ধলিয়াছি যে প্রম্বমে কোষ্টবদ্ধ থাকিলে ও মলত্যাগের 
ইচ্ছ! একেবারে যায় না। সময়ে দময়ে মলত্যাগের বেগের সহিত পেট বেদনা 
থাকে এবং পেট অশকড়াইয়! ধরে ও ভিতরের দ্বিকে টানিয়া ধরে) মল অতি 
কষ্টে নির্গত হয় এবং ছোট ছোট কাল, শুফক, কঠিন গুটুলে বাহির হইতে 
থাকে। সময়ে,লময়ে মলদ্বারের আক্ষেপ (9317) হইতে থাকে এবং মলদ্বার 
[ভিতরের দিকে টানিয়! লয়। 
অন্ত্রের শুক্ষতা জন্ত যদি কোষ্ঠবন্ধ উপস্থিত হয় তবে এলুমিনা তাহার 
এক প্রধান ওষধ। মলত্যাগের বেগ একেবারে থাকে ন। এবং মলদ্বার অসাড় 
ভাবাপন্ন হইয়। যায়, মল কঠিন অথবা; থস্থসে কাদ।র ন্যায় হয়। ছোট ছোট 
শিশুদিগের কোষ্ঠবদ্ধে ইহা! আমাদের একটি প্রধান ওষধ। সময় সময় মলদ্বার 
ফাটিয়া রক্ত নির্গত হয়। ব্রাইওনিয়! ও এলুমিনায় প্রভেদ এই যে ত্রাইওনিয়াতে 
খালি গু ভাব থাকে কিন্তু এলুমিনাতে বেগ পর্য্যস্ত থাকে না। মুখের ভিতর 
যদ্দি অতিশয় শুফ হয় এবং জিহ্বা! লালবর্ণ ও শুক হয়, অতিশয় বেগ দিতে 
দিতে মল খণ্ড থও হইয়৷ অতি অল্প পরিমাণে নির্গত হয় তাহা হইলেও 
এলুমিন। ব্যবহৃত হয়। 
অধিক পরিমাণে শুক মল একেবারে নির্ঘত হওয়। ব্রাইওনিয়ার প্রধান 
লক্ষণ। অস্ত্র সমূহ শুফ হইয়। থাকে এবং মোটেই বেগ আইসে ন|। এলুমিনাক় 
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ফোষ্ঠবন্ধ এতই কষ্টদায়ক যে অতি তরল মলও অতিশয় কষ্টে নির্গত হয়। 
ভেরেটুম এল্বমে ও ওপিয়মেও ব্রাইওনিয়ার মত লক্ষণ দেখিতে পাওয়! যায়। 
ত্রাইওনিয়াতে ঘে কেবল সরল অন্তর গু হুইয়! আইসে এক্ূপ নহে, ইহাতে 
অনেক সময় পেশীদমুহের ক্রিয়ার হাস হইতে দেখা যায়। গ্রীগ্মকালে এবং 
বাতগ্রস্ত রোগীদিগের পক্ষে ইহ! বিশেষ উপযোগী । থিটৃথিটে ভাব এবং 
মানসিক উদ্বেগ ব্রাইওনিয়াতে দেখিতে পাওয়! যায়। পুরাকালের চিকিৎ- 
লকের! নক্পভমিক1 ও ব্রাইওনিয়া অনেকসময় পর্য্যায়ক্রমে ব্যবহার করিতেন। 
এরূপ করিবার আর এখন প্রয়োজন হয় ন। 

নেটম মিউরিয়েটিকমের মল কঠিন ও গুড়া গুড়া হইয়! নির্গত হয়। 
ইহ] নির্গত হইবার কালে রোগী অনেক সময় ভয়ানক কষ্ট অনুভব করে এবং 
মলদ্বার ফাটিয়া রক্ত পর্য্স্ত নির্গত হইতে দেখ! যায়। সময়ে সময়ে মলঘারে 
খোচ। বিধার স্তায় বেদনা থাকে । কোষ্ঠবদ্ধের সহিত মানসিক উদ্বেগ 
বর্তমান থাকিলে ইছাতে বিশেষ ফল দর্শে। 

মাগ্নিসিয়ম মিউরিয়েটিক মেও মল অতিশয় কঠিন হয় এবং মলদ্বার হইতে 
নির্গত হইবার সমস্স গুড়া হুইয়! যায়। এমোনিয়ম মিউরিয়েটিকমেও এই 
লক্ষণ দেখিতে পাওয়া যায়, কিন্তু ইহাতে মলের সহিত আম নংযুক্ত থাকে। 
এক্‌নি নামক ব্রণযুক্ত যুবকদিগের কোষ্ঠবন্ধে নেট,ম মিউরিয়েটি কম উত্তম । 

নক্সভমিকার ন্যায় লাইকোপোডিয়মেও মল যেন সমস্ত নির্গত হইল ন| 
এইরূপ ভাব থাকে, মলঘ্বারের আবদ্ধভাব এই ওঁষধের প্রধান লক্ষণ (সাইলি- 
নিয়! ), কোষ্টবদ্ধের মহিত,সময় সময় অর্শ ও দেখিতে পাওরা যায়। মল শুদ্ক 
ও কঠিন হয় অথব৷ গ্রথমতাগ শুষ্ক ও শেষভাগ তরল হয়) পেট ভুটভাট 
রা 'লাইকোপোডিয়মের আরও একটি লক্ষণ। নক্সভমিকায় মলের বেগ 
আইসে 'ন! বলিয়াই মল নির্গত হয় না কিন্ত লাইকোপোডিয়মে মল্বার 
আবদ্ধ (09702০05৫) হইয়! থাকে বলিয়াই হয় না। মানসিক নিস্তেবন্কতা, 
'অবসন্নভাব এবং ভয়ধুক্ত হওয়া লাইকোপোডিগ্মের বিশেষ লক্ষণ। 

গ্রেফছিটিস কোষ্ঠবন্ধের আর একটি উৎকৃষ্ট গষধ। ইহাতে রোগী পাঁচ 
সাত দিন মলত্যাগ ন! করিয়! অনায়াসে থাকিতে পারে কিন্ত খন মলত্যাগ 
করিতে হয় তথনই বড় গোলযোগ (উপস্থিত হুয়। ছোট ছোট গুটুলে অতি 
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কে নির্গত হয়, তাহার সহিত আম মিশ্রিত থাকে এবং মলদ্বার ফাটিরা 
রক্ত পড়িতে থাকে । মলদ্বার ফাটিয়া যে ক্ষত হয় তাহা, এবং অর্শের বলিঃথাকিলে 
তাহাও অতিশন্প জালাজনক হয় "3 ভয়ানক চুলকায়। অনেক সময় মলদ্বারে 
এত যন্ত্রণ। হ॥ যে জলশৌচ করা অসম্ভব হইয়া উঠে। হাতে সাইলিসিয়া, 
সিপিক্কা, নাইট,ক এপিও এবং র্যাটানিয়াও উত্তম ই্যধ। আমমিশ্রিত মল, 
মলদ্বারের টাটানি ও দ্বসন্ন তাব থাকিলে এবং মোটা ধাতুর লোকের 
গক্ষে গ্রেফাইটিন উত্ভম। স্ত্রীলেকদিগের পক্ষেও গ্রেফাইটিস সময়ে সময়ে 
বিশেষ ফলপ্রদ। 

মলত্যাগে অনিচ্ছা, অস্ত ক্রিয়ার হাস এবং ক্রমাগত বেগ,আইসে অথচ 
মল নিঃসরণ হয় না এই সকল লক্ষণ বর্তমান থাকিলে আমর! প্লাটিনা দিয়! 
থাকি। মলদ্বার অতিশয় শু, মল বাহির হইবার সময় মলদ্বারে আঠার স্তায় 
লাগিয়া যায়, পেটের ছুর্বলতা ও মলদ্বারে অতিশয় ভার বোধ প্রভৃতি লক্ষণে 
এবং পথিক ব| বিদেশভ্রমণকাবীদিগের কোষ্ঠবন্ধে ইহা! বিশেষ উপকারী । 
যাহার! ক্রমাগত এক স্থান হইতে অন্ত স্থানে ভ্রুণ করিয়। বেড়ান্ধ এবং সেই 
জন্ট যাহাদিগের ক্রমাগত আহারাদির ব্যতিক্রম খটে ভাহাদিগের পক্ষে প্লাটিন! 
,অতিশয় ক্ার্ধ্যকারী। যাহার! সীসার কার্ধ্য করে তাহাদের কোষ্ঠবদ্ধ হইলে 
হি ব্যবহৃত হুইতে পারে। ক্রমাগত মলত্যাথের বেগ আইসে কিন্তু অল্প 
মাত্রায় অপরিষার শুঞ্ মল নিংস্যত হয়। মলছারে চিডিকমার! থাকিলে 
ইগ্নেদি।! দেওয়া যায়। 

যখন মল নির্গত করিবার ক্ষমতা থাকে না.'এবং মলদ্বার বদ্ধ হইয়! 
আসিতে থাকে তখন আমর! সাইলিসিয়। ব্যবহার করি। কখন কখন মল 
কিয়ৎপরিমাণে নির্গত ভুইয়। পুনরায় মলদ্বারের মধ্যে প্রবেশ করে এরূপ 
অবস্থাতেও ইহা উপযোগী । 

মলদ্বারের ক্ষমত| হ্রাস হইলে কখন কখন কষ্টিকম বাবহত হয়। অনেক 
সময়ে এই ছুর্বলত! এত অধিক হয় যে রোগীকে ফীড়াইয়। মলত্যাগ করিতে 
হয়। সাইলিপিয়! ও গ্রেফাইটিসে মদ্বলারের ট।টানি থাকে ও তংসহ কখন 
কখন মলঘ্বা্ন ংভজ! ভিজা ঠেকে, ক্রমাগত বেগ আসিতে থাকে এবং পরিশেষে 
গেটে আরও মগ রহিয়াছে এইন্ধপ বোধ হুয়। 


কাশি। 


ভেরেটম এল্বম--এই ওষধ ব্যবহারে ওলাউঠা প্রভৃতি রোগে এত্ত 
উপকার লাভ হইয়াছে যে, ইহ! আবার যে কোষ্ঠবন্ধের ওষধ হইতে পারে তাহা? 
আমরা মনে ধারণা করিতে পারি ন!। সরল অন্ত্রের ক্রিম্নার সম্পূর্ণ বিকৃতি 
হয় (ব্রাইওনিয়৷ ও ওপিয়ম), মল অধিক পরিমাণে সঞ্চিত হয়়। রোগী ক্রমাগত 
বেগ দিয়া বিফলচেষ্ট হুইয়। পরে অন্বাভাবিক উপায় দ্বার! মল নির্গত করে, 
অথবা কোনও কোনও সময়ে অতি কষ্টে বাহির করিতে সমর্থ হয়। মল 
কঠিন, পরিমাণে অধিক ও কালবর্ণ। মল নির্গত হইতে হইতে রোগী মুচ্ছ 
বায় ও ক্রমাগত শীতল ঘর্ম হইতে থাকে। ডাক্তার ডন্হাম বলিতেন সরল 
অন্ত্রের উপরিভাগে মলত]াগের ইচ্ছা থাকে কিন্তু নিয্নভাগে ক্ষমত1 থাকে না, 
ইহা সাইলিগিয়ার বিশেষ লক্ষণ। ডাক্তার ব্রাইস বলেন মলতা'গ করাইতে 
হুইলে সাইলিসিয়াতে যেমন শীঘ্র মল নির্গত হয়, এরূপ আর কোনও ওষধে 
হয় না। ইহার! ৩০শ ক্রম সচরাচর ব্যবহার করিতেন। শিশুদিগের কোষ্ঠবদ্ধে 
ইহা! নৃক্সভমিকার পরে বিশেষ উপকারী। 

পড়োফাইলম ১২শ ক্রম শিশুদিগের কোষ্ঠবন্ধে অনেক সময় ফলগ্রাদ 
হইয়াছে। 

উপরে যে কয়টি ওঁষধ লিখিত হইল তন্দবারা অধিকাংশ রোগীই রোগমুক্ত 
হুইতে পারিবেন, কিন্তু ইহু। যন্্পূর্ব্বক শিক্ষা কর! উচিত এবং যথাবিছিত 
রূপে ব্যবহৃত হওয়! কর্তব্য, নচেৎ কোনও ওষধই ফলগ্রদ হইবে না । 





কাশি। 
(০০00০. 


সচরাচর ঠাণ্ডা! লাগি! সর্দির যহিত কাশি উপস্থিত হয়। কখন কখন 
আবার হাম প্রভৃতির সহিত ব1 তাহার পর কাশি হইতে দেখা যাঁয়। কাশি 
নান! প্রকার এবং ফুম্ফুসের সকল পীড়াতেই কম ব| অধিক পন্লিমাণে উহ! 
বর্তমান থাকে। আমরা এখানে তরুণ কাশির কথাই ছুই চারিটী বলিব, কাশি 
সববন্ধীয় অন্তান্ত কঠিন পীড়া সমূহের চিকিৎস| যথাস্থানে সপ্লিবেশিত হইবে। 
গলনলীর এ্রাদাহ হইতে বে কাঁশি হইতে থাকে, তাহাতে মচরাচর ফদ্যারন 


হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


উত্তম। বেলেডন! অপেক্ষা ইহার প্রদাহ গলার আরও অধিক নীচে দেখা 
' ঘায়। কথা! কহিলে বা গান গাহিলে ফস্ফরসের কাশি অধিক হুয়। নিয়মিত- 
রূপ নিশ্বাস না পড়িলেই কাশি অধিক হয়। প্রথমে ইহার কাশি শুই থাকে, 
কিন্তু ক্রমে উহা চটচটে গৃ'ষের ভায় হইয়া আইসে। ঠাও! বাতাস লাগিলে 
কাশি অধিক হয়, কাশি প্রায়ই গশুফ এবং বক্ষঃছলের মধ্যেও শুষ্ক বলিয়! বোধ 
হয় এবং বুকের মধ্যস্থলে চাপ বোধ হয়। পাকস্থলী ব! তের ক্রিয়ার বিকৃতি 
হইয়। যে কাশি উপস্থিত হুয় তাহাতেও ফম্ফরস উপকারী । এ স্থলে ইহার 
ক্রিয়। অনেকটা এম্ব,গ্রিজিয়ার স্তায়। 
স্নায়বিক উত্তেপ্ধন! হইতে কাশি হইলে ইগনেসিয়। তাহার ওষধ। ইহার 
বিশেষ একটি লক্ষণ এই যে রোগী যতই কাশে ততই আরও কাশিতে ইচ্ছ; 
করে। ট্টিক্টাতেও এই লক্ষণ দেখিতে পাওয়! যায় কিন্তু ট্িক্টার কাশি 
স্নায়বিক নহে। কাশিতে কাশিতে অবশেষে উদগার উঠিলে এম্বগ্রিজিয়! 
তাহার ওষধ। 
বুকে অতিশয় টাটানি থাকিলে এবং তৎনহ জ্বর হইলে বেলেডন উত্তম। 
বেলেডনার পরে ফন্ফরসের কাধ্যকারিতা৷ অধিক। বেলেডনায় যদি গল! 
ভাঙ্গা গ্রতৃতি কম না| পড়ে তবে ফস্ফরসে তাহা শীত্রই আরোগ্য হয়। 
কণার কাছে গলনলীর মধ্যে শুড় শুড় করিয়| কশি হইলে এবং ঠাণ্ডা লাগিয়। 
অধিক হইলে রিউমেক্স্‌ উপযোগী । রোগীকে মাথা পর্য্স্ত ঢাকিয়া গুইতে 
হয়, কারণ ঠাণ্ডা বাতাযে নিংশ্বাস ফেলিলেই কাশি হইতে থাকে। জোরে 
টানিয়। নিঃশ্বাস লইলেই কাশি অধিক হয়। ক্রমশঃ কাশিতে কাশিতে রোগী 
ছর্বাল হইয়া! পড়ে। বুকের মধাস্থলে টাটাইয়! থাকে, গলায় কঠিন সর্দি 
জমিয়া থাকে ও সহজে নির্গত হয় ন!। ক্ষয়কাশের প্রথমাবস্থায় রাত্রিতে 
কাশি অধিক হইলেও রিউনেক্স দেওয়। যায়। আমার! শিশুদিগের তরুণ 
কাশি রাত্রিকালে অধিক হুইলে এই ওষধ দিয় থাকি এবং ইহাডে আশ্চর্য 
ফল লাভ কর! যায়। 
সাইলিদিয়া-_কাঁশি, ঠ1৩া জল পান করিলে, কথা কছিলে এবং রাত্রিতে 
শয়ন করিলে অধিক হয়। ব্রাইওনিয়ার কাশি প্রায়ই শুদ্ধ হয়, এবং প্রায়ই 
ধেন পাকস্থলী হুইতে কাশি হইতেছে এইরূপ বৌধ হয়। বুকের নীচে 


কাশি। ... 
গুড় গুড় করিলে ব্রাইওনিয়াতে বিশেষ ফল পাওয়া যায়। কাশিতে গেলে 
সমস্ত শরীরে আঘাত লাগে এবং সেই জন্তই কাশিবার সময় রোগী বক্ষঃগ্লের, 
ছুই পার্থ চাপিয়! ধরে। বাহির হইতে ঘরের মধ্যে আসিলে ও ভয়ঙ্কর 
মাথাধর! থাকিলে ব্রাইওনিয়াই তাহার ওষধ। গয়ের অল্প, চটচটে এবং 
সময়ে সময়ে রক্তমিশ্রিত হুইলেও ব্রাইওনিয়| দেওয়া ষায়। গরম ঘরের মধ্যে 
কাশি অধিক হইলে এবং পৃষের ন্যায়, লবণাক্ত ও সবুজবর্ণের গুয়ের নির্থত 
হইলে নেট,ম কার্ব দেওয়! হইয়। থাকে। 
তরল কাশি হইলে এবং ব্রাইওনিয়ার ব্যথার ন্তায় বেদন! থাকিলে ও রোগী 
ছূর্ববল হইয়! পড়িলে এস্ক্লিপিয়াস টিউবারোস! দেওয়! যায়। কঠিন ঘঙঘডে, 
কাশি হইলে, জোরে নিঃশ্বাস লইবার পর উহা! অধিক হইলে এবং শ্বাসকষ্ট 
হুইয়| নিদ্রাভঙ্গ হইলে স্পঞ্জিয়৷ দেওয়া কর্তব্য । স্পঞ্জিয়াতে প্রায়ই গজের 
উঠে ন|। পুরাতন ব্রন্কাইটিসে ইহ! বিশেষ কাধ্যকারী হয়। 
বালকদ্দিগের শ্বাসক্টদাঁয়ক কাশিতে স্যাম্বিউকস দেওয় হুইয়া থাকে । 
সুখ খুলিয়! অতি কষে শ্বাস প্রশ্বাস নির্গত করিতে হয়। দমক1 ও শুষ্ক কাশি 
হইলে, রাত্রিতে উহা! অধিক হইলে ও উঠিয়। বসিবার পর কম পড়িলে হাইও- 
সায়েমস তাহার বধ । বেলেডনাতেও রোগী কাশিতে কাঁশিতে উঠি বসে 
কিন্তু তাহাতে কোনওরূপ আরাম বোধ হয় না। ক্ষয়কাশে রাত্রিকালে কাশি 
অধিক হইলে হাইওসায়েমস বাবারে আশু উপকার দর্শে। 
সন্ধ্যায় ও রাত্রিকালে এবং শয়ন করার পর অতি যন্ত্রণাদায়ক কাশি 
হইলে কোনায়ম বিশেষ, উপকারী। ওপিয়মেও কঠিন কাশি দেখা যায় ও 
উহা! রাত্রিকালে অধিক হয় এবং গয়ের অতি অল্প নির্গত হয়। ডাক্তার বর্ট 
বলিতেন যে রাত্রিকালে কাশি অধিক হইলে ও ক্রমাগত কাশিয়! কিছু নির্গত 
ন! হইলে এবং নিদ্রার ব্যাঘাত হুইতে থাকিলে ওপিয়ম বিশেষ ফলপ্রদ। 
ক্ষয়কাশের" রোগীদিগের যন্ত্রণাদায়ক শু কাশিতে লরোসিরেসস্‌ উত্তম। 
রাত্রির প্রথমভাগে নিদ্রার পর কাশি অধিক হইলে, গল! গুড়গুড় করিলে, 
বুকে চাপ *বোধ হইলে, এবং রোগী উঠিয়! বসিয়! ক্রমাগত কাশিতে থাকিলে 
একানিয়। রেসিমোসা প্রয়োগে ফললাভ কর! যায়। প্রদাহের পর শুক্ষ এবং 
তরল কাশিতে স্যাঙ্গুইনেরিয়ার কাধ্য অধিক। ক্ষয়কাশের প্রথমাবস্থায় ইহ! 


৫৪ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


অতিশর উপকারী । অধিকাংশ সময়ে স্যা্গুইনেরিয়ায় কাশি শু হয়। ডাক্তার 
বৃঘাম বলেন, শ্বাসনালী-প্রদ।হে স্যান্থুইনেরিয়া একটি আশ্চর্য্য ওষধ। গরের 
গ্রাযই ইটেগ স্তায় পাঠকিল। রঙ্গের হয় এবং সময়ে সময়ে শ্বাস প্রশ্থাসে, 
অতিশয় হূর্গন্ধ অনুভূত হয়। কিস্তু আবার কখনও কখনও কাশি অতিশয় 
ভরল হয়, তথাচ গয়ের উঠাইতে বড়ই কষ্ট বোধ হয় (কেলী-বাইক্রমিক)। 
ডাক্তার হোলকম বলেন বে, স্যাঙ্গুইনেরিয়! ফুদকুসের পীড়ায় সর্বাপেক্ষ। 
উপকারী । যেকোন কাশিতেই মুখ লালবর্ণ থাকিলে এবং গলায় শুষ্কতা! 
থ!কিলে সা|সুইনেরিয়ান্তে নিশ্চয়ই উপকার দর্শে। 

এন্টিমোনিয়মের কাশিতে বুক ঘড় ঘড় করে এবং মনে হয় যেন 
কাশিলেই অনেক গয়ের উঠিবে, কিন্তু কিছুই উঠে না। কাশি তরল হয় ও 
উহ্থার সহ্তি শ্বাসকষ্ট বর্তমান থাকে । ডাক্তার বেইস বলেন যে ৩য়ব 
৬ষ্ঠ ক্রম ব্যবহার করিলে কাশি শুকাইয়! ষায় এবং ২য় ক্রম ব্যবহার করিলে 
তরল হয়। তরল কাশি, বুক ঘড় ঘড় করা এবং গয়ের ন! উঠ! এই তিনটি 
ইহার প্রধান লক্ষণ। 

ইপিকাকে ও বুক ঘড়ঘড়াি থাকে, কিন্তু তাহার সহিত হাপানি, বমনোদ্রেক 
ও বমন বর্তমান থাকে এবং প্রতিবার নিঃশ্বাস ফেলিবার সময় কাশিতে হয়। 
এণ্টিমোনিয়মের মত মনে হয় যেন বুকে অনেক কাশি রহিয়াছে কিন্তু কাশিতে 
কাশিতে বমি হইয়। বায় তথাপি কিছুই নির্সত হয় না। 

ঘঙঘঙে কাঁশির সহিত যদি গলাভার থাকে ও কথ! মোট! হয় তকে 
হিপারসল্ফার দেওয়।| ষায়। শুফ কাশিতে প্রায় ,হিপার ব্যবহৃত হয় ন!'। 
ইছাতে অধিক কাশি হয় এবং কাশিতে কাশিতে রোগীর দম আটকাইয়! 
যায়। 
বুক ঘড় ঘড় করে, রোগী ক্রমাগত কাশিতে থাকে, এবং কাশিতে কাশিতে, 
অবশেষে কিছু নির্গত হয় ও তাহাতে রোগী অনেক উপশম বোর্ধ করে, এই 
সমস্ত লক্ষণে সিন। দেওয়। যায়। 

কস! বাজার স্তায় শব্দ হইয়া কাশি হইলে এবং চটচটে গয়ের “অতি কষ্টে 
“নির্গত হইলে, কাশিতে ক1শিতে দম আটকাইয়। গেলে ও ৰমন হইলে 
কেলিবাইক্রমিকম দেওয়। হইয়া থাকে । 


কাশি। ৫ 


প্রাত্রিকালে প্রথম শয়ন করিবার পরই যদি অল্লক্ষণ শু কাশি হয় এবং 
অনেক দিন এইরূপ কষ্ট ভোগ করিয়! রোগী ক্রমে ছূর্বাল হুইয়। পড়ে ও 
গলার মধ্যে জাল! ও কামড়ানি থাকে তবে নাইটিক এসিড. তাহার ওষধ। 
নাইটিক এসিডের কাশিতে প্রায় গযের উঠে না। মগাধর। থাকিলে এবং 
উপর পেটে টাটানি থাকিলে ও কাশি শুষ্ক এবং অন্পক্ষণস্থা্ী হইলে নক্মতমিক! 
উপকারী। 

বেলেডন! ও ব্রাইগনিয়া ব্যবহারের পর কাশি ভাল হইয়া! আগিলে 
কখন কখন মার্কিউরিয়াস ফল প্রদ হয়। 

স্রিক্ট! পলমোনিয়ম কাশির একটি উত্তম গুষধ। ইহার প্রধান লক্ষণ 
অনবরত কর্কশ দমকা! কাশি। বাতগ্রস্ত ব| স্নায়বিক লোকদিগের পক্ষে 
এবং কাশি কিছুদিনের পুরাতন হুইলে ও বৃদ্ধপিগের পক্ষে ইহ! বিশেষ 
উপকারী । ইহার দ্বার! গলায় টাটানি কম পড়ে, গলার মাংসপেশী- 
সমূহের বেদনার লাঘব হুয়, গলার প্রদাহ কমিয়া যায় এবং সুনিদ্রা হয়। 
ডাক্তার ইয়ংম্যান বলেন যে হুপিং কাশিতেও ইহ! ফলপ্রদদ হইতে পারে। 
ল্যাকেদিদের কাশি শুষ্ক, দমকা! কাশি ও কাশিতে কাশিতে রোগীর দম 
আটকাইয়! যায়। গয়ের আদৌ উঠে না এবং গলায় অতিশয় ব্যথা থাকে। 
নিদ্রার পর বহির্বায়ুতে গেলে এবং গলায় কোনরূপ চাপ পড়িগে কাশি 
অধিক হয়। গল! হইতে গয়ের কিছুতেই নির্গত হয় না, তথায় যেন লাগিয়। 
থাকে। দমক! কাশি হইয়! গল! হইতে ক্রমাগত তরল সর্দি নির্গত হইলে, 
কাশি বহক্ষণস্থায়ী এবং বর্ধ। বাদলায় অধিক হইলে ডলকামারা দেওয়! যায়। 

গু ঘঙ ঘঙানি কাশি হইলে এবং সন্দি বুকে বসিয়! থাকিলে ও জল- 
পানে' আরাম বোধ হইলে কষ্টিকম উপকারী। ন্গীয়বিক কাশিতে কুগ্রম 
দেওয়! হই! থাকে। ইহার সহিত মাথায় বেদন| থাকে এবং কাশির বেগ 
আফিলে অসাড়ে প্রল্রাব হই! যায় । দিলা ও নেটুম.মিউরিয়েটিকমেও এই 
শেষোক্ত লক্ষণ দেখিতে পাওয়া যায়। কষ্টিকমের রোগীও ল্যাকেমিসের 
রোগীর স্তয়ি জোরে কাশিয়া সর্দি তুলিয়। ফেলিতে পারে না। 


৬ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


ক্রুপ। 
(08007), 


ছোট ছোট শিশুদ্দিগের ঠা! লাগিয়া! এই রোগ উপস্থিত হয় । চাট 
আমর! ছুই প্রকার জুপ দেখিতে পাই, যথ| কৃত্রিম ও অকৃত্রিম । যথার্থ ক্রুপ 
একটি ভগ্মানক পীড়া । ইহাতে অতি সত্বরই শ্বামরোধ হুইয়! শিশু কালগ্রাসে 
পতিত হয়। ইহাতে গলার মধ্যে ভিপথিরিয়ার স্তায় একটি সাদ! পর্দা দেখা! 
ঘায়। হোমিওপ্যাথিক ওঁষধের কার্যকারিতা আমর! এই সমস্ত রোগেই 
প্রতা্ষ দেখিতে পাই। অনেক লময় ঘখন এলোপেখিক চিকিৎসফগণ শ্বাস 
প্রতথাস চালনার জন্য এলায় ছিদ্র করিতে উদ্যত হন, তখনই 'আমর] আহৃত 
হই এবং ছুই এক মাত্র! ওষধ সেবনেই শিশু হৃস্থ হই! উঠে ও গ্থাস এখন 
রীতিমত হইতে থাঁকে। | 
ুপের প্রথম অবস্থায় একোন1ইট একটি আশ্চর্য্য উধধ! যেখানে ঘুম 
ভাঙ্গিবার পর উনিয়াই শিশুর শ্বাস প্রশ্বানে কষ্ট লক্ষিত হুয়, জর থাকে এবং 
ধস্ত্রণায় মে ছটফট করিতে থাকে, তথায় একোনাইট দেওয়া! যায় । কাশি 
ভয়ানক শু হয় ও কিছুই উঠে না। ঠাণ্ডা লাগিয়। হইলেও একোনাইট 
উত্তম। রোগের উপশম হইলেই ওঁষধ একেবারে বন্ধ ফর! উচিত নহে, 
কারণ ইহ! পুনরায় হইতে পারে। 
যন্ত্র একোনাইটের মত অতান্ত অধিক ন| হইলে আমর! ফেরম ফস্‌- 
ফরিকম দিয়! থাকি। পময়ে লময়ে ভেরেট,ম ভিরিভিতেও বেশ ফল পাওয়া 
ঘাতস। ইহাতেও একোনাইটের ন্তায় কষ্ট দেখিতে পাওয়! যায়। 
স্পপ্তিয় কুপের পক্ষে একটি সর্বোৎকৃষ্ট গষধ। একোনাইটের পর ইহা 
বিশেষ ফলপ্রদর। ভয়ানক নিঃশ্বাসের কষ্ট । সাই সাই করিয়া! নিঃশ্বাদ পড়িতে 
থাকে, মনে হয় ধেন জালের মধ্য দিয়! নিঃশ্বাস বাহির হইভেছে। ভয়ানক 
দঙঘঙে কাশি, গয়ের মোটেই নির্গত হয় ন! এবং ক্রমেই নিঃশ্বাসের কষ্ট বাড়িতে 
থাকে। হঠাৎ শ্বাস বন্ধ হইয়া শিশু মার! যাইবে এইরূপ মনে হয়। মধ্য 
রাত্রিতে প্রান়্ই রোগের বৃদ্ধি হয়। মেম্ব্রেন্স্‌ ক্র/প অপেক্ষ! ক্কতিম ক্রুপেই 
ইহার ক্রিয়া! অধিক। 


জুপ। ৫৭ 


ক্রুপের তিনটি প্রধান ওষধের মধ্যে হিপার সল্ফর তৃতীয় স্থান অধিকার 
করিয়াছে । কাশি প্রাতঃকালে অধিক হয়, ইহাতে কাশি তত গুফ হয় ন!। 
ঠাগ। লাগিয়া রোগের বৃদ্ধি হয় ও বুক সাই সাঁই করিতে থাকে । গয়ের 
কিয় পরিমাণে তরল ন! হইলে হিপার কখনই ব্যবহার কর! উচিৎ নছে। 
ফাশিতে কাশিতে অনেক সময় গলায় সর্দি বাধিয়৷ শিশুর দম আটকাইয়! 
যার়। যথার্থ ক্রুপে যখন টুকর| টুকরা মেমব্রেন উঠিতে থাকে এবং গল! 
হইতে কান পর্যস্ত যন্ত্রণ৷ বিস্তৃত হয় তখন ইহ বিশেষ উপকারী । 
জার্মানীর বিখ্যাত ভাক্তার বনিংহুপন প্রায় চারিশত রোগী দেখিগ্াছিলেন, 
তাহার মধ্যে একটিও মারা পড়ে নাই। তিনি সচরাচর ৫টি করিয়! পুরিরা 
প্রস্তত করিয়া দিতেন। প্রথমে একোনাইট দিয়! ২ ঘণ্ট! অপেক্ষা করিতেন, 
তাহাতে উপকার না হইলে দ্বিতীয়বারেও একোনাইট দিতেন এবং পুনরায় 
২ ঘণ্টা অপেক্ষা করিতেন, তাহাতে ফল না দর্শিলে তৃতীয়বারে স্পঞ্জিয়া 
দিতেন এবং তাহাতেও কার্ধয না হুইলে চতুর্থবারেও স্পঞ্জিয়! দিতেন, এবং 
সর্বশেষে হিপার দিতেন। কিন্তু ধাহার! তাহার চিকিৎস! দেখিয়াছেন, তাহার! 
লেন যে, ২৩টি পুরিয় খাইলেই শিশু সম্পূর্ণ সুস্থ হইয়া! উঠিত, প্রায় ৫টি 
পুরিয়ার প্রয়োজন হইত না। 
কুপে ব্রোমিন আর একটি উত্তম গুঁষধধ। গলা! ভাঙ্গিয়। যায় ও নিঃশ্বাস 
লইতে গেলে কাশি আইসে, নিঃশ্বাস প্রশ্বাস লইবার সময়ে বুকে সাই সাই 
শব করে ও গল! ঘড় ঘড় করে এবং মনে হয় যেন শিশুর বুক গ্ললেম্মায় পরিপূর্ণ । 
হঠাৎ দম আটকাইয়। ঘুষ ভাঙ্গিয়া! যায় এবং ঠাও! জল পান করিলে প্র কষ্ট 
নিবারণ হয়। অনেক সময় মনে হয় যেন গলার মধ্যে একটি মেমত্রেগ 
ঝুলিতেছে। ইহার সহিত অতিশয় ছূর্বলতাও দেখিতে পাওয়া ষায়। ব্রোমিনের 
ঘড়ঘড়ানি যেমন গলার মধ্যে হয়, এণ্টিমোনিয়মের সেরূপ নহে, ইহ! বুকের 
ভিতর হইতে আসিতেছে বলিয়া! বোধ হয়। হিপার ব্যবহার করিয়! উপকার 
ন! হইলে ব্রোমিন বিশেষ ফলপ্রদ হয়। ভয়ঙ্কর শ্বাম কষ্ট, শিশু ক্রমাগত 
এর হইতে ওঘরে যাইতে চাহে । এ স্থলে ইহাও বলিয়া রাখা ভাল যে, 
ব্রোমিন ওষধটি সর্বদা টাটকা] হুওয়| উচিত, কারণ ইহা বহুদিন থাঁকিলে নষ্ট 
হইয়! যায়। 
ও ৮ 


৫৮ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


অনেক চিকিৎসক ক্রুপে কেলি মিউরিয়াটিকম একটি উত্তম ওষধ বলির্সা 
থাকেন। গলা হইতে ক্রমাগত ধুমর রঙ্গের ছিবড়ে ছিবড়ে গযের 
নির্গত হয়; আবার কখন কখন ভয়ানক শুষ্ক কাশি হয় ও তাহার 
সহিত গলার ভিতরে ঘড় ঘড় কগিভে খাকে এবং বু.কর মধ্যে ঘও ঘও শব্দ 
করিতে থাকে । 

ফেরম ফক্ফরিকমের কথ। আসি ২:৩পুর্েই ব্য নিয়াছি, ফলতঃ এই 
ছুইটি দুষণার হাহেবের টি রেনিতিও লধ্যে ভুপেপ উত্ম উধে। কেওটিন 
একটি নূতন ওুঁধধ. ইহাতে ভ্রপের গুটিকতক প্রধ।ন লক্ষণ দেখিতে পাওয়া 
যায়! যখন দেশব্রেণ গল! হইতে মুখের দিকে পা লাসিয়া ক্রমে ভিতরের 
দিকে নামিয়। বায় এবং টেকিয়া ও বন্মংস্থলের উপরিভাগে ভয়ানক ব্যথ! 
থাকে তখনই ইহার কাঁ্যকারিতা অধিক দৃই হয়। বুকের টাটানি সময় 
মময় এত অধিক হয় যে, শিশু কাহাঁকেও কাছে আসিতে দেয় ন।। 

আমেরিকার কোন ফোন ডাক্তার জুপে এমোমিয়ম কঙিকমই সর্ধা গ্রবান 
গুঁধধ বলিয়! থাকেন। 

আইওডিনে ব্রোমিনের অনেক লক্ষণ দেখা যাঁয়। শুষ্ক কাঁশ, গলাভা 
গ্রলার মধ্যে টাটানি ও সময সময় মেমব্রেণ পর্য্যস্ত দেখিতে পাওয়া বাঁয়। 
কুপের প্রথমেই ঘদি আইওডিন ব্যথহার করা যাক্স, তবে আার রোগ বেশী 
বাড়িতে পায় না। ইহার পরেও আইওডিন ব্যবহার করিলে রোগী শীত্ 
শীঘ্ব আরোগ্য লাভ করে, এমন কি অতি মুসর্যু অবস্থায় ইছ। ব্যবহার করিয়া 
অনেক সময় শিশুর প্রাণ রক্ষা হইয়াছে। ভমুঙ্কর শ্বাস গ্রশ্বামের কষ্ট, ঘঙ 
ঘণে কাশি, ক্রমাগত স্থান পরিবর্তন করিবার ইচ্ছা ও অতিশয় রী 
ইহার লক্ষণ। 

ডাক্তার ডিউই বলেন যে, ইহার ১ম ক্রম পনের মিনিট অন্তর ৩ ফেশটা 
করিখ। খাইতে দিলে শিশু শীঘ্র স্বস্থ বোধ করে। 

হিপার এবং অন্ান্ত উষধ ব্যবহার সত্বেও গলার মধ্যে মেমব্রেণ হইলে 
আইওভিনই সর্বোৎকৃষ্ট গধধ। গর 

মোট! ও সবল শিশুদিগের মেদ্বেনাস্‌ ক্রুপ হইলে, কেলি বাইক্রনিকম্‌ 
দেওসা উঠিৎ। ইহার কাশি শু ও ঘঙ, ঘঙে। গলার মধ্যস্থল ও টন্সিল 


প্রলাপ। €কি 


লালবর্ণ হইয়! ফুলিয়া উঠে, নিঃশ্বাসের কষ্ট হয় ও কিছু খাইতে গেলে গলার 
মধ্যে বেদন! বোধ হয়। সময় সময় মনে হয় যেন নিঃশ্বাস একবারেই বন্ধ,হইয়| 
গেল। কেলি বাইক্রমিকমে গলার মধ্যে খুব পুরু.মেনব্রেণ হয় এবং রোগ 
ক্রমাগত নীচের দিকে বিস্তৃত হইতে থাকে এমন কি সময় সময় ব্রঙ্কাইটিন্‌ 
পর্য্যন্ত হইতে দ্রেখা যায়। গলার মধ্যে ভয়ানক সাই সই করেও কঠিন, 
চট্চটে সর্দি নির্গত হয়। ক্রমাগত গলায় স্যাম হইতে থাকিলে ল্যাকেসিঘ' 
দেওয়! যায়। কোনও কোনও সময়ে মার্কিউরিয়াস্‌ প্রোটঅওডাইভ বিশেষ 
ফলপ্রদ হইয়। থাকে। গলা শু, ছ্ীত ও জাল! জনক হইলে স্যান্ুইনেরিয়াই 
উত্তম। শুফভাব ও জালাই ইহার প্রধান লক্ষণ। 


প্রলাপ । 
(0777২ 021.) 
গ্রলাপ বিকারের একটি প্রধান লক্ণ। যখন মস্তিষ্কের ক্রিয়া রীতিমত 
হয় ন। এবং মন্তিক্ষে অতিশয় রক্তাধিক্য ব1 রক্তান্পতা উপস্থিত হয় তখনই: 
প্রলাপ আরম্ত হয়। যে কোন পীড়াতেই হউক ন1 কেন ইহ! একটি ভয়ানক 
লক্ষণ । পুরাতন গীড়ার পর বদি গ্রলাপ উপস্থিত হয় তবে তাহার জীবন 
ংশয় বলিলেই হয় । মাথায় ক্রমাগত বাতাস দেওয়া, বরফ প্রয়োগ করা, 
কপালে জলপটি দেওয়| ও নির্ঞন স্থানে রাখ! প্রভৃতি নিয়ম বহুকাল হইতে 
এই রোগে প্রচলিত আছে এবং ইহার কতকগুলিতে বিশেষ উপকারও হুইয়!, 
থাকে । পু 
ডিলিরিয়মের প্রথম অবস্থায় বেলেডনাই আমাদের প্রধান ওষধ.। ভয়ানক 
হাসি, চীৎকার কর|, দাত কড়মড় করা, এবং পলাইয়! যাইতে বাঁ লুকাইতে 
চেষ্টা কর$ ইহার বিশেষ লক্ষণ। রোগী নানা. বিয়ে চিন্তা করিয়া ক্রমাগত 
ভয় পাইতে থাকে ও মুহুযুছি রাগিয়। উঠে। মুখমণ্ডল উষ্ণ ও লাঁলবর্ণ হয়, 
ও রোগী ক্রনাগত পড়িয় যাইতেছে, এইবপ মনে করে। সময়ে সময়ে নিন্তন্ধ 
হইয়া থাঁকে কিন্তু আবার বখন জাগিয়! উঠে তখনই ভয়ানক গোলযোগ 
উপস্থিত করে। 


৬৩ হোমিওপ্যাথিক চিকিসা-সার । 


হাইওসায়েমসে বেলেডনার ন্তার মস্তিষ্কের রক্তাধিক্য দেখা যাঁয় না। 
আবার ইন্াতে প্রায় রোগী ই্রামোনিপ্নমের স্তাঁর় ভয়ানকও হুইয়। উঠে ন!। 
রোগী আলো! ভাল বামেন! এবং বিষ খাওয়াইয়| কেহ তাহাকে মারিয়! 
ফেলিবে এইরূপ মনে করে। হয়ত বিছানায় উঠিয়া বষিষ! চারিদিকে 
দেখিতে থাকে এবং যাহা তাহ। বকিতে থাকে। অতিশয় স্নায়বিক দুর্বলতা! 
লাক্ষিত হয়, ক্রমাগত কাদিতে ও বিছান! হাতড়াইতে থাকে এবং মনে মনে 
শক্রর নিকট হইতে পলাইয়! যাইতে চাহে। 

ট্রামোনিয়ম-_এই ওষধে রোগী ভয়ানক চিৎকার করিত্তে থাকে, দকলকে 
আশচড়াইতে কামড়াইতে যায়, উন্মাদের স্তায় বকিতে থাকে ফলতঃ মস্তিষ্কের 
সম্পূর্ণ বিকৃতি উপস্থিত হয়। রোগী আলোকে ও বন্ধু মধ্যে থাকিতে 
ভালবাসে, ক্রমাগত বকে, হাসে, কাদে, গান করে, গালাগালি দেয়, ভূত দেখে 
ও অন্ুপস্থিত লোকের ষহিত্ব কথা বলে। ময়ে সময়ে ভয় পাইয়! তাহার 
মুখের ভয়ানক বিকৃতি হয়। 

ক্রমাগত বক্তৃত। করিবার ইচ্ছা থাকিলে ল্যাকেদিস দেওয়া যায়। 
যময়ে সময়ে রোগী মনে করে যেন তাহাকে ভূতে পাইয়াছে। 

ক্রমাগত অসংলথ ভাবে যাহা! তাহ! বলিলে, ও এক কথা হইতে আর 
এক কথ! আরম্ভ করিলে মিযিনিফিওগ! দে ওয়! উচিত। ইহার রোগ প্রায়ই 
জরায়ুর রোগ হইতে উৎপন্ন । অনেক ষময় রোগী আবার ই*দুর বিড়াল পর্যযস্ত 
দেখিতে থাঁকে। 

ভের্ট্রমেও তয়ানক অস্থিরতা লক্ষিত হয় ও তাহার সহিত ক্রমাগত 
দ্রব্যাদি ছিড়িবার ও কািবার ইচ্ছা! বর্তমান থাকে। ইহার মহিত আবার 
শরীর ভয়ানক শীতল হয় ও শীতগ ঘর্্ঘ হইতে থাঁকে। রোগী ক্রমাগত 
চিৎকার করিয়। বক্তত! করিতে থাকে ও মাঝে মাঝে ভয় পাইয়। উঠে। 

ক্রমাগত রক্তশ্রাব হইয়া! গ্রলাপ হইতে থাকিলে ও রোগী অবসন্ধ' ভাবাপন্ন 
হইলে এবং বিমর্ব হুয়া কথ! ন! কহিলে ফস্ফরস দেওয়া যার। অনেক সময় 
রোগী শৃন্ের দিকে চাহিয়া! হাসিতে থাকে ও অনেক লোক তাহার দিকে 
চাহিয়! হামিতেছে এইফ্ধূপ মনে করে। 

আপনার শরীর খণ্ড খণ্ড হইয়া গিয়াছে এইরূপ মনে করিতে থাক; ও 


ঈাত উঠা। ৬ 
উহধাদিগকে একত্র করিতে£চেষ্টা কর! বেপটিনিয়ার প্রধান লক্ষণ ॥ ফস্ফরসেও 
কখন কখন এই লক্ষণ দেখা! যায়। 

থুজায় রোগী নিজের শরীর কাচ অথব! কাষ্ঠ নির্দিত এইরূপ মনে কতর। 

ক্রমাগত নড়িতে চাহিলে আমর! এবসিনথিয়ম্‌ ব্যবহার করি। 

সমস্ত শরীরের আক্ষেপ ব! স্পন্দন থাকিলে এখারিকৰ ও জিন্কম, 
দেওয়। যায়। 


দাত উঠা। 
()ধননুপুপু0৭) 


শিশুদিগের যে সময় ঈত উঠে তাহাকে ডেন্টিসন বলে। চাত দুইবার 
উঠে। প্রথম এক বৎসরের মধ্যেই একবার দাত উঠে। পুনরায় যখন শিশু 
৫1৭ বৎসরের হয় তখন প্রথমকার ছুধের াতগুলি পড়িয়া যায় ও পুনরায় দাত 
উঠিয়া! থাকে। শিশু-জীবনে প্রথম ঈাত উঠিবার সময়টা একটি বড় কঠিন সমক্ষ 
কারণ দস্তোদগমের চেষ্টায় শিশুর শরীরের মধ্যে নানারূপ পরিবর্তন ঘটিতে থাকে 
ও সম্পূর্ণ সুস্থ ও সবল ন| হইলে এ সমস্ত সহ করিতে পারে না ও নানার? 
পীড়া আসিয়া উপস্থিত হয়। 

পেটের অস্থুথ, জ্বর, আমাশায় এমন কি সমক্ক সময় বিকার পর্ধয্ত 
উপস্থিত হইতে দেখ যাঁয়। 

সাধারণতঃ শিগুদিগের গীড়ায় কেমোমিল! একটি উত্তম ওধধ এবং ফাত 
উঠিবার গ্রারজ্বে ও সামান্ত পীড়ায় ইহ ব্যবহার হুইয়া থাকে । ছেলের 
থিট থিটে হুর ও তাহাদের মাথায় ভায়নক ধর্ম হয় এবং সময়ে সময়ে সবুজ 
বর্ণের পাততল। দান্ত হয়। মাী কঠিন ঞ লালবর্ণ হুইস্! উঠে। 

শ্বাসনলির পীড়। উপস্থিত হইলে, ঘন ঘন নিশ্বাস পড়িলে, গল! ভাঙ্গিয়া 
ষাইলে ও গুদ্ধ কাশি হইলে ফেরম কল্করিকম দেওয়া যায়। পেটের পীড়ার 
কিছুতেই উপশম ন1 হইগে কখন কখন ফেরম মেটালিকম্‌ ব্যবহারে আশ্চর্যঃ 
ফল গাওয়া যায়। 


৬২ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার । 


সামান্ত স্নায়বিক উত্তেজন] লক্ষিত হইলে, ছেলের! ক্রমাগত ভয় পাইলে 
এবং অস্থির হইলে এগারিকস ১ম বা ২য় ক্রম. ছুই একমাত্রা দিলেই 
যথেষ্ট হয়। 

একোনাইটের স্তার জরভাবের সহিত কেমমিলার মানমিক অবস্থ!.বর্তমান 
থাকিলে বেলেডন। তাছ।র গুঁষধধ। মস্তিষ্কের রক্তাধিক্য, অতিশয় জর ও 
তড়ক1 হইবার লক্ষণ, বিছান! হইতে ক্রমাগত চমকাইস্স! উঠ!; ও ,মুখমণ্ডল 
রক্তবর্ণ হওয়। বেলেডনার প্রধান লক্ষণ। 

রাত্রে অস্থিরতা অধিক হুইলে, মাঢ়ী ফুলিয়। উঠিলে ও থিটথিটে মেজাজ 
হুইলে টেরিবিন্ দেওয়। যায়। 

ঈাত উঠিতে অতিশয় বিলম্ব হইলে অথবা অতি শীঘ্র শীঘ্র দাত উঠিলে ও 
শিশু দুর্বল হুইয়! পড়িলে ক্যালকেরিয়া কার্ধ ব্যবহার কর! হইয়! থাকে। 
অতিশয় রুশ ও দুর্বল শিশুদিগের, এবং যাহাদের অস্থিসমূহ পরিপক হয় না 
ও দাঁত উঠে না অথব! উঠিলে শীদ্রই পোকা! খাইয়। যায় তাহাদিগের পক্ষে 
ক্যালকেরিয়৷ ফদফরিক1 উত্তম। কখন কখন ইহার সহিত পেটের গীড়া ও 
পেটে অতিশয় বাযু সঞ্চয়ও দেখিতে পাঁওয় যায়। 

ক্রিয়াজোট দত্ত নির্গমন কারক একটি উৎরৃষ্ণ ওষধ। দত উঠিতে 
অতিশয় বিলম্ব ও ভয়ানক কষ্ট হয়। মাঢ়ী বিকৃত ও বাথাযুক্ত এবং রাত্রে 
অধিক যন্ত্রণ হয় এমন কি শিশু ছটফট করিতে থাকে, ও দাত উঠিলে 
তাহার! পোকাঁয় খাওয়া বলিয়। বোধ হয়। ইহার সহিত কখন কোষ্ঠবদ্ধ ও 
কথন বা ভাল মল নির্গত হইতে দেখ! যায়। 

দত্ত নির্গত হইবার সময় মস্তিফের পীড়। উপস্থিত হইলে, ও শিশু নিঝুম; 
ভাঁবাপন্ন ও ফেকাসে চেহার৷ যুক্ত হইলে জ্িনকম দেওয়া উচিত। 


বনুমুত্র । 
(9188779.) 


গ্রত্রাবের পরিমাণ অধিক হইলে ও উহাতে চিনির অংশ অধিক থাকিলে 
যে অবস্থা! উপস্থিত হয়, আমর! সচরাচর তাহাকেই ভায়াবিটিস ব বহুমুক্ধ বলিয়া 


বহমুত্র। ৬৩ 


খাকি। ইহ! ছুই প্রকার যখা-_ডায়াবিটিল ইনপিপিডস্‌ ও মেলিটগ্‌। রোগের 
হুত্রপাতে যখন খালি গ্রশ্রাব অধিক হইতে দেখ। যায়, কিন্তু তৎসহ অন্য কোনও 
দোষ লক্ষিত হয় ন! তখন ইহাকে ডায়াঝিটিস্‌ ইনসিপিডস্‌ বলে আর যখন উহ 
সম্পূর্ণরূপ বর্ধিত অবস্থায় উপস্থিত হয় তখন ইহাকে মেলিটন্‌ বলে। বিলাসী 
লোকদিগের অর্থাৎ যাহারা প্রচুর পরিমাণে নান! প্রকার দ্রব্য আহার করে 
অথচ কোনব্ূপ শারীরিক পরিশ্রম করে না, অথব! ধাহার! ক্রমাগত মানি ক 
পরিশ্রম করেন অথচ কোনও প্রকার ব্যায়াম করেন না, এইরূপ স্থুলকান় 
লোকদ্দিগেরই সচরাচর এই পীড়। হইতে দেখা বাক্ব। হোমিওপ্যাথিক মতে 
ইহার উত্তম উত্তম ওষধ আছে। আমর! অনেক কঠিন কঠিন রোগীকে 
আরোগ্য লাভ হইতে দেখিয়াছি। ভাক্তার হিউজ প্রভৃতি ইউরেনিয়ম নাইট্েটের 
খথেষ্ট প্রশংমা করেন। অপাক ও অস্ত্র হইতে রোগের উৎপত্তি হইলে ইহা 
অতিশয় উপকারী । কেহ কেহ বলেন ওয় ক্রম ব্যবহারে সদ্য সদ্য চিনি ও 
প্রত্াবের পরিমাণ কমিয়া আইসে। অতিরিক্ত ক্ষুধা ও পিপাসা সত্বেও দুর্বল 
হইয়! যাওয়। ইহার আরও একটি বিশেষ লক্ষণ। 

লাইজিজিয়ম জেমবোলেনম ছুই একটি রোগীতে বিশেষ উপকার দেখা ইয়া- 
ছিল, কিন্তু ইহ! দ্বার কতদূর স্থা্ী ফল পাওয়! যাইবে বলিতে পারি ন1। 
স্নায়বিক উত্তেজনা হইতে এই পীড়া উপস্থিত হইলে ফন্করিক এপিভ একটি 
উৎকৃষ্ট ওষধ। প্রত্রাব পরিমাণে অধিক, সাদা বর্ণের ও অধিক চিনি যুক্ত হুয়। 
মনঃকষ্ট ও দুশ্চিন্ত। হইতে রোগ উপস্থিত হইলে ও মানসিক এবং শারীরিক 
উত্তাপের হাস হওয়! ইহ।র প্রধান লক্ষণ। ক্ষুদামান্দা, অতিশয় জল পিপাসা! এবং 
ব্রণ প্রভৃতি হওয়! ইহার আরও কয়েকটি লক্ষণ। বহুমুত্রের প্রথমাবস্থায় ইহা 
উত্তম । এই অবস্থায় কথ্টিকম, দিলা ও ই্রোপান্থাসও ব্যবহৃত হইর! থাকে । 

বাত রোগগ্রস্ত ঝ! ক্ষয়কাশি ধাতুর লক্ষণযুক্ত লোকদিগের প্রত্রাবের পীড়ায় 
কস্ফরস উত্তম। নেট,ম সল্ফে (7510850010০ 01905০৫1) মুখ ও 
গলা শুফ হ্য়। বহুমূত্র হইতে পচন আরম্ভ হইলে ও অতিশয় জল পিপাদ। 
এবং শুফণও। থাকিলে আর্সেনিক দেওয়া! যায়। 

পাকস্থলী ও যকৃতের পীড়াযুক্ত হইয়। বহুমুত্র হইলে লেকটিক এসিড তাহার 
একটি উত্তম ওষধ। যথেষ্ট পরিমাণে ও ঘন ঘন মৃত্রত্যাগ, অতিশয় জল 


৬৪ . হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


পিপাসা, বমনেচ্ছা, ছূর্ব্লতা, অতিরিক্ত ক্ষুধা, কোন্ঠবন্ধ ও খড়ের মত রঙের 
গ্রশ্রাব ইহার প্রধান লক্ষণ। সাদা রংএর অধিক পরিমাণে প্রশ্রাব, অতিশয় 
জল পিপাল!, চর্ম শুক, উষ্ণ ও অধিক হুর্ব্বল হইলে এসিটিক এসিড ব্যবহার 
কর হয়। গুষ্ঠের শুঞতা অনেক সময় মছুমূত্রেরর একটি প্রধান লক্ষণ এবং 
ইহার পক্ষে ব্রাইওনিয়ারঃন্াস্ব ওষধ আর মাই। খুখের মধ্যে তিক্ত আস্মাদ, 
রোগীর অলমত্ভাব ও মানসিক অসচ্ছন্দত| থাকিলে এবং রোগী আহার করিতে 
অক্ষম হওয়ায় অতিশয় দুর্বল হইলে প্রাইওনিয়াম্ম বিশেষ ফল পাওয়া ঘায়।” 

মুখে তিক্তস্বাদ ও জিহবা অপরিষ্কার হইলে এই রোগে কখন কখন 
পডোষাইলমও ত্যবন্ধত হুইয়! থাকে । মহাত্বা হানিষান বলিয়াছেন যে, 
প্রশ্াবে কষ্ট থাকিলে ও প্রন্জাব অধিক এবং মিষ্টগন্ধযুক্ত হুইলে আর্জেন্টদ 
মেটালিকম উত্তম । 
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মচরাটর আহারাদির অনিয়ম বশতঃই উদরাময় উপস্থিত হয়। ইছাতে 
প্রায়ই মল অতিশয় তরল হয় ও পুনঃপুনঃ ভেদ হইতে থাকে । ইহার সহিত্ত 
কখন কখন পেট বেদনা, পেট কাঁমড়ানি, অতিরিক্ত বাস সঞ্চয় গ্রভৃতিও দেখা 
ঘায়। এই রোগে হোমিওপ্যাথিক ওষধের ক্রিয়। অতি আশ্চর্য্য । 

ডাক্তার বেল সাহেব আমাশয়, উদরাময় প্রভৃতি রোগের যে এক খানি 
পুস্তক লিখিয়াছেন, এরূপ পুস্তক হোমিওপ্যাথিক গ্রস্থসমূহের মধ্যে অতি 
অল্পই দেখা যায় । আমার পিতা, ভাক্তার শ্রীযুক্ত প্রতাপচঞ্জ মজুমদার মহাশয় 
খর পুস্তকের বঙ্গানুবাদ করিয়াছেন এবং এ পুস্তক বাঙ্গাল! দেশে আদরণীর় 
হইয়াছে। আমর! এ স্থলে তাহা! হইতে সংক্ষেপে কয়েকটি ওঁষধের কথা 
লিপিবদ্ধ,করিলাম। 

আর্সেনিক-_.পেটের পীড়ার একটি উত্তম গঁধধ । ইহাতে মলেঞ্$ পরিমাণ 
অল্প হয়, মল কাল ও হূর্গন্ধ যুক্ত হয় এবং রোগী অতিশয় হুর্বলত! সবস্থভব 
করে। কখন কখন ইহার সহিত আলাও বর্তমান থকে । সাধারণতঃ সকল 
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গীড়াতেই অতিশয় জালা আর্সেনিকের বিশেষ লক্ষণ । সময়ে সময়ে মল রক্ত 
ও আমযুক্ত দৃষ্ট হয় এবং আহারের পর (চায়না, ফেরম) ও রাত্রিকালে 
রোগের বুদ্ধি হয়। বরফ বা! কোনও শীতল দ্রব্য ব্যবহার করিয়া পেটের 
পীড়া উপস্থিত হইলে আর্সেনিক তাহার প্রধান ওষধ। বিষাক্ত দ্রব্য আহার 
করিলেও আর্সেনিক অনেক লময়ে তাহার প্রতিকারক। 

ভের্ট্ম এল্বম এই রোগের আর একটি শ্রেষ্ঠ ওধধ। অধিক পরিমাণে 
জলের ন্যায় মল ও তাহা বেগে নির্গত হওয়া, মলত্যাগের পূর্বে পেটবেদনা, 
মলত্যাগের পর অতিশয় হুর্ববলতা, শীতল ঘর্্ম ও শরীরের অতিরিক্ত শীতল ভাব 
ইহার প্রধান লক্ষণ । ভেরেট্রমের মলের মধ্যে সাদ! সাদ! ছিব্ড়ে ছিক্ড়ে 
পদার্থ দেখ! যায়। কখন-বা চাউল-ধোয়! জলের স্তায় মলও দৃষ্ট হয়। 
মলত্যাঁগের পূর্ব এবং কখন কখন মণত্যাগের সময়ে পধ্যস্ত আমাশয়ের স্তায় 
পেটবেদন! বর্তমান থাকে । কথন ব! বমনোদ্রেকও দৃষ্ট হয়। জলবৎ মল বেগে 
নির্গত হইলে ও রোগীর শরীর অতিশয় শীতল হুইলে কথন কখন জেট্যোফ! 
ব্যবহারে বিশেষ ফললাভ কর! যাঁয়। মলের পহিত অধিক পরিমাণে বায়ু 
নিমঃরণ হওয়াও জেট্ফার একটা প্রধান লক্ষণ। কুপ্রম মেটালিকমেও 
ভেরেটমের অনেক লক্ষণ দৃষ্ট হইয়। থাকে। ইহাতে শীতল ধর্ম হর না এবং 
অধিক পরিমাণে ছাত পায়ে খাল ধরা বর্তমান থাকে। কুপ্রমেও অনেক 
সময় ভেরেটে,মের অনেক লক্ষণ দেখিতে পাওয়া যায়। ইহাতে অতিশয় 
আক্ষেপ বর্তমান থাকে এবং সময়ে সময়ে উহু! বক্ষ-স্থল পর্যস্ত আক্রমণ করে 
কিন্তু ভেরেটুমের স্যার শ্টীতল ধর্ম ইহাতে দৃষ্ট হয় না। অধিক পরিমাণে 
শীতল জল পান করিবার ইচ্ছাও ভেরেটমের আর একটি বিশেষ লক্ষণ। 
ডাক্তাপ্প ডিউইর মতে ভেরেটুমের নিয় ক্রম ব্যবহার করা উচিত নছে। 
আমর! সচরাচর ১২শ ক্রম ব্যবহার করিয়। থাকি । 

দিনকৌনা ব! চায়না__পেটের পীড়ায় ইহাও একটা প্রধান ওষধ বলিয়! 
গ্রতিপন্ণ হইয়াছে। পেটের বেদনা ন! থাকিয়! যদি উদরাময় উপস্থিত হয়, তবে 
চায়ন! প্রথন্জেই আমাদের মনে আইসে। এই অবস্থাতে চায়না, পডোফাইলম 
ও ফস্ফরিক এপিড প্রধান; উত্তমরূপে পরিপাক ন! হইয়৷ যদি মল নির্গত 
হয়, তাহ! হইলে চায়ন!, ফ্েরম অথব। পড়োক্কাইলম দেওয়া! উচিত। চায়নার 

নি 
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মলে অতিশয় দুর্গন্ধ বর্তমান থাকে । ইহার মল সচরাচর আম ও পিত্ত 
ংযুক্ত, কালবর্ণ ও অপরিপাক অবস্থায় নির্গত । ইহ! সচরাচর রান্রিকালে ও 

আহারের পর অধিক দৃষ্ট হয়। রোগী শীঘ্র শীপ্র দূর্বল হুইয়! পড়ে ও দিন 
ধিন গুথাইয়। যাইতে থাকে । সম্প্রতি আমরা ফেরম ফস্ফরিকম ব্যবহার 
করিয়াও এইরূপ অবস্থায় বিশেষ ফল পাইয়াছি। 

ফস্ফরিক এসিডে প্রায় চায়নার সমস্ত লক্ষণ দেখিতে পাওয়! যায়; কিন্তু 
ইহাতে ছুর্বলতা এত অধিক হয় না, পেটের মধ্যে ভূটুভাটু শব গুনিতে 
পাওয়। যায় এবং অতিশয় ঘর্্ম হয়, জলের ন্তায় মণ নির্গত হয় ও অতিশয় 
পিপান। বর্তমান থাকে । 

ফেরম ও আর্সেনিকমের স্তায় চায়নাতেও আহারের পর পীড়া! অধিক 
হুইতে দেখা যায়। ফল খাইয়া পীড়। অধিক হইলেও চায়নাতে বিশেষ 
উপকার দর্শে। গ্রীষ্মকালে পেটের পীড়ায় ইহ! বিশেষ উপকারী । আইয়িপ্‌ 
ভার্গিকোলারও এই রোগে উত্তম, কিন্তু ইহাতে উদরাময়ের সহিত অধিক 
পরিমাণে অন্ন বমন হইতে থাকে। 

চায়নাতে আর্সেনিকের মত পিপাস| থাকে, কিন্তু গাত্রদাহ থাকে ন!। 
কোনও কঠিন পীড়ার পর উদ্রাময় উপস্থিত ছইলে চায়ন! উত্তম । 

পেটের পীড়ায় সলফরের ক্রিয়! অতি আশ্চর্যা। আমাদের কতিপয় 
বদ্ধ উদরাময় বা কলেরার নাম গুনিলেই সল্ফর সেবনের ব্যবস্থা করেন। 
বাস্তবিক মল হরিপ্রাবর্ণ জলের ন্যায় এবং আমসংযুক্ত ও নান! বর্ণের হইলে 
সল্ফরের ক্রিয়! আশ্চর্য্য । প্রাতঃকালে বিছানা হইতে উঠিতে ন! উঠিতে 
বেগ হওয়া! ইহার এক বিশেষ লক্ষণ। রুণ্র ও রুশ শিশুদিগের পক্ষে ইহ। 
অতীব উপকারী। ব্রাইওনিয়াতেও গ্রাতঃকালে মলত্যাগ অধিক হয়, কিন্ত ইহ! 
কিয়ৎক্ষণ নড়িয়া চড়িয়া বেড়াইবার পর হইয়া থাকে। নেট,ম সলফিউরিকম ও 
গ্রাতঃকালের পেটের পীড়াক্স উত্তম, কিন্ত ইহাতে পেটের পীড়ার সাহিত অধিক 
বামুসঞ্চয় দৃষ্ট হয়। রিউমেকৃ্‌ ক্রিসপসও ঠিক সলফ্রের স্তায় কাধ্যকর, কিন্ত 
ইহাতে ভয়ানক কাশি দেখিতে পাওয়! বায়। পড়োফাইলমও ই্্রহার পক্ষে 
অতিশয় উপকারী, কিন্তু গ্রায়ই ইহাতে পীড়। সমস্ত দিন ব্যাপিয়৷ থাকে ও 
। তাহার নিত অতিশয় বকতের বেদনা দৃষ্ট হয় । মলদ্বারের টাটানি ও চুলকানি 
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এবং মলত্যাগের সময় অতিশয় আলা হওয়াও সলফরের বিশেষ লক্ষণ। 
ফম্ফরস ও ডায়স্কোরিয়াতেও প্রাতঃকালে মল অধিক হয়; কিগুভায়স্কোরিয়াতে 
অতিশয় পেটের বেদন! বর্তমান থাকে। ক্রমাগত গ্রাতঃকালে অধিক মল 
নির্গত হইয়। যদদি রোগী ক্রমে শুখাইয়! যাইতে থাকে, তবে পিট্লিয়ম 
উপযোগী । সল্ফরের মল অতিশয় দুর্গন্ধযুক্ত ; সময়ে সময়ে :রোগীর মনে হয় 
যেন কাপড়ে মল লাগিয়া! রহিয়াছে । কখন কখন পর্যায়ক্রমে তরল ও কঠিন 
মল নির্গত হইতে দেখা যায়। ইহার সহিত অর্শের বলি থকিলে সল্ফরের 
ক্রিয়া আরও উত্তম। রক্ত ও আম সংযুক্ত উদরাময় ও উহার সহিত অতিশয় 
পেটবেদন! সল্ফরের আর একটা লক্ষণ । 

এলোজে  ক্রিয়।৷ মলদ্বারের উপরই অধিক। ক্রমাগত মলত্যাগের ইচ্ছা 
ও অধিক পরিমাণে বায়ু নিঃসরণ ইহার বিশেষ লক্ষণ। ক্রমাগত মলদ্বারের 
অসচ্ছন্দতা, দুর্বলতা, এবং অনিশ্চিত ভাব এলোজের আর একটি প্রধান 
লক্ষণ । পাছে মল নির্গত হইয়! পড়ে এই আশঙ্কায় রোগী বাযুনিঃসরণ করিতে 
সাহস করে না। এলোজেও সল্ফরের ন্যায় রোগ প্রাতঃকালে অধিক দৃষ্ট 
হয় ও সময় সময়' আহারের পর বৃদ্ধি হয়, কিন্তু দিবসে রোগী সুস্থ বোধ 
করে। রোগীর মলদ্বারের দুর্বলতা এত অধিক হয় যে, সময়ে সময়ে প্রশ্রাব 
করিতে গেলে মল নির্গত হুইয়! পড়ে। অর্শের বলি বর্তমান পাঁকিলে 'ও 
তাহ! বাথাঁজনক হইলে এলোজ বিশেষ উপকারী । মলত্যাগের পূর্ববে রোগী 
তলপেটে ও নাঁভিস্থলে অতিশয় বেদন। অনুভব করে। মলত্যাগের সময়ও 
উহ বর্তমান থাকে, কিন্তু তাহার পরই উপশম বোধ হুয়। 

উদ্নরাময়ে ক্রোটন টিগলিয়মও একটা আশ্চর্য্য উষধ। হরিদ্রাবর্ণের জলবৎ 
মল অতিশয় বেগে নির্গত হইলে ও উহার সহিত বমন বা বমনোদ্রেক 
থাকিলে ক্রোটন আশু ফপপ্রদ। আহার কিম্বা জল পান করিলে রোগের 
বৃদ্ধি হয়। 'ক্রোটনের মত আরও কয়েকটি ওধধ আছে। অধিক পরিমাণে 
ফেনাযুক্ত মল বেগে নির্গত হইলে. এবং তাহার সহিত পেটবেদনা, শীতবোধ 
ও অতিশয় ছুর্বলতা থাকিলে ইলাটেরিয়ম উপযোগী । হরিদ্রী অথব1 সবুজ 
বর্ণের মল বেগে নির্গত হইলে ও তাহার সহিত পেটের মধো শীতল ভাব 
বর্তমান থাকিলে গ্রেটি ওল! দেওয়! হইয়া! থাকে । আর একটি ওষধ জেটেফ1 ) 


৬৮ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার । 


ইহার কথা আমর! পুরে বণিয়াছি । একবারে অনেক পরিমাণে মল বেগে 
নির্গত হুইয়৷ বিশেষ আরাম বোধ হইলে গেম্বোজ দেওয়া! উচিত। 

মল অতিশয় অন্্গন্ধযুক্ত হইলে ছুইটি উধধ আমাদের মমে আইসে ) 
যথা, হিপার মল্ফর ও রিয়ম। তন্মধ্যে রিয়ম প্রধান। ইহার মলে অগ্রগন্ধ 
এত অধিক হয় ষে, সমস্ত শরীরে ধররূপ গন্ধ পাওয়! যায়। ক্যালকেরিয়! 
ও মেগনিদিয়। কার্কেও কখন কখন অতিশয় অন্নগন্ধযুক্ত মল দেখা যায়। 
রিয়মের পর মেখনিপিয়। কার্ব ব্যবহারে বিশেষ ফল পাওয়! যায়। এততিন্ন 
মেগনিসিয়াকার্কের স্তায় রিয়মেও ফেনাধুক্ত, পুকুরের পানার ্তায় সবুক্তবর্ণের 
মল দেখিতে পাওয়া যায় । পেটবেদন। ও অতিশয় ছুর্বলতাও ইহার সহিত 
দৃষ্ট হইয়া থাকে । আহারের পর ও নড়িয়। বেড়াইলে রোগের বৃদ্ধি হয়। 
কখন কথন মলত্যাগের সময় রোগী শীত অনুভব করে। 

প্রাতঃকালে পীড়া অধিক হইলে পড়োফাইলম উত্তম। ইহাতে জলের 
হ্যায় হুরিদ্রাবর্ণের মল বেগে নির্গত হইতে দেখা যায় কিন্তু প্রায়ই উহার 
সহিত বেদন। থাকে না। ইহাতেও চায়না! ও কলোসিস্থের সভায় আহারের 
পরেই অনেক সময় রোগের বৃদ্ধি হঙ্ছ। ম্লত্যাগের পর রোগী পেটে ও 
মলদ্বারে অধিক দুর্বলত! অনুভব করে। অনেক সময় মল নির্গত হইবার 
পূর্বেই হালিস বাহির হয়) কিন্তু ইগনেিয়া, কার্কে। ভেজিটেবিলিস ও 
হেমিমেলিসের হালিস মলত্যাগের পরে বাহির হয়। শিশুদিগের ঈাত উঠিবার 
সময় বিকার-ভাব-দংযুক্ত হইয়! বদ্দি পেটের পীড়। উপস্থিত হয়, তবে অনেক 
পময়ে পড়োফাইলম ব্যবহারে বিশেষ উপকার দর্শে।, কখন কখন পর্যায়ক্রমে 
মাথাধর| ও উদরামপ দৃষ্ট হইয়া থাকে (এলোজ)। মলের সহিত খাদ্যন্রব্য 
অপরিপাক অবস্থায় নির্গত হইলে এই ওষধ চায়না ও ফেরমের তান কার্ধ্য 
করিয়া! থাকে। শিশুদ্িগের পেটের পীড়ায় যদ্দি জলবৎ মলের সহিত গুড়া 
খড়! পদার্থ দেখা যায়, তাহ! হইলেও পড়োফাইলম ব্যবহারে ফল পাওয়। 
যায়। মার্কিউরিয়ম ও পড়োফাইলম উভয়েই যকৃতের উপর কার্ধ্য করিয়! 
থাকে এবং এই ছুই ওষধেই জিহ্বার চারি দিকে তের দাগ দেখাসগিয়া থাকে। 
ফলতঃ পাতল! মল, প্রাতঃকালে রোগের বৃদ্ধি, কোনওরূপ বেদন! না থাক! 
ও মলহারের ছুর্বলত! এই কয়েকটি পড়োফাইলমের প্রধান লক্ষণ। 


উদরাঁময়। : ৬৯ 


মলত্যাগের সময় অতিশয় বেগ দেওয়া মাকিউরিয়সের প্রধান লক্ষণ: । 
পেটের পীড়ায় মার্কিউরিয়দ সলিউবিলিস অপেক্ষ! মার্কিউরিয়ম করোসাইভস্‌ 
উত্তম। আমাশয় রোগের ইহ! একটি প্রধান ওমধ। রক্ত ও আমসংযুক্ত 
মল, ক্রমাগত বেগ আদা, এমন কি মলত্যাগের পরেও বেগের নিবৃত্তি না 
হওয়! ইহার লক্ষণ। যকৃতের দিকে বেদনা, ময়লাযুক্ত জিহ্বা ও মলত্যাগের 
পূর্বে ভয়ানক বেগ এবং শীত বোধ ইহার আরও কয়েকটা লক্ষণ। হরিদ্রাব্ণ 
বা! কাদার স্তায় মল নির্গত হইলে অনেক সময় মার্কিউরিয়স ব্যবহৃত হইয়! 
থাকে। মুখে দুর্গন্ধ ও অতিশয় ঘন্দ থাকিলে মার্কিউরিয়স প্রয়োগের আর 
কোনও সন্দেহ থাকে ন!। 

পেটের গীড়ার ক্যান্কেরিয়ার কথ! আমাদের কখনও বিস্বত হওয়! উচিত 
নহে। অন্নগন্ধযুক্ত মল অপরিপাক অবস্থায় নির্গত হইলে ক্যাল্কেরিয়! 
তাহার প্রধান ওষধ। দন্তনির্মমনকাণে পেটের গীড়। হইলে ক্যাল্কেরিয়। 
ব্যবহারে অনেক সময় আশ্চর্য্য ফল পাওয়া যায়। এই মময়ে ক্যাল্কেরিয়! 
ফক্করিকাতেও বিশেষ উপকার হইতে দেখ। গিক্া! থাকে । মল ফট্‌ফট্‌ 
শব্ধ করিয়। নির্গত হইলে ও অধিক পরিমাণে অতি দুর্নন্ধযুক্ত বায়ুনিঃসরণ 
হইলে ক্যাল্কেরিয়। ফল্ষরিকাই প্রধান ওধ। মোট! থপথপে লোকের পক্ষে 
কার্ব উত্তম; কিন্তুছ্র্ব ও কুশ লোকের পক্ষে ফম্ফরিকাই ভাল। ছোট 
ছেলেদের যকৃৎ বুদ্ধি পাইলে ক্যাল্কেরির৷ আর্সেনিকোন। উপযোগী । আমর! 
ইহার বহুল পরীক্ষা! করিয়া! আশাতীত ফল পাইয়াছি। বৈকালে জ্বর হইলে 
৪ মল পাতল! হইলে সচরাচর ইহ! ব্যবহৃত হইয়া থাকে। পুরাতন পেটের 
পীড়ায় ফস্ফরস উপকারী। সবুজ বর্ণের পাঁতলা মল আমসংযুক্ত ৪ বেদনা- 
বিহ্টুন হইলে ইহ! প্রয়োগ করা যায়। আহার করিবার কিয়ৎক্ষণ পরেই উহ! 
নির্গত হইয়া যায়। মলদ্বার ফীক হইয়া রহিয়াছে এইরূপ বোধ হওয়া ফন্ফরসের 
একটি প্রধান লক্ষণ। কখন কখন এপিসেও এই লক্ষণ দৃষ্ট হয়। গরম দ্রব্য 
আহারে পীড়ার বৃদ্ধি ও বমন হইলে ফস্ফরস ব্যবহার কর! হয়। খাস্ধপ্রব্য 
পেটের মৃধ্যে গিয়! গরম হইলেই বমন হুইয়! যাওয়া ফস্ফরসের এক প্রধান 
লক্ষণ। পেটের পড়ার সহিত অতিশর হূর্বলতা ও ডানাঘয়ের মধ্যে জালা 
অনুভূত হয়। সাগুর স্তায় মল নির্গত হইলেও ফদ্ফরস ব্যবহৃত হুইয়। থাকে। 


৭০ হোমিওপ্যাথিক চিকি ৎসা-গার । 


সবুগ্জ বর্ণের মল আম ও রক্ত সংযুক্ত হইলে অথব| শাকছে"চানির মত 
হইলে আর্জেন্টম নাইটি,কম বাবন্ৃত হয়। ইহাতে আর্সেনিকের অনেক 
লক্ষণ দেখিতে পাওয়। যায়। মলত্যাগের সহিত বায়ুনিঃসরণ হুয় ও ফুট্ফাট্‌ শব 
হইতে থাকে । অতিরিক্ত চিনি প্রভৃতি মিষ্ট দ্রব্য খাইবার ইচ্ছ। আর্জেন্টমের 
আর একটি প্রধান লক্ষণ। রোগী শুফ জরাজীর্ণ হইয়! পড়ে । অধিক মানসিক 
উত্তেজন হইতে পেটের পীড়। হইলে আর্জেন্টম বিশেষ ফলপ্রদ । 

শুয় পাইয়।! পেটের পীড়। হইলে জেলুসিমিয়ম উপকারী । ওপিয়ম এবং 
ভেরেটুম এল্বমেও এই লক্ষণ দেখিতে পাওয়। যায় । পলসেটিলাও কখন 
কথন এইরূপ অবস্থায় বাবহৃত হুইয়া থাকে, কিন্তু ইহাতে সবুজ ও হরির! 
বর্ণের আঅথব!| ভিন্ন ভিন্ন রকমের মল নিহত হইতে থাকে । 

খতু পরিবর্তনের সময় অথব| গরম স্থান হইতে শীতল স্থানে ক্রমাগত 
গমনাগমন করিয়! পেটের পীড়া! উপস্থিত হইলে ডল্কামার1 দেওয়া উচিত। 

উপরে যাহ। লিখিত হইল এতত্তিন্ন আরও অনেক ওঁষধ উদরাময় রোগে 
ব্যবহৃত হইয় থাকে । বেল সাহেবের পুস্তক অথব] তাহার বঙ্গানুবাদ 
দেখিলে তৎসমস্ত জানিতে পারা যাইবে । 


ডিপ্থিরিয়া । 
(0চযরাদাহা ৪), 


ডিপথিরিয়া একটি ভয়ানক সংক্রামক রোগ। বিলাত ও আমেরিকা 
প্রভৃতি দেশে ইহ! অধিক দেখিতে পাওয়! যায়। আমাদের দেশেও ষে নাই 
এ্ঠরূপ নছে। কলিকাতায় মময়ে সময়ে ইহার বিশেষ প্রাহূর্ভাব হইয়! থাকে। 
প্রধানতঃ ইহ! শিশুদিগকেই আক্রমণ করিয়া! থাকে। কখন কখন ইহ! 
বয়ঃপ্রাপ্ুদিগেরও হইতে দেখ! যায় । গলার মধ্যে ভয়ানক প্রদাহ হইয়া এক 
প্রকার পর্দার ন্যায় সাদা সাদা জিনিস দেখা যায়। উহ! অতি শীঘ্র শীদ্ব 
বাড়িতে থাকে ও সহজেই নিবারিত ন। হইলে ছুই চারি দিনের মধোই রোগীর 
প্রাণসংশয় হইয়া উঠে। হোমিওপ্যাথিক মতে ইহার কয়েকটি অতি উত্তম 
ওষধ আছে। রোগের প্রথমাবস্থায় যদি অধিক জর ও যন্ত্রণ। থাকে, তাহা 
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হইলে একোনাইট দেওয়! যাইতে পারে। প্রদাহ অধিক হইলে ও দপ্দপানি 
থাকিলে বেলেডনাও ব্যবহৃত হুয়। কিন্তু প্রক্কৃত মেম্ব্রেন দৃষ্ট হইলে এ 
সমস্ত ওঁষধে আর বিশেষ ফল পাওয়া যায় না। 

মার্কিউরিয়দ ষ্দিও জর ও গলনলীর প্রদ্দাহে একটি উত্তম উষধ, তথাপি 
এই রোগে ইহা কতদূর ফলপ্রদ বলিতে পার! যায় না। ইহাতে ডিপ্থিরিয়ার 
তায় এত অধিক দুর্বলতা এত শীঘ্দৃষ্ট হয় না। কিন্তু ডাক্তার ডিউই বলেন 
যে, মাকিউরিয়স লায়ানেটস্‌ এই প্জোগের একটি গ্রধান ওষধ। নাড়ী অতিশয় 
ক্রুতগতি, ভয়ানক ছূর্বলতা। ও শ্বাসকষ্ট এই কয়টি ইহার প্রধান লক্ষণ। 
রোগের প্রারস্ত হইতেই রোগী হিমাঙ্গ (0011256) হয়। গলার মধ্যে পর্দ1 
পাকিতে আরম্ভ হয়। প্রথমে ইহা! সাদ। সাদা দৃষ্ট হয়, পরে ক্রমে বাঁড়িতে 
থাকে ও কাল হয় এবং ধ্বংস ও পচন পর্য্যন্ত হইতে দেখা যায়। জিহ্বা কাল 
অথব! ধূসর রঙ্গের, নিঃশ্বামে অতিশয় ছূ্ণন্ধ, নাসিক! হইতে রক্ত নির্গত হওয়া, 
ক্ষুধামান্দ্য ও ক্রমাগত মুখ হইতে লাল! নিঃসরণ ইহার লক্ষণ। ডিপথিরিয়ায় 
মার্কিউরিয়সের ক্রিয়৷ উত্তম নহে, এইরূপই সাধারণের বিশ্বাস; কিন্তু ডাক্তার 
ডিউই ৰলেন যে, তিনি অতি কঠিন কঠিন রোগীতেও মার্কিউরিয়স সায়ানেটন্‌ 
ব্যবহার করিয়াছেন এবং অতি আশ্চর্ধ্রূপ ফণলাভ করিয়াছেন। অতিশয় 
ছুর্বলতা, গলার মধ্যে ভয়ানক প্রদাহ ও অতিশয় ঘন পর্দ।। প্রথমে ইথ 
সাদ! সাদ। দৃষ্ হয়, কিন্তু ক্রমে উহ! ধূপর বণের হইয়। আইসে ও অবশেষে পচন 
পধ্যস্ত হইতে দেখা যায়। [জিহ্বা অতিশয় ময়লাধুক্ত, নিঃশ্বাসে হূর্ন্ধ, নানিকা 
হইতে রক্ত পড়া, ক্ষুধামান্দ্য এবং অতিশয় লাল। নিঃসরণ ইহার আরও কয়েকটি 
প্রধান লক্ষণ! পীঁড়। অতিশয় ভীষণ মৃত্তি ধারণ করিলে যদি নাসিকা পর্্যস্ত 
আক্রান্ত হয়, তবে এই ওঁষধ ব্যবহার্য্য। ইহাতে কেলিবাইক্রমিকমের স্তায় 
চটচটে সর্দি দেখিতে পাওয়! যায়, কিন্তু তাহার স্থায় দুর্বলত! এত অধিক 
দৃষ্ট হয় ন7া। ৩০ ক্রম সচরাচর ব্যবহৃত হয়। ৬ষ্ঠ ক্রমের নিয়ে কখনই ইহ! 
ব্যবহার কর! উচিত নহে; কারণ ইহাতে অনেক লময় হৃৎপিণ্ডের বিকৃতি 
উপস্থিত করে। 

অতিরিক্ত ক্ষত উৎপন্ন হইলে ও ঘন ঘন চটচটে লালা নির্গত হইলে 
কেলিবাইক্রমিকম্‌ দেওয়! হুইয়া থাকে। কখন কখন ইহার সহিত রক্ত 
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সংযুক্ত থাকিতে দেখ! যায়। গলার মধ হরিদ্রা বর্ণের পর্দা, ঘুংড়ি কাশির 
স্তার় কাশি, এবং অতিশয় বক্ষোবেদনা ইহার সহিত দেখিতে পাওয়া 
যায়। ফলতঃ পীড়ার শেষ অবস্থায় যখন ক্ষতস্থান আর বাড়িতে পারে ন! 
এবং উহার (0102 ০1 070211596107) দৃষ্ট হয়, তখনই এই ওষধ ব্যবহৃত 
হইয়া থাকে । 

কেলিমিউরিয়েটিকমও কথন কখন এই রোগে ব্যবহ্থত হইয়া থাকে। 
কিন্ত ইহা! আমাদের হোমিওপ্যাথিক মতে প্রুভ কর! (9:০5) গুঁষধ নহে। 
ডাক্তার স্ুষলার ইহা ব্যবহার করিতেন এবং আমরাও ব্যবহার করিয়া কখন 
কথন ফল পাইয়াছি। ইহার প্রধান লক্ষণ আব্-গিলিতে বেদন! ও সাদ! সাদ! 
পর্দা গলার মধ্যে দৃষ্ট হওয়[। এততিন্ন আরও অনেকগুলি কঠিন কঠিন 
লক্ষণ ইহ! স্বার! প্রশমিত হইয়াছে বলিয়া! অনেকে বলিয়া থাকেন। 

পচন আরম্ত হইলে কেলি ক্লোরেটম ব্যবস্থারে উপকার হইতে পারে। 
ইহা ব্যবহারে অনেক সময় নাসিক! প্রভৃতি আক্রান্ত হয় না। অতিরিক্ত 
গল! ফুল! থাকিলে এবং দুর্গন্ধ অধিক হইলে কথন কখন কেলিপারম্যাংগ্যানেট 
ব্যবহারে বিশেষ উপকার হয়। ইহাতে ল্যাকেমিসের ন্যায় গলার মধ্যে 
গোলার ন্যায় ঠেলিয়! উঠে ও শ্বাস প্রশ্থাসের কষ্ট দৃষ্ট হয়। ইহার ফুল! 
অনেকট! এপিসের স্তাঁয়, কিন্তু এপিসে এত ছুর্ন্ধ দেখিতে পাওয় যায় না। 

- ফুল! যত অধিক হয়, ততই এপিসের কাধ্যকারিতা অধিক হইয়! থাকে। 
ছলবিধার ন্যায় বেদনা ও ফোফ!| পড়া ইহার আরও ছুইটি বিশেষ লক্ষণ। 
গলার মধ্যে চক্চকে লাল বর্ণ দেখ|যায়। ইহার সহিত অতিশয় হূর্ববলতা, 
জর ও ছট্ফটানি থাকে । প্রস্রাব অল্প, লালবর্ণ ও জালাজনক হয় (ক্যাস্থারিস 
ও ল্যাকৃকেনাইনম)। 

এপিস, রস্টকস্‌ ও আর্সেনিক ব্যবহারে উপকার না হইলে, এবং উহাদের 
স্তায় লক্ষণসমূহ দৃষ্ট হইলে, আমর! ল্যাকৃকেনাইনম ব্যবহার করিয়। থাকি। 
ডাক্তার সিল্ম্ানের মতে এ রোগে ল্যাকেসিসের ন্তায় ষধ আর নাই। 
রোগ প্রথমে বাম দিক আক্রমণ করিয়া! ক্রমে দক্ষিণ দিকে বিস্তৃত হয়, 
নিদ্রার পর রোগের বৃদ্ধি, গলাধঃকরণে অতিশয় কষ্ট, অতিরিক্ত পচন, ক্ষতস্থান 
গাঢ় লালবর্ণ ও অতিশয় স্বাদ গ্রশ্থাসের কষ্ট, ইত্যাদি ইহার. বিশেষ লক্ষণ। 
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অতিশয় ছূর্বলতার সহিত জর, গলার মধ্যে অতিশয় ঘন পার্দা, ভয়ানক 
ছর্ন্ধ, অত্যন্ত হূর্ব্বলতা, মাথাধরা, নাড়ীর গতি ক্ষীণ ও বমনোদ্রেক থাকিলে 
কার্কনিক এসিড ব্যবহৃত হয়। ডাক্তার ডিউই বলেন যে, এন্টিটকৃসিনে এই 
ওষধ যথেই্ পরিমাণে থাকে বলিয়াই উহাতে সময়ে সময়ে এত অধিক ফল 
দর্শে। (5926০ 7০1507) নাশ করিবার জন্ত ব্যাপটিসিয়। সর্বপ্রধান উষধ 
বলিয়! পরিগণিত হইয়াছে। শ্বাস প্রশ্বাসে অতিশয় দুর্গন্ধ, গলনলী গাঢ় লাল- 
বর্ণ, গলার গ্রস্থিসমূহ অতিশয় স্ফীত, অতিশয় পৃষ্ঠবেদনা, মুখমণ্ডলীর বিকৃতি, 
ণিহবা লাল ও শুফ এবং আসন্ন বিকার ইহার বিশেষ লক্ষণ । রস্টকৃদেও 
ব্যাপ্‌টিসিয়ার স্তায় পচন দেখিতে পাওয়। যায় । 

ল্যাকেসিসের ক্রিক! যেরূপ বাম দিকের উপর অধিক, লাইফোপোভিয়মের 
ক্রিয়াও সেইরূপ দক্ষিণ দিকের উপর অধিক। ইহাতে নাসিক! বন্ধ হইক্া 
থাকে ও তজ্জন্ত অতিশয় শ্বাসকষ্ট হয়। জল পর্য্স্ত পান করিতে রোগী 
গলায় অতিশয় বেদনা! অনুভব করে। বৈকালে ৪ট! হইতে রাত্রি ৮ট! পর্য্স্ত 
রোগের অতিশয় বুদ্ধি হওয়াও এই উধধের আর একটি বিশেষ লক্ষণ। 
কখন কখন শ্বাসকষ্ট এত অধিক হয় যে, নাসিকার ছই পার্খের চর্ম পাখার 
স্তায় ক্রমাগত নড়িতে থাকে । 

ব্রোমিন--গলার মধ্যে ডিপথিরিয়ার ন্ায় পর্দা এই ওষধে দেখ! যায়। 
কিন্তু পচন আরম্ভ হইলে যে এই ওষধে কোনও ফল দর্শিতে পারে এক্প 
আমাদের বিশ্বাস নাই। অতিশয় শ্বাসকষ্ট ও ঘঙঘঙে কাশি ইহার আর দুইটি 
বিশেষ লক্ষণ। 

নাদিক। হইতে রক্তপাত, ভয়ানক ভূর্গন্ধ,। আললিব অতিশয় স্ফীত, 
গলার,ও মুখের মধ্যে ময়ল! হরিদ্রা বর্ণের পর্দা, নাড়ীর গতি অতিশয় ক্ষীণ, 
প্রিহ্ব। ওষ্ঠ প্রভৃতি অতিশয় শু ও ফাটা, ইত্যাদি লক্ষণের সহিত যদি সাতিশয় 
ছুর্বলত| দেখিতে পাওয়! যায়, তাহ। হইলে মিউরিয়েটিক এসিড দেওয়! যাইতে 
পারে। প্রত্াবের সহিত কখন কখন এলবিউমেন পর্য্যন্ত পাওয়। যায়। 

ক্ষতকারী শ্রাব নাইটি,ক এসিডের একটি প্রধান লক্ষণ। পেটের মধ্য 
ভয়ানক যন্ত্রণ। ও অনচ্ছন্দ গাব হয় এবং সমস্ত খাদ্য বমন হইয়া যায়। 
নািকাঁয় অধিক যন্ত্রণ হইলে ও উহার মধ্যে সাদা পর্দা দৃষ্ট হইলে এই ওষপ 

রন 
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দেওয়া হইয়! থাকে । ভয়ানক দূর্গন্ধ ও গলা মধ্যে কাটা বিধার স্তায় বোনাও 
ইহাতে বর্তমান থাকে । 

পুষে ও হস্ত পদে বেদনা, গলনলীর অতিশর প্রদাছ এবং উহ! ভয়ানক 
বেদনাধুক্ত ও স্ফীত, জিহ্বা ময়লায় আবৃত, গলার গ্রন্থিসমূহ স্ফীত, নাড়ীর গতি 
দ্রুত ও অতিশয় দুর্বলতা, এই দমকল লক্ষণ বর্তমান থাকিলে ফাইটোলেকা! 
দেওয়! উচিত। গলার মধো জ্বালা ও রোগের গ্রারস্ভে অধিক কষ্ট বোধ 
ইহার আরও বিশেষ লক্ষণ। ভাক্তার বর্ট বলেন, ইহার অমিশ্র আরক 
ব্যবহারে বিশেষ ফল পাওয়া যায়। কখন কখন ইহ দ্বার! ক্রমাগত গল৷ 
ধৌত করিলে উপকার হইয়া খাকে। 

অনেক সময় যখন নকল ওষধই বার্থ হয়, তখন আসেনিক বিশেষ 
উপকারী। যখন ভয়ানক জবর ভোগ করিয়া! রোগী এত দূর্বল হুয় যে, 
আর নড়িতে পারে না, অথচ ভয়ানক জাল। ও আন্তরিক অস্থিরত। বর্তমান 
থাকে এবং রোগীর অবস্থা ক্রমেই মন্দ হইতে থাকে, তখনই আর্সেনিক 
দেওয়। হইয়! থাকে। 

ভিপ.থিরিয়! হইতে আরোগ্য লাভ করিবার পরেও যদ্দি উহার বিষ 
সম্পূর্ণরূপে শরীর হইতে ন! যায় ও গলায় সর্দি বসিয়! থাকে, তাহা হইলে 
আর্সেনিক আইওডাইড. ব্যবহার কর! যাইতে পারে । 


শোথ। 
(1007১95.) 


ম্যালেরিয়! প্রভৃতি কঠিন পীড়ায় বহুকাল ভূগিয়! রক্তাপ্নতা হইলে শোথ 
উপস্থিত হয়। কখন কখন প্রআ্াবের পীড়া! (81817170179) হুইতে এই 
রোগ উৎপন্ন হইয়। থাকে । ইহাতে শরীরের সমস্ত অঙ্গ গ্রতাঙ্গে জল জমিতে 
থাকে এবং হাত, পা, উদর প্রভৃতি ভয়ানক স্ফীত হয়। উদ্দরের স্ফীতি 
অধিক হইলে রোগীর শ্বাসকষ্ট উপস্থিত হুয়। ইহাতে প্রায়ই প্রস্রাব অতিশয় 
অল্প পরিমাণে হইতে থাকে ও কথন কথন উহ! জালাজনক হয়।, 

এই রোগে এপি একটি উত্তম ওষধ। ইহাতে পিপাঁসা এফেবারেই 
থাকে না। রোগীর চেহারা রক্তহীন, চক্চকে ও পাতুবর্ণ হুইয়! যায়। 


শোথ। ৭৫ 


প্রশ্থাব অতি অন্ন পরিমাণে হইতে থাকে ও কখন কখন সমস্ত শরীরে লাল লাল 
গুটির ন্যায় বাহির হয়। এপিস ব্যবহারে এই সমস্ত লক্ষণ আণ্ড প্রশমিত হয়। 
যদি হৎপিতের পীড়াঁসংযুক্ত শোথ হয়, তবে পারের ফুল! অধিক দেখিতে 
পাওয়া যার। হাইড়োখোরাল্স (950:06:012) হইলে শ্বাসকষ্ট অধিক হয় 
ও মৃত্যু সন্গিকট বলিয়া মনে হুয়। কিন্তু একোনাইট বা আর্সেনিকের স্তায় 
ইহাতে মনে কোনও ভয়ের উদয় হয় না। সমস্ত শরীরের টাটানি ও চক্ষুর 
পাতা ফুল! এপিসের আর দুইটি বিশেষ লক্ষণ। রসন্থ প্রদাহের (561085 
170279607) পর রস গুকাইলে এপিস বিশেষ ফলপ্রদ্দ এবং সেই নিমিভ্ুই 
ইহা (07010007255 85059) 170100612122189) প্রভৃতি পীড়ায় ব্যবহৃত 
হুইয়া থাকে। হাটুতে শোথ হইলে এপি ও আইওডিন ব্যবহৃত হয়। 
এই সমস্ত পীড়ায় নিয় ডাইলিউসন ব্যবহার করা উচিত। আমর! সচরাচর 
৬ষ্ট ক্রম দিয় বিশেষ ফল পাইয়া থাকি । 
সকল প্রকার ডূপসিতেই আর্সেনিক বাবহৃত হইয়া! থাকে। হৃৎপিণ্ড ও 

ফুদ্ফুসের পীড়া সংযুক্ত উদরী ব| শোথে ইহার কার্যাকারিতা অতি আশ্চর্য্য । 

মুরগ্রন্থির (71127) পীড়। সংযুক্ত শোথ হইলেও ইহ! ব্যবহৃত হইয়। থাকে । 
কিন্তু ইহার বিশেষ লক্ষণসমূহ দৃষ্ট না হইলে ইহ ব্যবহৃত হওয়া! উচিত-নছে। 
মুখমণ্ডল রক্তহীন ও ফুলা, চক্ষুর পাত! শোথযুক্ত, চণ্ম স্বচ্ছ ও রক্তবিহীন, 
অধিক পিপাসা, বমন, ছূর্বলত| ও অস্থিরত1 ইহার বিশেষ লক্ষণ। সময়ে 
ষময়ে পায়ে ক্ষত পর্য্যন্ত হইতে দেখা যায়। কথন কখন এই ক্ষতসমূহ হইতে 
রস গড়াইয়! পড়ে। লাইকোপোডিয়ম ও রস্টকৃসেও এই লক্ষণ দেখিতে 
পাওয়া যায়। প্রস্রাবের কষ্ট থাকিলেও আর্সেনিক ব্যবহৃত হয়। 

উদ্ধরের ও পায়ের শোথ অধিক হইলে এবং চর্ম মোমের স্তায় চক্চকে 

ও পাণুবর্ণ হইলে এসেটিক এসিড বিশেষ ফণপ্রদ। অতিরিক্ত পিপাসা, অল্প 
উদগার, ক্রমাগত মুখ দিয়! জল উঠ| ও উদরাময় ইহার বিশেষ লক্ষণ। ফলতঃ 
অনেক দিন রুগ্র হুইয়! শরীর একেবারে নষ্ট হইয়! গেলেই ইহার কার্যকারিতা 
অধিক হয় ০ কেহ কেহ বলেন যে, ইহ! এপিস এবং আর্সেনিকের মধ্যবর্তী 
গুষধধ। কিন্ত ইহাতে আর্সেনিক অপেক্গ। অধিক পিপাদ! ও উদরাময় 
দেখিতে পাঁওয়! যাঁয়। অধিক ঘর্দও ইহার আর একটি লক্ষণ। 


৭৬ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


যে কোনও গ্রকার শোথই হউক ন! কেন, যদি উহ! কোনও হন্তস্থ কঠিন 
পীড়। বশতঃ ন! হয়, তাহ! হইলে এপোসাইনম ব্যবহারে বিশেষ উপকার 
দর্শে। ইহ! ব্যবহার করিলেই উপকার হয় বটে, কিন্ত ইহাতে রোগ একেবারে 
আরোগ্য হওয়া কঠিন । কখন কখন যথার্থ উদ্দরীতে ইহ বিশেষ উপকারী। 
ইহার বিশেষ লক্ষণ পেটের মধ্যে পাকস্থণীর নিকট একটি শূন্ত ভাব, 
কোনও প্রকার আহারীস় দ্রব্য সহা ন! হওয়া, অতিরিক্ত পিপাসা, কিন্ত জল 
পান করিলে কষ্টের বৃদ্ধি, হৃৎপিণ্ডের অনিয়মিত ক্রিয়। ও নাড়ীর গতি অতিশয় 
ক্ষীণ । ইহার অমিশ্র আরক যথেষ্ট পরিমাণে দিলে গ্রত্রাব পরিফার হয় ও 
রোগী সুস্থ বোধ করে। 

হৃৎপিণ্ডের পীড়। হইতে যদ্দি উদরী উপস্থিত হয়, তাহ1 হইলে ডিজিটেলিসের 
ক্রিয়৷ উত্তম। হৃৎপিণ্ডের গৃতি হূর্বল ও অনিয়মিত । সময়ে সময়ে মনে হয় 
যেন হৃৎপিণ্ডের গতি একেবারে থামিয়! গিয়াছে) নিংশ্বান খুব টানিযা! 
লইতে হয়। প্রস্রাব অতিশয় অল্প ও অগলালাসংযুক্ত। [3):01911091- 
0181) 1707005015% প্রভূতি পীড়ায় নাড়ীর গতি অতিশয় ছুর্বল। সময়ে 
সময়ে শোথ এত অধিক হয় যে, অগ্কোষ ও জননেন্দ্রিয় পর্য্যস্ত ফুলিয়! 
উঠে!,কখন কথন অতিরিক্ত শীতল ঘর্্ম হয়। ইহাতে মস্তিফের মধ্যে পর্য্যস্ত 
শোথ হইতে দেখ। গিয়ছে। হস্ত পদের ফুলার সঙ্গে সঙ্গে কখন কখন শরীর 
নীলবর্ণ হুইয়! যায়। বক্ষংস্থলের শোথেও এই ওঁষধ ব্যবহৃত হয়, কিন্তু ডাক্তার 
ডিউইর মতে ইহ! অপেক্ষ। মার্কিউরিয়স্‌ সল্ফিউরিয়স উত্তম। যকৃতের ক্ষয় 
হুইতে (০1130515 ০৫0১৩ 115০7) যদি ডূপসি উপস্থিত হয়, তাহা! হইলে 
মিউরিয়েটিক এসিড একটি উত্তম ওঁষধ। 

এপিসের ন্তায় ছেলেবোরন৪ একটি উৎকৃষ্ট ওধধ। ইহাতে প্রস্রাথ গাঢ় 
লালবর্ণ হয় ও ততসহ অধিক পরিমাণে থন্থসে মল নির্গত হয়। ইহা হস্ত 
পদের শোথ, উদররী প্রভৃতি পীড়ায় ব্যবহৃত হুইয়৷ থাকে । "হঠাৎ যদি 
অতিশয় হূর্ববলতার সহিত শোথ উপস্থিত হয়, তাহা হইলে ইহ! একটি অত্যাশ্চর্য্য 
ওষধ। মস্তিষ্কের শোথে (1:1:006199109) ইহা একটি বিতেষ উপকারী 
ওঁধধ। আমর! সম্প্রতি একটি বালককে এই ওষধের বলে আসন্ন মৃত্যু 
ইইতে রক্ষা করিতে পাৰিয়াছিলান। শোথের সহিত যদি প্রত্রাব গাঁঢ় লালবর্ণ 


আমাশয়। ৭৭ 


ও অগুলালা-সংযুক্ত হয় এবং চর্ষ্ের রং কাল ব1 নীল হইয়া পড়ে, তাহা! 
হইলে ল্যাকেসিস্‌ উপকারী। উদরী অথবা হাইডেখোরাকৃসের সহিত 
যদি বার বার নিঃশ্বাস বন্ধ হইয়া যাইবার ভাব দৃষ্ট হইতে থাকে, তাহা? 
হইলে ল্যাকেসিস প্রয়োগ করা উচিত। 

মূতরগ্রন্থির প্রদাহ বা রক্তাধিক্য হইতে শোথ হইলে টেবিবিস্থ দেওয়া! যায়। 
যদি মূত্তগ্রন্থির নিকট টাটানি ও কন্কনানি থাকে এবং তাঁহার সহিত থোল! 
গ্রশ্্রাব হয় তাহা! হইলেও টেরিবিস্থ উপকারী । বাতসংযুক্ত শোখ হইলে 
কল্চিকম্‌ দেওয়া যায়। 

যকৃতের পীড়। হইতে উদদরী প্রভৃতি হইলে লাইকোগোডিয়ম উপযোগী । 
ইহাতে শরীরের নিয় ভাগের শোথ অধিক হয়। কথন কখন পায়ে ঘা 
পর্যন্ত হইতে দেখা যায়। 


আমাশয় । 
(0595াবনা1ত5) 


সামান্ত আহারের অনিয়ম হইলেই কখন কখন মলের সহিত অল্প অল্প 
আম নির্গত হয়। কিন্তু অতিশন্ন ঠা লাগিলে, অতিশয় গুরু আহার করিলে 
ও যথেষ্ট পরিমাণে ব্যায়াম ন। করিলেও এই রোগ উপস্থিত হয়। ফলতঃ নান! 
কারণে এই রোগ উপস্থিত হইতে পারে। পুরাতন জর প্রভৃতি পীড়ার উপর 
আহারের অনিয়ম হইলেও ইহা! হইতে দেখ যায়। কখন কখন ইহার কোনও 
কারণ উপলান্ধ করিতে পার! যায় ন। সরল অস্ত্রের শ্লৈশ্বিক ঝিশ্লী গ্রদাহিত 
হুইয়$ ও পরে উহ্থাতে ক্ষত হইয়া! এই রোগ উপস্থিত হয়। প্রথমে অতিশয় 
বেগের সহিত আমসংযুক্ত মল বার বার নির্গত হইতে থাকে। ক্রমে আর 
মল দৃষ্ট হু ন1, আম ও রক্ত নির্গত হইতে থাকে । 

ঠাণ্ডা লাগিয়া! রোগ উপস্থিত হইলে ও তৎসহু জর বর্তমান থাকিলে 
গ্রথমাবস্থাতে একোনাইট বিশেষ উপকারী । কিন্ত একোন'ইট প্রয়োগে যদদি 
শীঘ্র ফল ন! হয়, তাহ! হইলে আর অপেক্ষা কর! উচিত নহে । এই রোগে 
মার্কিউরির়স একটি অত্যাশ্চর্ধয ওধধ। মল রক্তসংযুক্ত ও উহার সহিত 
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'অতিশয় বেগ থাকিলে শ্ার্কিউরিয়স বাব্ত হয়। বেগ দময়ে সময়ে এত 
অধিক হয় যে, উহাতে রোগী অস্থির হুইয়। পড়ে । এই অবস্থাতে মার্কিউরিয়স 
করসাইবস্‌ উত্তম। ইহার সহিত ক্রমাগত প্রত্রাবেরও বেগ আইসে। 
মল অল্প পরিমাণে নির্গত হয় ও রক্তমিশ্রিত থাকে এবং তৎসঙ্গে মলত্বারের 
জ্বাল! বর্তমান থাকে। 

ক্যাপ.সিকমেও ক্রমাগত অল্প অল্প আমসংযুক্ত মল নির্গত হয়, এবং 
ইহাতেও ভয়ানক বেগ ও মলঘ্বারের জাল! বর্তমান থাকে। কিন্ত 
মার্কিউরিয়মে জলপান করিলেই ক্যাপ দিকমের সায় শীত বোধ হয় না। 
পীড়া অতি কঠিন আকার ধারণ করিলে আর্সেনিক বিশেষ উপকারী। 
ইহাতে মল অগ্ন অল্প নিঃসৃত হয়, কিন্তু অতিশয় জ্বালা ও পিপাস। বর্তমান 
থাকে। ক্যাপ সিকমের জাল! লঙ্কাবাটার জালার ন্যায় ও আর্সেনিকের জাল! 
অগ্নিদাহবৎ। অতিরিক্ত হুর্বলতা ও অস্থিরতা আর্সেনিকের লক্ষণ। 
লাইকোপোডিয়ম ও কার্কোভেজিটেবিলিসেও অতিশয় হূর্বলত! থাকে, কিন্তু 
ইহাতে পেটে অতিরিক্ত বায়ু সঞ্চয় হয় ও ভয়ানক পেট ফ'প! থাকে। থাস্ত 
উত্তমদ্ূপে পরিপাক ন৷ হইয়া নির্গত হইলে ও তাহার সহিত আম ও রক্ত 
থাকিলে আর্সেনিক প্রয়োগ কর! ষায়। কাল বর্ণের অতি হূর্ন্বযুক্ত মলত্যাগ 
হইলেও আর্সেনিক দেওয়! বায়। আর্সেনিক প্রয়োগ করিতে হইলে ইহার 
পিপাসা! ও অস্থিরতা! বর্তমান থাক! উচিত । 

ক্যাস্থারিসের প্রল্রাবের জাল! ও বেগের ন্তায় যদি আমাশয়ের বেগ ও 
আলা থাকে, তবে আমাশয়েও ক্যান্থারিস ব্যবহৃত ,হইতে পারে। ইহাতে 
কখন কখনও কলোসিস্ের স্তায় পেটবেদনাও বর্তমান থাকে । কলোসিস্ের 
রোগী বেদনায় অস্থির হইয়! কুঁকড়াইয়। পড়ে ও পেট চাপিয়া ধরে. এবং 
মলত্যাগের পর ও পেট চাপিয়! ধরিলে আরাম বোধ করে। ক্যাস্থারিসে 
তাহ! হয় না, এবং প্রদাহ অধিক হয়। 

মলত্যাগের সময় কষ্ট অধিক না হইয়া পরে অতিশয় বেগ ও যন্ত্রণা 
হইলে ও উহার সহিত পেটফীপ! থাকিলে কল্চিকম্‌ দেওয়! যায়! ইছাতে 
লাইকোপোডিয়ম ৰ! কার্বভেজিটেবিলিসের স্তায় তত অধিক পেট ফপ। 
থাকে ন1। 


বাধক । ৭৯ 


মলের সহিত কুচ! কুচ! মাংস-পচার স্ায় বাহির হইলে ক্যাঙ্থারিস উত্তম, 
কিন্ত যদি উহা চাপ চাপ হইয়া নির্গত হয়, তাহ! হইলে উহার পরেই 
কেলিবাইক্রমিকম্‌ উপযোগী । 

মলের সাহত অধিক পরিমাণে রক্ত থাক! সত্বেও যদি বেগ বা যন্ত্রণ ন!1 
থাকে, তাহ! হইলে ফেরম ফস্ফরিকম্‌ উহার প্রধান ওষধ। 

পুরাতন রোগীর পঞ্ষে ও অন্তান্ত গঁষধে ফল ন! হুইলে সল্ফর উত্তম। 
প্রাতঃকালে রোগের বৃদ্ধি হওয়! সল্ফর 'ও নক্সতমিকার লক্ষণ। আমাশয়ের 
বেগের মহিত জংঘ। হইতে প পর্যন্ত বেদনা! নামিয়! গেলে রস্টকম্‌ উত্তম। 
মল হইতে পচ! গন্ধ নির্গত হইলে ও মলঘারে আবদ্ধভাব (০০230০601) বোধ 
হুইলে ল্যাকেসিম উপকারী । যদি মলে অতিরিক্ত বেগ থাকে, কিন্তু হূর্বলতার 
আধিক্য প্রযুক্ত বেদন৷ অনুভব করিতে পার! ন। যার, তাহ হইলে ব্যাপটিদিয়। 
দেওয়। বায়। ইহাতে অতিশয় হ্র্গন্ধও বর্তমান থাকে । যর্দি অতিশয় বেগ 
বর্তমান থাকে অথচ বেদন! অনুভব ন৷ হয়, তাহ। হইলে বাপ.টিপিয়! উত্তম। 
ইহাতে শরীরের অতিশয় হর্বলতা৷ প্রকাশ পায়। আমরা এই ওষধ অধিক 
ব্যবহার করি নাই। ইহাতে অধিক ছুর্গন্ধও থাকে । এলোজ কখন কখন 
ডিসেপ্টারিতে একটি অতি উত্তম গুঁধ। চাপ চাপ আমরক্তমিশ্রিত মল 
এবং তণপেটের কামড়ানি থাকিলে এই ওঁষধ উপযোগী । পুরাতন পীড়ায় 
ইহা৷ সলফরের ন্তায় কার্ধ্য করিয়া থাকে । থাণি আম অধিক পরিমাণে নির্গত 
হইলে ইপিকাক প্রয়োগ বিধেয়। মলদ্বারে রক্তাধিক্য হইলে অথবা অর্শবলি 
অধিক হুইল! আমাশয় উপস্থিত ছইলে এলোজ ও হেমেমেপিদ দেওয়া যায়। 


* বাধক। 
(959408707.) 
ইহ! একটি কঠিন পীড়া । স্ত্রীলোকদিগের খতু নিয়মিত সময়ে না হইলে 
অথব! অধিক ব! অল্প হইলে ক্রমে ক্রমে এই রোগ উপস্থিত হয়। জরায়ুতে 
বেন! ও খতুকালে অহা যন্ত্রণ। ইহার প্রধান লক্ষণ। হোমিওপ্যাথিক মতে 


৮০ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার । 


এই রেগ অতি অল্প সময়ের মধ্যেই প্রশমিত হইতে পারে। ডাক্তার গ্রতাপচন্ত্র 
মজুমদার মহাশয়ের ভ্ত্রীচিকিৎস! নামক পুস্তকে ইহার বিস্তৃত বর্ণন! দেখুন । | 

তলপেটের বেদনা ক্রমাগত এদিক ওদিক নড়িয়া বেড়াইলে সিমিমিফিউগ! 
উত্তম। ন্বায়বিক দুর্বলতা অধিক হইলে বারোগী বাতগ্রস্ত হইলে এই 
ওষধ দেওয়া যায় । কখন কখন প্রদাহেও ইহা! বেলেডন। বা ভেরেটুমের পর 
ব্যবহৃত হইয়। থাকে । খাতু আরস্তের পূর্বে মাথাধর!, খাতুর সময়ে ভয়ানক 
পেটবেদন। ও তাহার পর অতিশ় দুর্বলতা একটিয়৷ রেসিমোসার একটি 
প্রধান লক্ষণ। কিন্তু ইহাতে ক্যামোমিলার স্তায় বেদনা! তত অধিক হয় ন1। 

বেদনা আক্ষেপবিশিষ্ট হুইলে কলোফাইলম উত্তম। বেদনা! অনেক 
সময় প্রববেদনার ম্যায় অধিক হুয়। ইহাতে প্রায়ই রজঃম্রাবের পরিমাণের 
কোনও বৈলক্ষণ্য দেখ! যায় না। ইহার বেদন! অনেক সময়ে কুঁচকি ও 
ওভেরিতে অনুভূত হয়, কখন কথন ইহ বক্ষস্থল পর্য্যস্ত আক্রমণ করে। 
খাতু হইবার পূর্বে ইহা ব্যবহার করিলে বিশেষ ফল পাওয়া যার়। বেদনার 
সহিত রোগী হিষ্টিরিয়াধুক্ত হইলেও ইহ! ফলপ্রদ । 

জরাধুর অধিক পরিমাণে আক্ষেপ হইলে মেগ্‌নিসিয়! মিউরিয়েটি ক উত্তম। 
জেলসিমিয়মে কলোফাইলমের অনেক লক্ষণ দেখিতে পাওয়। যায় । প্রসব- 
বেদনার স্তায় অধিক বেদন| বর্তমান থাকিলে অনেক সময় ইহাতে বিশেষ 
ফল দর্শে। ইহার সহিত অধিক পরিমাণে জলের স্তায় গ্রতাব হইতে থাকে । 
ভয় পাইয়া অথব! অধিক উত্তেজন। বশতঃ রোগ উপস্থিত হইলে ইহ! উত্তম। 
অধিক প্রদ্দাহজজনিত বাধক হুইলে বেলেডনা আমাদের প্রথমে মনে আইসে। 
খাতুর পূর্বে ভয়ানক বেদনা! অনুভূত হয় ও মনে হয় যে, জননেন্দ্রিয় হইতে 
সমস্ত বাহির হুইয়া পড়িবে। সো হুইয়! উঠিয়। বসিলে উপশম বোধ, হয়। 
বেদন। হঠাৎ প্রকাশ পায় আবার হঠাৎ কমিয়। যায়। রক্ত ছুর্ন্ধযুক্ত ও 
চাপ চাপ। খতুর সময় অসহা বেদন। ও যোনিদ্বার ভয়ানক গরম ও শু 
বোধ হয় এবং রোগিণী যন্ত্রণায় অস্থির হইয়! পড়ে। সময়ে সময়ে তলপেটে 
ছরি দিয়! কাটিয় ফেলায় স্তায় কট অনুভূত হয়। শেষোক্ত লক্ষণ প্লান ও. 
সিপিয়াতেও দৃষ্ট হইয়া থাকে। | 

রক্কাধিক্য বশতঃ বাধক উপস্থিত হইলে কথন কখন ভেরেট,ম ভিডি 


"বাধ । ৮৬ 


ব্যবহৃত ও ফলগ্রদ হইয়! থাকে। ইহার সহিত প্রশ্রাবের কষ্ট 'ও মন্তিফের 
রক্তাধিক্য সময় সময় লঙ্গিত হয়। শ্ত্রীলৌকদিগের রজোরোধ হইবার সময় 
(01200800516 ) বাধক উপস্থিত হইলে কখন কথন ভেরেটম ভিরিডিতে 
উপকার দর্শে। 

এই সমস্ত যন্ত্রণাদায়ক পীড়ায় হোমিওপ্যাথিক ওঁষধের কার্ধ্যকারিত! 
দেখিলে বিস্মিত হইতে হয়; এবং ষখন দেখিতে পাওয়া যায় যে, এলো- 
প্যাথিক মতে ওপিয়ম ভিন্ন ইহার আর ওঁষধ নাই এবং তাহাতেও স্থায়ী ফল 
দর্শে না, তখন আরও চমতকৃত হইতে হয়। খতুর পূর্ব হঠাৎ জরায়ুর স্থানে 
বেদনা ও খাতুকালীন অতিশয় পৃষ্ঠবেদন। হইলে ভাইবার্ণাম্‌ দেওয়া যায়। 
স্নায়বিক ও আক্ষেপজনক বেদনায় এই গওঁষধধ বিশেষ উপকারী । আক্ষেপ 
ভাইবর্ণামের একটা বিশেষ লক্ষণ। হিষ্টিগিয়াগ্রস্ত রোগীদিগের মৃত্রস্থলীর 
আক্ষেপ বশতঃ গ্রত্রাবের কষ্ট হইলে ইহাতে বিশেষ উপকার হয়। সিপিয়ার 
স্তায় ভাইবার্ণামেও সমস্ত তলপেটের টাটানী ও বেদনা এবং পাকস্থলীর শৃন্যত! 
দেখিতে পাওয়া যায়। আমর! এই ওষধ অনেক বার ব্যবহার করিয়াছি এবং 
সময়ে সময়ে বিশেষ ফলও পাইয়াছি। 

অরাযুর পীড়া ও বাধক এই ছুই রোগে জেস্থকৃজিলম ব্যবহৃত হইয়া 
থাকে । ইহার ব্যথ। জআ্বালাজনক ও অতিশয় কষ্টদায়ক হয় এবং জঙ্ব! 
পর্যন্ত নাবিয় যায়। রোগিণীর মনে হয় যেন ছুই প অবসন্ন হইয় গিয়াছে। 
খতুর সহিত বাম দিকের ওভেরিতে বেদনা ও গ্রসববেদনার ন্যায় অসহ 
যন্ত্রণা । দ্বায়বিক বাধকে* জেস্থকৃজিলম্‌ একটি উৎকৃষ্ট গুধধ। ইহাই ডাক্তার 
হেলের মত এবং আমরাও ইহা! প্রত্যক্ষ করিয়াছি । খতুর পূর্বে বাম চক্ষুর 
উপরে* আধকপালে মাথাধর| ইহার একটী বিশেষ লক্ষণ। ছুর্ববল ও স্নায়বিক 
ধাতুর লোকের পক্ষে জেস্থকৃজিলম একটা উত্তম ওঁষধ। 

সর্বপ্রকার বেদনাতেই ম্যাগ্নিসিয়! ফস্ফরিক1 একটি বিশেষ ফলপ্রদ 
গুধধ ; সুতরাং ইহ! যে বাধকবেদনারও একটি উৎকৃষ্ট ওষধ হইবে, ইহাতে 
আর আশ্চর্তা কি। খতুর পূর্বে স্নাহবিক ও খিলধরার স্তায় বেদনা হইলে এবং 
মেক দিলে হস্ত্রার লাঘব ও নড়িলে বৃদ্ধি হইলে ম্যাগনিসিয়৷ ফন্ফরিক! 
উহার অব্যর্থ উধ। জরাযুর স্গাযুশুল হইলে ম্যাগনিসিত্বা ফস্ফরিক! 
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সিমিসিফিউগার সমতুল্য উবধ। কখন কখন ইহ! মেম্রেনস্‌ ডিস্মেনোরিয়াতেও 
ব্যবহৃত হইয়া! থাকে। এই পীড়ার বিশেষ ওধধ অতি আনল্পই আছে। 
অনেকে বলেন, বোরাক্স ইহাতে উত্তম, কিন্ত ইহার বিশেষ লক্ষণাদি ঠিক 
বুঝিতে পার! যায় ন!। ডাক্তার হেল বলেন, ভাইবার্ণাম, গুয়েকম ও অষ্টিলেগে! 
ইহাতে বাবহৃত হুয়। কলোসিস্থে ম্যাগনিসিয়। ফস্ফরিকার অনেক লক্ষণ 
দুষ্ট হয়। বাম দিকের অপহা বেদনা, সময় সময় রোগিণী জড়সড় হুইয়! 
পেট চাপিয়। বসিয়া থাকে ও বেদনা নাভিস্থল হইতে তলপেট পর্য্যন্ত 
বিস্তৃত হয়। 

খতু বিলম্বে ও রঞ্জঃআব কাঁলবর্ণের হইলে পল্সেটিল ব্যবহৃত হয়। আব 
অনিয়মিতরূপ হুইলে এবং বেদন। অধিক হইলে রোগিণী অতিশয় শীতবোধ 
করে। অআশাকড়াইর়। ধরার স্তায় বেদন! হয় ও রোগিণী পেট চাপিয়। ধরিয়া 
বসিয়। থাকে । খাতু হুইয়। যাইবার পর ও পুনর্ধার খতু হইবার পূর্ব পর্য্স্ত 
এই ওুঁধধ ব্যবহার করিলে ফল দেখিতে পাওয়া যায়। জলে ভিজিয়। ব1 সর্বদা! 
ভিজ! পায়ে থ|কিয়৷ এই পীড়। হইলে পল্সেটিল! ও একোনাইট উত্তম। 
কিন্ত একোনাইটের আাব লালবর্ণণ কখন কাল নহে। ক্যামোমিল। ও 
ককিউলসে পল্সেটিলার অনেক লক্ষণ দেখিতে পাওয় যায়। ক্যামোমিলার 
উগ্রভাব ও খিট্‌থিটে শ্বভাব পল্সেটিলার ঠিক বিপরীত। কিন্তু ছুই ওষধেই 
আব কালবর্ণ। সচরাচর ক্যামোমিল! ১২শ ক্রম ব্যবহৃত হয়। ককিউলসেও 
আব কালবর্ণ, কিন্ত ইহাতে পেটে পাথর ঘসার ন্যায় বেদন! ও অতিশয় বায়ু 
সঞ্চয় হয়। রাত্রিকালে বেদনায় রোগিণীর নিদ্রাতঙ্গ হয় ও তাহাকে অস্থির 
করিয়! তুলে। অতি শীঘ্র শীন্ব খতু হয় ও উহার সহিত বমনোদ্রেক দেখিতে 
গাওয়। যায়। অন্নধাতুযুক্ত রোগীর পক্ষে ককিউলস ভাল। | 

পল্সেটিলার রোগিণী অতি নম্র ধীর শ্বভাবের হয় ও সহজেই কীিয়! 
ফ্েলে। ইহার আর একটা বিশেষ লক্ষণ এই যে, ব্যথা ছুইবার এক স্থানে বা 
এক রকমের হয় না। বাথ! ক্রমাগত স্থান পরিবর্তন করে ও রকম রকমের 
হইর! থাকে । আব অল্প ও অনিয়মিতরূপ হইলে ও উহ'র সহিত বেদন! থাকিলে 
ককিউপন্‌, বিশেষ উপকারী । জরায়ুর আক্ষেপ, অধিক পরিমাণে চাখ, 
চাপ রক্কজাব, ও.পেটের মধ্যে তোলাপাড়! করা, এই কয়েকটি কক্িউলসের 


কররোগ 1 ৮৩ 
বিশেষ লক্ষণ । জরাুর আক্ষেপজনক বেদনায় জেল্সিমিয়ম ১ম ক্রম কখন 
কখন আশু ফলপ্রদ হইতে দেখা ধায়। ইগনেসিয়াতেও বাধকের অনেক 
লক্ষণ দেখিতে পাওয়া যায়। কোনও বিশেষ মনঃকষ্ট হইতে রোগ উপস্থিত 
হইলে ইগনেনিয়া উত্তম । 

এতত্তিন্ন আরও অনেক ওধধ এই রোগে ব্যবহৃত হইয়া! থাকে । স্ত্রী 
চিকিৎস! পুস্তকে সবিশেষ দেখিতে পাইবেন। 


কর্ণরোগ। 
(এছা501105 07 পা 41২.) 


কর্ণরোগ নান! প্রকার। কান কামড়ান, কান ফুলা, কানে ব্যথা, কানে 
পুণ্য গ্রভৃতি হইতে শ্রবণশক্তির হাস, ইত্যাদি সকলই কর্ণরোগ । সচরাচর 
শিশুদিগেরই অধিক কর্ণরোগ হইতে দেখা যায় এবং উহ! সহজেই প্রশমিত 
হয়। কখন কথন স্তফুলা ধাতুর শিশুদিগের কানে পৃণ্য হইলে সহজে সারিতে 
চাহে না, এবং একটু ঠাণ। লাগিলে বা কোন প্রকার অনিয়ম হইলেই রোগ 
পুনর্বার দৃষ্ট হয় । কর্ণের পীড়া! অধিক দিন স্থায়ী হইলে বা সংক্রামক হইলে 
উহা হইতে মন্তি্ষ পর্যাস্ত আক্রান্ত হইতে পারে। কখন কখন কানের 
পর্দা। মোটা হইয়! শ্রবণশক্তির হাস হয়। 

তরুণ কর্ণপীঁড়ায় বেলেডন! একটি উত্তম ওষধ। কানের ব্যথা, কান 
কামড়ান, খেচামার1 ও ,চিড়িকমারার স্তায় বেদন! ও কানের পর্দা! গাঢ় লালবর্ণ 
হওয়া বেলেডনার কয়েকটি বিশেষ লক্ষণ । গল্সেটিলায়ও বেলেডনার অনেক 
লক্ষণ, দেখিতে পাওয়! যায়, কিন্তু ইহাতে প্রদাহ তত অধিক হয় না। 
রাত্রিকালে ইহার সকল লক্ষণই অধিক হয় ও তাপ দিলে আরাম বোধ হয়। 

ভাক্তাঞজ বেইজ বলেন যে, কানের ব্যথায় পাগলের মত হইলে একোনাইট 
১ম ক্রম বাবহার করিলে যন্ত্রণ! তৎক্ষণাৎ গ্রশমিত হয়। এই অবস্থায় 
ক্যামোমিল/ও পল্সেটিলাঁও উত্তম। একোনাইটে কান গাঢ় লাঁলবর্ণ হয় এবং 
হুলবিধার স্তায় ও কাটিয় ফেলার স্তায় যন্ত্রণ৷ হয়; যোগী কাহাকেও কানে 
হাত দিতে দেয় না। হঠাৎ ঠা! লাগিয়া কাঁনে ব্যথা হইলেও একোনহিট 
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উত্তম। রাত্রিকালে যন্ত্র অধিক হয় ও তাপ দিলে কষ্ট বৃদ্ধি হয়। কিন্ত 
রোগের প্রথম অবস্থায় একোনাইট ব্যবহার করিয়। উপকার 'ন1 পাইলে ইহা! 
গ্রযোদ্য নহে। ইহার পর ফেরম ফস্ফরিকম ব্যবহারে উপকার দর্শে। 

কানের পীড়ায় পল্সেটিল। একটি অতি উৎকৃষ্ট ওষধ। কানের তরুণ 
প্রদ্দাহে ইহ। ব্যবহৃত হইলে রোগ অতি শীঘ্রই কমিয়! যায়। কান লাল, 
স্কীত ও উত্তপ্ত হয় এবং কানের মধ্যে ছু'চবিধার স্যার অসহা যন্ত্রণা অনুভূত 
হয়। কানে পুণ্য হইলেও এই ওঁষধে বিশেষ উপকার দশে। পুণ্য গাঢ় 
হলুদবর্ণ অথবা সবুজবর্ণ হয় ও কানের মধ্যে ক্রমাগত হুছু শব্ধ হইতে থাকে। 
কখন কখন কান বদ্ধ হইয়াও থাকে । 

ধাত-ব্যথার সহিত কান-ব্যথা হইলে গ্লান্টাগে। উত্তম । যদি কান প্রদ্দাহছিত 
হইয়! ক্রমাগত পাতল! ক্ষতজনক ও অতি দুর্গন্ধযুক্ত পৃ্য নির্গত হইতে থাকে, 
তাহা হইলে টেলুরিয়ম উত্তম। কানে হাত দিলে রোগী ভয়ানক বাথা অনুভব 
করে। এমন কি, কানের পর্দা ছিড়িয়৷ বধিরত1 হইলেও টেলুরিয়য়ম ফলগ্রদ। 

কানে পুণ্য হইলে ও তাহার সহিত সর্দি কাশি থাকিলে হাইডাষ্টিস 
উত্তম। ইহার সহিত কান ভে"! ভে! করে ও কান হইতে গাঢ় চটচটে 
পয নির্গত হয়। 

ছর্বল রক্তহীন শিশুদিগের কর্ণ প্রদ্বাহিত হইলে ও কানে বাথা থাকিলে 
সময় সময় ফেরম ফন্ফরিকম্‌ বিশেষ উপকারী । ইহাতে পল.সেটিলার অনেক 
লক্ষণ দেখিতে পাওয়! যায়। সময় সময় অধিক গন্ধ হইলে কানের যন্ত্রণা 
অধিক হয় (বোরাকস)। থাকিয়। থাকিয়! কানের মধ্যে কট্কটু করিয়া উঠা 
ইনার একটী বিশেষ লক্ষণ। ডাক্জার ওয়েনষ্টল বলেন, ইহার কয়েকটি অব্র্থ 
লক্ষণ আছে, ষথা__কানের প্রদাহ অল্পস্থানব্যাপী না হুইয়! বিস্তৃত হওয়া, 
কানের বর্ণ কাচ1 মাংসের স্তায় গাঢ় লাল, কান হইতে রক্তমিশ্রিত পুণ্য 
নির্গত হওয়া, ও পু'য নির্গত হওয়! সত্বেও ব্যথা নিবারণ ন! হওয়!। - 

- ডাক্তার কোপ-লাও বলেন, জলে ভিলিয়া অথবা ঠাণ্ডা লাগিয়! কানে ব্যথা 

হইলে ইহা অপেক্ষা উত্তম ওষধ আর নাই। আমরাও এই ও্ষধ অনেক 
ব্যবহার রতরিয়াছি ও ইহাতে বিশেষ উপকারও পাইফ্লাছি। আমাদের বন্ধু 
ডাক্তার নিতাইচরণ হালদার এই ওধধ অনেক রোগীতে ব্যবহার করিয়া! 


কণরোগ | ৮৫ 


বিশেষ উপকার হইতে দেখিয়াছেন । সচরাচর ৩*শ ক্রম বাবহৃত হয়। কানে 
পৃণ্য হইয়৷ কান বন্ধ হইলে ও বধিরত| উপস্থিত হইলে কেলি-মিউরিয়েটিকম 
উত্তম। ইহার সহিত কানের মধ্যে ভেখাভে"। করে, ও পরদ! টানিয়! ধরার 
স্তায় বোধ হয়। পুরাতন কান-পাঁকা হইলেও ইহাতে রোগ শীঘ্র আরোগ্য 
হয়। ক্রমে ক্রমে শ্রবণশক্তির হাস হইলে কেপি-মিউরিয়েটিকমে আরোগ্য 
হইভে পারে। পেটের পীড়ার সহিত কানের বাহিরে ঘ৷ হইলে এই ওধধ 
ব্যবহার কর! যায়। গ্নায়বিক উত্তেজন! হইতে কর্ণবেদন! উপস্থিত হইলে 
এবং উহা! ঠাণ্ডায় বৃদ্ধি পাইলে ও তাপ দিলে প্রশমিত হইলে ম্যাগ নিসিয়া 
ফন্ফরিকা উত্তম। 

কানের পুরাতন পীড়ায় কখন কখন কেলিফস্ফরিকম ব্যবহৃত হুইয়| 
থাকে । ছোট ছোট শিশুদ্দিগের কানের ব্যথায় ক্যামমিলার মত ওষধ আর 
নাই। শিশুর গাল হুইটি লাল হুইয়। উঠে ও সে ক্রমাগত কাদিতে থাকে । 
ভয়ানক যন্ত্রণ হয়, কানে কাহাকেও হাত দিতে দেয় না৷ ও তাপ দিলে যন্ত্রণা 
আরও অধিক হয়। ঠাগ! লাগিলে ও রাত্রিকালে রোগের বৃদ্ধি হয়। 

কানের বেদনায় চমকিয়া! উঠা ও গাঢ় পৃ'য হওয়া বোরাকৃসের বিশেষ 
লক্ষণ। ঠাণড। পড়িলেই ঝ! বৃষ্টি হইলেই যদি কান পাকে, তবে ডল্কামার! 
উত্তম। 

ৰয়ঃপ্রাপ্ত সতরীলোকদিগের খতু যখন বন্ধ থাকে, তথন অধিক কান-পাক! 
হইলে স্যা্গুইনেরিয়। উত্তম। কান প্রদাছিত হইয়! কানের পর্দা ছি'ড়িয়া 
গেলে ও কানের উপর মুস্তিফের হাড়ে বেদন| হইলে কেপ্‌পিকম উপকারী । 
পুরাতন কানের পীড়া অধিক মাথাধর! ও শীতবোধ থাকিলেও কেপনিকমে 
উপকার দর্শে। কান ভয়ানক গরম, কানের মধ্যে অধিক বেদন1, কানের পর্দা! 
ছিড়িয়! যাওয়! ও তাহার সহিত হরিদ্রাবর্ণের দোষাক্ত পৃ'্য নির্গীত হওয়া, এই 
সফল লক্ষণ এই ওষধ ব্যবহৃত হুইয়। থাকে । হিপার সল্ফরের ন্তায় ইহার 
অনেক লক্ষণ আছে, কিন্ত হিপারে ইহার মত এত অধিক বিস্তৃত টাটানি দেখিতে 
পাওয়। যার, না এবং ইহাতে মার্কিউরিয়সের ন্যায় রাত্রিকালেও রোগের 
বুদ্ধি হয় ন|। কানের পাড় কিছু দিন স্থাত্ী হইলে এবং গলার মধো 
গুফতাৰ ও উত্তাপ অনুভূত হইলে ক্যাপসিকম তাহার উৎকৃষ্ট উবধ। 


৮৬ * হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


স্কুল! ধাতুর শিগুদিগের কান পাকিলে ক্যালকেরিযা উত্তম। কানের মধ্যে 
চুলকান, কান সুড় নুড় করা, কম শুনিতে পাওয়া, ও কানের মধ্যে 
ভে! ভে"! শব্দ হওয়া! ইহার বিশেষ লক্ষণ। কানের পর্দা! ছি*ড়িয়। গেলে ও 
কানের মধ্যে ছোট ছোট গুটি হইলে ক্যাল্কেরিয়া ব্যবহারে আরোগ্য হয়। 
অধিকক্ষণ জলে থাকিয়া বধির হইলে ক্যালকেরিয়! একটি উত্তম ওষধ। 
মেন্টদ্নেড় এমেস হইলে অথবা! উপদংশ রোগ হইতে কানের পীড়। উপস্থিত 
হইলে নাইটিক এসিড. উত্তম । 

কান পাকিয়া কান হইতে সুতার ন্তায় চট্চটে পৃ'য নির্গত হইলে 
কেলি-বাইক্রমিকম্‌ দেওয়। যায়। ইহার সহিত ছু'চবিধার স্তায় বেদন। থাকিলে 
এবং গলনলী পর্য্যস্ত প্রদাহছিত হইলে কেলিবাইক্রমিকমে সময় সময় বিশেষ 
উপকার দর্শে। 

কানের মধো ভে। ভে" করা, অধিক শব হইলে কানের মধ্যে আঘাত 
লাগা, হুর্ন্ধযুক্ত পৃ'্য নির্গত হওয়া, মস্তিষ্কের অস্থিতে বেঘনা ও অস্থির ক্ষত 
হওয়া! অরম মিউবিয়েটিকমের কয়েকটি গ্রধান লক্ষণ। 

টনপিলপ্রদাহের সহিত কানে ব্যথ। থাকিলে বেরাইটা কার্ব উত্তম । 

কান পাকিয়। গল! পর্যন্ত ফুলিয়। উঠ! মার্কিউরিয়সের লক্ষণ। স্কফুল] 
ধাতুর লোকের অথব! উপদংশরো গ্রস্ত লোকের পক্ষে এই ওঁষধ বিশেষ 
উপকারী। ইহাতে কানে ভয়ানক ছূর্গন্ধ হুয়। সময় সময় কানের ব্যথ! 
এত অধিক হয় যে কান, ঈাত এমন কি মুখ পর্যানস্ত ব্যথা করিতে থাকে। 
কখন কখন কান পধ্যপ্ত বন্ধ হুইয়! যায়, কানের মধ্যে ভে ভে শব 
হুইতে থাকে । 

কানের পুরাতন প্রদ্দাহে কানের মধ্যে ঘংঘং শব হইতে থকিলে 
মার্কিউরিয়ম ডল্দিস্‌ উত্তম। ইহাতে কানের পর্দা মোট! হইয়া অচল 
হুইয়! পড়ে । & 

ঠাণ্ড লাগিয়া! কান পাকিয় শ্রবণশক্তির হাস হইলে গ্র্যাফাইটিস উত্তম। 
গাড়িতে চড়িলে বা গোলমালের মধ্যে থাকিলে ভালরপ শুনিতে পাওয়! 
ইহার এক বিশেষ লক্ষণ। কানের উপর ঘা! হইলে ও মধুর স্তাঁর় গাড় পূর্ব 
নির্মত হুইলে গ্র্যাফাইটিস তাহার উবধ। 


কর্ণরোগ । ৮৭. 


খোঁস পাঁচড়া হইয়! পরে কানে পু হইলে কার্ব ভেজিটেবিলিষ উত্তম। : 

ক্রমাগত নানারূপ শব্ধ গুনিতে প্যওয়! কার্ব এনিমেলিসের এক বিশেষ 
লক্ষণ। ডাক্তার ডিউই বলেন, সর্দিজনিত বধিরতা আইওডিন বাবহারে 
আরোগ্য হইয়াছে। ৃ 

কানের মধাস্থল পাকিয়! অস্থি পর্য্যস্ত আক্রান্ত হইলে সাইলিসিয়! তাহার 
একটা উৎরুষ্ট ওধধ। কান হইতে পাতলা, ছৃর্ণন্ধযুক্ত, জালাজনক পৃ'ষ নির্গত 
হয়। কানের পর্দায় ছিদ্র হইলে সাইলিসিয়। ব্যবহারে শীঘ্র আরোগ্য হয়। 
কানের নীচে ভয়ানক চুলকান সাইলিসিয়ার একটা লক্ষণ। কানের মধ্যে 
ভয়ানক বাথা ও অতিশয় ঘর্ম হইতে থাকে। কানের মধ্যে সময় সময় পটকা! 
ছোড়ার স্তায় শব হয়। 

কান পাকিলে উহ৷ নিবারণ করিবার জন্ত হিপারসল্ফর সর্বপ্রধান ওঁষধ। 
ভয়ানক টাটানি ও অতিশয় পুণ্য নির্গত হওয়া, ঠাণ্। লাগিলে বৃদ্ধি হওয়। ও 
অতিশয় ছুর্গন্ধ হওয়! হিপারের লক্ষণ। 

কানের মধ্যে গুণ গুণ শব্ধ হইলে ও উহার মধ্যে হাত দিয়া নাড়িলে 
আরাম বোধ হইলে ল্যাকেসিস ব্যবহৃত হয়। 

কান হইতে ক্রমাগত পৃ'য গড়াইয়। পড়িলে কখন কখন ক্রোটেলস 
ব্যবহারে উপকার হয়। কানের খোল অধিক হুইলে কোনায়ম দেওয়। যায়। 

কানের মধ্যে ক্রমাগত ভে। ভে", সে! সে। শব্ধ হুইলে কষ্টিকম ব্যবহৃত 
হয়। শ্রবণশক্তির স্নায়ুর দুর্বলত। হইলে ও ছোট ছোট শব গুনিতে 
ন। পাইলে অথচ উচ্চ শুবগুলি শ্রবণগোচর হইলে চিনোপোডিয়ম উত্তম। 
কানের মধ্যে দে! সে! শব হইলে ও অধিক শবে কানে ব্যথ! লাগিলে 
স্যাঙ্গুইনেরিয়া বাবহার্য্য। 

কানের মধ্যে ভে ভে! শব হইলে ও শ্রবণশক্তি ভয়ানক কমিয়। গেলে 
সেলিসিলিক এসিড দেওয়। হইয়া থাকে । 

কানে অধিক ব্যথ। হইলে আর্ণিক! সময় সময় বিশেষ উপকারী । 

কর্ণরোগূ হইতে মাথাঘোরা হইলে ও হঠাৎ পড়িয়৷ যাইবার মত হইলে 
(81571555 015695) ব্রাই ওনিয়। উত্তম। | 

কানে ভয়ানক হূর্নবযুত্ধ পূব হইলে ও জ্সুধিক টানি থাকিলে সলফর 


৮৮ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


উত্তম। সোরাইনম সলফরের সমতুল্য ওধধ। ইহার সহিত সমস্ত শরীয়ে 
ক্ষত হইলে ও রক্ত দুষিত হইলে এই ওঁষধে বিশেষ উপকার দর্শে। পুরাতন 
পড়ার ও রক্ত দুষিত হইয়া! কান পাকিলে মোরাইনম একটি উত্তম ওষধ। 
অন্তান্ত ওঁষধ ব্যবহারে ফল.ন! দর্শিলে দলফর ও মোরাইনম ব্যবহৃত ও 
ফলপ্রদ হুইয়৷ থাকে । 


মৃগীরোগ । 


(02717৮55-) 


মন্তিফের স্নায়বিক বিকৃতি হইয়া! এই রোগ উপস্থিত হয়। এই রোগ 
স্ত্রীলোক ও পুরুষ উভয়েরই হুইয় থাকে, কিন্তু অল্পবয়স্ক পুরুষদিগের 
ইহ! অধিক হয়। কখন কখন মানসিক বিকৃতি ব৷ অধিক জননেন্দ্রিয়ের 
উত্তেঞজন! প্রভৃতি হইতেও ইহা উৎপন্ন হইতে দেখ! যায়। প্রথমে হয়ত 
একদিন মৃচ্ছ1 হয়, আর দুই এক মাস কিছুই দেখ! যায় না, কিন্তু যদি 
প্রথম হইতে ইহার উত্তমরূপ চিকিৎস! ন| হয়, তাহা হইলে ক্রমেই ফিটু 
ঘন ঘন হইতে থাকে এবং রোগ ক্রমে ভয়ানক মুত্তি ধারণ করিয়া তাহাকে 
লোকসমাজের অনুপযুক্ত করিয়া ফেলে। রোগী ফিটের সময় দিব কামড়াইয়। 
ফেলে, মুখ দিয়! ফেন! উঠে, হাত পা টানিয়! ধরে। 

শারীরিক বিকৃতি হইয়াই এই রোগ উপস্থিত হয়, সৃতরাং তাহার প্রতি 
দৃষ্টি রাখিয়া এই রোগের চিকিৎসা কর! কর্তব্য। ক্যালকেরিয়। কার্ব এই 
রোগে একটি উৎকৃষ্ট উধধ। অস্থিসমূহ সম্পূর্ণরূপ বর্ধিত ন। হইলে শিপু 
নানারূপ পীড়া! ভোগ করে। এই সমস্ত ছেলেদর দাত উঠিতে অনেক বিলম্ব 
হয়। তাহাদের মস্তকে ভয়ানক ঘাম হয় ও নিদ্রিত হইলেই সমস্ত শরীর 
ভয়ানক শিথিল হইয়া পড়ে । 

অনেক সময় রোগী এই পীড়ায় আক্রান্ত হুইর়! মন:কষ্টেদকার্ধযত্যাগ 
করিয়! ক্রমাগত আপনাক ছূর্ভাগ্যের বিষয় চিন্তা করিতে গ্লাকে। এই 
সকল অবস্থায় ক্যালকেরিয়! একটি অতি উত্তম ওষধ। .হুশ্চি্তা, বুক ধড়ফড় 
করা, জাশঙ্কা- বিষ্নভাব, খিটখিটে স্বভাব, শ্রগশক্কির হাঁস, অটচতন্ত 


সগীরোগ ] ৮৭ 


হওয়া, মাথ! ঘোরা এবং সমস্ত শরীরে আক্ষেপ, এই গুল এই খষধের 
কয়েকটি বিশেষ লক্ষণ। ভয় পাইয়া, হাম প্রভৃতি লাট খাইয়া অথবা 
জননেক্দ্িয়ের কোনও পীড়া! বশতঃ এই রোগ উপস্থিত হইলেও ক্যাল্কেরিয়] 
ব্যবহৃত হুয়; এই সম্বন্ধে সল্ফরের পরে ইহার ক্রিয়া উত্তম। পেট ঝ! 
বক্ষ-স্থলের নিশ্নভাগ হইতে একটা! শন্ভাবের উদয় হইয়। ক্রমে উহা শরীরের 
নিষ্দেশে অথব। উপরিভাগে বিস্তৃত হুয় এবং ক্রমে সমস্ত শরীর সম্পূর্ণ অবমন্ন 
হইয়৷ পড়ে। অজ্ঞান হুইবার পূর্ববে অনেক সময় মনে হয় যেন হাত বাহিয়া 
ইছুরের মত কি একটি প্রাণী উঠিতেছে। সল্করেও এই লক্ষণ দেখিতে 
পাওয়। যায়। স্ত্রীলোক বয়ঃপ্রাপ্ত হুইলে অথব! খতুর সময় রোগ উপস্থিত 
হইলে ক্যাল্‌্কেরিয়৷ ও কষ্টিকম ব্যবহৃত হয়। 

ভয় পাইয়! অথব! ব্যভিচার, হস্তমৈথুন ও অতিরিক্ত ইন্দ্রিয়াদি চালন হেতু 
মৃগীরোগ উপস্থিত হইলে বিউফোরাণ! তাহার একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। মৃচ্ছ? 
হইবার পূর্বে রোগীর জননেন্ত্রিয় হইতে সমস্ত শরীর উত্তেজিত হইয়া উঠে। 
কখন কখন পেটের মধ্যে শুন্তভাবও দেখিতে পাওয়! যায়। প্রায়ই 
রোগাক্রান্ত হইবার অবাবহিতপুর্বে রোগী ভয়ানক থিটখিটে ও সময় সময় 
সংস্তাশূন্য হইয়! উঠে, কখনও আবল তাঁবল বকিতে থাকে । অল্প বয়সেই যদ্দি 
জননেক্ত্রিয় অধিক উত্তেজিত হয় ও বালকের নান! প্রকার কু-অভ্যাস ঘটিতে 
থকে, তাহ! হইলে তাহার পরিণামে অনেক সময় এই রোগ উপস্থিত হয়। 
এই সমস্ত অবস্থাতে বিউফোর কাধ্যকারিত। অতি সুন্দর । আমরা কিছুদিন 
হইল কতিপয় যুবককে এই উষধ মেবন করাইয়! সম্পূর্ণরূপে রোগমুক্ত করিতে 
সক্ষম হইয়াছি। একটী যুবক ৭ বৎসর ক্রমাগন্ত এই রোগ ভোগ করিয়া হতাশ 
হইর়। আমাদের নিকটে আইসেন এবং আমর! ছুই মপ্তাহ কাল বিউফোর;৩য় 
ক্রম ব্যবহার করিয়া তাহাকে সম্পূর্ণরূপে রোগমুক্ত করিয়! দিয়াছি। আজ 
প্রায় ৯ মাস হুইল, তাহার আর একবারও মুচ্ছ? হয় নাই। এই যুবকের এক 
বিশেষ লক্ষণ ছিল, প্রায়ই আহারের সময় তাহার মৃচ্ছখ হইত। শিশুদিগের 
তড়ক। হুইঙ্জা মস্তক পশ্চাদ্দিকে বক্র হুইয়! গেলে ইহা ব্যবহৃত ও ফলগ্রদ 
হইতে পারে। 

ক্রিমি হইতে মুগী রোগ উৎপন্ন হইলে ইণ্ডিগে! উত্তম | মানসিক অবসন্নত! 

তি 


৯০ হোমিওপ্যাথিক চিকিশুসা-সার। 


ইহার একটা প্রধান লক্ষণ। বিউফোর লক্ষণ এরূপ নহে। ইহাতে নক্মভমিকার 
ন্যায় কতকট। মানদিক উত্তেঞ্জন! ও উগ্রত। দেখিতে পাওয়া যায়। 

নকৃসভমিক1, বিউফে |, সাইলিসিয়। ও ক্য।ল্কেরিয়। এই কয়েকটি গুঁষধে 
রোগের প্রারস্তে পেটের মধ্যে একটি শৃন্যভাব অনুভূত হয়। 

ক্রিমি অথব! জননেন্দ্িয়ের উত্তেজনা হইতে রোগ উপস্থিত হইলে ষ্টানমও 
র্যবহৃত হুইতে পাঁরে। 

কিউ প্রম মেটালিকম আক্ষেপের এক প্রধান উষধ, সুতরাং ইহ! যে মৃগী 
রোগেও ব্যবহৃত হইবে, তাহাতে আর আশ্চর্য কি। ফলতঃ ইহ! এই রোগে 
বিশেষ কাধ্যকারী বলিয়া প্রতিপন্ন হইয়াছে । অধিক পরিমাণে তাআঘটিত 
পদার্থ ব্যবহার করিলে যে মুগী রোগ হয়, ইহ! আমর! উত্তমরূপ জানি। 
শিশুদিগের মৃগী রোগে যে ইহা একটি চমৎকার ওঁষধ, তাহাও আমর! 
বার বার দেখিয়াছি। মস্তিষ্ক হইতেই প্রায় রোগ বিস্তৃত হয়, কিন্তু পেটের 
উপরিভাগে যে রোগ আছে (1201255650 ৪15) তাহাও বুঝিতে পারা 
যায়। ইহার প্রথমাবস্থ। (4018) বহুক্ষণস্থায়ী বলিয়! অনেক সময় সংজ্ঞ/শূন্য 
হইবার পূর্ব্বে রোগী তাহার হস্তপদ বক্র হুইয়! যাইতেছে ইহা বুঝিতে পারে, 
মুখ ও ওষ্ঠ নীলবর্ণ হইয়া পড়ে, চক্ষুর তার! চাঁরি দিকে ঘুরিতে থাকে, মুখ 
হুইতে ফেণ! বাঁহির হয় ও হাত পা সমস্ত টানিয়! ধরে। আক্রান্ত হইবার 
পূর্বে রোগী প্রায়ই চীৎকার করিয়া উঠে ও রোগ প্রায়ই বহক্ষণস্থায়ী 
হয়। নিয়মিত সময়ে রাত্রিকালে ফিট হইলে অথবা! খতুর সময় ফিট হইলে 
কুপ্রম উত্তম। হাম প্রভৃতি লাট খাইয়া গিয়! অথব1 শিশুর দাত উঠিবার 
সময় মৃগী রোগ হইলে কুপ্রম বিশেষ উপকারী । ডাক্তার হালবার্ট বলেন যে, 
রোগের বেগ কমাইবার জন্য ইহার মত ওষধ আর নাই। রোগাক্রান্ত 
হইবার ৪1৫ দিন পুর্ব হইতে চক্ষুর তার! বিস্তৃত হইয়! থাকিলে, মৃচ্ছ 
'ভাঙ্গিয়৷ গেলে, অতিশয় অস্থিরতা ও ভয়ানক দুর্বলতা উপস্থিত হইলে, এমন 
কি হাত পা কাপিতে থাকিলে আর্জেণ্টম উত্তম। খাতুর সময়ে ভয় পাইয়া 
রোগ উপস্থিত হইলেও ইহা! ব্যবহৃত হুইয়া থাকে, কিন্তু ইহ£তে প্রায়ই 
পুর্ববোক্ত লক্ষণগুলি দেখিতে পাওয়! যায়। সময় সমন অতিশগন মানসিক 
বিষ্রভাবও দৃষ্ট হইয়! থাকে। 


মৃগীরোগ। ৯১ 


ডাক্তার ডিউই বলেন, মৃগীরোগে ওনাস্ছি ক্রোকেটার ন্যায় উপকারী ওষধ 
আর নাই। যদ্দিও ইহা হোমিওপ্যাথিক মতে পরীক্ষিত ওষধ নহে, তখাপি 
ইহ! ব্যবহার করিয়া থে সমস্ত লক্ষণ উপস্থিত হয় তাহ! দেখিলে বুঝিতে পার! 
যায় যে, ইহা মৃগী রোগের নিশ্চয়ই একটি উৎকৃষ্ট উষধ। ডাক্তার ডিউইর 
মতে নিয়লিখিত কয়েকটি ইহার বিশেষ লক্ষণ ;__হঠাৎ সম্পূর্ণ সংজ্ঞাশ্ন্ঠ 
হওয়া, মুখ স্ফীত ও লালবর্ণ, মুখ হইতে ফেণ! নির্গত হওয়া, চক্ষৃতার। বিস্তৃত, 
আক্ষেপ, দাত লাগিয়া! যাওয়! ও হস্তপদ অতিশয় শীতল । 

আমেরিকার ডাক্তার টালকটও এই ওঁষধ অনেক ব্যবহার করিয়াছেন 
এবং এই রোগের সমস্ত লক্ষণই যে ইহা দ্বারা প্রশমিত হইয়! থাকে ইহ তাহার 
দৃঢ় বিশ্বান। উহার ৩য় অথব। ৬্ট ক্রম ব্যবহার কর! উচিত। এই ওষধ 
আজকাল আমেরিকায় অনেক পরিমাণে ব্যবহৃত হইতেছে ও ইহ! দ্বার! 
আশানুরূপ ফলও পাওয়া যায় বলিয়! বিশ্বাস । 

আরটিমিসিয়৷ ভল্গারিমও এই রোগে ব্যবহৃত হইয়া থাকে । (পেটাটমাল 
0৮0091 ) অনেকক্ষণন্থায়ী মুগীতে এই ওষধ বিশেষ প্রযোজ্য । 

এলোপ্যাথিক মতে ব্রোমেটম এই রোগের প্রধান ওষধ, কিন্তু ইহা দ্বার! 
স্থায়ী ফল কিছুই পাওয়! যায় না। অধিক পরিমাণে ব্রোমাইড অফ পোটাসিক্সম 
ব্যবহার করিলে ক্রমে সম্পূর্ণ মানসিক বিকৃতি উপস্থিত হয় ও সময় সময়. 
উন্মাদ পর্য্যন্ত হইতে দেখ! যায়। 

ক্যান্ষর ব্যবহার করিলে অনেক সময় রোগের প্রবলতা কমিয়! আইসে। 

অধিক ব্রোমাইড ব্যবহারের পর রোগী আমাদের চিকিৎসাধীন হইপে আমর! 
ইহার প্রতিষেধক শ্বরূপ ক্যাম্ফর, নঝ্সভমিক। অথব! জিঙ্কম্‌ ব্যবহার করিয়৷ থাকি। 

সুইলিসিয়াও এই রোগের একটা উৎকৃষ্ট ওষধ, স্রুফুল| ধাতুর শিশুদিগের 
পক্ষে ইহা বিশেষ উপকারী । 

অতিরিক্ত মানপিক উদ্বেগ ও শোক তাপ হইতে রোগের উৎপত্তি হয়। 
অমাবন্ত! ও পূর্ণিমায় রোগের বৃদ্ধি ইহার আর একটা বিশেষ লক্ষণ। রাত্রিকালে 
চ্ছ! ও তাহার পূর্বে শরীরে শীতল ভাব অনুভূত হইলে এবং মুচ্ছ্াাতঙ্গ 
হইলে ভয়ানক গরম ঘর্শ হওয়াও সাইলিসিয়ায় দেখিতে পাওয়! যায়। 
অতিরিক্ত স্নায়বিক ছুর্বলতা এবং মেরুদণ্ডের উপরিভাগে ও মাথার পশ্চভাগে 
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ভয়ানক বেদনা] অনুভূত হইতে থাকে। অতিশয় পুরাতন রোগীকে 
ক্যাল্কেরিয়া সেবন করিতে দিয়া ফলন! দণিলে ও শরীরের বাম দিক 
অতিশয় শীতল হুইলে সাইলিসিয়ায় উপকার হইয়! থাকে । 

অজীর্ণ প্রভৃতি রোগ ভোগের পর যে সমস্ত মুগীরোগ উপস্থিত হয়, 
তাহাতেই নকৃ্সভমিক। ব্যবহৃত হইয়া থাকে । ইহাতে প্রায়ই অধিক অজ্ঞান 
ভাব দেখিতে পাওয়া যায় না, মুখের উপর পিপড়। চলিয়া বেড়াইবার মত 
একটী ভাব অনুভূত হইতে থাকে । 

এই রোগে আমর! সচরাচর নক্সভমিক! ৩০ হইতে ২০০, এমন কি সময়ে 
সময়ে ১০০* ক্রম পর্যান্ত ব্যবহার করিয়। থাকি। পদদ্বয় ভারী হইয়া ধদি 
এই রোগ উপস্থিত হয় ও ক্রমে পক্ষাঘাত হুইয়! পড়ে, তবে প্রশ্বম বাবহার্য্য। 
মস্তিপ্ধে আব প্রভৃতি হইয়! রোগ হইলে ও মুচ্ছ?র পর ধীরে ধীরে জ্ঞান 
হইলেও গ্রন্থম ব্যবহৃত হয়। পেটের বাথ! ও ভয়ানক কোষ্ঠবন্ধ থাকিলে 
গ্ন্ধমের ক্রিয়। সত্ব দেখিতে পাওয়া যায়। 

ঘন ঘন যুঙ্ছ1 হইয়। রোগী ভয়ানক দুর্বল হইয়া! পড়িলে ও মৃত্যু 
নিকটবর্তী এরূপ মনে হইলে সিকেলি ব্যবহার করা উচিত । 

হুঠাৎ রোগ ভয়ানক কঠিন হইয়া! ষদদি ক্রমাগত স্পন্দন ও আক্ষেপ হইতে 
থাঁকে, ও মুখ ভয়ানক বিকৃত হইতে দেখা যায় এবং রোগী অতিশয় ছূর্বল 
হুইয়! পড়ে, তবে সাইকিউট ব্যবহার করিলে আশু ফললাত কর! যায় । এই 
প্রকার ছুর্নগত! চায়নিনম্‌ আর্সেনিকোসম ভিন্ন আর কোন৪ ওষধে দেখিতে 
পাওয়। যায় না। অনেক সময় রোগীকে স্পর্শ করিলেই পুনরায় আক্ষেপ 
আরম্ত হয়। ছ্রিকনিয়াতেও এই লক্ষণ দৃষ্ট হয়, কিন্তু সাইকিউটাতে রোগী 
সম্পূর্ণ জ্ঞানশূন্য হুইয়া পড়ে__ইহাতে তদ্রূপ হয় না) সাইকিউটাতে ভয়ানক 
শ্বাসকষ্ট, দাত লাগা, মুখ গাঢ় লালবর্ণ, মুখ হইতে ফেণা নির্গত হওয়া, ও 
ধনুইঙ্কারের ন্যাঁয় লক্ষণ সমস্ত বর্তমান থাকে । মৃচ্ছার পুর্বে চক্ষু ্যাল ফ্যাল 
করিয়া চাহিয়া! থাকা, ও শরীরের মধ্যে এক শুন্য ভাব উদয় হওয়াও 
সাইকিউটার প্রধান লক্ষণ। 

ডাক্তার বেইস বঙ্গেন, পেশীদমূহের আক্ষেপ অধিক হইলে কু প্রীমই সব্বোৎ, 
রুই ওষধ। 
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স্বফুণা ধাতুর লোকের পক্ষে ও অন্যান্য ওঁষধধে উপকার না দর্শিলে 
সল্ফর দেওয়! গিয়। থাকে । ইহাতে প্রায় ক্যালকেরিয়ার সমস্ত লক্ষণই দেখিতে 
পাওয়! যায়। মুচ্্দার পরে ভয়ানক দুর্বলতা ইহার একটি লক্ষণ। বাম দিকে 
পড়াও সলফরের একটা লক্ষণ। সময়ে সময়ে অন্যান্ত ওঁষধ দেওয়ার লময় 
মধ্যে মধ্যে একবার সল্ফর দেওয়। আবশ্যক হইয়! উঠে। অনেক সময় 
দেখিতে পাওয়া যায় যে, গুধধে আর সেরূপ ক্রিয়! হইতেছে না। এই সকল 
স্থলে এক মাত্র করি৷ সলফর বা সোরাইনম মধ্যে মধ্যে দিলে বিশেষ 
উপকার দর্শে। 

অধিক আক্ষেপ ও কম্পন বান্পন্দন বর্তমান থাকিলে ও মৃচ্ছার পূর্বে 
অতিশয় ক্ষুধার উদ্রেক হইলে হাইয়োসায়েমস্‌ প্রয়োগ কর। উচিত । অতিশয় 
ভয় পাইয়া মৃচ্ছ? হইলেও হাইয়োসায়েমসে উপকার দর্শে। হাইয়োসায়েমসের 
মৃচ্ছ। অনেকটা! হিষ্টিরিয়ার ন্যায় এবং সময় দময় রোগী নানাপ্রকার বিভীষিকা 
দেখে ও নান! প্রকার শব্দ শুনিতে পায়। 

হঠাৎ ভয় পাইয়া মৃচ্ছ1 হইলে ও মস্তক ডাইন দিকে বক্র হইক্স! গেলে এবং 
বাম হস্ত ক্রমাগত ঘুরিতে গাকিলে ট্রামোনিয়ম দেওয়া উচিত। 

এই রোগে স্রামোনিয়মের ক্রিয়া বেলেডনার ক্রিয়ার সম্পূর্ণ বিপরীত, কারণ 
বেলেডনার রোগী আলোক সহ করিতে পারে না, শব শুনিলে বিরক্ত হয় ও 
কিছুই সহ্য করিতে পারে না; কিন্তু গ্রামোনিয়মের রোগী আলোক চায়, 
অন্ধকারে বা একা থাকিলে ভয় পায়, সর্ধদ! যেন ভয় পায় এবং সময়ে 
সময়ে কাদিতে থাকে । , 

ছোট ছোট ছেলের মস্তিক্ষের উত্তেজন! অধিক হইয়া রোগ উপস্থিত 
হইলে, মুখ লালবর্ণ হইলে ও চমকিয়া চমকিয়া উঠিয়া মৃচ্ছ? হইলে বেলেডন! 
উত্তম। আমর! সম্প্রতি একটী বালকের এই রোগে বেলেডন! ২** ক্রম 
ব্যবহার করিয়৷ আশানুরূপ ফল পাইয়াছি। 

সময়ে সময়ে শরীরের উপর কি যেন চলিয়া! বেড়াইতেছে এইরূপ বোধ 
হয়, অথব! পেটের মধ্যে ভয়ানক উত্তাপের ভাব দেখিতে পাওয়া যায়। 
নানারূপ দেখিতে ও শুনিতে পাওয়া যাঁয়, এবং রোগ শরীরের উপরিভাগ 
হইতে আরস্ত হুয়। আতিরিক্ত স্বা্জবিক উত্তেজনা, ভয়ানক দপদপানি মাথাধব! 
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প্রভৃতি বেলেডনার অন্যান্য গ্রধান প্রধান লক্ষণসমূহও দৃষ্ট হইয়া থাকে। 
কখন কখন বেলেডনার পরিবর্তে এটেপিন ব্যবহার করিয়া শীঘ্র ফল 
পাওয়। যায়। 

ডাক্তার হিউজ বলেন, তরুণ রোগে হাইডেপায়ানিক এসিড বিশেষ 
ফলপ্রদ্। অজ্ঞানভাব, হাত মুঠ! করিয়া থাকা, দাত লাগিয়। যাওয়া, মুখ 
হুইতে ফেণ! নির্গত হওয়া, গিলিতে অক্ষম হওয়া, এইগুলি এই ওষধের 
বিশেষ লক্ষণ। মৃচ্ছ্ণার পর রোগী ভয়ানক দুর্বল ও নিশ্চেষ্ট হুইয়! পড়ে । 
শিশুর! খেলিতে ইচ্ছ! করে না, কিছুই তাহাদের ভাল লাগে না। তরুণ 
মৃগী রোগে ইহ। আমাদের একটি সর্বপ্রধান ওষধ। 

রোগের প্রথম স্ত্রপাতেই কষ্টিকম ব্যবহার করিলে অনেক সময় ইহা আর 
বাড়িতে পারে না। কখন কথন বাহিরে বেড়াইতে বেড়াইতে রোগী পড়িয়া 
যায়, কিন্তু তখনই আবার জ্ঞানলাভ করে ও উঠিয়! চলিয়! যায়। পূর্ণিমার 
সময় রোগ উপস্থিত হইলেও কষ্টিকম ব্যবহৃত হইতে পারে। খতুর প্রারস্তে 
ও প্রত্যেক খতুর সময় মৃগী হইলেও কষ্টিকম উত্তম। তরুণ রোগীদের পক্ষেই 
কষ্টিকম বিশেষ উপকারী। রাত্রিকালে মুচ্ছ? হইলে ডাক্তার ফারকারের 
মতে হিপার সাল্ফার উত্তম। 

কেলি মিউরিয়েটিকম্‌ এই রোগের একটি উৎকুষ্ট ওষধ। কিছুদিন ক্রমাগত 
এই ওুষধ ব্যবহার করিলে ধীরে ধীরে একেবারে রোগমুক্ত হওয়। যায়। 


নারাজ।। 
(27597745) 


শরীরের স্থানে স্থানে একটা একটী ক্ষুত্ ব্রণ হুইয়! ক্রমে ক্রমে সমস্ত স্থানটি 
ভয়ানক লালবর্ণ হইয়! ফুলিয়া উঠে। ধর স্থান অতিশয় প্রদাহিত হয় ও 
তথায় রক্তাধিক্য হুইয়! থাকে । সময়ে সময়ে রক্ত দূষিত হইয়া, মৃত্যু পর্যযস্ত 
উপস্থিত হুয়। এই রোগের প্রথমাবস্থাতেই উত্তমরূপ চিকিৎস। না হইলে 
ইছার ফল অতি শোচনীয় হয়। সচরাচর ইহা! ওষ্ঠ, মুখমগুল, গলদেশ 
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প্রভৃতি আক্রমণ করে; কখন কখন হস্ত পদেও ইহ! হুইতে দেখা যায়। 
সময়ে সময়ে মুখমগ্ুল ভয়ানক স্ফীত ও প্রদাহিত হয় এবং ক্রমে মস্তি পর্যান্ত 
আক্রান্ত হইতে দেখা যায়। ইহার সুপ্রপাত হইলেই ছুই এক মান্র৷ বেলেডন। 
দিলেই অনেক সময় উপকার দর্শে। সপ্দি রোগ হইবামাত্রই যদ্দি চিকিৎসক 
আহুত হন, তবে একো নাইট ব্যবস্থা করা হয়। জ্বরের অবস্থাতে একোন।ইট 
উত্তম, কিন্তু ফুলা অধিক হুইলে, আক্রান্ত স্থান লালবর্ণ হইলে, দপ দানি থাকিলে 
ও চর্ম চকচক করিলে বেলেওনা দেওয়া উচিত। ফুলা অতি শীঘ্র শী 
বাড়ে এবং ইহার সহিত দপব্রপানি মাথাঁধরা, জর, ভূল বকা, গলা ফুল! ও 
চড়চড় কর! বর্তমান থাকে । মাথা, মুখ প্রভৃতি যে কোনও স্থানে ইহা! হইতে 
পারে এবং আক্রান্ত স্থান ভয়ানক গরম হয়। বেলেডনায় শীঘ্র উপকার ন। 
দর্শিলে এটেপিন ওয় ক্রম ব্যবহারে শীঘ্র উপকার দর্শে। ইহার সহিত 
মস্তিফ্বের গোলমাল অধিক হুইলে &্ামোনিয়ম ফলগ্রদ | 

ফুলিয়৷ ফোক হইয়া উঠিলে রস্টকৃন উত্তম। চর্ম গাঢ় লালবর্ণ ও ফোক্ষায় 
পরিপুর্ণ হইয়া যায়। মাথায়, মুখের উপর, বা জননেন্ত্ির উপর হইলে রসটক্স 
উত্তম। অতিশয় মাথাধরার সহিত জ্বর ও ভয়ানক শীত থাকিলে, ঠাণ্ড! 
লাগিয়। বা জলে ভিন্দিয়৷ পীড় হইলে, পীড়। ক্রমশঃ কঠিন আকার ধারণ 
করিলে, বিকারের লক্ষণসমূহ দৃষ্ট হইলে এবং আক্রান্ত স্থান পাকিয়! উঠি উহা! 
হইতে তরল দুর্গন্ধযুক্ত পৃষ নির্গত হইলেও রসটকৃস ব্যবহ্ৃত হুইয়া থাকে। 
গা হাতের টাটানি ও ভয়ানক চুলকানি এবং জালাও ইহাতে দৃষ্ট হয়। 

ফুল! থলথলে রকমের*হইলে ও উহা! ভয়ানক টাটানি ও বেদনাযুক্ত হইলে 
আর্ণিক! উত্তম, কিন্তু গ্রথম হইতেই অধিক পরিমাণে আর্ণিক! বাহিক প্রয়োগে 
এই অবস্থা! উপস্থিত হইলে ক্যাম্ষর বা কর্পুরের আরক উহার প্রতিষেধক। 

বাহ্িক প্রয়োগের নিমিত্ত কখন কথন ক্যালেগ্ডিউলা দেওয়! যায়। 

এপিসের ফুল! প্রথমে গোলাপি লাল বর্ণের হয়, পরে উহ ক্রমে গাঢ় লালবর্ণ 
হইয়া আইসে ও উহার সহিত শোথ উপস্থিত হইতে দেখ! যায়। প্রথমে একটি 
ক্ষুদ্র ছোট কঠিন স্ফোটক ব|ব্রণের মত হইঞ্ যদি উহা ক্রমে বিস্তৃত হইয়! 
পড়ে, তাহ! হইগে এপিন অতিশয় ফলপ্রদদ। ইহাকে বেলেডনা ও রসটকৃসের 
মধ্যবর্তী ওষধ বলিলেই হয়; কারণ, ইহাতে বেলেডনার ন্তায় অত অধিক 
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প্রদদাহও দৃষ্ট হয় না, অথব। রসটকৃসের ন্যায় তত অর্ধিক ফোফাও হইতে দেখ! 
যায় না। কুসিয়ার বিখ্যাত ডাক্তার বোজানম্‌ বলিতেন যে, আঘাতজনিত 
ইরিসিপেলাসের পক্ষে ইহার মত গুঁষধধ আর নাই। ছোট ছোট শিশুদিগের 
নাভিস্থল পচিয়৷ ইরিদিপেলান হইলে ও তৎসহ প্রম্রাব বন্ধ থাঁকিলে এপিস 
বিশেষ উপকারী । ইহাতে রোগ ক্রমে ভিতরে প্রবেশ করিতে চেষ্টা করে এবং 
শীঘবই মাংসপেশীসমহকে আক্রমণ করে। ইহাতে শোথ সর্বদাই বর্তমান থাকে 
এবং ইহার ফুল! সচরাচর রসটকৃন অপেক্ষ। অধিক হয়। 
এই রোগে অতি বৃহৎ বৃহৎ ফোক্ষা হইলে ও তাহার সহিত পড়িয়া ধাওয়ার 
ন্যায় বেদন| থাকিলে ক্যান্থারিস উত্তম । এই সমস্ত ফোফ ক্রমে ফাটিয়া যায় 
এবং উহ! হইতে জালাজনক ক্ষতকারী জল নির্গত হয়। নামিকার উপর 
আরম্ভ হইয়া ক্রমে মুখের উপর পর্যন্ত বিস্তৃত হইয়া পড়িলেও ক্যান্থারিস 
উপকারী । প্রস্রাবের জ্বালা ও ভয়ানক পিপাপা কখন কখন বর্তমান থাকে। 
হুরিদ্র! বর্ণের বড় বড় ফোক্ষ! হইলে ও তাহার সহিত ভয়ানক জর আসিলে 
ইউফর্বিয়ম দেওয়। যাক্স। মাথায় ব মুখে ইরিসিপেলাঁদ হইলে ও পেরেক- 
বিধার ন্যায় বেদনা থাকিলে ইউফরবিয়ম বিশেষ উপকারী । 
রোগ বাম দিকে আরস্ত হইয়! ক্রমে বিস্তৃত হইতে থাকিলে এবং 
ভয়ানক গাঢ় লাল বা কাল বর্ণের হইলে ল্যাকেসিস উপযোগী । ইহাতে 
পেশীসমূহও আক্রান্ত হয়। বিকারের লক্ষণ এবং পচনের মস্তাবন| থাকিলেও 
এই ওঁষধ ব্যবহারে ফণ দর্শে। 
ভয়ানক বকুনি থাকিলে ও বিকারের সন্তাবন! হইলে ষ্টামোনিয়ন উত্তম । 
হঠাৎ রোগ আরস্ত হুইয়া যদি কঠিন আকার ধারণ করে, অধিক ফুল! ও 
জ্বাল! দেখ! যায় এবং রোগী অস্থির হুইয়। পড়ে, তবে আর্সেনিক উপযোগী । 
উহার সহিত কথন কখন পেটের পীড়াও দেখিতে পাওয়৷ যায়। 
পীড়! বরিনস্থায়ী হইলে ও এক স্থান হইতে আর এক স্থান আক্রমণ 
করিলে সাল্ফর প্রযোজ্য । এই রোগে মাঝে মাঝে এই ওধধ প্রয়োগ 
করিলে উপকার দর্শে। ** 
অতিশয় প্রদাহ বর্তমান থাকিলে প্রথম অবস্থায় ভেরেটম ভিরিডি একটি 
উৎকৃষ্ট গুষধ। 
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ডাক্তার গুড নে! বলেন, এই রোগে গ্র্যাফাইটিস একটি উৎকৃষ্ট ওষধ, কিন্তু 
আমর! ইহ। ব্যবহার করি নাই। 
এই পাড়ায় কখনও কোনও ওঁষধ বাহক প্র্নেণ কর। উচিত নহে। 


চক্ষুর পীর্ড়!। 
(ঞলাশতে 0 টে 12120) 
এই পীড়! নান! প্রকার। সচারাচর চোক উঠ! চোক লাল হওয়া, চক্ষু 
হইতে জল নির্গত হওয়া প্রভৃতি যে সমস্ত পীড়া হয়, তাহ! অতি সহ্‌চ্জেই 
আরোগ্য হুইয়। যায়, কিন্তু উপদংশ প্রভৃতি রোগ হইতে যে সমস্ত চক্ষুরোগ 
উৎপন্ন হয়, তাহ! আরোগ্য হইতে বিলম্ব হয় এবং অতি নাবধানে উহাদের 
, চিকিৎসা! করিতে হয়। চক্ষুতে ক্ষত হুইলে প্রায়ই উহা! অতি কঠিন আকার 
ধারণ করে এবং আরোগ্য হইবার পরেও চক্ষুর উপর উহার সাদ! দাগ থাকিয়! 
বায়। যদি তারার উপর এই দাগ পড়ে, তাহ! হইলেই দৃষ্টির হানি হয়। চক্ষুতে 
ক্ষত হইলে গ্রথমে জল বা পু নির্গত হয়; স্থতরাং এই সময় উহা সর্ববদ পরিক্ষার 
রাখা উচিত, নচেৎ ক্ষত বিস্তৃত হুইফ্া! পড়ে এবং সময়ে সময়ে একটী চক্ষুর 
পীঁড়া হইলে অপরটা পর্য্যস্ত আক্রান্ত হইতে দেখ! ধায়। কোনও উপদংশগ্রস্ত 
রোগীর শধ্যায় শয়ন করিয়। একটী পোকের ভয়ানক চক্ষুরোগ হইয়াছিল, 
ইহ! আমর! স্বচক্ষে দেখিয়াছি । 
এই রোগের প্রথম প্রদাহের অবস্থায় সচরাচর বেণেডন! ব্যবহৃত হইয়! 
থাকে। চক্ষু রক্তবর্ণ ও শু হুইয়। উঠে, এবং উ্ হইতে আদৌ জল নির্গত 
হয় না; চক্ষুতে ভয়ানক স্পন্দন বা আক্ষেপ ও আলো সম্পূর্ণ অসহা বোধ 
ইত্যাদি লক্ষণে বেলেডন। উত্তম । 
উপক্জের লিখিত লক্ষণসমূহ একোনাইটে ও দেখিতে পাওয় বাক্স, কিন্তু 
উহাতে আলোক চক্ষুতে লাগিলে অসহ্য বোধ হয় ন1। রাত্রিকালে অতি অল্প 
আলোকে পাঠ করিয়া অথব! চক্ষুর অধিক ব্যবহার জন্য যে সমস্ত রোগ উপস্থিত 
হয়, তাহাট্তও বেলেডন! উপকারপ্রদ। আঘাতজনিত পীড়া হইলে ও 
চক্ষুর সম্মুখে ছোট ছোট তারার ন্তার দৃষ্ট হইলেও ইহ! ব্যবহৃত হইয়। থাকে । 
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রেটিনায় রক্তপ!ত হইলে ল)াকেমিস, ক্রোটেলস বা বেলেডনা গরয়োগে 
উপকার দর্শে। 

চোক উঠার প্রথমাবস্থায় একোনাইট উত্তম । চোক কর্‌ কর্‌ করিলে, উহার 
মধ্যে কোনও দ্রব্য পড়িলে, আলোকে চোক ব)থা করলে ও অভাএক্ত ঠাণ্ড! 
অথবা কোন প্রকার আঘাত লাগিলেও একোনাইট পাব ত হহদা থাকে । 

গ্রকোম। নামক কঠিন পাড়ায় ওপিরদ ও কোকেন শিউর বান গু 
ফণপ্রদ্ হইয়া থাকে, 

ছুরী দিয়! কাটিয়! থেদার গায় তেধনা থা্চলে স্পাইজিলয়। ব্যবশ্র্ 
হয়, কিন্তু ইহাতে বেলেডনার স্তায় তত অধিক প্রদাহ হয় না এবং চু 
কোটর অপেক্ষা বুহৎ বলিয়া! বোধ হ্য়। প্যাবিস্কায়াডুফোদিসাতেও অই 
লক্ষণ দৃষ্ট হয়! কখন কখন চখ্খ যেন দড়ি দিয়া পশ্চ) দিকে টানা হইতেছে 
এইরূপ মনে হয়। স্পাইঙ্জিল্য়াৰ বেদনা রাত্রিকালে 'অপিক হয় এবং নাঁড়লে 
চড়িলে বুদ্ধি, পায়। 

অধিক উত্তাপে বা আলোকে চক্ষু ব্যবহার করিলে এব* কোটর হইতে 
চক্ষু যেন বাহির হইয়া পড়িতেছে, এইদূপ মনে হইলে গ্রনয়ন উত্তম। এই 
'উষধ অনেক বিষয়ে বেলেডনার সদৃশ, কিন্তু বেলেডনার বাথ হঠাৎ উপস্থিত 
হয় ও ভয়ানক আকার ধারণ করে এবং কিছুতেই আলোক সহা হয় না। 

চক্ষু গ্রদা'হত হইয়া অধিক স্ফীত হইছে ও উহ? হইতে ভ্রম জাগাজনক 
জল নির্গত হইলে রস্টকৃস উত্তম। কাঁণশিরা গড়িলে ৪ পাকি ঝর জক্ষণ- 
সমূহ উপস্থিত হইলে রস্টকৃদ বিশেন উপকার] । স্তকুলা ধাতুর লোকাদিগের 
বারবার চোক উঠিলে ও চোক ফুলিয়া একেবারে ভুড়ি খেলে রফ্টকৃ 
বিশেষ ফলপ্রদ্দ। কথন কথন আলোক একেবারে অসখ হইয়া উঠে, এমন 
কি রাত্রিতে পর্য্যস্ত চোক খুলিতে পার! যায় না। চক্ষু জল ভয়ানক গরম 
ও জালাজনক এবং যেখানে পতিত ছয়, মেইথানেই ছোট ছোট ফুঞ্জাড় 
উৎপন্ন হয়। জলে ভিজিয়া ও বাত জন্য চক্ষুর প্রদাহ হইণে, উহা! লালবর্ণ 
হইলে ও মাথ! পধ্যস্ত বেদনা করিলে, এবং রাত্রিকালে অধিক যন্ধণা হইলে 
রস্টকৃস বিশেষ উপকারী। ছানি তুণিয়! দিবার পর পুণ্য হইতে না পারে 
এই জন্য রস্টকৃস ব্যবহৃত হয়। 


চক্ষুর পীড়া । ৯৯ 


চক্ষুর পাঁত। টাটাইলে ও আড়ষ্ট হইয়া! থাকিলে কষ্টিকমূ, জেলসিমিপ্ম্‌ 
ব1 কাল্মিয়। ব্যবহাধ্য । চক্ষুর ফুল! অধিক থাকিলে ও চক্চকে ভাব দৃষ্ট 
হইলে এপিস ব্যবহৃত হয়। 

চক্ষুর পাত। পড়িয়৷ গেলে ও উহা! শ্বেচ্ছাক্রমে উঠাইতে না পারিলে নকৃস ও 
দিপিয়৷ ফলপ্রদ। আইরাইটিস হইলে টেরিবিস্থ ও থুজ! ব্যবহৃত হইতে পারে। 
মার্কিউরিয়স সলিউবিলিস্‌্, আফকোডেটস্‌, করোসাইভস্‌ প্রভৃতি মার্কিউরিয়স্‌- 
সংশ্লিষ্ট যে কয়েকটি উঁধ আছে, উহ্থার৷ সকলেই চক্ষুর পাড়ায় ব্যবহৃত হইয়া 
থাকে । ঠাপা লাগিয়! চক্ষু দিয়! অধিক জল নির্গত হইলে মার্কিউরিয় 
উপকারী! চোঁকের পাত! ফুলিলে, চোঁক লালবর্ণ হইয়। রাত্রিবণলে অধিক 
যন্ত্রণা হইলে ও চোকের পাতা মোট! হইলে ইছা। বাবন্ৃত হয়। উপদংশ রোগ 
হইতে চক্ষুর পাঁড়া জন্মিলে ৪ চক্ষুতে ক্ষত উপস্থিত হইলে মার্কিউরির়স করো- 
দাইভন্‌ বিশেষ উপকারী । আগ্জনি ও বাতজনিত চক্ষুর অন্যান্ত পীড়াতেও 
মাকিউরিরস উত্তম চক্ষুর গ্ত্তিগ্গহ অধিক শ্দীত হইলে মার্কিউরিয়স বিন- 
আয়োডাইড উপপোণী । কণিপায় ক্ষত হইলে গটো-আয়োডাইড উপকারী । 
ক্ষত শীন্র শীত দিনত হইলে ও হন হরিদ্রাবর্ণের হইলে ইহ! আরও অধিক 
উপযোগী। ভ্ুফুলা ধাতুর শিশুদিগের চক্কুর পীড়ায় ডল্দিন্‌ প্রয়োগে বিশেষ 
ফণ পায়! ঘায়। 

মাকিউরিয়স করোপাইভসে জালা, ভয়ানক যন্ত্রণা ও অতিশয় জল নিঃসরণ 
এবং চক্ষুতে ক্ষতঙ্গনিত সমস্ত ভয়ানক আবস্থা নিথারিত হয়। আইরাইটিসে 
মার্কিউর্রিয়ম করোসাইন্ডস বিশেষ উপকারী । 

চক্ষুর গ্রদাহে ও বেদনায় সিনাবারিস উত্তম ; কিন্ত ইহার বিশেষ লক্ষণ 
এই*যে, ব্যথা চক্ষুর এক কোণ হইতে অন্ত কোণ পর্যান্ত বিস্তৃত হয় ও চক্ষুর 
চারিধার টাট।ইয়া থাকে । 

চাকা চাকা, কাটিয়। ফেলার ন্যাক় যন্ত্রণাদায়ক ক্ষত হইলে ও চক্ষুর যন্ত্রণা 
তত অধিক না হইলে কেলিবাইক্রমিকম্‌ উপযোগী । ইহাতে চক্ষুর লাল 
বর্ণ, জাঞ্টোক অসহ্য বোধ গ্রভৃতি লক্ষণ প্রায় দেখিতে পাওয়! যায় ন!। 
সর্দিজনিত চক্ষুর প্রদাহ হইলে ও উহার মধ্যে লাল লাল কুছুড়ি দৃষ্ট হইলে 
এই ওঁষধ প্রযোজ্গা। 


১০০ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


উপদংশ হইতে আইর।ইটিস উৎপন্ন হইলে মার্কিউরির়স করোদাইভসের 
পরে ক্লিমেটিন ব্যবহৃত হয়। বিলাতের বিখ্যাত ডাক্তার ছিউজ ইহার বিশেষ 
গ্রশংস! কিয়! গিয়াছেন। সহজেই ঠাও। লাগা ক্লিমেটিসের এক বিশেষ 
লক্ষণ। ঠাণ্ডা বশতঃ প্রদাহ হুইয়! অতিশয় বেদন1 হইলে ও জলপড়া থাকিলে, 
এবং আলোক অসহ্য বোধ ও চক্ষুতে ভয়ানক উত্তাপ অনুভূত হইলে ইহ। 
বিশেষ ফলপ্রদ। এই সম্বন্ধে ইহার ক্রিয়া অনেকট! রস্টক্সের সদৃশ । 

রসজনিত প্রদাহ হইলে (501085 1712101796101) জেল[সিমিয়ম উত্তম। 
চক্ষু-পীড়ার আর একটি উত্তম গুঁঁধ ফেরম ফক্ষরিকম্। অধিক পরিমাণে 
জাল! ও নড়িলে চড়িলে বেদনার বৃদ্ধি, এই দুই লক্ষণে ইহার কার্ধ্যকারিত! 
অধিক। ইহাতে চক্ষু হইতে প্রায়ই জল কিন্বা' পৃণ্য নির্গত হইতে দেখ! 
যায় না। কাহারও কাহারও এইরূপ বিশ্বাস আছে বে, চক্ষুর পাড়ার 
প্রথমাবস্থায় প্রদাহ অধিক না হইলে ইহাতে একোনাইট অপেক্ষ! অধিক 
ফল দর্শে। আমরাও ইহ ব্যবহার করিয়া অনেক সময়ে বিশেষ ফললাত 
করিয়াছি; 

কর্ণিয়ার পীড়ায় কেলি মিউরিয়েটিকম একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। চক্ষুর প্রদাহ, 
এমন কি ক্ষত পর্মাস্ত ইহাতে আরোগা হইতে দেখা যায়। ইহাতে জালা 
যন্ত্রণা তত অধিক থাকে না। কণিয়ায় ক্ষত হইলে অথচ পুণ্য পড়া না 
থাকিলে এই ওষধে বিশেষ উপকার দশে । 

ছোট ছোট শিশুদিগের চক্ষুর ক্ষত হইলে অথবা গনোরিয়াল অপথ|ল্মিয়া 
হুইলে কেলি সল্ফিউরিকম উপযোগী । ইহার ক্রিয়া অনেকটা ক্]াল্কেরিয়া, 
সলফিউরিক! বা ছিপার সল্ফরের ক্রিয়ার সদৃশ। চোকে ছানি পড়িলে 
অনেক সময় ক্যাল্কেরিয়| ফ্লোরিকা ব্যবহারে উহা সম্পূর্ণ আরে।গ্য হইয়া ষায়। 
আমরাও ইহার ৬ষ্ঠ ক্রম চোকের ছানিতে ব্যবহার করিয়াছি এবং উপকারও 
হুইতে দেখিয়াছি। জেলসিমিয়ম চক্ষুর নান। প্রকার পীড়ায় ব্যবইীত হয়। 
চক্ষুর পাত! পড়িয়! গেলে, দৃষ্টিরোধ হইলে অথব! ছুই চোকে দুই প্রকার দৃষ্টি 
হইলে ইহ! প্রয়োগে ফল পাওয়া যায়। চক্ষুর টাটানিতে ও মাথালোরায় ইহা 
ব্যবহার করা যাইতে পারে। রসোৎপন্ন আইরাইটিসে ক্রমশঃ দৃষ্টির হানি 
হুইলে জেলপিমিযম উপকারী । দূরের দ্রব্য দেখিতে ন! পাইলে অথবা 


চক্ষুর পীড়া। ১০৭ 


নিকটের দ্রব্য উত্তমরূপ দেখিতে পাইলেও ইহাতে উপকার দর্শে। আজ- 
কালকার ছেলেদের চস্ম! লওয়৷ রোগ নিবারণ করিবার ইহা একটি মন 
ওঁষধ নহে। গ্নকোমার অসঙ্থয যন্ত্রণ। অনেক সময় এই ওষধে আশ্ত প্রশমিত 
হয় । অনেক সময়ে এই ওঁষধ সেবনে চক্ষুর মণি বিস্তৃত হইতে দেখ! গিয়াছে । 
বাতজনিত চক্ষু-বেদনায় ব্রাইওনিয়| উত্তম। নড়িলে চড়িলে বেদনার বৃদ্ধি 
চওয়! ব্রাইওনিয়ার একটি বিশেষ লক্ষণ। ছু*চবিধার ন্াঁয় বেদন!, চিড়িক 
মারিয়া! উঠ! অথবা চক্ষু যেন বাহির হইয়! পড়িবে এইরূপ বোধ হওয়া 
ব্রাইওনিয়ার অন্যান্য লক্ষণ। একোনাইট এবং ফেরম ফদ্ফরিকমের পরেই. 
ব্রাইওনিয়! ব্যবহৃত ও ফলপ্রদ হইয়! থাকে । 

চক্ষুর পীড়ায় ভয়ানক মাথার বেদন৷ ও উহার সহিত প্রস্রাবের জ্বাল! 
থাকিলে এবং প্রস্রাব অল্প হইলে টেরিবিস্থ উপকারী । বাতজনিত পীড়ার 
আরর্ণিক! ফল প্রদ, বিশেষতঃ আঘাত বশতঃ রোগ উৎপন্ন হইলে ও চক্ষুর মধ্যে 
রক্ত জমিয়! থাকিলে ভেমেমিলিসে উপকার দর্শে। 

কখন কখন গ্লকোমাতেও ব্রাইওনিয়। ব্যবহৃত হইয়া! থাকে । ইহাতে 
চক্ষুর টাটানি অনেক কমিয়! যায় ও বেদনার হাস হয়৷ 

চক্ষুর অভ্যন্তরে রক্তাধিক্য হইলে ফম্ফরস বিশেষ উপকারী । সমস্ত 
দ্রব্য লালবর্ণ দৃষ্ট হইলে বুঝ! উচিত বে, চক্ষুর মধ্যে কোনও গ্রাকারে রক্ত 
জমিয়৷ থাকিবে । আমর! ছানিতে এই ওঁষধ অনেক সময় ব্যবহার করিয়াছি 
এবং আরোগ্য হইতে ও দেখিয়াছি । নিম্নলিখিত কয়েকটি ছানিপড়ার প্রধান 
ওউষধ £__সাইলিসিয়া, কোন।য়ম, নেটুম মিউরিয়েটিকম, মেগ্নিসিয়া কার্ববনিকা, 
কষ্টিকম, সলফর ও ক্যাল্কেরিয়!। বার বার শ্াযুশূল হুইয়! গ্রকোমা 
উপস্থিত হইলে ফস্ফরস্‌ উপকারী । 

চোক উঠার পর আলোক একেবারে অসহ্য হইলে কোনায়ম বাবহার 
কর! উচিত।* চোক খুলিলেই জল গড়াইয়! যায়। বোষ্টন সহরের বিখ্যাত 
ডাক্তার টাল্বট এই ওষধ প্রয়োগে ছানি আরোগ্য করিয়াছেন । 

ডাক্তার জঞ্জন বলেন, আঞ্জনি ও ফুছুড়ি হইয় চক্ষুর জাল! উপস্থিত হইলে 
ও অনেক দিন প্রদাহ থাকিয়া! চোকের মধ্যে সাদা দাগ পড়িলে জিন্কম 
উওম। এইবূপ অবস্থায় রাটানিয়াও বাবহৃত হয়। 


১০২ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎস1-সার । 


ছানি পড়ার তরুণ অবস্থায় কষ্টিকম্‌ তি উত্কৃষ্ট। 

পল্সেটিলা আঞ্জনি সর্বোধ্রৃষ্ট ওষধ। পৃর্য হইবার পূর্বেই শুকাইয়। 
যাওয়! ইহার একটা লক্ষণ। ঢোক উঠিলে ও গাঢ় পৃণ্য নির্গত হইয়! পাতা! 
জুড়িয়া গেলে এই ওষধ ব্যবহৃত ও ফলপ্রদ হইয়! থাকে । হামের পর চোক 
উঠিলে ইহা! প্রয়োগ কর! যায়। ইহাতে পুয গাঢ় হয় ও জালা যন্ত্রণা 
থাকে না। শিশুদিগের চোক উঠাতেও ইহা! উপকারী । আর্জেণ্টম 
নাইটি,কমের ক্রিয়া পল্সেটিলার ক্রিয়ার সদৃশ এবং সচরাচর পলসেটিলার 
পর ইহা ব্যবহৃত হইয়! থাকে । ও 

আর্জেন্টমে পয জমিয়। চোকের পাতা ফুলিয়া উঠে। অনেক দিনের 
পুরাতন রোগীর পক্ষে ইহ! বিশেষ উপকারী । চক্ষুর ধারে মাঁমড়ি পড়িয়া 
যাওয়া ইহার একটা লক্ষণ। 

অরম মেটালিকম্‌ চক্ষুর গ্রদাহু, ক্ষত গ্রভৃতিতে উপকারী । ক্ষত হইয়া 
চোকের মধ্যে সাদ! সাদ! দাগ পড়! এবং অতিশস্ব যন্ত্রণা এই বধের লক্ষণ । 
গ্রকোমা, চোক উঠা ও উপদংশজনিত চক্ষুর পাড়। এবং অঙ্টান্ত কঠিন কঠিন 
পীড়ায় এই ওঁষধ ব্যবহৃত হইয়া! থাকে । ভাক্তার ভাইপাম বলেন, ইহার 
নিক্সক্রম ব্যবহার করা উচিত নহে । আমরা সচরাচর ৩*শ ডাইলিউসন 
ব্যবহার করিয়া! থাকি । উপদ্রংশজনিত চক্ষুর পীড়ার় জর উপর জ্বাল! 
করিলে আসাফেটিডা দেওয়! যাইতে পারে। ইহার একটি বিশেষ লক্ষণ 
অর্দ-দৃষ্টি, অর্থাৎ দ্রবোর উপরের অর্ধেক দেখিতে পাওয়া যায়, কিন্তু 
নিম্নের অর্ধেক দৃষ্টিগোচর হয় না। মিউরিয়েটিক এসিড, লিখিয়ম কার্র্ব ও 
লাইকোপোডিয়মেও এই লক্ষণ দেখিতে পাওয়া যায়, কিন্তু ইহাতে চোকের 
ডাইন কিন্বা বামদিকের অদ্ধেক দেখিতে পাওয়া যাঁয় ন।। 

লাইকোপোডিরম চক্ষুর ক্ষত হইলে ব্যবহৃত হয়। বাত্রিকালে চোক জুড়িয় 
যায় ও সমন্ত দিন জল পড়ে ! আঞ্জনির একটা প্রধান ওষধ গ্টাফাইসেগ্রিয়! 
বড় ঝড় আঞ্জনি হয় ও উহ! না পাকিয়। ক্রমেই বড় হইতে থাকে, এই ছুইটা 
ইহার লক্ষণ । চোকের পাতা ভয়ানক চুলকাইলে ও কিছু! পড়িয়া চোক 
লাল হইলে গ্রথমে একোনাইট ও ফেরম ফম্ফরিকম এবং তাহাতে উপকার 
ন1 দশিলে ৩ৎপরে সল্ধর বাখখত হক। 


চক্ষুর পীড়। । ১০৩ 


পুরাতন রোগীর পক্ষে সল্ফর বিশেষ ফলগ্রদ। কথন কথন ছানিতে ও 
ইহ! ব্যবহৃত হয়। স্ত্ফুলা ধাতুর লোকের চক্ষুর পাড়ায় ক্যালকেরিয়া 
সর্বোৎকৃষ্ট ওষধ। চক্ষুর ক্ষত ও তজ্জনিত সাদা দাগ ইহাতে অতি অল্প 
দিনের মধ্যেই আরোগ্য হুইয়। যায় । আলোকে চক্ষুতে ভয়ানক আঘাত 
লাগে এবং রোগী ক্রমাগত চোক ঢাকিয়। রাখিতে চাহে । জলে ভিজিয়। চক্ষ 
লাল হইলেও ইহার ক্রিয়া রসটকৃসের ক্রিয়ার সদৃশ। ক্রমাগত চক্ষু হইতে জা 
পড়িণে এবং চোকের মধ্য ছোট ছোট ফু্ুড়ি হইলেও ইহ! ব্যবহাত্ত হয় । 
চোকের কোণে নাসিকার মধ্যে যে ছিদ্র আছে, উহ। বন্ধ হইয়। চক্ষু হইতে 
ক্রমাগত জল নির্গত হইতে থাকে । শিশুদিগের পীড়ায় ক্যাল্কেরিফ। বিশেষ 
ফলদায়ক। 

চক্ষুর পাত। লাল হইয়। যদি স্থানে স্থানে পাকিতে থাকে ও উহ! ভর়ানক 
বেদনাধুক্ত হয়, তাহা হইলে হিপার সল্কর উপকারী । সন্বর পূণন হইলে 
হিপার সর্বোৎকৃষ্ট ওুঁষধ বলিলেই হর । আমরা ইহা সচর[চির বাবহার করিয়! 
থাকি, এবং উপকারও.হুইতে দেখিয়াছি। 

চক্ষু গ্রদ্াহিত হইয়। ছোট ছোট কুহ্ুড়ি হইলে ইপিকাক ও কোনায়ম উত্তম | 

সকল প্রকার চক্ষুর পড়ায় ইউফ্রেগিয়া৷ এক উত্তম ঁযধ। চক্ষু গ্রদাঠিত 
হুইয়া ক্রমাগত আলা-জনক জল নির্গত হওয়া এবং আনগোক একেব!রে 
সহ্য না হওয়া ইহার বিশেষ লক্ষণ। পড়িতে বসিলেই চে'কে বেদন! 
উপস্থিত হয়। আঘাত বা সদ্দিজনিত চক্ষুর প্রদাহে ইহ! ব্যবহৃত হয়। 
ফলতঃ সকল প্রকার চক্ষুর পীড়ায় জ্বালাজনক জল অধিক নির্গত হইণ্,ই 
এই গুঁষধ ব্যবহৃত হইতে পারে । বহুকাল হইতে ইউফ্রেপিয়। ও রুট| চক্ষুর 
পীড়ায় র্যবহৃত হইতেছে। চক্ষু হইতে উত্তপ্ত জল নির্গত হওয়৷ ক্রিয়োজে।টের 
একটি লক্ষণ। 

চক্ষুর তয়ানক জ্বাল! আর্সেনিকে র লক্ষণ। হে কোনও প্রকার চক্ষুর 
পীড়। হউক ন| কেন জালা অধিক হইলেই আর্সেনিক দেওয়া! উচিত। ছোট 
ছেলেদের চক্ষুগ্রদাহে নাইটি,.ক এসিড বিশেষ ফলদায়ক। চোকের ক্ষত হই! 
উহাতে ছু'চবিধার মত বেদন। হইলে এই ওষধ ব্যবহার্য । নাইটি ক এাঁদড 
ও কেনাবিস সেটাইভা চক্ষুর দাগ নিবারণের ছুই প্রধান ওষধ। 


১০৪ হোমিওপ্যাথিক চিকিতসা-সার। 


চক্ষুর পাত। ফুলিপে অনেক সময় ডিজিটেলিসে উপকার হয়। 
হানিমান বলিয়াছেন, মিওবোমিয়ন গ্রন্থিসমূহ্র পীড়ায়ও ইহা উপকারী । 
সিপিঝা-দৃষ্টির হাস হইলে, বিশেষতঃ যদি জরায়ুর পীড়া জন্ত এরূপ হয় 
তাহ! হইলে এই ওষধ ব্যবহৃত হয়। 
নেটম মিউরিয়েটিকম ছানি পড়িলে অথবা চোক উঠিয়া দৃষ্টির হানি 
হইলে এই ওষধ ব্যবহৃত হইতে পারে। 
আর্টিমিলিয়া__চক্ষুর পেশী সমুদয় বিকৃত হইয় দৃষ্টির হানি হইলে ইহা 
ব্যবহৃত হয়। 
সিন।__পড়িতে পড়িতে দৃষ্টি বিকৃত হইলে উপযোগী । 
অধিক পরিশ্রমজনিত চক্ষু-পীঁড়ায় রুট। একটী উত্তম ওষধ। 
সেলাই প্রভৃতি সুঙ্ট কার্ধ্য করিয়! চক্ষুর পীড়। উপস্থিত হইলে সেণ্টোনাইন 
উত্তম। কখন কথন ছানিতে ইহ! ব্যবহৃত হইয়৷ থাকে । সকল ভ্রব্যই 
হরিদ্রাবর্ণের মত বোধ, ইহার লক্ষণ। 
অধিক ব্যবহারে চক্ষুতে বেদন। উপস্থিত হইলে এগারিকস ব্যবহার 
কর! উচিত। 
চোক উঠিয়া! ক্রমাগত চটচটে পৃ্য নির্গত হইলে ও চক্ষুর পাতায় ক্ষত 
হইলে গ্র্যাফাইটিন ব্যবহার করা যায়। চক্ষুর পাতা উঠিয়। গেলে গ্র্যাফাইটিদ 
ব্যবহারে উহ! আরোগ্য হয়। কখন কখন বোগাকৃসও থ্যবহৃত হইয়! থাকে । 
চক্ষুর পাতায় ক্ষত হইয়! পৃ পড়িয়া চোক টাটা ইয়া উঠিলে পিটে,লিয়ম 
ব্যবহৃত হয়। 
চোকের মধ্যে ও চারি পার্থে দপদপ করিলে ছিপার সল্ফর দেও যায় । 
এলুমিন!_-চোক উঠিয়া পরে দৃষ্টির হানি হইলে এই উঁষধ দেওয়া বুায়। 
এতত্তিন্ন কোনায়ম, এবং নেটমও এই রোগে ব্যবহৃত হুইয় থাকে । 
চক্ষুর শুফ ভাব হইলে নেট্,ম সল্ফিউরিকম, কার্বনিকম, কাঁরবেরিস্‌ ও 
ক্রোকস ব্যবহৃত হয়। বৃদ্ধ বয়সে চক্ষুর পাঁড়। উপস্থিত হইলে এলুমিন। উত্তম। 
চক্ষুতে কোনও প্রকার অস্ত্র প্রয়োগ হুইবার পর প্রায়ই একোনাইট 
ব্যবহার্য । রগে ভয়ানক বেদনা হইলে ইগ্নেসিয়া ও মাথায় বেদন। হইলে 
রস্টকৃস ব্যবহারে উপকার দর্শে। মাথার বেদনার সহিত বমন বর্তমান 


জ্বর। ১০৫ 


খাকিলে ব্রাইওনিয় উত্তম। চিড়িক্মারার স্তার বেদনার সহিত ভেদ ও বমন 
হুইলে এসেরম্‌ উপযোগী । চক্ষুতে দপ্দপানি ব্যথা হইলে ক্রোকস্‌ ব্যবহার্য্য। 
পিপিলিকা-দংশনের ন্যায় জালা অনুভূত হইলে থুজা। দেওয়া যাইতে পারে। 
চক্ষু সহজে ন! শুখাইলে সেনেগা, এবং সমস্ত দ্রব্য রক্তবর্ণ বোধ হইলে ই্টন্টিয়ানা 
কার্ব দেওয়া যাইতে পারে। 


জ্বর । 
(ডা2২ 

এই দেশে জর এত অধিক হইতে দেখা যার ও এন অধিক লোক ইহা দ্বারা 
আক্রান্ত হয় যে, তাহা বর্ণনা করা বাহুল্য মাত্র। স্থুস্থ অবস্থায় মনুষ্যদেহে 
সাধারণতঃ কিয়ৎপরিমাণে উত্তাপ বর্তমান থাকে । এর উত্তাপ অধিক হইলেই 
আমর! তাহাকে জবর বলিয়৷ থাকি । রক্তের গতি দ্রুত হইয়! এই অবস্থা! উপস্থিত 
হন্ন। সাধারণতঃ শরীবের উত্তাপ ৯৮৪ হইতে ৯৮৮ ডিগ্রী পর্যন্ত দেখ! যায় 
কিন্তবর হইলে এই উত্তাপ বাড়িয়। উঠে এবং এমন কি সমস্ব সময় উহা! ১০৩৪৫ 
ডিগ্রী পর্য্যন্ত বৃদ্ধি পাইয়। থাকে । 

ম্যালেরিয়া! জরে চান্ননা একটা উত্তম উষধ। কিন্তু ইহা যে সকল ম্যালেরিয়া 
জরেই ফলপ্রদ, এরূপ নহে। চায়নার জরে শীত, উত্তাপ ও ঘন্ম নিয়মিতরূপে 
প্রকাশ পায় না, আবার হয়ত ইহাদের কোনও কোনওটী একেবারেই দৃষ্ট হয় 
না। জরের পৃর্কে ভয়ানক, স্নায়বিক উত্তেজনা, মাথাধরা, বমনোদ্রেক এবং 
মানসিক উদ্বেগ লক্ষিত হইয়া থাকে। শীত অতি অল্পক্ষণ থাকে। উত্তাপের 
মময় জলুপিপাঁস। লক্ষিত হয় না, বরের সময় ধমনীসমূহ ফুলিয়! উঠে এবং উহার 
সঙ্গে সঙ্গেই মস্তিষ্কে রক্তাধিক্য হয়। কিন্তু এই সময়েও শরীরের অন্তান্ত স্থান 
শীতল বলিয়*বোধ হয়। শীতের সময উত্তাপ ভাল লাগে, কিন্তু উহ! প্রয়োগে 
কোন উপকার হইতে দেখা যায় না। ঘর্মের সময় ভয়ানক জলপিপাসা লক্ষিত 
হইয়া থাকে । পুরাতন জরে প্রীহা যক্কতের বৃদ্ধি হইলে চায়ন! ব্যবহারে বিশেষ 
ফললাভ হয় নাঁ। বির অবস্থায় অতিশয় দুর্বলতা, অস্থিরতা, ক্ষুধামা নয, 
রক্তান্নতা, পৃষ্ঠবেদন! এবং সময় সময় শোথ পর্য্যস্ত হইতে দেখা যায়। 


৯৪ 


১০৬ হোমিওপ্যাথিক টিকিৎসা-সার। 


নধ্দভমিক এই জরের আর একটা উৎকৃষ্ট ওষধ। যাহাদের পেটের পীড়ার 
সহিত জর হইতে দেখ! যায়, সেই সকল রোগীর পক্ষেই নক্সভমিকা। উত্তম | 
হস্ত পদের নখ সকল নীলবর্ণ হইর! জর আইসে এবং অতিশয় স্নায়বিক উত্তেজন! 
লক্ষিভ হইয়া থাকে । সময় সময় ইহার সহিত মাথাধরাও দেখিতে পাঁওয়। যায়| 
কখন কখন পর্যায়ক্রমে শীত ও উত্তাপ হইতে দেখা! যায় । জরের পূর্বে অস্ভিশয় 
গাত্রবেদনা এবং হাই উঠা বর্তমান থাকে । জলপিপাঁসা৷ অধিক হয় না। 
ইউকেলিপ্ট্‌ ব্যবহারে কখন কখন জরে বিশেষ উপকার হইতে দেখা যায়। 
এলোপ্যাথিক ডাক্তারেরা বলেন, ইহার শ্বাণ লইলে প্রেগের আক্রমণ হইতে রক্ষ1 
পাওয়। যায়। 

শীতের সময় জলপিপাস! ইগ্রেসিয়ার বিশেষ লক্ষণ। জল খাইলে শীত হওয়া 
এবং উদ্ভাপের সময় জলপিপাসা না থাক। কেপ্সিকমের লক্ষণ। অধিক 
কুইনাইন ব্যবহারের পর লেকেসিস্‌ উপকারী । ইহাতে শীত জন্ত রোগী আগুনের 
নিকট বসিয়৷ থাকিতে চাহে। পুরাতন রোগীর হস্তপদ অতিশয় শীতল হইব! 
জর হইলে কার্কে(ভেজিটেবিলিস উত্তম। 

জ্বরে আর্সেনিকম্‌ একটি প্রধান ষধ। ভয়ানক ও বহুক্ষণস্থায়ী জর, 
অতিশয় গাত্রদাহ, মুহুমুহু জলপিপাঁসা, ভয়ানক অস্থিরতা, নাড়ী*র গতি অতিশয় 
দ্রুত, কিন্তু গিহ্বা সম্পূর্ণ পরিফার ;) জরের পর অতিশয় ছুর্বালতা, এবং 
মুখমণ্ডল শুফ ও বিকৃত হইয়া যায়। ম্যালেরিয়া জ্বর অনেক সময় এই ওঁধধে 
আস্ত প্রশমিত হয়। জ্বরের সহিত পাকস্থলীর বিকৃতি থাকিলে ইহাতে আরও 
উপকার হয়। আমরা ইহা! যথেষ্ট ব্যবহার করিয় দেখিয়াছি । প্রক্কৃত ম্যালেরিয়া 
জ্বরে যে শীত, উত্তাপ ও ঘর নিয়মিতরূপ দেখা! যায়, ইহাতে তাহা৷ দেখ! 
যায় না। কখন বা আদৌ শীত থাকে না, আবার কথন বা ঘর হয় না। 
রোগ যত পুরাতন হয় ও রোগীর দূর্বলতা যত বাড়ে, আর্সেনিকেষ কাধ্য- 
কারিত। তত অধিক হইয়া থাকে । 

অতিশয় পুরাতন রোগীর পক্ষে, এবং জরের সহিত প্লীহা ও যকৃতের বুদ্ধি 
হুইলে নেট্ম মিউরিয়েটিকম্‌ উপকারী। ইহাতে শীত বহুক্ষণ থাকে, উত্তাপ 
অধিক থাকে না, কিন্তু ভয়ানক মাথীধরা বর্তমান থাকে । তৎপরে অতিশয় 
বর্ম হইয়া জর ও মাথাধরা ছাঁড়িরা যাস এবং োগী অত্যন্ত ছুক্ধল হইয়া পড়ে। 


জর। ১৬৭ 


আঁধার কখন কখন আদৌ ধর্ম হয় না। জর প্রাতঃকালে ১০1১১ টার সময় 
আইসে এবং জরের সহিত জরঠু'টা হইতে দেখা যায়। 

অধিক হাড়ের বেদন! থাকিলে এবং জর আপসিবার ণময় বমন হইলে ইউ- 
পেটোরিযবম্‌ পারফোলিয়েটম্‌ ব্যবহৃত হয় । ইহাতে ইপিকাকের ন্যায় পাকস্থলীর 
বিকৃতি দেখিতে পা ওয়! যায়; জ্বর একদিন সকালে আইসে, একদিন বৈকালে 
আইসে, জরের পুর্ব পিপাসা ও তিক্ত বমন হয়। জ্বর আসিবার পূর্বেই রোগী 
তাহা বুঝিতে পারে, কারণ এঁ সময়ে ভয়ানক পিপাসা হয়। পৃষ্ঠদেশ হইতে 
শীত আরস্ত হইরা সমস্ত শরীরে ছড়াইয়া পড়ে এবং মন্তিফ্ের উপর ভয়ানক 
ভারবোধ হয়, ঘর্ম অধিক হয় না। 

প্রত্যহ নিয়মিত সময়ে জর আপিলে এবং জরের বেগ আধিক হইলে 
সিডুন ব্যবহৃত হর । ইহাতে মাখাঁধরা থাকে, বৈকালে প্রায় জর অধিক হস 
শীত করিয়া ৩টার সময় জর আদিলে এপিন্‌ উপকারী। পুরাতন রোগীর 
পক্ষে ও চর্মরোগ থাকিলে ইহার কার্ধ্যকারিতা অধিক। থশ্ষের সময় পিপাস। 
থাকে না। 

একদিন অন্তর জর আপিলে এবং উহার সহিত পাকস্তলীর পীড়া থাকিলে 
ইপিকাঁক্‌ উপকারী । অতিশঙ্গ নীত এবং জরের সময় ভয়ানক বমন ইহার 
দুইটা প্রধান লক্ষণ। ছোট ছোট শিশুদিগের পীড়ায় ইহা বিশেষ টা 
কখন কখন কাশিও বর্তমান থাকে । 

ছোট ছোট শিশুদিগের অরে জেলস্মি্ম বিশেষ ফলপ্রদ | হীত পা হইতে 
আরন্ত হয় এবং পীঠের দিকৃ দিপা উপরে উঠে ও শীতের সময় ভ্নানক কম্প হয়, 
এমন কি রোগীকে চাপিরা ধরিয়া রাখিতে হয়। নিদ্রাপুভা তার একটা প্রধান 
লক্ষণ।, প্রতাহ নিরমিত সময়ে জর হইপে কখন কখন চাইনিনম্‌ সল্ফিউরিকম্‌ 
প্রয়োগে উপকার হইতে দেখা বায়। 


১০৮ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার | 


মলদ্বার ফাটা । 
(ছা550 07 এঘ09.) 


মলদ্বার ফাটিয়া গেলে ও অধিক টাটানি থাকিলে এবং তৎসঙ্গে 
আমসংঘুক্ত মল নিঃস্থত হইলে গ্র্যাফাইটিস্‌ ব্যবহৃত হয়। ইহার সহিত কখন 
কথন মলদ্বারের জালাও বর্তমান থাকে | স্থচ বিধা বা কাঠী ফুটার ন্যায় যন্ত্রণা 
থাকিলে নাইটি,ক এসিড্‌ ব্যবহৃত হয়। ইহাতে মলদ্বার হইতে দুর্ন্বযুক্ত পৃ'ধের 
ন্যাক্স পদার্থ নির্গত হইতে থাকে । 

মলদ্বার অধিক আঁটিয়। থাকিলে র্যাটানিয়! ব্যবজত হয় । মলত্যাগের পর 
অনেকক্ষণ মলদ্বারে জালা যন্ত্রণা থাকে । রোগী 'প্রারই খিট্খিটে স্বভাবের হয়। 
ছোট ছোট কৃমি নির্গত হইলেও ইহাতে উপকার দশে । 

মলদ্বার ফাটিয়া অধিক পু'ষ নির্গত হইলে হিপারসল্কার দেওয়া যায়। উহার 
সহিত জালা যন্ত্রণ। থাকিলে পিওনিরা ব্যবহৃত হয়। 

রোগ বহুদিনের পুরাতন হইলে এবং মল কিয়ৎপরিমাণে নির্গত হইয়! 
পুনরায় ঢুকিয়া গেলে সাইলিসিয়া৷ দেওয়া ঘায়। মলদ্বার ফাটিয়া নুড় সুড় 
করিলে এবং সন্ধ্যার সময় অধিক চুলকাইলে প্লীটিন। দেওয়া উচিত। ইহাতে 
মানসিক অবস্থা প্রায়ই বিরত ইইয়। থাকে । 


ধ্বংস বা পচন । 
(0০40) 


যদি কোনও স্থানে ক্ষত হইয়া সহজে সারিয়! না যায় এবং শরীরের অবস্থা! 
ভাল ন! হয় ও ক্ষতস্থানে ভালরূপ রক্তের চলাচল ন! থাঁকে, তাহা! হইলেই পচন 
আরম্ত হয়। ইহা একটী অতি কঠিন পীড়া এবং অতি সাবধানে ইহার 
চিকিৎসা করা কর্তব্য। বহুমূত্র নিউমোনিয়া, বিকারজর প্রভৃতি কঠিন 
পীড়ায় অনেক সময় পচন উপস্থিত হইতে দেখা যায়। বৃদ্ধাবস্থায় পচন হইলে 
প্রায়ই কঠিন আকার ধারণ করে। 

বুদ্ধ লোকের শুষ্ক পচন হইলে এবং উহার সহিত জ্বাল৷ ও যন্ত্রণা থাকিলে 


পাকস্থলীর পীড়া । ১০৯ 


আর্সেনিকে উপকার দর্শে। কখন কখন ফুন্ফুসের পচনেও এই ওুযধ 
ব্যবহৃত হয়। দুর্গন্ধযুক্ত উদনরাময়, অধিক দুর্বলতা ও অতিশয় শীত হইলে 
আর্সেনিক দেওয়া উচিত। ইহাতে উত্ভাপ প্রয়োগে রোগ প্রশমিত হয়, কিন্ত 
সিকেলিতে ইহার ঠিক বিপরীত ভাব দেখিতে পাওয়া যায়। আঘাতঞ্নিত 
পচন হইলে ল্যাকেসিস্‌ উপকাদী। এ সম্বন্ধে আর্ণিকাও মন্দ নহে। 

বৃদ্ধ লোকদিগের পচন আন্ত হইলে এবং তাহার সহিত চিন্‌ চিন্‌ ভাব 
বর্তমান থাকিলে সিকেলি দেওরা যায়। পায়ের অঙ্কৃলিতে শুষফ পচন হইলেও 
সিকেলি ব্যবহৃত হয়। কালশি:! পড়িয়া ক্রমে পচন হইলে ইহ! ব্যবহৃত হইতে 
পারে। পচন হইয়া আক্রান্ত স্থান উত্তপ্ত ও নীলবর্ণ হইল এবং উহার চতুিকে 
কাল কাল ফোস্কা হইর! দুগন্ধ নির্গত হইলে ক্রো্টেলস্‌ ব্যবহৃত হয়। 
ক্রোটেলসে উপকার না হইলে ল্যাকেসিস্‌ দেওয়া উচিত। 

ৃষ্ব্রণ ও ক্ষত প্রভৃতিতে পচন আরন্ত হইলে কার্কোভেজিটেবিলিস্‌ দেওয়া 
যায়। আক্রান্ত স্থান লালবর্ণ 'ও অতিশন্ন শীতল হয়। রুগ্ন লোকের পক্ষে এবং 
পৃ'য্‌ দুর্সনধযুক্ত হইলে এই ওঁষধের কার্দ্যকারিতা অধিক। কাটিয়া অথবা 
ছিড়িগ্না গ্রিয়৷ পচন আরন্ত হইলে মার্ণিক। উপকারী । 


পাকস্থলার পীড়া । 
(04910101২07 তাবা5.) 

সচরাচর আহারের অনিয়ম প্রযুক্ত পাকস্থলীর পীড়া উপস্থিত হইয়া! থাকে । 
কখন কখন জলবায়ুর দ্বোষে অথবা অন্য কোন কঠিন পীড়ার আন্ঙ্গিকরূপে 
ইহা হইতে দেখা যায়। প্রকৃত পক্ষে ইহাকে একটা স্বতন্ত্র পীড়া না বলিয়া 
রোগ্নের লক্ষণমাত্র বলিলেই ভাল হয়। পাকস্থলীর নানারূপ পীড়ায় নঝ্সভমিকা 
ব্যবহৃত হইরা থাকে । অতিরিক্ত মানসিক পরিশ্রম, যথেচ্ছাচার, এবং অনিয়মিত 
ও অপরিমিত আহারাদি করিলে যে সমস্ত রৌগ উৎপন্ন হয়, তাহাতেই নব্ডভমিকা 
উপকারী। ইহাতে ঠিক আহারের পরই রোগ উপস্থিত হয় না। আহারের 
পরই পীড়া, হইলে লাইকোপোডিয়ম্‌ বা নক্সমস্কেটা ফলগ্রদ। বমনোদ্রেক, 
অধিক পরিমাণে উদগার উঠা এবং সমরে সময়ে পিত্ত বমন ইহাদের লক্ষণ। 
প্রাতঃকালে রোগীর কষ্ট অধিক হয় ও ভয়ানক মাথা ধরে। মগ্ঘপায়ীদিগের অস্্ 


১১০ হোদ্িওপ্যাথিক চিকিওসা-সার। 


রোগ হইলে অথবা অধিক পেট ফাঁপা থাকিলে প্রথমেই নঝ্সভমিকা! দেওয়া 
উচিত; তাহাত্র পর কার্ষোভেজিটেবিলিস্‌, সল্ফর, কেলিবাইক্রোমিকম্‌ প্রভৃতি 
দেওয়া যাইতে পারে । উদগার উঠিলে রোগীর ভয়ানক কষ্ট হয় এবং আহারের 
পর অতিশয় গা বমি বমি করে। আহারের অব্যবহিত পরেই পেটে বেদনা 
হইলে নঝ্স ও এবিজ নাইগ্রা দেওয়া যায়। আহারের তিন চারি ঘন্টা পরে 
বমন হইলে ক্রিয়োজোট ও নক্সভমিক৷ ব্যবন্ৃত হয়। 
পাকস্থলীর নিকট ভরানক অবসন্ন ভাব উপস্থিত হইলে মার্কিউরিয়স্‌ 
উপকারী। স্থানে হাত দিলে ষদ্দি বেদন! অনুভূত হয়, তাহা. হইলে ক্যাল্‌- 
কেরিয়! কার্ব্ব দেওয়া উচিত! যরুতের উপর হাত দিলে বেদনা বোধ হইলে. 
এবং পাকস্থলীর নিকটেও ব্যথা থাকিলে লাইকোপোঁডিয়ম্‌ উপকারী । 
সিপিয়া, সল্ফর এবং নেট্রুমকার্ধোনিকম্‌ এই কয়েকটি ওষধে পেটের মধ্যে 
এক শূন্ঠ ভাব দেখিতে পাওয়া যার়। পেটের ভিতর জ্বাল অধিক হইলে 
আর্সেনিক উত্তম। গুরুপাক দ্রব্যাদি আহার করিয়া পেটের পীড়। উপস্থিত 
হইলে পল্সেটিলা দেওয়া যাঁয়। ইহাঁতে অধিক বুকজাল! হয় ও অন্ন উদগার 
উঠে। এই সমস্ত লক্ষণের সহিত মুখ দিয়া অধিক জল উঠিলে নক্সভ্মিক। 
উত্তম। পুরাতন পেটের. পীড়ায় সকালে মুখে অত্যন্ত বিস্বাদভাব ও আহারে 
অনিচ্ছ! হইলে নক্সভমিকা দেওয়! যাইতে পারে । ইহাতে উপক্র নী. দর্শিলে. 
কার্ধবোভেজিটেবেলিস ব্যবহারে ফল দর্শে। ডাক্তার ডাইজ ব্রাউনের মতে পেটের. 
পীড়ায় নক্সভমিকার নিম্ন ক্রম ব্যবহার করা. উচিত, কিন্তু উহার সহিত অধিক 
কোষ্টবদ্ধ থাকিলে উচ্চ ডাইলিউসন, ব্যবহারে অধিকতর্‌ ফল. পাওয়া যাঁয়। বনু 
কালের পুরাতন পীড়ায় কার্ষোভেজিটেবেলিসের কার্ম্যকাঁরিতা. অধিক | অস্্ 
অধিক হইলে সন্ফিউরিক এসিড উত্তন। কার্ধোভেজিটেবেলিমে অধিক. 
পেট ফীপা ও. পেটের মধ্যে এক প্রকার জাল! বর্তমান থাকে । লাইকো- 
পোডিয়মেও পেট ফীঁপা দেখিতে পাওয়া যায়; তবে ইহাতে তলপেট বেনী 
ফাঁপেঃ কিন্তু কার্ধোভেজিটেবিলিসে সেবপ হয়, না, ইহাতে কেবল উপরের, 
পেটই অধিক স্ফীত হয়। লাইকোপোভিয়মে এক প্রকার জআালাজনুক উদগার, 
উঠে, এবং সর্বদাই পেট ভার হইয়া থাকে। ইহাতে আহারের পর ভয়ানক 
' শ্িদ্রার আবেশ হয়, কিন্তু নক্সমস্কেটার স্ায় অধিক নিত্রালুতা। হয় মা. 


পাকস্থলীর গাড়! । ১১১ 


অপরিপাক জন্য পেট ফাঁপিয়া শ্বাস প্রশ্বাসের কষ্ট হইলে এবং হাপানির 
বত সমন্ত লক্ষণ দৃষ্ট হইলে লাইকোপোডিয়ম উপকারী। ইহাতে অতিশয় 
কোষ্ঠবদ্ধ হইয়া থাকে । অধিক বুদ্ধ বয়সে এই সমস্ত লক্ষণ দৃষ্ট হইলে এবং 
ক্রমাগত পাখার বাতাস দিতে হইলে কার্ক্বোভেজিটেবিলিস উপযোগী 1 
উদ্রাময়ের সহিত যদি অধিক দুর্বলতা! বর্তমান থাকে এবং রোগ 
ম্যালেরিয়া-সংযুক্ত হয়, তাহা হইলে চারন। ব্যবহার করা৷ উচিত। এইরূপ অবস্থায় 
এল্ষ্টোনিয়া আর একটি উৎকৃষ্ট ওঁধধ। লাইকৌপোডিয়ম ও কল্চিকমের স্তায় 
ইহাঁতেও পেট ফণাপিরা থাকে । সমস্বে সময়ে পেট ফাঁপা অত্যধিক যন্থণাদায়ক 
হয় এবং উদগার উঠিলে রোগী কিছু ক্ষণের জন্য আরাম বোধ করে। ইহাতে 
নঝ্সমস্কেটার স্তায় পরিপাক অতি বিলম্বে হয়। কথন কখন আহারের সময় 
খাগ্দ্রব্য গলার মধ্যে আটকাইয়া৷ আছে, এইবপ বোধ হয়। 
মুখ অতিশয় শুফ বোধ হইলে এবং প্রীতঃকাঁলে মুখ হইতে পচা গন্ধ 
নির্গত হইলে পল্সেটিলা দেওয়া যায়। জিহ্বা অত্যধিক ময়লায় আবৃত এবং 
উহার উপরে একটি সাদা পর্দার স্তায় দেখিতে পাওয়া যায়। এই অবস্থায় 
এ্টিমোনিরম ক্রডমও ব্যবহৃত হইতে পারে। 
অতিরিক্ত অন্তর উদগার উঠ1 'ও বুক জ্বালা কর খাগ্ দ্রব্যাদি তিক্ত ব1 
অন্ন বোধ হওয়া এবং ক্রমাগত মুখ দিয়! জল নির্গত হওয়। ইহার কয়েকটা 
বিশেষ লক্ষণ। আহারের ছুই তিন ঘণ্টা পরেও মুখে আহারের আস্বাদ থাকে । 
আহারের এক কিম্বা ছুই ঘণ্টা পৰে পেটে অতিশ ভার বোধ হয়, কিন্ত আহারের 
অব্যবহিত পরেই রোগী,.বেশ আরাম বোধ করে। এই লক্ষণটা এনাকার্ভিয়মেও 
দৃষ্ট হইয়া থাকে । পেটের মধ্যে বায়ু জন্মিলে উহা! এদিক ওদিক নড়িয়া চড়িয়া 
বেড়ায়, কিন্ত উদগা'র উঠিলে কষ্টের লাঘব হয়। মহাম্মা হানিমান বলিয়াছেন 
বে, অতিরিক্ত ঘ্বতপক দ্রব্য অথবা নানাপ্রকার খাদ্য খাইয়! যে সমস্ত পীড়া! 
জন্মে, অহাতে পল্সেটিলা উপযোগী । আর সকল লক্ষণের সহিত যদি 
ঘমনোদ্রেক ও বমন বর্তমান থাকে, তাহ! হইলে ইপিকাক প্রয়োগ করা উচিত। 
কুলপি বরফ প্রভৃতি খাইয়া বা পেটে ঠাও! লাগিয়া! পীড়া হইলে আর্সেনিক, 
কার্বোভেজিটেবেলিস অথবা পল্সেটিল! ব্যবহার্ধ্য। পল্সেটিলায় মাথাধরা 
বর্তমান থাকে, রোগ সন্ধ্যার সময় অধিক হয় এবং বহির্বারুতে রোগী সুস্থ বোধ 
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করে। ইহাতে মানসিক উত্তেজন1 অধিক হয়, সেই জন্যই রোগী শয়ন করিবার 
পরও অনেকক্ষণ জাগিয়! থাকে, কারণ নানারূপ ছুশ্চিন্তা মনের মধ্যে আসিয়! 
পড়ে। এই সমস্ত রোগে নক্সভমিক1 ও পলসেটিলার প্রভেদ অতি সহজেই 
বুঝিতে পারা যার। পলপেটিলার মানসিক অবস্থা নক্মভমিকার মানসিক 
অবস্থার ঠিক বিপরীত ; রোর্গী নত্র ও ধীর স্বভাবের হয় এবং সহজেই কীদিয়। 
ফেলে। নক্সে প্রাতঃকালে রোগের বুদ্ধি হয়, কিন্ত পলসেটিলায় সন্ধ্যার সময় 
রোগ বৃদ্ধি পাইতে দেখা বাক্স। 

পেটের পীড়ার সহিত যদ্দি জিহ্বার উপরে ভুধের সরের মত পড়িয়া থাকে 
এবং উহা। অতিশয় ময়ল! হয়, তাহা হইলে এণ্টিমোনিরম ভ্রুডম্‌ ফলপ্রণ। পেটের 
পীড়ায় এনাকার্ডিরম আর একটি উৎক্ুষ্ট গুধধ। ইহার প্রধান লক্ষণ পেটের 
মধ্যে শূন্যতাৰ। উহা আহার করিবামাত্র কমিয়! যায়। ইহাতে সমক্ষে 
সময়ে পাকস্থলীর নিকটে ভয়ানক বেদনা উপস্থিত হয়। এই লক্ষণ আরজেন্টম্‌ 
নাইটি.কমেও দৃষ্ট হইর! থাকে, কিন্ত আরজেপ্টমে আহারের পর রোগের 
বুদ্ধি হয়; ইহাতে সেরূপ হর না । পেটের পীড়ায় সিপিয়। আর একটা উত্তম 
ওষধ। ইহা সচরাচর স্ত্রীলোকদিগের পীড়াতেই ব্যবহৃত হুইয়৷ থাকে। 
ইহাতে মুখ হরিদ্রাবর্ণ হইয়া যাক, নাসিকার উপরিভাগে কখন কখন অধিকতর 
হরিদ্রাবর্ণ দেখা বার়ু। থাগ্য দ্রব্যের গন্ধে বমনোদ্রেক হর। এই লক্ষণটা 
ঠিক কলচিকমের লক্ষণের ন্যার। ইহাতে প্রস্রাবের সঙ্গে একপ্রকার 
লালবর্ণের পদার্থ নির্গত হর এবং উহ! সেই প্রস্রাব বেখানে পড়ে সেখানে 
লাগিয়া বায়, সহজে ধুইয়া ফেলা বার না। চাট্নি প্রস্ৃতি অস্ত্র দ্রব্য থাইবার 
ইচ্ছা প্রবল থাকে । 

পেটের পীড়ায় সল্ফর আর একটা বিশেষ ফলপ্রদ ওষধ। তিক্ত অথবা 
অল্প উগার উঠিলে, অগ্প বমন হইলে ও তাহার সহিত যকৃতের ব্যথা ,এবং 
কোষ্ঠবদ্ধ থাকিলে, সল্ফর প্রয়োগ করা যায়। এই সম্বন্ধে ইহা! নকৃস- 
ভমিকার সমতুল্য ওষধ। মদ্যপায়ীদিগের পক্ষে ইহা বিশেষ. ফলপ্রদ। 
ভাত প্রভৃতি খাইলে রোগ বৃদ্ধি পাক, আর অধিক পরিমাণে মিষ্টান্ন ভক্ষণ 
করিবার ইচ্ছা হয়। এই শেষোক্ত লক্ষণ '্সারজেন্টম্‌ নাহীট.কমেও দেখিতে 
পাওয়া যায় । সলফরে ছুপ্ধ ও মদ্য পান করিবার ইচ্ছ। প্রবল থাকে, মাংস 


পাকস্থলীর পীড়া । ১১৩ 


খাইবার ইচ্ছা থাকে না) সময়ে সময়ে ভয়ানক ক্ষুধা হয়। কখন কখন এই' 
ক্ষুধা এত কষ্টদায়ক হইয়া উঠে যে, রোগীকে মধ্য রাত্রিতে উঠিয়া পুনরায় 
আহার করিতে হয় (ফক্ষরাদ্‌)। সাল্ফরের আব একটা বিশেষ লক্ষণ এই 
যে, রোগী অল্প পরিমাণে আহার করিলেও অধিক পরিমাণে জল পাঁন না 
করিলে তৃপ্তিবোধ করে না। খাদ্যদ্রব্য পেটের মধ্যে তুলাপাড়া করিলে ও 
উদার উঠিলে ফল্ফরাঁস তাঁহার একটী প্রধান ওঁধধ। রোগী অধিক গীতল দ্রব্য 
খাইতে ইচ্ছা করে, কিন্তু খাইলে উহা! পেটের মধ্যে কিরৎক্ষণ থাকিয়। গরম 
হইয়া উঠে ও সমস্ত বমন হইয়া ঘার়। কক্ষরাসেও সিপিয়া, সলফর এবং নেটুম 
কার্বোনিকের ন্যায় ১০টা। ১১টার সময় পেটের মধ্যে একটী শুন্যভাব উপস্থিত 
হয়; কিন্তু এ সমস্ত ওষধের ন্যায় ইহার শূন্যভাব কেবল পাকস্থলীতেই হর এমন 
নহে, অন্ত্রের মধ্যে পেটের নিম্নভাগেও এই শুন্যভাব অনুভূত হইয়া থাকে। 
ইহার সহিত সময় সময় ভয়ানক জাল! বর্তমান থাকে । কখন কখন খাদ্যদ্রব্য 
পাকস্থলীতে প্রবেশ করিবামাত্রই উন্িক্া বার। বিস্সুতেও এই লঙ্গণ আছে 
এবং ইহার সহিত ভয়ানক জালা ও বেদন! বর্তমান থাকে । ডাক্তার বেয়ার 
প্রভৃতি বলিয়া গিফ্লাছেন যে, ক্যান্সার প্রভৃতি কঠিন রোগে ফস্করাস একটা 
উত্তম ওষধ। 

উদ্রাময়, অশ্ন ও অপাক প্রভৃতি রোগে নেটুম কার্বোনিকম্‌ সময়ে সময়ে 
নক্সভমিকা ও সিপিয়ার সমতুল্য । মানসিক অবসন্নতা ও আহাবের পর শরীরে 
ভয়ানক অন্বচ্ছন্দ ভাব ইহার ছুইটী বিশেষ লক্ষণ। ইহাতে - পেট অতিশঙ়্ 
ফাপিয়। থাকে এবং টিপিয়া দেখিলে অতিশর শক্ত বলিয়া বোধ হয়। 
ফরাসীদেশীক্ষ বিখ্যাত ডাক্তার জুনা বলিয়াছেন, গ্রাফাইটিস্‌ অপাকের পক্ষে 
একটা উত্তম ওষধ। তিনি নক্সভমিক! ও গ্রাফাইটিস পর্ধ্যায়ক্রমে ব্যবহার 
করিতেন। আমরা আর এ প্রকার করিবার প্রয়োজন দেখি না) কারণ, 
এখন আমর! উভয়ের লক্ষণের প্রভেদ সহ্জেই স্থির করিয়া লইতে পারি। 

আর্সেনিক এই রোগের আর একটা ওঁধধ। ইহাতে পাকস্থলীর প্রদাহ ও 
উহার মধ্যে অতিশয় জালা বর্তমান থাকে । পাতলা মল নির্গমন, বমনোদ্রেক 
ও বমন এবং শরীরের অতিশয় দুর্বলতা! ইহার কয়েকটা বিশেষ লক্ষণ । 

পেটের পীড়ায় কোষ্ঠবদ্ধ অধিক হইলে এবং জিহ্বার মধ্যভাগে হরিষ্দরা- 
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বর্ণের দাগ বর্তমান থাকিলে হাইডুাষ্টিস উপকারী । বিলাতের বিখ্যাত ভাক্তার 
ডাইস্‌ ব্রাউন ইহার বিশেষ প্রশংসা করিয়াছেন । 

আর্জেন্টমূ্‌ নাইটি,কম্‌, কেলিকার্বনিকম, ইগ্লেসিয়া ও ডাইস্কোরিয়াও এই 
রোগে সময়ে সময়ে ব্যবহৃত ও ফলপ্রদ হইয়। থাকে । 


প্রমেহ বা গনোরিয়। । 
(001017২7২17 04) 


'জননেন্ত্িয়ের 'শলৈচ্সিক বিল্লি প্রদীহিত হইয়া সচরাচর প্রমেহ উপস্থিত হইতে 
দেখা যায়। সংসর্গদোমে ও কু-সহবাসে রক্ত দূষিত হইয়া এই রোগ জন্মে 
সচরাচর স্ত্রীলোকের অপেক্ষা পুরুষের ইহা অধিক হইয়া থাকে। ভয়ানক 
জালা, প্রম্নীব করিবার সময় অতিশয় কষ্ট, মৃত্রনালী হইতে পৃ'ষের স্ায় পদার্থ 
নির্গত হওয়া এবং সময়ে সময়ে মূত্রনালী ভয়ানক প্রদাহিত ও স্ফীত হওয়াই 
এই/রোগের লক্ষণ। 

গনোরিয়ার প্রথমাবস্থায় প্রদাহ অধিক হইলে একোনাইট উত্তম। অতিশয় 
জালা এবং প্রশ্রাৰ করিবার সময় কষ্ট ইহার লক্ষণ। কথন কখন .তরুণাবস্থায় 
জেল্সিমিয়মও ব্যবহৃত হইয়া থাকে । ইহাতে পুণ্য অল্প নির্গত হয়, কিন্ত 
মূত্রনালীর মধ্যে ভয়ানক টাটানি ও জালা বর্তমান থাকে। প্রদাহ জন্য 
জননেন্দ্রিয় ফুলিয়৷ উঠিলেও ইহাতে উপকার দর্শে। কেহ'কেহ বলেন যে, 
গনোরিয়াতে মূত্রনালীর প্রদাহ অধিক হুইলে এট্রোপিন ষষ্ঠ ক্রম ব্যবহারে 
উপকার দর্শে । পুষ অধিক পরিমাণে নির্গত হইলে এবং উহার সহিত প্রত্রাৰ 
করিবার সময় জ্বাল! ও বেদন৷ বর্তমান থাকিলে ক্যানাবিস্‌ স্তাটাইভা! 
উপযোগী । জননেন্দ্িয়ের অগ্রভাগ অত্যন্ত স্কীত ও লালবর্ণ, কি এবং মৃতর- 
ত্যাগের সময় মূত্রস্থলীর আক্ষেপ, এই গষধের লক্ষণ। সচরাচর: ইহার ৩য় 
অথবা ৬্ঠ ক্রম ব্যবহৃত হইয়। থাকে। ইহাতে আর্জেপ্টম্‌ নাইটিকমের মত 
অধিক পরিমাণে পৃ'য নির্গত হয় ন। রী 

হঠাৎ ভয়ানক প্রত্রাবের বেগ উপস্থিত হইলে, এবং জননেন্দ্রিয়ের অগ্রভাঁগে 
ক্মৃতিশয় বেদন! বর্তমান থাকিলে পিটুসিলাইনম ব্যবহৃত ও ফলপ্রদ হইয়া 
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থাকে । প্রস্রাবের যন্ত্রণার সহিত কর্ডি বর্তমান থাকিলে ক্যানাঁবিস ইণ্ডিকা. 
উপকারী । রোগ পুরাতন ও পৃ'য গাঢ় হলুদ ব৷ সবুজ বর্ণ হইলে. পল্সেটিলা 
ব্যবহৃত হয়। 

পৃ'ষ অন্ভিশয় গাঢ় হইলে আর্জেণ্টম্‌ নাইটি.কমে উপকার দর্শে। মূত্রনালীর 
মধ্যে অতিশঙ্ত টাটানি ও ফুলা বোধ হইলেও ইহা! ব্যবহৃত হইতে পারে।' 
ইহাতে কখন কখন ভয়ানক কর্ডিও বর্তমান থাকে । ডাক্তার বেইজ বলেন ষে, 
গুনারিয়ার প্রথমারস্থায় মার্কিউরিয়স সলিউবিলিস্‌ একটা, সর্বোৎকৃষ্ট ওষধ। 
আমরাও ইহা অনেকবার প্রত্যক্ষ করিয়াছি। ইহার সহিত ফাইমোসিস্‌ 
থাকিলে এবং পৃ'য সবুজবর্ণ হইলে মার্কিউরিয়সের কার্যকারিতা আরও অধিক 
ছৃষ্ট হয়। রাত্রিকালে রোগীর যন্ত্রণা অসহ্‌ হইয়া উঠে। এই সমস্ত লক্ষণে কখন, 
কখন মার্কিউরিয়স করোসাইভন্ও ব্যবহৃত হইয়! থাকে৷ 

গনোবিয়ার পর জননেন্দরিত মুহুমু্ছ উত্তেজিত হইতে থাকিলে এবং তৎসঙ্গে" 
প্রম্নাবের অতিশয় কষ্ট ও ভয়ানক জাল! বর্তমান থাকিলে ক্যাস্থারিস্‌ প্রয়োগ, 
করা উচিত। কখন কখন প্রআ্াবের' সহিত রক্ত নির্গত হয়:। মোটা ও. 
খপ্থপে লোকের অর্থাৎ ধাহারা আদৌ শারীরিক পরিশ্রম করেন না, তাহাদের, 
গনোরিয়! হইলে ক্যাপ্সিকম্‌ ফলপ্রদ।' ইহার সহিত লঙ্কাবাটার জালার স্তায়. 
জালা বর্তমান থাকিলে, মূত্রস্থলীর নিকট জাল! অনুভূত হইলে এবং প্রস্রাবের 
অতিশয় কষ্ট বর্তমান থাকিলে কোপেবা ব্যবহৃত হইয়া থাকে ; ইহাতে রক্ত- 
প্রশ্রাৰ হয় এবং কখন কখন মূত্রত্যাগের সময় মূত্র হইতে এক প্রকার সুগন্ধ 
নির্গত হইতে থাকে ।, পু'ষ প্রায় হদ্ধের ন্যায় সাদা হয়। কখন কখন 
গায়ে এক প্রকার আমবাতের ন্যায় নির্গত হইতে দেখা যায়। 

রহুদিনের পুরাতন রোগীর পক্ষে থুজা একটা উৎক্ষ্ট ওষধ। যাহাদের 
বার “বার গনোরিয়। হইয়াছে, এবং নানা প্রকার তেজী ওষধের বাহিক প্রয়োগ 
দ্বারা উহ! বলপূর্বক বন্ধ কর! হইয়াছে, তাহাদের পক্ষে থুজা অতিশয় উপকার- 
প্রদ। ইহাঁর সহিত কোববৃদ্ধি, গ্রস্থিবাত, আঁচিল প্রভৃতি হইতে দেখা যায়। 
খুজাতে প্রস্রাব করিবার সময় ভয়ানক আলা অনুভূত হয় এবং মুহমুহ প্রল্লাবের 
বেগ হয়। পু'ষ প্রায় অতিশয় সবুজবর্ণের হইয়া! থাকে । এই অবস্থাতে কখন 
কখন নেট,ম দলফিউরিকম ও ভিঁজটেলিস ব্যবহৃত ও ফলপ্রদ হইয়া থাকে । 


১১৬ হোমিওপ্যাথিক চিকিসা-সার । 


ডাক্তার হিউজ বলেন যে, স্ত্রীলোকের গনোরিশ্বার তকুণাবস্থা অতিবাহিত 
হয়! গেলে, সিপিয়। বিশেষ ফলগ্রদ। 

শুনা যার টদিলাগে ব্যবহারে অনেক রোগী আরোগ্য লাভ করিয়াছে। 
ইহার বিশেষ লক্ষণের বিষয় আমরা কিছুই জ্ঞাত নহি। 

পুরাতন পীড়ায় এবং জননেন্দ্রিয় একেবারে শিথিল হইয়া গেলে এগনাস্‌ 
ক্যাস্টদ্‌ একটা উৎকৃষ্ট ধধ। অন্যান্ত ওষধে বিশেষ ফললাভ ন! হইলে 
স্ল্ফর দেওয়া যায়। ডাক্তার কাফকা! ইহার অনেক প্রশংসা করিয়! গিয়াছেনু । 
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মাথাধর! যে কি, তাহা সকলেই জানেন । ক্রমাগত মানসিক পরিশ্রম করিলে, 
অধিকক্ষণ রৌদ্রে বেড়াইলে, ঠাণ্ড। লাগাইলে অথবা কোন প্রকারে মস্তিফ্ষের 
স্নারু সকল উত্তেজিত হইলেই মাথাধরা উপস্থিত হয়। জ্বর এবং অন্যান্য 
কঠিন গীড়ার সঙ্গেও কথন কখন মাথাধরা বর্তমান থাকে । 

বেলেডোন। ইহার একটি উত্তম ওবধ। মাথার মধ্যে দপ্ৰপ্‌ করে, কখন বা। 
ভয়ানক চিড়িক্‌ মাধিয়! উঠে এবং এক এক সময়ে ভাব এত অধিক হয় যে, 
রোগীকে পাগলের মত করিয়া তুলে। মাথার সন্মুখভাগে যন্ত্রণা অধিক হয়» 
এবং মুখ রক্তবর্ণ ও চক্ষুর মণি বিস্তৃত হইতে দেখ! যাঁয়। যদি রৌদ্রে থাকিয় 
এইরূপ মাথাধর! হয়, তাহা হইলে গ্ননয়েন উত্তম 7 ইহাতে মাথা একটা দড়ির 
দ্বার! বাঁধ! রহিয়াছে, এরূপ স্পষ্ট বোধ হয়। 

রক্কান্নতা বশতঃ মাথাধরা উপস্থিত হইলে চায়না ব্যবহার করা উচিত। 
অতিরিক্ত মদ্যপায়ীদিগের, অথবা ধাহারা অধিক পরিমাণে তামাক, চা প্রভৃতি 
ব্যবহার করিয়া! থাকেন তাহাদের মাথাধরায় নঝ্সভমিকাই সর্বোৎকই ওষধ। 
বাত অথবা অর্শরোগাক্রান্ত লৌকের মাথাধরায় ইহা আরও উপযোগী । প্রাতঃ- 
কালে উঠিয়াই মাথা ধরে এবং ইহার সঙ্গে বমনোদ্রেক ও মাথাঘুরা। বর্তমান 
থাকে ; অক্নোদগার ও কোষ্ঠবদ্ধ ইহার আনুষঙ্গিক লক্ষণ । চক্ষু হরিদ্রাবর্ণ হইয়া 
যায় এবং প্রজ্াব অল্প ও রক্তবর্ণ হয়। আমরা সচরাচর ইহার ৬ষ্ঠ ব ৩০শ ক্রম 
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ব্যবহার করিয়৷ থাকি। মাথা নিচু করিলে অথবা কাশিলে মাথার যন্ত্রণা 
অধিক হয়। প্রাতঃকালে উঠিয়া এদিক ওদিক তাকাইলে অথব! নড়িলে 
চড়িলে মাথাধর বৃদ্ধি পায়। কপালের দিকে মাঁথাধরা অধিক হইলে টিলিয়া) 
টাইফোলিয়ম্‌ একটা চমৎকার ওষধ। প্রাতঃকালে মাথার পশ্চাদ্ভাগে যন্ত্রণ! 
অধিক হইলে এবং ক্রমে ক্রমে যন্ত্রণা চক্ষু পর্য্স্ত বিস্তৃত হইলে সেঙ্গুনেরিয়া 
ব্যবহৃত হইয়া থাকে । মাথার যন্ত্রণ। ক্রমেই অধিক এবং অবশেষে বমনোদ্রেক ও 
বমন উপস্থিত হয়। বমন হইলে রোগীর যন্ত্রণার লাঘব হয়, আলো৷ ও কোন 
প্রকার শব অসহ্া বোধ হয়, নিদ্রা হইলে রোগী সুস্থ বোধ করে। 
স্ত্রীলোকদিগের খতুর সময় ও রজঃম্নাব অধিক হইয়া! মাথা ধরিলে সেঙ্কুনেরিয়া 
উপকারী । অনেক সময়ে অধিক পরিমাণে জলের মত রজঃমআ্রাব হইয়া 
মাথাধর! কমিয়া যায়; এই লক্ষণে সেন্টুনেরিয়া ব৷ জেলসিমিয়ম ব্যবহৃত হইয়! 
থাকে । পরিপাকশক্তি বিকৃত হইয়া অথবা পিভাধিক্য জন্য মাথাধরা হইলে ও 
মাথাধরার প্রারস্তে সমস্ত অন্ধকারময় বোধ হইলে, আইরিসভাপসিকোলার উত্তম। 
ইহাতে কখন কখন ভয়ানক পিত্ত বমন হয়, এবং যন্ত্রণা প্রায়ই ডাইন দিকে 
অধিক হয়। অধিক মানসিক পরিশ্রম করিয়৷ মাথাধরা উপস্থিত হইলে ও উহার 
সহিত বমনোদ্রেক বা! বমন হইলে পলিনিয়া ব্যবহার করা যায়। ক্রমাগত 
অধ্যয়ন করিয়া! ও অত্যধিক পরিশ্রম বশতঃ মাথাধর৷ হইলে জেলসিমিয়ম ব্যবহার 
করা উচিত। ইহাতেও মাথাধরা আরম্ত হইবার পূর্বের সমস্ত অন্ধকারময় বলিয়া 
বোধ হয়। মাথাভার হইয়া থাকিলে ও মাথার পশ্চাদ্ভাগে যন্ত্রণা অধিক 
হইলে, অনস্মোডিয়ম ব্যবহৃত হইয়া থাকে । জেলসিমিয়মের মাথাধরা নিদ্রা! 
হইলে কমিয়। যায়, এবং উহার সহিত কখন কখন ভয়ানক মাথাঘোর৷ থাকে । 
ককিউলসে জেলপিমিয়মের লক্ষণ অনেক দেখিতে পাওয়। ষায়। অনেকক্ষণ 
রেলগাড়ীতে চড়িয়া অথবা৷ অন্ত গাড়ী করিয়া বেড়াইবার পর মাথাঘোর 
হইলে ককিউলস্‌ উত্তম। কথন বা! রোগীর মনে হয় যে, মাথার খুলি ক্রমাগত 
খুলিয়া যাইতেছে ও আবার বদ্ধ হইয়া যাইতেছে । এই শেষোক্ত লক্ষণ 
ক্যানাবিস্‌ স্যাটাইভাতেও দেখিতে পাওয়া যায়। ডাইন দিকের মাথাধরায় 
যেমন সেস্গুনেরিয়া উত্তম, বাম দিকের মাথাধরার স্পাইজিলিয়াও তজ্রপ। 
স্নায়বিক উত্তেজনাই ইহার কারণ। মাথাধরা প্রাতঃকালে আরম্ভ হয় এবং যতই 
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বেলা হইতে থাকে, ততই বাড়িতে থাকে ও সন্ধ্যার. পর কমিয়! যায়। শ্সীয়বিক- 
মাথাধরায় সিমসিফিউগ! আর একটা উত্তম.ওষধ। অধিক মানসিক পরিশ্রম. 
করিয়া অথবা অতিশয় পরিশ্রমে ক্লান্ত হইয়া.পড়িবার পর মাথা ধরিলে এই 
ওঁষধ প্রয়োগ করা যায়। কখন কখন মাথার মধ্যে ছেউ. ধেলানর মত বোধ, 
হুয়। জরারুর পীড়াজনিত. মাথাধরা হইলেও ইহাতে উপকার দর্শে। 

প্রদরের সহিত আধকপালি মাথাধর! থাকিলে. সিপিয়া. দেওয়া বায়। রুমাল, 
দিয়া মাথা! বীধিয়া, রাখিলে ষদি যন্ত্রণার উপশম. রোধ. হয়, তাহা হইলে, 
সাইলিসিয়া ও আর্জেন্টম নাইটি,কম, ব্যবহার করা. যায়।. কিন্তু মাথা.জোরে. 
ৰাধিয়া রাখিলে ঘর্দি আরাম রোধ হয়, তীহা, হইলে, অর্জেপ্টম নাইটি.কম, 
উপবোগী। আর বদি মাথা গরম রাখিরার জন্যই মাথা.ঢাকিয় রাখা. হয়, তাহা, 
হইলে সাইলিসিরাই উত্তম। মেনিগান্থিসেও সাইলিসিয়ার অনেক লক্ষণ দৃষ্ট, 
ইইয় থাকে, কিন্তু ইহাতে, মাথা, চাপিয়! ধরিলেই আরাম বোধ হয়,। ইহাতে, 
রোগী সাইলিসিয়ার রোগীর স্ায় মাথা গরম করিয়া, রাখিতে. চাহে না.। সিঁড়ি, 
দিয়! উঠিবার সময় মাথার উপর যেন একটি. চাপের মত কি রহিয়াছে বলিয়া, 
বোধ হয়। অধিক পরিমাণে মূত্র নির্গত হইলে মাথাধরা কমিয়া. যাওয়া, 
সাইলিসির়া, ইগ্নেসির়! ও জেলসিমিয়মের লক্ষণ। মাথার অধিক টাটানি. 
থাকিলে, এমন কি মাথার হাত. দিলেও ব্যথা, অনুভূত হইলে সাইলিসিয়ায় উহ. 
প্রশমিত হইতে পারে। 

্ন্সিয়ানা কার্ধেও সাইলিসিয়ার মত. মাঁথাধরা লক্ষিত হইয়া, থাকে, 
কিন্তু ইহাতে যন্ত্রণ। ক্রমে ক্রমে অতিশন্র অধিক হইয়া উঠে ও তৎপরে. 
পুনরায় কমিয়া, যায় । 

আর্জেপ্টম্‌ নাইটি,কম এই রোগের আর একটি. উৎকৃষ্ট ওষধ.। : ইহাতে, 
মাথা অতিশয় বড় হইয়াছে বলিয়া! অনুভূত হয়, মাথার বাম.দ্িকের সম্ুখভাগে, 
ভয়ানক যন্ত্রণাদায়ক বেদনা উপস্থিত হয়, এমন কি মনে হয় যে, যেন কে 
আঘাত করিয়৷ একটি গর্ভ করিয়া ফেলিতেছে। থুজাতেও কখন কখন, 
এইরূপ লক্ষণ দৃষ্ট হইয়৷ থাকে কিন্তু ইহাতে যেন ম্বথারর পেরেক- 
পুতিয়া দেওয়া হইতেছে এইরূপ বোধ হইয়া থাকে (ইগ্নেসিয়া ও কফিয়া) ॥ 
আর্জেপ্টম নাইছি.কমের বগ্র্ণা সময় সময় এত অধিক হয় যে, রোগী পাগলের, 
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অত হইয়! পড়ে । কথন কখন খুব দৃঢ় করিয়৷ মাথা বাধিয়৷ রাখিলে যন্ত্রণার : 
লাঘব হয়। 

মস্তিষ্কে রক্তাপিক্যবশতঃ মাথাধরা হইলে মেলিলে'টস্‌ উপকারী। ইহাতে 
'যেন মাথা ফাটিয়! যাইরে এইরূপ অনুভব হইয়া থাকে । চক্ষু রক্তবর্ণ হয় 
ও প্রত্যহই বৈকালে নিয়মিতরূপে মাথা ধরিতে থাকে । কখন কখন 
মাথাধরার পর নাসিকা হইতে রক্তপাত হয় এবং উহাতে রোগী যন্ত্রণার 
উপশম রোধ করে। সিমিসিফিউগার মত কখন কখন ইহাতে মাথার মধ্যে 
খুঁড়িয়া ফেলার মত ভাব অন্তৃভূত হয়। মাথা ফাটিয়া যাইতেছে এইরূপ বোধ 
হইলে ব্রাইওনিয়া উত্তম। বাতগ্রস্ত রোগীর পক্ষে ব্রাইওনিয়া৷ বিশেষ উপকারী ॥ 
মাথার মধ্যে ক্রমাগত খট্‌ খট্‌ করিয়া! আঘাত লাগিতেছে এইরূপ বোধ হইলে 
'নেট্ম মিউরিয়াটিকম উত্তম। চক্ষু বা মাথা নাড়িলে যন্ত্রণা অধিক হয়। 
প্রাক্ম প্রাতঃকালে মাথাধর৷ আরম্ত হয় এবং তজ্জন্ত রোগী সমস্ত অন্ধকারময় 
'দেখে। আইরিস ও জেলসিমিয়মেও মাথাধরার পূর্বের রোগী চারি দিক অন্ধকার- 
ময় দেখে । অল্পবয়স্ক স্রীলোকের অধিক যানসিক পরিশ্রম করিয়া মাথাধরা 
উপস্থিত হইলে নেটুম ও ক্যাল্‌কেরিয়! ফস্ফরিকা ফলপ্রদ। খতুর সময় প্রায়ই 
মাথাধর। অধিক হয়। মানমিক হুশ্িস্তা প্রভৃতি হইতে মাথাধরা হইলে ইগ্‌নে- 
'সিয়া একটা উৎকৃষ্ট ওষধ। ইহাতে ম্নায়বিক উত্তেজনা অধিক হইতে দেখ! 
যায়। হিস্টিরিয়! প্রভৃতি রোগের মাথাধরা হইলেও ইগৃনেসিয়ায় উপকার হইতে 
পারে। কাণের উপর হইতে আরম্ত হইয়। যন্ত্রণ! ক্রমে উপরের দিকে বিস্তৃত 
হইতে থাকে এবং এ সঙ্গে গুল৷ টাটাইয়! উঠে ও রোগী গলা নাড়িতে পারে না। 
অধিক পরিমাণে প্রত্াব হইলে মাথাধরার উপশম হয় । 


সৃুপিণ্ডের পীড়া । 
(সুদঞাংনা এছ 0োর), 
হৃংপিখ্ডের মাংসপেশীর উপর ডিজিটেলিসের ক্রিয়া অতিশয় সুন্দর, কিন্ত 


ভাই বলিয়া যেসকল রকম হৃৎপিণ্ডের পীড়াতেই ডিজিটেলিস ব্যবহৃত হইবে, 
এরূপ নহে। ইহার লক্ষণসমূহ ভালরূপ বুঝিরা ইহা! প্রয়োগ কর! উচিত 


১২৪ হোমিওপ্যাথিক চিকিহুসা-সার। 


প্রথমতঃ নাড়ীর গতি অতিশয় দ্রুত ও তৎসঙ্গে হৃৎপিণ্ডের ক্ষমতার হাস 
এবং ভৎপরে নাড়ীর গতি অতিশয় ছুর্বধবল হইয়া আইসে। অধিক পরিশ্রম করিলে 
নাড়ীর গতি অতিশয় ক্রুত হয়, কিন্ত আবার ক্রমে ক্রমে উহ মৃদু হইয়। আইসে 
ও নাড়ী অনিয়মিতরূপে চলিতে থাকে ; রোগীর মনে হয় যেন হৃৎপিণ্ডের মধ্যে 
বক্ত স্থগিত হইয়! রহিয়াছে, স্বাভাবিকভাবে সঞ্চালিত হইতেছে না। বাম হস্ত 
অসাড় হইয়া! থাকে এবং মুখমণ্ডল ও সমস্ত শরীর নীলবর্ণ হইয়। যায়। রোগী 
এত ভীত হয় যে নড়িতে চাহে না এবং বলে নড়িলেই রক্ত সঞ্চালন বন্ধ হইয়! 
যাইবে। জেলসিমিয়মে ইহার ঠিক বিপরীত লক্ষণ দৃষ্ট হইয়া থাকে-__হঠাৎ 
রোগীর নিদ্রাভঙ্গ হয় ও রোগীকে ক্রমাগত নড়ির! বেড়াইতে হয়) বোধ 
হু যেন থামিলেই উহার সঙ্গে সঙ্গে হৃৎপিণ্ডের ক্রিয্লাও বন্ধ হুইয়া যাইৰে। 
ইহার পূর্বেই বাম হস্তের যে অসাড় ভাবের কথ! বলিয়াছি, তাহা ডিজিটেলিস্‌ 
ব্যতীত একোনাইট, ক্যালমিয়া, রন্টক্ম এবং পল্সেটিলায়ও লক্ষিত হয়। 

হৃৎপিণ্ডের পীড়ায় অনেক সময় মনে হয় আর বুঝি একবারও নিংশ্বাস 
পড়িবে না, এই লক্ষণে এপিস আশু ফলপ্রদ হইয়া থাকে । অনিভ্রা, সদ। 
সর্বদা অবসন্নতা, ঘন ঘন দীর্ঘ নিঃশ্বাস, শ্বাস প্রশ্বীসের গতি ক্ষীণ এবং দম্ক1 
কাশিও ডিজিটেলিসে দেখিতে পাওয়া বায়। ভ্ৃৎপিণ্ডের পীড়া বশতঃ শোথ 
হুইলে এবং প্রস্রাব অল্প হইক্া গেলেও ডিজিটেলিস ব্যবহৃত হইতে পারে। 
এই লক্ষণে এপোসাইনম্ও ফলপ্রদ। ডিজিটেলিসের পরেই ক্যাক্টস্‌ উষধটা, 
আমাদের মনে আইদে। ইহার প্রধান লক্ষণ হৃৎপিণ্ড চাঁপবোধ, রোগীর 
যনে হয় যেন লৌহ-শিকলের দ্বারা হৃৎপিও জড়াইগ্বা আটিয়া বাধা হইক্লাছে, 
ইহাতে বক্ষঃস্থল অত্যন্ত টাটাইয়া৷ থাকে এবং বক্ষস্থলের যন্ত্রণায় বাম হস্তে 
পধ্যস্ত চিড়িক্‌ মারিয়া উঠে। বক্ষঃশূলের ন্তায় কঠিন পীড়াতেও ক্যাক্টস্‌ 
ব্যবহারে উপকার হইতে দেখা গিয়াছে । অল্পবয়স্ক লোকের হৃৎপিণ্ডের বৃদ্ধি 
হুইলে ক্যাকৃটস ব্যবহৃত ও ফলপ্রদ হইয়া থাকে। অধিক বুক ধড়ফড়ানি 
হইলেও ইহাতে উপকার দর্শে। অল্পবয়স্থা স্ত্রীলোকের খতু হইবার সময় এইরূপ 
হুইতে দেখা যায়। 

বাত জন্য হৃৎপিণ্ডের বৃদ্ধি হইলে ও ক 
ভাব থাকিলে ক্যাল্মিয়া ল্যাটিফোলিয়া দেওয়া উচিত। ভয়ানক বক্ষোবেদনা, 


হংপিঞ্ডের পীড়া । ১২১ 


অতিশয় অস্থিরতা, শ্বাস প্রশ্বীসের কষ্ট, বুক ধড়ফড় করা! এবং বাহির হইতে 
পেটের উপর চাপ বোধ হওয়া, এই করেকটা ক্যাল্মিয়ার প্রধান লক্গণ। 
ইহাতে নাঁড়ী ডিজিটেলিসের মত দুর্বল হয় না। মহ্"আ্সা হেরিং বলিয়াছেন 
যে, নাড়ীর গতি অতিশয় দ্রুত হইলে এই ওঁধধ ব্যবহারে তাহ! কমিয়! 
যাইবে । বক্ষোবেদনা অধিক হইলে স্পাইজিলিয়া৷ একটি উতক্কই ওষধ। 
হৎপিগ্ডের প্রদাহ জন্য বেদনা! হইলে ইহার কাধ্যকারিভা আরও অবিক। 
চিডিক-মারা বেদনা, এ বেদেনা বাম হস্ত ও পুষ্ঠ পন্যস্ত ছড়াইয়া গড়ে ; নাড়ীর 
গতি অনিয়মিত, বুকের উপর হাত দিলে এক প্রকার ঘড় খড় শ্দ আগ তয় 
এবং ভাত নাড়িলে ভরানক বন্ত্রণ! অনুভূত হইতে থাকে । স্নামুশুণের সহিত 
বক্ষোবেদনা উপস্থিত হইলেও স্পাইজিলির। ব্যবহছত হইতে পারে। হত 
পিগ্ডের পীড়। অতিশয় অধিক হইলে এবং বুকের মধ্যে ধড়ফড় করা থাকিলেও 
ম্পাইজিলিয়া দেওয়া যায়। এই শেবোক্ত লক্গণটী কখন কখন আসেনিকে ও 
লঞ্ষিত হয়। হৃংপিগ্ডের পীড়ায় একোনাইটের পরেই প্রার স্পাইজিলিয়া 
ব্যবহৃত হইয়া থাকে। 

এই গীড়ায় একোনাইটের্‌ ক্রিয়া অতি সুন্দর । বাম হস্ত অসাড় হইরা 
যাওয়া এবং অন্কুণী সকল ঝিন্‌ বিম্‌ করা ইহার লক্গণ। হৃৎপিণ্ডে রক্তাধিক্য 
হইলে গ্লনরেন একটা উত্তম ওঁষধ। ভরানক বুক ধড়ফড়ানি ইহার লন্ণ । কখন 
কথন একো নাইটম্‌ র্যাডিকন্‌ ব্যবহারে অধিক উপকার হইতে দেখা থায়। 
হঠাত শ্বাস প্রথ্থাসের ক হইলে এবং বক্ষঃস্থলের উপর ভার বোধ হইলে এমিল 
নাইট্রাইট্‌ ব্যবন্ৃত হইতে পারেন বক্ষঃশূল হইলে এমিল নাউট্রাইট ও 
গ্রনয়েন ব্যবহারে আশু উপকার হইস্না থাকে । রোগী ওঁষধ খাইতে অসমর্থ হইলে 
উহার ত্মাপ্রাণেও উপকার দর্শে। অধিক জর হইয়া নাড়ীর গতি বিরুত 
হইলে ভেরেটুম ভিরিডি ব্যবহার করা উচিত। হৃৎপিণ্ডের প্রদাহ বশত: 
নাড়ীর গতি"দ্রুত হইলেও ইহা ব্যবহৃত হইতে পারে। বাত জন্য অগব 
অধিক পরিশ্রম করিয়া হৃৎপিণ্ডের পেশী বৃদ্ধি হইলে রস্টক্স ব্যবহার কব! 
উচিত। বাম,্বন্ধ ও বাম হস্ত অসাড় হইয়! যাওয়া ইহার লক্ষণ। ঠাণ্ডা 
লাগিয়া অথব! বৃষ্টিতে ভিজিয়া৷ এইরূপ অবস্থা হইলে এবং অতিশয় হাতি 
কামড়াইলেও রস্টক্স ব্যবহৃত হ্ইয়া গাকে। যাহারা কলে কাধ্য করে, 
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অথবা বাহার! অধিক ব্যায়াম করে, তাহাদের পক্ষে রসটকসই সর্বোৎকৃষ্ট 
ওধধ। আর্ণিকা এবং ব্রোমিনও এইবূপ লক্ষণে ব্যবহৃত হইতে পারে। 
ব্রাইগনিয়ার পর রস্টক্সের কার্যকারিতা অধিক। হৃৎপিণ্ডের প্রদাহের 
প্রথমাবস্থীতে ব্রাই ওনিয়। ব্যবহৃত হইয়া থাকে । নড়িলে চড়িলে, এবং শ্বাস 
প্রশ্থীসের সময় রোগীর ভয়ানক কষ্ট হয়। ইহার সঙ্গে সঙ্গে ভয়ানক 
জর, অতিশয় মাথাবেদনা ও খোচাবিধার ন্যায় ব্যথা বর্তমান থাকে । কখন 
কখন আবার প্ররেসী দেখিতে পাওয়া যায়। সিপিয়াতেও ব্রাইওনিয়ার 
অনেক লক্ষণ দৃষ্ট হইয়া থাকে । কিন্ত ইহাতে জর অধিক হয় না এবং 
বাম পৃষ্টের দিকে বেদন অধিক হয় ও ঘন ঘন দম্ক। কাশি হইতে থাকে । যদি 

হৃৎপিণ্ডের ভাল্ব বিকৃত হইয়া! রোগ উপস্থিত হয় এবং উহার সহিত অল্প 
প্রশ্নাৰ, শোথ ও স্বাস প্রশ্বাসের কষ্ট বর্তমান থাকে, তাহা হইলে কন্ভেলেরিয়! 

উপকারী । ইহাতে অতিশয় বক্ষোবেদন! ও বুক ধড়ফড়ানি বর্তমান 

থাকে । অধিক তামাক ব্যবহার করিয়া ঘি হতপিণ্ড বিকৃত হয়, তাহ! 

হইলেও কন্ভেলেরিয়া উত্তম। এডোনিদ্‌ এই রোগের আর একটা নূতন উষধ। 

ইহা! ব্যবহারে অনেক সময়ে আশ্চর্য্য ফললাভ হইয়া থাকে । ইহাতে শিরাসমূহে 

রক্ত বেগে প্রবাহিত হয় এবং হৃৎপিণ্ডের ক্রিয়। নিয়মিতরূপ হইতে থাকে। 

ইহাব্যবহারে প্রস্রাবের বেগ কমিয়া যায় এবং রোগী শীঘ্রই যন্ত্রণার উপশম 

বোধ করে। অধিক পরিমাণে গরম ওষধ ব্যবহার জন্য অথবা অন্ত কোন 

কারণে হৃৎপিণ্ের মাংসপেশী বৃদ্ধি হইলে লাইকোপাস্‌ ভার্জঞেনিকম্‌ উপ- 

যোগী। ব্বৎপিণ্ডের পীড়া হইতে ইাপানি হইলেও ইহা! ব্যবহার করা যায়। 

অর্শ রোগের সহিত যদি হৃৎপিণ্ডের বিকৃতি দেখা যায়, তাহা হইলে কলিন্‌- 

সোনিয়! দেওয়। উচিত। হৃৎপিণ্ডের পীড়ার সহিত মৃত্রস্থলীর রোগ, হইলেও ' 
ইহা ব্যবষত হয়। হৃৎপিণ্ডের ক্রিয়া অতিশয় ক্ষীণ হইলে এবং নাড়ীর গতি 

অতিশয় ক্ষুদ্র ও অনিয়মিত হইলে ক্রেটিগস্‌ ব্যবহৃত হইয়া থাকে । অতিশয় 

বুক ধড়ফড় করিলে ও বুকের মধ্যে ভারবোধ হুইলে ল্যাকেসিস্‌ ব্যবহার করা 

কর্তব্য। হঠাৎ নিঃশ্বাস বন্ধ হইয়! ঘুম ভাঙ্গিয়া যাওয়া ও ঘুমের পর রোগের বৃদ্ধি, 

এবং নাড়ীর গতি অতিশর ছূর্বল ও ক্ষুদ্র, এইগুলি এই ওষধের লক্ষণ। 

ঘদি মিঃশ্বা বন্ধ হইবার মত হইয়া হঠাৎ নিদ্রাভঙ্গ হন্গ এবং রোগী 


রক্তজ্বাব। ১২৩ 


বিছানা হইতে উঠিয়। অতিশয় অস্থির হইয়। পড়ে, তাহ হইলে কেলি হাইডিয়- 
ডিকম দেওয়া যায়। হৃৎপিণ্ডের স্থানে অতিশয় ঠা বোধ হইলে গ্রেফাইটিস, 
পিট্রোলিয়ম্‌ ও নেট্রম্‌ মিউরিয়েটিকম্‌ ব্যবহার করা যাইতে পারে। হৃৎপিণ্ডের 
ভাল্বের বিকৃতি হইলে ও উহার সহিত ঘন ঘন শুষ্ক কাশি বর্তমান থাকিলে 
নেজা ব্যবহৃত হয়। ইহাতে সমস্ত শরীরে স্পন্দন হইতে থাকে । হংপি.গর 
বৃদ্ধি প্রযুক্ত যদি বুকের মধ্যে অধিক কষ্ট হয়, তাহ হইলে ল্যাকেসিস্‌ ও এগ 
উপকারী । 

লিলিয়ম্‌ টিগ্রিনম্‌ এই রোগের আর একটা উৎকৃষ্ট ওবধ। ইহাতে বুকের 
মধ্যে চাপিয়৷ ধরার মত ভাব বর্তমান থাকে, বুক ধড়ফড় করে এবং মুচ্ছ 14 
তায় ভাব উপস্থিত হয়। নড়িলে চড়িলে রোগের বৃদ্ধি হয়। স্ত্রীলোকদিগের 
পীড়াতেই এই ওষধ অধিক ব্যবহৃত হইয়া থাকে। 

অন্যান্য ওষধে উপকার না দর্শিলে সালফর বাধহার কর! যায়। রোগ 
পুরাতন হইলে ও অধিক দুর্বলতা থাকিলে আর্সেনিক প্রযোজা। অতিশর 
অস্থিরতা, হাত পা ও মুখ ফুলা, শ্বাস প্রশ্বাসের কষ্ট এবং অধিক গাত্রদাশ 
ইহার বিশে লক্ষণ। হৃৎপিণ্ডে অধিক চর্বি হইয়া! ফ্াটিডিজেনেরেশন 
উপস্থিত হইলে ফস্করাস ব্যবহার করা যায়। এঠ লক্গণে কুপ্রম এসিটিকম 
এবং ফাইটোলেক্কাও বাবঙ্গত হইয়া থাকে । 


? রগ্ডশাব । 
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নালা কারণে রক্তআ্াব হইয়া থাকে । জাধারণতঃ আগাত বশতঃ অথবা 
কোন কঠিন" পীড়ার আন্ুষঙ্গিকরূপে রক্তত্রাব হইতে দেখা যায়। ফলতঃ ইহা 
অতিশয় কঠিন ব্যাপার, কারণ আব বন্ধ না হইলে রোগী শীত্বই রক্তহীন হইয়! 
ৃত্যুমুখে পতিত হইতে পারে। রক্তত্রাব ছই প্রকার। ১__এক্‌টিভ্‌ বা 
আর্টিরিয়েল্‌ অর্থাৎ যেখানে কোন ধমনী ছিঁড়িয়৷ বেগে রক্তপাত হয়। ইহ! 
অতিশয় গুরুতর ব্যাপার বটে, কিন্তু প্রায়ই এইক্জপ রক্তশাব সহাঞেই বন্ধ 
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করা যান্ন। ২__-প্যাসিভ বা ভিনাস্‌। ইহাতে প্রায়ই শিরা হইতে অতি ধীরে 
ধীরে রক্ত নিগত হয়; এমন কি অনেক সময় রোগী উহা জানিতেও পারে না ॥ 
এইরূপে অজ্ঞাতসারে রঞ্পাঁত হইরা অনেক সময় রোগীর প্রাণনাশ হইতে 
দেখা গিম়াছে। পেটের মধ্যে অথবা শরীরাভ্যন্তরে কখন কখন এইরূপ 
রক্তজআ্বাব হইয়া থাকে । 

কখন কখন ওুধধ প্রয়োগ ন! করিয়া! অন্তান্ত উপায়েও রক্তশ্রাব বন্ধ করা! 
যার়। করেকটী ওষধের বাহ্িক প্রয্নোগে রক্তআীব অতি শ্রীপ্ই একবারে বন্ধ 
হইয়া বায় । সেই ওুঁষধগুলিও আমরা এ স্তলে লিপিবদ্ধ করিব। বদি রক্ত 
কালবর্ণ ও ছুরগন্ষযুক্ত হয় এবং অপাড়ে ও ধীরে ধীরে নির্গত হইতে থাকে, 
তাহা হইলে সিকেলি প্ররোগ করা উচিত। ভ্ত্রীলোকদিগের পক্ষে ও ছূর্ধলতা 
অধিক হইলে ইহার কার্স্যকারিতা উত্তম । ক্রমাগত ধীরে ধীরে রক্তআব 
হইয়া রোগী অতিশঙ্ দুব্বল ও নীলবর্ণ হইয়া গেলে, নাড়ীর গতি দ্রুত ও ক্ষীণ 
হইলে এবং ক্রমাগত পাখার বাতাসের আবশ্তঠক হইলে কার্বোভেজিটেবিলিস 
দেওয়া যায়। 

ঘন ঘন রক্তআাব হইয়া রোগী ছূর্ধল হইয়া! পড়িলে ও উহার সহিত, 
অতিশয্ব গাত্রদাহ ও অস্থিরতা বর্তমান থাকিলে আসেনিক উপকারী । 

সকল প্রকার রক্তআবে টিলিম উপকারী । ডাক্তার হেল বলেন থে, 
ইহার ফল সমরে সমদ্বে ঘেবাইন।, সিকেলি এবং হেমেমিলিস অপেক্ষাও উত্তম । 
রক্ত উজ্জল লালবর্ণ হও ইহার লক্ষণ। প্রসবের পর অধিক রক্তআ্ীব হইলে 
ইহার কার্যকারিতা অধিক । ইহাতে হস্ত পদ অতিশর শীভল ও পেটের মধ্যে 
একটা শুন্তভাব লক্ষিত হয়। আব প্রভৃতি হইতে অথবা অধিক পরিশ্রম 
করিয়া রক্তত্রাৰ হইলেও টি'লিয়ম ব্যবহার করা ঘায়। কখন কখন এই 
ওউধধের অমিশ্র আরকে তুলা ভিজ্াইয়।৷ আহত স্থানে লাগাইয়া দিমোপরভরপাত 
তৎক্ষণাৎ বন্ধ হইয়া বায়। 

সামান্ত কারণে ঘন ঘন রক্তপাত হইলে সিনেমোনাম্‌ একটা উৎকৃষ্ট উধধ। 
জরায়ু হইতে চাপ চাপ রক্ত নির্গত হইলে এবং তলপেটে ও জজ্ঘায় অধিক 
বেদনা অনুভূত হইলে সেবাইনা উত্তম। সময় সময় রোগী প্রসববেদনার স্তায় 
বেদনা ন্ুভখ করে। এই সমস্ত লক্ষণের মহিত ঘদি ঘদ ঘন মল মৃত্রের বেগ 
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হয়, তাহা হইলে ইরিজিরণ দেওয়! যাঁয়। কেহ কেহ বলেন যে, সকল, 
প্রকার রক্তত্্াবে ইরিজিরণ উত্তম। ক্রোকাস রক্তত্াবের আর একটি ওঁষধ । 
বানুগ্রস্ত এবং মুচ্ছণরোগাত্রান্ত স্ত্রীলোকের পক্ষে এই ওষধ বিশেষ উপকারী । 
ইহাতে রক্ত ঠিক আলকাতরার স্ায় কাল এবং ঘন হয়। নড়িলে চড়িলে 
রক্তপাত অধিক হইয়া, থাকে । 

ক্ষযনকাশ রোগের প্রথম অবস্থার রক্ত উঠিলে ইপিকাক দেওয়া উচিত। 
এই অবস্থাতে ইহার নিম্ন ক্রমই প্রার ব্যবহৃত হয় । ক্ষয়কাশ রোগে অধিক 
রক্ত উঠিলে এবং উহার সহিত জর না থাকিলে একালিফা ইপ্ডিক! প্রয়োগ 
করা যায়। শু কাশি, এবং কাশিতে কাশিতে অধিক পরিমাণে বেগে রক্ত 
নির্গমন এই ওষধের লক্ষণ । 

অধিক বয়সে যখন স্ত্রীলোকদিগের খতু একেবারে বন্ধ হইর! যাইবার সময় 
আইসে, তখন ঘন ঘন রক্তত্রাৰ হইলে সেঙ্গুইনেরিয়া৷ দেওয়া যায়। এই 
অবস্থাতে কখন কখন ভিন্কা মাইনরও ব্যবন্ত হয়। 

আমাদের মতে সকল প্রকার রক্তত্রীবে হেমেমেলিস উৎকৃষ্ট উধধ। ইহ! 
আমরা মনেক ব্যবহার করিয়াছি, এবং অধিকাংশ স্থলে বিশেষ ফলও পাইয়াছি। 
জরাঘ্ু, ফুস্ফুস্‌ এবং অন্ান্ত স্থানের শিরা হইতে রক্ত নির্গত হইলেও ইহা! 
ব্যবহার কর! বাঁয়। আক্রান্ত স্থান অতিশয় টাটাইয়া থাকাও হেমেমেলিসের 
একটী লক্ষণ। রক্ত প্রস্রাব হইলেও সময় সমর ইহাতে উপকার দর্শে। 
কিন্তু আমরা সঠরাচর একোনাইট ও মার্কিউরিয়স কর সেবন করিতে দিদা 
থাকি। ইকুইসিটম রক্ত প্রস্রাবের আর একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। 

খতুর সমরে রজঃঅ্বাব না হইয়া বদি নাসিকা হইতে রক্ত নির্গত হয়, তাহ 
হইলে পল্সেটিল! প্রয়োগ করা উচিত। নাসিকা হইতে রক্ত পড়িবামাত্র 
যদি*জমিয়! যায়, তাহা হইলে মার্কিউরিয়স্‌ সল্‌ দেওয়া যায়। ছেলেদের 
নাসিক হইতে রক্ত পড়িলে আর্ণিক। উপযোগী । 

সকল প্রকার রক্তপাতে সিঙ্কৌোন! অথবা চারনা উপকারপ্রদ। ইহাতে 
রক্ত কালবর্ণ ও চাপ চাপ হয়, এবং ঘুখ নাক প্রভৃতি হইতে উহা নির্গত 
হইতে থাকে । সময় সময় রক্ত এত অধিক নির্গতপ্হয় যে, রোগী একেবারে 
রক্তহীন হইয়া অতিশর দুর্বল হইহ্া পড়ে। মাথা ঘুরিতে থাকে এবং 
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কাণের মধ্যে ক্রমাগত ভৌ৷ ভে শব হয়। প্রসবের পুর্বে অথব! পরে রক্তপাত 
হইলেও ইহা ব্যবহার করা যাইতে পারে। রক্তাল্সতাগ্রস্ত রোগীর পক্ষে 
ফেরম মেটালিকম্‌ উপকারী । ইহাতেও রক্ত অধিক পরিমাণে নির্গত হয়। 
ফলতঃ ইহাকে চায়না এবং ইপিকাকের মধ্যবর্তী ওষধ বলিলেই হয়। শরীরে 
রক্ত ন। থাকিলেও ইহাতে প্রায় মুখমণ্ডল রক্তবর্ণ দৃষ্ট হয়। 

যদি তরুণ বক্তত্রাবের সহিত জবর ও শারীরিক অস্থিরতা থাকে, তাহ 
হইলে একোনাইট প্রয়োগ করা বিধেয়। ইহাতে রক্ত পরিষার ও ঘোর 
লাল বর্ণের হয়। এই শেষোক্ত লক্ষণে মিলিফোলিয়ম্ও ব্যবহৃত হইয়! থাকে ; 
কিন্তু এই ওধধে জবর অথবা শারীরিক অস্থিরতা! কিছুই থাকে না । এই অবস্থায় 
ইহার ক্রিয়া হেমেমেলিসের ক্রিয়৷ অপেক্ষাও অধিক। বিকার জরের সহিত 
যদি পেট ফাপা থাকে ও ক্রমাগত রক্তত্রাব হয়, তাহা হইলেও মিলিফোলিয়ম 
ব্যবহৃত হইতে পারে। রক্তআবের সহিত যদি বুক ধড়ফড়, কর! থাকে, তবে 
কেন্ঈস্‌ প্রয়োগ করা উচিত। অতিরিক্ত-মগ্যপার়ীদিগের রক্তআ্রাব হইলে লিডম্‌ 
ও ওপিয়ম দেওয়! কর্তব্য । 

বালকদিগের নাসিক হইতে রক্ত নির্গত হইলে ব্রাইওনিয়ায় ফল পাওয়া 
যায়। সমস্ত ধমনীআবরণ শিথিল হইয়া আসিলে বোভিষ্ট! ব্যবহৃত হইয়। 
থাকে। নাসিক অথবা জরায়ুতে রক্তাধিক্য হইয়া ষদি রক্তআাব আরম্ত হয়, 
তাহা হইলেও বৌভিষ্টা ব্যবহারে উপকার দর্শে। 

যদি সহজেই রক্তআ্রাব হয় এবং রক্তের কিয়দংশ চাপ চাপ ও কিয়দং4 
তরল ভাবে নির্গত হয়, তাহা হইলে অষ্টিলেগে! ব্যবহারে উপকার দশে । রক্ত 
কালবর্ণ ও চাপ চাপ হইলে প্লেটিনম ব্যবহৃত হইয়। থাকে । ইহার সঙ্গে 
সঙ্গে রোগীর মনে হয় যেন তাহার শরীর বড় হইয়। উঠিতেছে। 
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সময়ে সময়ে মলদারেত্স মধ্যে এবং বাহিরে ছোট ছোট গুটি গুটি জন্মে, এবং 
উহা হইতে ভয়ানক রক্তপাত হয়। কখন বা রক্তপাত আদৌ হয় না, অথচ 
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অধিক যন্ত্রণা হইতে থাকে। অসময়ে অথবা অনিয্মমিতরূপ আহার করিয়া 
অধিক কোষ্ঠবদ্ধ প্রভৃতি কারণে এই রোগ উপস্থিত হয়। ইহা একেবারে 
মারাত্বক না হইলেও কখন কখন অধিক রক্তপাত হুইয়া রোগী অতিশয় দুর্বল 
হুইয়া পড়ে। এলোপ্যাথিক মতে অস্ত্রত্বারা কর্তন কর! ভিন্ন ইহার আর 
চিকিৎসা নাই। হোমিওপ্যাথিক মতে ওষধ প্রয়োগে রক্ত অতি সহজেই বন্ধ 
কর! যায় এবং অধিক দিন ওষধ ব্যবহার করিলে এমন কি অর্শের বলি পর্য্যস্ত 
আরোগ্য হইয়া যার । এই রোগে নিয়মিত সময়ে নিয়মিতরূপ আহার করা 
কর্তব্য এবং মন্যপাঁন বা মাংসাদি ভক্ষণ করা উচিত নহে। 

মলদ্বারে রক্তাধিক্য হইয়। যদি অর্শ উপস্থিত হয়, তাহা হইলে এস্কিউলাস 
তাহার একটা উৎকুষ্ট গষধ। অর্শের বলি হইতে রক্তআাব হইতেও পারে, 
না হইতেও পারে ? কিন্তু সর্বদাই মলদ্বারের মধ্যে যেন কি ফুটিতেছে এইরূপ 
বোধ হয়। কখন কখনও ইহার সহিত অধিক পৃষ্ঠবেদন! লক্ষিত হইয়া থাকে । 
ডাঃ হিউজ বলিতেন, এই রোগে নক্সভমিকা এবং সল্ফর এস্কিউলাস অপেক্ষা 
উৎকৃষ্ট । কিন্ত আমর! এস্কিউলাস অনেক ব্যবহার করিয়াছি, এবং ইহা! সেবনে 
অনেক রোগীকে রোগমুক্ত হইতে দেখিয়াছি। কোঠ্ঠবন্ধজনিত অর্শের পক্ষে 
ইহা একটা উত্তম উষধ। ইহার পর পল্সেটিলার কার্য্যকারিতা অধিক দৃষ্ট হয়। 
কলিন্সোনিয়! এই রোগের আর একটা ওঁষধ। স্ত্রীলৌকদিগের পক্ষে ইহার 
কার্যকারিতা অধিক। আমরা ছুই একটী কঠিন-রোগগ্রস্ত রোগীকে এই 
ওষধ সেবন করাইয়! রোগমুক্ত করিয়াছি । 

অর্শ হইতে অধিক রক্তপাত হইলে 'এবং টাটানি-অধিক থাকিলে হেমেমেলিস 
উৎকৃষ্ট ওষধ। সময়ে সময়ে হেমেমেলিসের আরক বাহ্িক প্রয়োগে বেদন৷ 
ও রূক্রপাত আশ প্রশমিত হইয়া থাকে । কোষ্ঠবদ্ধের সহিত মলদ্বারে অধিক 
চুলকানি থাকিলে সল্ফর প্রয়োগ করা যায়। এলোজ অর্শরোগের আর 
একটি উৎকৃষ্ট ওধধ। ম্লত্যাগের সময় বেগ দিলে যদি অনেকগুলি বলি 
নির্গত হু এবং তৎসমস্ত হইতে রক্তপাত হইতে থাঁকে, তাহা! হইলে এই ওঁষধ 
প্রয়োগ করু। ষাইতে পারে। এরূপ অবস্থান শীতল জলের বান্ধিক প্রয়োগে 
মন্ত্রণার লাদ্বব হুয়। ইহার সহিত কখন ফখন উদরাময় প্রভৃতি রোগও 
ইতে দেখা যায়। 
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অতিশয় কঠিন মল নিগ্গমনের সহিত ঘদি বলি বাহির হইয়। পড়ে এবং 
জালা অধিক থাকে, তাহা হইলে রেটেনিয়া দেওয়া বিধেয়। ইহাতে কখন কখন 
মলদ্বার ফাটিয়া! গিয়া অধিক যন্ত্রণা অগ্ভূত হইয়া থাকে। বলি হইতে বদি 
রক্তপাত হইতে থাকে এবং মলদ্বারে লঙ্কাবাটার স্তায় জাল! অনুভূত হয়, তাহ! 
হইলে কেপ্দিকম্‌ ব্যবহার করা ঘায়। যদি বলি অধিক বড় হয় এবং উহা! 
হইতে রক্তপাত না হইর! অধিক জালা যন্ত্রণা ও পৃষ্ঠবেদনা অনুভূত হয়, 
তাহা হইলে নক্সভমিকা প্রয়োগ করা উচিত। ঘন ঘন মলত্যাগের ইচ্ছা 
এবং কোষ্ঠ পরিফার না হওয়াও ইহার লক্ষণ। জাল! বন্ত্রণা ও ছুর্বলত! 
অত্যধিক হইলে আর্সেনিক ব্যবহার করা যায়। বৃদ্ধ লোকের অর্শ হইলে 
এবং উহাতে টাটানি বর্তমান থাকিলে মিউরিয়েটিক এসিড. উপযোগী । 
কখন কখন জলসৌচ করা পর্য্যন্ত অসহ হইয়া উঠে। এমন কি হাত দিয়! 
স্পর্শ করিলেও যন্ত্রণা হইতে থাকে । 

গ্রেফাইটিস্‌, সাল্ফিউরিক এসিড লাইকোপোডিয়ম্‌ ও সিপিয়া প্রভৃতি 
ওুঁধধও এই রোগে ব্যবহৃত ও ফলগ্রদ হইয়! থাকে। 

বলি প্রদাহিত হইয়। যন্ত্রণা অধিক হইলে এবং ভালরূপ কোষ্ঠ পরিষ্কার না 
হইলে ভার্বেস্কাম দেওয়া যায়। অধিক পরিমাণে এবং ঘন ঘন প্রআব হওয়া 
ইহার আর একটি বিশেষ লক্ষণ। সাল্ফরের চুলকানি অপেক্ষা অধিক চুলকানি 
হইলে পিট্রোসিলিনম র্যবহার করা কর্তব্য । 


হিষ্রিরিয়া বা মৃচ্ছণ। 
(লগা) 
সচরাচর স্ত্রীলোকদিগেরই এই পীড়া হইয়া থাকে। কখন কখন পুরুষদি£গরও 
ইহা হইতে দেখা বায়। মানসিক উদ্বেগ অথব জরায়ু সন্বন্থীয় পীড়া হইতে এই 
রোগ উৎপন্ন হইয়। থাকে । ইহাতে অতিশয় স্নায়বিক উত্তেজনা ও মুহুমুন্থ 
ুচ্ছখ হইতে থাকে । ফলতঃ রোগীর মনোমধ্যে নানারূপ ভাবের উদয় হয় 
এবং এ সমস্ত চিন্তা হইতে শরীরে নানা প্রকার বিকৃতি উপস্থিত হইয়৷ থাকে । 
ইগ্সেদিয়া এই রোগের একটা উৎকৃষ্ট উষধ। কোনরূপ ভয় পাইয়া অধবা কোন 
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ষানসিক কষ্ট বশতঃ হিষ্রিরিয়া উপস্থিত হইলে ইস্সৈসিয়া প্রয়োগ করা উচিত। 
রোগিণী অতি সহজেই উত্তেজিত হইরা! উঠে এবং তাহার মুখমণ্ডল রক্তবর্ণ 
হয়; সে কখন কখন পাগলের মত একবার কাদে, একবার হাসে; বুকের 
অধ্যে যেন একট! ডেলার মত ঠেলিয়া উঠে এরূপ বোধ হয় এবং নান। প্রকার 
যন্ত্রণা হইতে থাকে। মাথার মধ্যে নানারপ যন্ত্রণা, যেন পেরেক বিধাইয়া 
দিতেছে একসপ মনে হয় (থুজা এবং কফিয়।)। অধিক পরিমাণে প্রআাৰ 
হইয়া গেলে মাথাধর1 কমিয়া যায়; এবং একটি দীর্ঘ নিঃশ্বাস পড়িয়া মৃচ্ছ? 
ছাড়িয়া যায়। 

মানসিক কষ্ট হইতে যদি রোগ উৎপন্ন হয়, তাহা হইলে এসাফেটিডা 
ব্যবহারে উপকার দর্শে। ইহাতে গলার মধ্যে পুটলির ন্যায় কি একটি ঠেলিয়া 
উঠে, পরে সময় সময় ভয়ানক মাথা ধরে ও মাথার মধ্যে দপ্‌ দপ্‌ করিতে 
থাকে। কথন কখন আবার কুপ্রমের স্তায় মুখ নীলবর্ণ হইরা! যায় এবং 
মুহুমূহ আক্ষেপ হইতে থাকে । অবশেষে একটি দীর্ঘ নিঃশ্বাস পড়িলে রোগীর 
জান হয়। এতত্িন্ন আরও অনেক বিপরীত লক্ষণ দৃষ্ট হইয়া থাকে । মাথা! 
নীচু করিলে মাথাধরা মে, আহার করিলে দাতের ব্যথার লাঘব হয়, এবং 
কোনও দ্রব্য গলাধঃকরণ করিলে গলার বেদনা কমিয়! যায়। জরে জলপিপাসা 
থাকে না এবং শীত করিলেও গাত্রবন্ত্র ফেলিয়। দিতে ইচ্ছা হয়। কাশি যতই 
অধিক হয়, রোগী ততই আরাম বোধ করে। 

কোনও প্রকার শ্বাভাবিক জব বন্ধ হইয়৷ যদি রোগ উপস্থিত হয়, তাহা 
হইলেও এসাফেটিডা উপরারী। পেটের মধ্যে অধিক পরিমাণে বায়ু জমে। 
কথন কখন বায়ু উপরের দিকে উঠিলে শ্বীস প্রশ্বাসের কষ্ট উপস্থিত হয়। কখন 
কখন (রোগীর মনে হয় যেন একটি গোলার গ্ঠায় কোন পদার্থ পেটের মধ্য হইতে 
বুকের পদকে ঠেলিয়া, উঠিতেছে। কখন কখন বাছু এত অধিক হয় যে, খাদ্য 
দ্রব্য সমন্ত*মুখ দিয়া নির্গত হইয়া যাইবে, এইরূপ মনে হয়। ম্যাগ্নেসিয়া 
মিউরিয়েটিকায় এসাফেটিডার অনেকগুলি লক্ষণ দৃষ্ট হইয়া! থাকে । গলার 
মধ্যে অধিক কষ্ট অনুভূত হইলে এসাফোটডাই ব্যবহার কর! উচিত। মৃদ্ছণ 
অধিক হুইলে ম্কস্‌ তাহার উৎকৃষ্ট ওষধ। ইহাতে এসাফেটিডা, ককিউলস্‌, 
ইপ্সেসিয়া অথব! নক্স মন্থেটাও ব্যবহৃত হইতে পারে। কিন্ত মুচ্ছর্ণুর সময় মস্কস্‌ 
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ব্যবহারে যেব্ূপ আশু উপকার পাওয়া যায়, সেরূপ আর কিছুতেই পাওয়া 
যায় না। ডাক্তার স্মিথ ও হিউজ বলেন, হিষ্টিরিয়া রোগে ইহার তুল্য ওবধ 
আর নাই। মাংসপেশীসমূহের স্পন্দন ও বক্ষঃস্থলের আক্ষেপ ইহাতে লক্ষিত 
হইয়৷ থাকে। কখন কখন আবার মুখমওল নীলবর্ণ হ্ইয়া যার, মুখ হইতে 
ফেন। নির্গত হয় এবং শীত রোধ হইতে থাকে । ইহাতেও অধিক পরিমাণে 
জলের স্তায় প্রজাব নির্গত হইয়া থাকে। অধিক পরিমাণে উদগার উঠিলে 
রোগের উপশম হয। কখন কখন রোগী বিনা কারণে অধিক হাদিতে থাকে ১ 
কখন আবার হয়ত একবার হাসে, একবার কাদে । ইহাতে জননেন্দ্রির়ও 
ভয়ানক উত্তেজিত হয় এবং রমণেচ্ছাও প্রবল হইয়া উঠে। ঘন ঘন হিক্কা 
উঠিলেও.রোগের উপশম হইতে দেখা যায়। ক্রমাগত কলহ করিবার ইচ্ছাও 
এই সময় প্রবল হইয়। উঠে। এই শেষোক্ত লক্ষণে পেলীভিয়ম্‌ ব্যবহৃত হইতে 
পারে। ক্যাষ্টোরিয়মে মস্কসের অনেক লক্ষণ দৃষ্ট হইয়া থাকে । ইহাতে অনেক 
সময় হিষ্টিরিয়া রোগ একেবারে নিবারিত হইয়া যায়। 

“টেরান্টিউলা মুচ্ছ্দার আর একটি ওষধ। অনেক সময় রোগী মৃচ্ছণর ভান 
করিয়! পড়িয়া থাকে, এইরূপ অবস্থায় ইহা ব্যবহৃত হইতে পারে। অস্থিরতা 
এবং অধিক কম্প এই ছুইটি এই ওঁষধের বিশেষ লক্ষণ। অতিশয় স্নায়বিক 
উত্তেজনা, মেরুদণ্ডের উপর বেদনা-এমন কি জরায়ু প্রভৃতিতেও বেদন। 
লক্ষিত হয় । মৃগী রোগের সহিত বদি হিষ্টিরিয়া রোগ থাকে, তাহা ইহলে 
এই ওষধের কার্যকারিতা আরও অধিক দৃষ্ট হয়। কোনও প্রকার শব্দ যি 
অসহ্‌ হইয়া! উঠে, তাহা হইলে থেরিডিয়ন ব্যবহার্য । কোরিয়ার স্ায় যদ্দি 
€োনও কোনও মাংশপেশীর স্পন্দন অধিক হয়, তবে মাইগ্যালে ব্যবহার করা 
যায়। পায়ের অধিক অস্থিরত লক্ষিত হইলে জিন্কম্‌ প্রদান করা বিধেয়। 

কাল্পনিক মানসিক উন্নত ভাব অধিক লক্ষিত হইলে প্লাটিনা দেওয়া. যায় ॥ 
রোগী আপনাকে সর্বাপেক্ষা বড় মনে করে। এই অবস্থা সময়' সময় এত 
গ্রবল হইয়া উঠে যে, সকলে তাহাঁকে উন্মত্ত বলিয়া! মনে করে। জননেন্ত্িয়ও 
সময় সময় অধিক উত্তেজিত হইয়া থাকে । গলা কেহ যেন চাপিয়া ধরিয়াছে, 
এরূপ.রোগ্ হয় এবং শ্বাস প্রশ্থাসের কষ্ট হইতে থাকে । কখন কখন ভয়ানক 
মানসিক অবসন্গতাও লক্ষিত হইয়! থাকে, এবং এই নিমিত্ত অনেক সময় 
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অনিষ্রা প্রভৃতি লক্ষণও. দেখিতে পাওয়া যায়। হাইয়োসায়েমসের সহিতও ইহার 
তুলনা কর! ঘাইতে পারে। কিন্তু হাইয়োসায়েমসে জননেক্ডরিয়ের উত্তেজনা এত 
অধিক হয় যে, রোগীর বিবেচনাশক্তি লোপ পায় এবং সে ক্রমাগত পরিধেয় বস্ত্র 
€ফলিয়া দিতে চাহে.। হিষ্টিরিয়া রোগে যখন রোগিণীর মনে হয় যে, ক্রমাগত 
সকলে তাহাকে অগ্রাহ্য করিতেছে, তখন পেলাডিফ়ম্‌ ব্যবহার করা উচিত। 

নক্সমস্কেটা ব্যবহারেও আমরা সময় সময় বিশেষ উপকার পাইরাছি। 
অধিক নিদ্রালুতা, পেটফাঁপা ও মুখ অত্যধিক শুষ্ক হওয়া, এই তিনটি ইহার 
বিশেষ লক্ষণ। আহারের পর উদর অধিক স্ফীত হইলে লাইকোপোডিয়ম্‌ ও 
কার্কবোভেজিটেবিলিম্‌ দেওয়া উচিত। ডাঃ বেইজ বলেন, এই রোগে নক্স- 
মস্কেটার বিশেষ কার্যকারিতা দৃষ্ট হয়। কখন কখন ছুই চারি ফোঁটা রুবিণির 
ক্যান্ষর ব্যবহারে উপকার হইয়া? থাকে, কিন্তু এই উপকার স্থায়ী হয় বলিয়া 
আমাদের বোধ হয় না। হিষ্টিরিরার সহিত যদি গলার মধ্যে আক্ষেপ দেখিতে 
পাওয়া যায়, তাহা হইলে জেলসিমিয়ন্‌ প্রয়োগ করা কর্তব্য। ইহাতে ভয়ানক 
মানসিক উদ্বেগ উপস্থিত হয় এবং রোগী আচ্ছন্্ভাবাপন্ন হইয়া! থাকে । গলার 
মধ্যে একটি গোলার ন্যায় পদার্থ অনুভূত হয় এবং উহ এক স্থানেই থাকে, 
কিছুতেই নড়ে চড়ে না। জরায়ুর সুখ অতিশয় কঠিন হইয়। বদি হিষ্টিরিক্া 
উপস্থিত হয়, তাহা হইলেও জেলসিমিয়ম উপকারী । ইহাতে হাত প1 অবদন্ন 
ৰলিক্না বোধ হয় এবং মনের মধ্যে নান প্রকার ভয়ের উদয় হইয়া থাকে। 
ঘন ঘন প্রত্রাবের বেগ হইলেও জেল্সিমিয়ম্‌ উপযোগী । 

পলসেটিলায় এই রোগের অনেক লক্ষণ দৃষ্ট হইয়! থাকে । গলার মধ্যে. 
চাপ বোধ হয় এবং কথা পর্য্যস্ত কহিতে পারা যায় ন। মনের মধ্যে নানারূপ 
ভয়ের উদয় হয় এবং কখন কথন অধিক পরিমাণে প্রশ্রাবও হইয়! থাকে । 
ইগ্নেসিন্লার স্তায় ইহাতেও রোঁগিণী সময় সময অতিশয় অবসন্ন হইয় পড়ে এবং 
কখন কথন ক্রন্দন পধ্যস্তও করিতে থাকে । বহির্বায়ুতে অধিক আরাম বোধ 
হয়। রজঃআাব অল্প পরিমাণে হয় এবং ক্রমাগত শীতঘোধ হইতে থাকে । 
খতুর প্রারস্তেই যদি হিষ্রিরিয়া রোগ উপস্থিত হয়, তাহা হইলেও এই ওঁষধে 
উপকার দর্শিয। থাকে । ঘন ঘন মূচ্ছণুর ভাব লক্ষিত হয় এবং প্রায়ই: খত 
বগ্ধ হই়| রোগ আরম হইতে দেখা যায় । 


১৩২ হোমিওপ্যাথিক চিকিওসা-সার । 


খাতু অনিয়মিত হইয়। যদি হিষ্টিরিয়া উপস্থিত হয়, তাহা হইলে সিপিয়া 
ব্যবহৃত হইতে পারে। প্রথম খতুর সময় অনিয়মিত রজঃআ্রাব হইয়া মুচ্ছ4 
উপস্থিত হইলে এপিস দেওয়া কর্তব্য । হিষ্টিরিয়া হইয়া যদি মুখ রক্রবর্ণ হইতে 
দেখা যার, এবং মস্তিফে রক্তাধিক্য ও অধিক উত্তেজন1 লক্ষিত হয়, তাহ! 
হইলে বেলেডনায় উপকার দর্শে। পরিধেয় বস্ত্র ফেলিয়! দিবার ইচ্ছা, অশ্লীল 
হস্ত প্রন্থতি লক্ষণ ছৃষ্ট হইলে হাইয়োসায়েমস দেওয়া বিধেয়। অধিক 
বাচালতা, ভয়ানক অস্থির ভাব, চক্ষু রক্তবর্ণ এবং বিকারের অন্ান্ত প্রবল লক্ষণ 
দৃষ্ট হইলে স্রামোনির্ম্‌ ব্যবহাধ্য। হঠাৎ অধিক মানসিক উদ্বেগ জন্য যদি 
মৃচ্ছ? উপস্থিত হয়, .তাহা হইলে কথন কখন কেলিক্লোরিকম্‌ ব্যবহৃত হইয়। 
থাকে। ইহাঁতেও গলার মধ্যে পুটলি রহিয়াছে, এইরূপ ভাব লক্ষিত হয়। 
পেট ফাঁপে এবং পেটের উপর হাঁত দিলে ব্যথা অনুভূত হয়। মনের মধ্যে 
অকারণ নানারূপ ভয়ের উদক্ব হয় এবং নৈরাশ্য উপস্থিত হইতে দেখা যায় । 
অতিশয় ইন্দ্রির পরিচালন! হেতু রোগ উপস্থিত হইলে এগ্নাস্‌ ক্যাস্টস্‌ 
ফুলপ্রদ। শেষোক্ত অবস্থার এনাকাষ্ডিয়মআর একটি উত্তম ওষধ। 

ক্যাক্টসও কখন কখন এই রোগে ব্যবহৃত হয়, কিন্তু উহার সহিত প্রায়ই 
হৃৎপিণ্ডের বিকৃতি লক্ষিত হইয়া থাকে । অতিশয় স্নায়বিক উত্তেজন1 এবং 
ঘন ঘন মূচ্ছ? হইলে ককিউলস্‌ উপবোগী। 

হাপানির ভাব লক্ষিত হইলে, আর্সেনিক প্রবোজ্য । ষ্টিক্টা এবং ক্যানাবিম্‌ 
ইপ্ডিকাও কখন কখন এই রোগে ব্যবহৃত ও ফলগ্রদর হইতে দেখা গিয়াছে । 


ক্ষত বা আঘাত.। 
(খি] 01755.) 


কোনও প্রকার আঘাত লাগিয়৷ যে ক্ষত উপস্থিত হয়, তাহা আরোগ্য- 
করণার্থ বে কয়টি ধধ সচরাঁচর ব্যবহৃত হয়, সেই গুলিই এই স্থলে সন্গিবেশিত 
হইল। আমরা ইতিপূর্বে রক্তআাব সম্বন্ধে লিখিবার সময় বাহ্িক প্রয়োগের 
যে ওষধগ্তুলির কথা লিখিয়াছি, সে গুলিও এই স্থলে লিখিত্ত হইল। 


ক্ষত বা আঘাত। ১৩৩ 


মাংসপেশী প্রভৃতি আহত হইলে প্রায়ই আগিকা ব্যবহৃত হইয়া থাকে। 
ফলত; আর্িকা আঘাতজনিত ক্ষতসমূহের একটি সর্ব প্রধান উবধ। ইহার 
অমিশ্র আরক কিয়ৎ পরিমাণ জলের সহিত মিশাইর় বাহ্িক প্রয়োগ করিলে 
রক্তপাত তৎক্ষণাৎ নিবারিত হইয়া যায়। আমর! ইহা! অনেক বার পরীক্ষা 
করিয়! দেখিয়াছি। প্রসবের পর ছুই তিন বার আণিকা ৩৮ রোগিণীকে 
দেবন করিতে দিলে বিশেষ উপকার দর্শে। কোন প্রকার আঘাত পাইবা- 
মাত্র ইহা ব্যবহার করিলে ক্ষত সহজেই ভাল হইয়! বায় এবং পাকিয় 
উঠিবার অথবা পুষ হইবার আর কোনও সম্ভাবনা থাকে না। ক্ষত দূষিত 
হইলেও আপ্লিকা ব্যবহারে আশ্চর্য্য ফল পীওয়া যায়। ক্ষত পাঁকিলেও 
আধিক উপকারী । কোনও প্রকার আঘাত লাগিয়! যদি মাংস ছিঁড়িয়া 
যায় এবং কালশির! হয়, তাহ! হইলে ক্যালেন্ডিউল! ব্যবহারে উপকার দর্শে। 
ইহা বাবহারে প্রদাহ কমিক্স যায় এবং ঘা! শীঘ্র পুরিয়া আইসে। আমরা সকল 
প্রকার পুরাতন ক্ষতে ইহ ব্যবহার করিয়া বিশেষ ফললাভ করিযছি। বিশুদ্ধ 
স্বত অথবা অন্ত কোনও দ্রব্যের সহিত মলম প্রস্তত করিয়া ব্যবহার করিলে 
ইহাতে বিশেষ উপকার দর্শে! জরায়ু প্রভৃতিতে ক্ষত হইলে ইহার কার্ষ্য- 
কারিতা উত্তম। ক্ষত অধিকস্থানব্যাপী হইলে এক ভাগ অমিশ্র আরকের 
সহিত ৪1৫ ভাগ জল মিশাইয়। উহার বাহিক প্রয়োগ করিলেও বিশেষ ফল 
পাওয়া যায়। 

অধিক পরিশ্রম করিয়া অথবা কোনও প্রকার চাড় লাগিয়া যদি মাংসপেশী 
আহত হয়, তাহা হইলে রূসটক্স উপকারী । 

গ্রদ্থিসূহ আহত হইয়া! স্কীত ও প্রদাহিত হইলে কোনায়ম্‌ ব্যবহারে 
উপকার দর্শে। . 

দুর্জুল শরীরে আঘাত লাগিয়া কালশির! পড়িয়া যদি বহুদিন থাকে, তাহ! 
হইলে সলফ্ষিউরিক এসিডে উপকার দর্শে। বন্দুকের গুলি লাগিয়া ক্রমাগত 
রক্তপাত হইলে এরাণিয়! ডায়াডেম উত্তম । অধিকক্ষণ গান অথবা চীৎকার 
করিয়া যদি গুলা ভাঙ্গিযা যায়, তাহা হইলেও রসটক্মে উপকার দর্শে। আঁঘাত 
যদি স্নায়ুর উপর অধিক লাগে, তাহা হইলে আধিকা অপেক্ষ! হাইপারিকম্‌ 
উপকারী । ক্ষতসমূহে অধিক বেদনা উপস্থিত হইলে, হাইপারিকমের 


১৩৪ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎস।-সার। 


 কার্ধ্যকারিতা অতি উত্তম। কোনও প্রকার ক্ষত হইলে যদি ্সীক্নবিক 

ছুর্বলতা অধিক হয়, তাহা হইলেও হাইপারিকম্‌ ব্যবহার করা উচিত। হাত 
পায়ে চৌচ ফুটির়া গেলে, অথবা কোনও প্রকার ভারী জিনিস পড়িয়৷ যদি হাত 
পায়ের আঙ্গুল থেঁলাইয়া যায়, তাহা! হইলেও হাইপারিকম্‌ বিশেষ উপকারী । 
যে স্থলে এলোপ্যাথিক ভাক্তারেরা বেদনা কমাইতে অপারক হইয়! মরফিয়া, 
বা অহিফেণ ব্যবহার করেন, তথায় ইহার কার্যকারিতা. অতি উত্তম। 

মশা, বোলতা প্রভৃতি কামড়াইলে অথবা কোঁনও প্রকার ছিদ্রবুক্ত ক্ষত 
হইলে লিডম্‌ ব্যবহার করা উচিত। পায়ে পেরেক ফুটিয়া, অথবা হাতে ছৃ'চ 
ফুটিরা বদি অধিক যন্ত্রণা হইতে থাকে, তাহা! হইলে লিডম্‌ বিশেষ উপকারী । 
এমন কি এই প্রকার ক্ষত হইতে যদ্দি টিটেনস্‌ উপস্থিত হয়, তাহা হইলেও 
লিডমে উপকার হয় । ডাক্তার ন্যান্‌ বলেন, যদি ঘসা লাগিয়া! চোকে কালশিরা 
পড়ে, তাহা৷ হইলে লিডম্‌ ২০* সেবন করিতে দিবে । হাত পা মচ্কাইরা গেলে, 
অথবা অস্থি কিম্বা অস্থিগ্রস্থিতে অধিক বেদনা হইলে রূটা উপকারী । হাত 
পা মচ্কাইয়া গিয়া যদি ফুলিয়া উঠে এবং ক্রিছুতেই যন্ত্রণা না কমে, তাহ! হইলে 
রূটা ব্যবহারে বিশেষ ফল পাওয়া যায়। 

অস্থিসমৃহ আহত হইলে সিমফাইটম্‌ তাহার ওুঁষধ। কোনও প্রকার 
আঘাত লাগিয়! হাত ভাঙ্গিরা গেলে আহত স্থান নিয়মিতরূপ বাঁধিয়! দিয়! 
যদি সিম্ফাইটম্‌ ছু এক মাত্র! খাইতে দেওয়া যাঁর, তাহা হইলে শীত শীগ্ত 
উপকার দর্শে। হাত পা কাটিয়া ফেলার পর যদি ক্ষত শীঘ্র না সারে এবং 
উহার সহিত যন্ত্রণা হইতে থাকে, তাহ! হইলে সিমফাইটম্‌ প্রয়োগে উপকার 
হইয়া থাকে । চক্ষুৃতে কোনও প্রকার আঘাত লাগিম্া যদি চক্ষুকোটর 
টাটাইয়া উঠে, তাহ! হইলে সিমফাইটম্‌ ব্যবহার করা যায়। 

যদি ছুরিকা প্রভৃতি ধারাল অস্ত্রের আঘাতে ক্ষত হয়, তাহা হইলে কখন 
কখন ্টেফাইসেপ্রিয়। ব্যবহৃত ও ফলপ্রদ হয়। যদি কীচে কাটিয়া গিয়! যন্ত্রণ। 
অধিক হয়, তাহা হইলেও ষ্টেফাইসেগ্রিয়ায় উপকার দর্শে। 


কিডনি অথনা মুন্রগ্রস্থির পীড়া । 
(5৮1৮00থ9 9 গশযার 10910) 


কিডনির নান! প্রকার পীড়া হইয়া থাকে। তন্মধ্যে প্রশ্রীবের সহিঙ 
এলবিউমেন বা অগুলালার স্তাক়্ পদার্থ নির্গত হওয়! ৪1/0117019) প্রভৃতি 
ছুই চার্রিটি কঠিন পীড়ার বিষয় পরিজ্ঞাত হুওরা! বিশেষ আবশ্তাক। হোমিও 
প্যাথিক মতে এই সমস্ত রোগের অনেকগুলি উৎকুষ্ট উৎকৃষ্ট গুধধ আছে। 
অর্সেনিকম্‌ তন্মধ্যে প্রধান। শোথ, রক্কাল্পতা, উদরাময় প্রভৃতি যে সকল 
কঠিন লক্ষণ এই রোগের শেষে প্রকাশ পাইতে দেখা যায়, তৎসমস্তই 
আর্সেনিক সেবনে প্রশমিত হইয়া থাকে । গ্রশ্রাব গাঢ় লালবর্ণ হয় এবং 
অধিক পরিমাঁণে অগ্লাল! নির্গত হয়। ডাক্তার পৌঁপ বলেন, অনেক সময় 
এন্বুমিনুরিগপ্লার তরুণ অবস্তাতে আর্সেনিক ৩৮ ব্যবহারে উপকার দর্শে । 
কখন কখন প্রস্রাব বন্ধ হইয়া অধিক কষ্ট হইলেও এই ওষধে উপকার হইতে 
দেখা যায়। কেল্কেরিয়া আর্সেনিকাঁও এই রোগে ব্যবহৃত হইয়া! থাকে । 
আমর! কখন কথন ইচা! ব্যবহার করিয়া উপকার হুইতে দেখিগ্জাছি। 

কিড্নি-রোগের তরুণ অবস্থাতে এপিস ব্যবহার করিলে উপকার হইয়! 
থাকে। হাত পা প্রস্থৃতি ফুলিয়৷ উঠা এবং প্রজাব অন্ন হওয়া ও উহার সহিত 
অতিশয় জাল! এই ওষধের প্রধান লক্ষণ। কখন কখন পিঠের নিয়ভাগে 
ৃ্রগ্রস্থির স্থীনেও কন্‌ কন্‌ করিতে দেখা যাঁয়। প্রশ্লাবের সহিত অধিক 
পরিমাণে অগুলালা নির্গত হয় এবং রোগী অবসন্ন হইয়া পড়ে। সমরে সময়ে 
ইছার সঙ্গে ভরানক শ্বাসগ্রশ্থাসের কষ্টও লক্ষিত হয় এবং মনে হয় আর বুঝি 
নিঃশ্বাস,পড়িবে না। | 

মাঞ্তিউরিয়স্‌ করোৌসাইভসও কখন কখন ব্যবহৃত হইয়া! থাকে । প্রমাৰ 
অণ্ুলালীুত্ত, অল্প এবং ঘোর লাল বর্ণের হয়। পৃষ্ঠবেদন। ও প্রত্রাবের কষ্টও 
লক্ষিত হুইয়! থাকে । ডাক্তার লড়লাঁম বলেন, প্রসবের সময় শোথ হইলে 
ইহা বিশেষ উপকারী। কিডনি গ্রদাহিত হইস্জ। উহাতে পু পর্যযস্ত হইলে 
ইহাতে উপকার দর্শে। 

কোনও কঠিন পীড়ার পর শোথ হইলে হিপার সল্ফর বিশেষ উপযোগী। 
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প্রশ্নাব অল্প এবং গাঢ় ও অগুলালাযুক্ত হইলে কথন কথন কেলি ক্লোরিকম্‌ 
ব্যবহৃত ও ফলপ্রদ হইয়া থাকে! 

ূত্তগ্রস্থির প্রদাহনিবারণ বিষয়ে টেরিবিস্থ একটা উৎতষ্ট উবধ। প্রশ্রাৰ 
ঘোলাটে এবং উহার সহিত অত্যধিক পৃষ্ঠবেদনা উপস্থিত হয়। শোথ 
বর্তমান থাকে এবং প্রত্রাব রক্তমিশ্রিত দুষ্ট হয়। কখন কথন অতিশয় 
ছর্ষনতাও হইতে দেখাণ্যায়, কিন্তু এই ওঁষধে আর্সেনিকের ন্যায় অস্থিরতা 
বর্তমান থাকে ন।। 

এল্বুমিন্ুরিয়ার সহিত যদি হৃৎপিণ্ডের বিকৃতি দৃষ্ট হয়, তাহা হইলে 
ডিজিটেলিসের ক্রিয়া উত্তম। কিডনির প্রদাহে রক্তমিশ্রিত প্রজাব হইলে 
কখন কখন গ্ননয়েন ব্যবহারে উপকার দর্শিয়া থাকে । মুত্রগ্রন্থির প্রদাহ 
হইয়। যদি আক্ষেপের লক্ষণ দৃষ্ট হয়, তাঁহা!৷ হইলে প্রপ্ধম উপকারী । মুখমণ্ডল 
বিবর্ণ, শোথ, শরীর গু প্রভৃতিও ইহার লক্ষণ | মুত্রগ্রস্থির পীড়া হইয়া 
যদ্দি উহ ক্রমশঃ ক্ষয় হইতে থাকে, তাহা! হইলেও এই ওঁষধে বিশেষ উপকার 
দর্শে। 

্রস্রীব বন্ধ হইয়া ইউরিমিয়ার লক্ষণ দৃষ্ট হইলে, কুপ্রম আর্সেনিকমেও 
বিশেষ উপকার হয়। আমর! কলের! চিকিৎসাঁয় ইহার কাধ্যকারিতা অনেক 
বার প্রত্যক্ষ করিম়াছি। এই অবস্থায় কন্তল্সন্‌ পর্য্ত্ত হইলে কুপ্রমে 
বিশেষ ফল দর্শে। 

বাত, উপদংশ প্রভৃতি রোগ হইতে যদি প্রস্রাবের পীড়া উৎপন্ন হয়, 
তাহা হইলে অরম মিউরিয়াটিকম্‌ ব্যবহারে উপকার হইয়া থাকে । 

কিডনির রোগে ফস্ফরাস্‌ একটি অতি উৎকৃষ্ট ওষধ। সমস্ত শরীরের 
অবসন্ন ভাব,হস্ত পদ ভয়ানক শীতল, এবং অতিশয় নিদ্রালুতা, এই কয়টি ইহার 
প্রধান লক্ষণ। প্রাতঃকালে দুর্বলতা অধিক হয় এবং সমস্ত শরীরে অতিশয় 
জ্বাল! বর্তমান থাকে, কাষ কর্মে মন লাগে না এবং শরীর অভিশয় দুর্বল 
বলিম্কা মনে হয়। ইহাঁর সহিত আবার যদি বক্ষোবেদনা ও কাশি বর্তমান 
থাকে, তাহা হইলে ফম্ফরসের কার্যকারিতা আরও অধিক । | 

এল্বুমিনুরিয়ার তরুণ অবস্থাতে বেলেডন আর্সেনিক ও একোনাইটের 
মধ্যবর্তী ওবধ। | | 


প্রসববেদন! | ১৩৭ 


অতিশয় পৃষ্ঠবেদন! এবং প্রশ্ীব অল্প ও রক্তমিশ্রিত হইলে একোনাইট 
ধ্যবহার করা বিধেয়। 

প্রশ্রাব অল্প হইলে এবং উহার সহিত" শোঁথ লক্ষিত হইলে এপোসাইনম্‌ 
দেওয়া যায়! 


প্রসববেদনা । 
(1,470 01২ ০45), 


প্রদববেদনা অধিক হইলে এবং উহার সহিত মৃচ্ার ভাব অধিক থাকিলে 
সিমিসিফিউগা ব্যবহার কর! ডঁচিত। অসময়ে গর্ভ নষ্ট হইবার উপক্রম হইলে 
এবং বেদন। এক পার্ অন্ত পার্থে চলিয়া বেড়াইলেও সিমিসিফিউগ৷ 
দেওয়া ধাইতে পারে ইহাতে অদ রীতিমত বিস্তৃত হয় না। পেটের উপর 
অধিক বেদনা অনুভূত হইলেও ইহা ব্যবহার করা বাইতে পারে। প্রসবের 
পুর্বে সিমিসিফিউগ! ব্যবহার করিলে প্রসবের সময় কষ্টের অনেক লাঘব হইয়া 
থাকে। প্রসবের পর ভেদাল-ব্যথা অধিক হইলেও ইহাতে উপকার হইতে 
দেখা যায়। পেটের উপর হেমিমেলিসের অমিশ্র আরক বাহিক প্রয়োগ 
করিলেও উপকার দর্শিয়া থাকে । 
বেদন! অসহ্‌ হইলে ও উহার সহিত অধিক অস্থিরতা ও যন্ত্রণ। থাকিলে 
এবং মৃত্টার সমর আসন্ন মনে হইলে একোনাইটের কার্যকারিতা উত্তম । 
অরাযুর মুখ অতিশয় শুফ এবং ছোট হইয়া! গেলেও ইহা! সেবনে উপকার হইতে 
দেখা যায়। 
ব্যথু নিয়মিতরূপ হইলে এবং চারি দিকে ছড়াইয়া৷ পড়িলে কলোফাইলম্‌ 
ব্যবহার কর] যাঁয়। যে সকল স্ত্রীলোকের অধিক স্নায়বিক দুর্বলতা লক্ষিত 
হয় এবং বেদনা অসহ্য হইয়া! উঠে, তাহাঁদের ইহাতে উপকার দর্শিয়! থাকে। 
প্রসবের পূর্ব্বে অনেক দিন ধরিয়া যদি ব্যথা হইতে থাকে, তাহা হইলেও ইহা 
ব্যবহারে উপকীর পাওয়া যায়। 
অনেকক্ষণ ব্যথা থাকিলেও যদি প্রসব হইতে বিলম্ব হয়, তাহা হইলে 
"১৮ নু 
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জেল্সিমিয়ম্‌ বাবহৃত হয়। জরাঘুর মাংসপেশীর শিথিল ভাব হইতেই শুই 
অবস্থা উপস্থিত হইয়া থাকে । যে সকল স্ত্রীলোকের প্রত্যেক বার প্রসবের 
সময় অধিক কষ্ট হয়, তাহাদের পক্ষে এই ওঁষধ উপকারী । জরায়ুর মুখে 
আক্ষেপের ভাব লক্ষিত হইলে বেলেডন! উহার সর্বোৎকৃষ্ট ওষধ। জরায়ুর 
ব্যথা হঠাৎ উপস্থিত হইলে ও হঠাৎ থামিয়৷ গেলেও বেলেডন! ব্যবহারে 
উপকার দর্শে। ইহাতে মুখমণ্ডল লাঁলবর্ণ হইয়া উঠে, সর্বশরীরে স্পন্দন 
অন্থভূত হয়, এবং কোনও প্রকার শব্দ অথবা গোলমাল হইলে রোগী বিরক্ত 
হইয়া উঠে। 

যদি বেদনা পৃষ্ঠদেশ হইতে আরম্ভ হইয়া জঙ্ঘার উপর নামিয়া পড়ে এবং 
উহার সহিত অতিশয় ন্ায়বিক উত্তেজন! লক্ষিত হয়, তাহা! হইলে কেল্মিয়া 
প্রয়োগ কর! যাঁয়। রোগী অতিশয় থিটুখিটেঞ্স্বভাবের হয়, প্রসবের পর 
অতিশয় ব্যথা বর্তমান থাকে এবং আব অতিশয় কাল বর্ণের হইতে দেখ! যায়। 
আবার কখন কখন আব হঠাৎ বন্ধ হইয়াও যায়। ও 

স্নায়বিক স্ত্রীলোকের পক্ষে কফিয়া উত্তম। ঘন ঘন মল মৃত্রের বেগ 
হইলে এবং ব্যথা নিয়মিতরূপ ন৷ হইলে নক্সভমিক! ব্যবহার করা উচিত। 
কখন কখন বেদনায় রোগীর মুচ্ছ? পর্যন্ত হইতে দেখ! যায়, এবং ইহার 
সহিত কখন কখন বমনোদ্রেকও লক্ষিত হয়। ব্যথা! সামান্যরূপ হইলে এবং 
সহজেই মুচ্ছ?র ভাব লক্ষিত হইলে পল্সেটিলা ব্যবহার করা যায়। সহজেই 
রোগীর অতিশয় কষ্ট হইলে এবং ঘরের মধ্যে অবস্থান অসহা বোধ হইলে 
পলসেটিলা উত্তম। 

ব্যথার সহিত যদি হাত পায়ের খিলধরা বর্তমান থাকে, তাহা হইলে কুপ্রম 
দেওয়া যায়। 

ব্যথা বহক্ষণ থাকিলে এবং রোগীর অধিক অযথা কষ্টান্ুতব টা সিকেলি 
দেওয়া উচিত। 

প্রসবের পরই ছুই এক মাত্রা আর্ণিক। প্রয়োগ কর! আমাদের নিয়ম) 
ইহাতে বিশেষ ফল্লাভও হইয়। থাকে । 


শত প্রদর | 
(14000111104). 


কখন কখন স্ত্রীলোকদিগের খতুর পরিবর্তে অথবা অষ্ঠান্য সময় এক 
প্রকার শ্রীব হইতে দেখা বাঁয়। ইহাকেই প্রদর বলে। ই কখন অতি 
দ্বচ্ছ জলের মত সাদা, কখন হরিপ্রাবর্ণ এবং কখন বা অগুলালার ন্যার 
হইয়া থাকে। ইহার সঙ্গে সঙ্গে রজঃকৃচ্ছ, প্রভৃতি অন্যান্য লক্ষণও দৃষ্ট হইয়! 
থাকে । আবার সময়ে সময়ে পৃষ্ঠবেদন1, রক্তার্পত প্রভৃতিও হইতে দেখ! 
ষায়। ইহ! যদিও অতি সামান্য রোগ বলিয়া মনে হয়, তথাপি সময়ে সময়ে 
ইহা অতিশয় কষ্টদায়ক হইয়া উঠে। এই রোগে পরিষ্কার বস্ত্র পরিধান কর! 
এবং নিয়মিতরূপ আহার নিদ্রা বিশেষ প্রয়োজনীর । কখন কখন ছোট ছোট 
বালিকাদিগের কমিজনিত এই পীড়া হইতে দেখা যায়। সে অবস্থাতেও 
পরিফার পরিচ্ছন্ন থাক! এবং নিপ্মমিত আহারাঁদি করা বিশেষ আবশ্তক। 

ক্যাল্কেরিয়া এই রোগের একটি উৎকৃষ্ট উষধ ; তবে প্রয়োগকালে ইহার 
অন্ঠান্ত লক্ষণ সকল বর্তমান আছে কি না, দেখা! বিশেষ আবশ্যক । গগ্ুমাল! 
ধাতুর লোকের ইহা একটি মহৌষধ বলিলেও অত্যুক্তি হয় না। ইহাতে প্রদর- 
আাব অধিক পরিমাণে নির্গত হয় এবং উহার সহিত জাল! ও চুলকানি বর্তমান 
থাকে। খতু হইবার পূর্বেই যদি ছোট ছোট বালিকাদিগের এই রোগ হয়, 
তাহা হইলে ক্যাল্কেরিরা বিশেষ উপকারী। ক্যাল্কেরিয়া ফম্ষরিকাও 
সময়ে সময়ে ব্যবহৃত হইয়া থাকে । ঘি প্রদরের সহিত অধিক টাটানি থাকে, 
তাহ৷ হইলে সল্ফর ব্যবহার্য্য। | 

ছোট ছোট বালিকাদিগের যদি প্রদর জন্ত ছুর্বলত1 অধিক হয়, তাহা 
হুইলে* কলোফাইলম দেওয়া উচিত। যদি প্রদদর অতি গাঢ় হয় এবং 
প্রথমে জননৈত্দ্রিয়ের মধ্য হইতে বাহির হইতে না পারে ও পরে জলবৎ 
হইয়া! .নির্গিত হয়, তাহা হইলে পল্সেটিলায় উপকার দর্শে। ইহার সহিত 
অতিশয় শীতুবোধ, অবসন্নভাব এবং ক্রমাগত কাদিবার ইচ্ছাও লক্ষিত হইয়! 
থাকে।, গ্রদরজাব অতিশয় হরিদ্রাবর্ণ এবং গাঢ় হইলে ও উহার সহিত 
জানা যন্ত্রণা, বর্তমান থাকিলে হেলোনিয়দ ব্যবহারে বিশেষ ফল পাওয়া 


১৪০ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সাঁর | 


যায়। ইহার সহিত রক্তারতা এবং অধিক দুর্বলতা! থাকিলে এই ওধধের 
ক্রিয়া আরও অধিক। 

প্রদরআীব হুরিদ্রা অথব। সবুজ বর্ণের হইলে এবং উহার সহিত জালা! 
বর্তমান থাঁকিলে সিপিয় প্রয়োগ কর! যাক়। সিপিয়াতে প্রায়ই অতিশয় 
ুর্ণন্ধ লক্ষিত হইয়া! থাকে । ইহাতে অত্যধিক পৃষ্ঠবেদন! এবং অন্ান্ত যন্ত্রণাও 
দেখিতে পাওয়া যায়। ছোট ছোট বালিকাদিগের পীড়াতেও ইহা ব্যবহৃত 
হইয়া! থাকে । মার্কিউরিয়স প্রটো-আওডাইডও বালিকাঁদিগের পক্ষে মন্দ নহে । 

পৃষ্ঠটবেদনা, কাযকর্ম্নে অনিচ্ছা এবং প্রসববেদনার স্তাঁয় বেদনা যদি প্রদরের 
সহিত হইতে দেখা যার, তাহা হইলে লিলিয়ম টাইগ্রিনম্‌ দেওয়! বিধেয়। 

যদি জয়ায়ুর মুখে ক্মত থাকে এবং উহার সহিত চটচটে ঘন প্রদরত্াৰ 
ৃষ্ট হয়, তাহা হইলে হাইড্াষ্টিসের ক্রিয়া উত্তম । যদি মোটা স্ত্রীলোকের এই 
প্রকার প্রদরভ্রাব দৃষ্ট হয়, তাহ! হইলে কেলিবাইক্রমিকম্‌ উত্তম । 

ক্রিয়াজোট প্রদরের একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। অধিক পরিমাণে জলের মত 
হরিদ্রাবর্ণের আব হইলে, ইহা! ব্যবহৃত হয়। এই শ্রাব প্রায়ই অতিশয় ক্ষত- 
জনক এবং বে যে স্থানে ইহা লাগে, ধঁ সমস্ত স্থানেই ক্ষত হইয়া থাকে । এই 
সমস্ত ক্ষত অত্যন্ত চুলকায় এবং রোগীকে অতিশয় দূর্বল করিয়া ফেলে । 
খতুর পূর্বে প্রদরত্রাব প্রায়ই অধিক হয়, এবং এই সময়ে জননেন্দিয় ক্ষতযুক্ত 
হুইয়! ফুলিয়৷ উঠে ও ভয়ানক চুলকায় । জারের মতে ক্ষতজনক লিউকোরিয়াতে 
নাইটিক এসিড. অতিশয় উত্তম। ইহাতে প্রদরআ্াব সবুজবর্ণ ও অতিশয় 
ুরমন্যুক্ত হয়। যদি আচিল প্রভৃতি এ সঙ্গে দৃষ্ট হয়, তাহা, হইলে এই 
গুঁষধের কার্যকারিতা আরও অধিক । 

বর্দি সয়ে সময়ে জলের মত তরল প্রদরশ্রাব হইতে থাকে এবং উহার 
সহিত জননেন্দ্রিয়ের উত্তেজনা অধিক হয়, তাহা হইলে প্লা্টিনা, খ্যবহার 
করা উচিত। ইহাতে দিনের বেলায় অগুলালার স্যার প্রদরশ্রাব নির্গত 
হইয়! থাকে। 

যদি দক্ষিণ দিকের ওভেরির প্রদাহের সহিত জালাকর ও ক্ষতজনক প্রদর- 
শ্রাব বর্তমান থাকে, তাহা হইলে আইওড়িক্সম ব্যবহারে উপকার দর্শে। যদ্দি 
পরিফার জলের ন্যায় আব অধিক পরিমাণে নির্নত হয় এবং উহার সহিত 


শেত প্রদর । ১৪১ 


উত্তপ্ত ভাব বর্তমান থাকে, তাহা! হইলে বোরাক্স উপকারী। প্রায়ই খতুর 
১৫।১৬ দিন পূর্বেই প্রদরত্রাব অধিক হয়, কিন্তু উহার সহিত জালা৷ যন্ত্রণ। 
কিছুই থাকে না। 

রক্তান্না-বিশিষ্ট স্ত্রীলোকের প্রদর হইলে এবং উহার সহিত পৃষ্ঠবেদনা। 
বর্তমান থাকিলে গ্রেফাইটিস বিধেয়। এই সকল স্ত্রীলোকের খতু বিলম্বে 
হয় এবং রজঃম্রাব অল্প পরিমাণে হইয়া থাকে । এই প্রকার লক্ষণে কখন 
কখন এনুমিনাও ব্যবহৃত হয়। প্রদরআাব রাত্রে অধিক হইলে কঠ্টিকম 
উপকারী। 

ক্ষতজনক প্রদরশ্রাবের সহিত যদি জাল! বর্তমান থাকে এবং জননেত্ছ্ি় 
অতিশয় স্ফীত হয়, তাহ! হইলে মার্কিউরিয়স উপকারী । গগ্ুমাল! ধাতুর 
লোকের পক্ষে অথবা যাহারা উপদংশরোগাক্রান্ত তাহাদের পক্ষে ইহা! বিশেষ 
উপকারী। 

জরায়ু অথবা! জননেক্রিয়ের তরুণ প্রদাহ হইতে যদি প্রদর উপস্থিত হয়, 
তাহা হইলে বেলেডোনায় উপকার দর্শে । ইহাতে জরায়ুর মুখ অতিশক্ক টাটাইয়া! 
থাকে এবং প্রসববেদনার স্তায় বেদনা, অনুভূত হয়। অতিশয় দুর্বলত| 
এবং পৃষ্ঠবেদনার সহিত যদি অধিক পরিমাণে আ্ীব হয়, তাহ! হইলে ট্টান্ম 
উপকারী। | 

যদি কোন কঠিন পীড়া হইতে প্রদর উৎপন্ন হয় এবং তাহা অতিশস়্ 
আলাজনক ও ছূর্বলকারী হর, তাহা হইলে আর্সেনিক প্রয়োগ কর! ঘায়। 
হানিমান ডিক্টাম্নম্টনামক একটি ওষধু ব্যবহার করিতেন। ইহাতে 
প্রদরআীৰ অতিশয় চটচটে হয় এবং জননেন্দ্রিয়ের উপর ক্ষত লক্ষিত হ্ইয়া 
থাকে। 

হুর্বল ও কৃশ স্ত্রীলোকের প্রদর হইলে সিকেলি উপকারী । এইরূপ 
আ্রীলোকৃদ্দিগের খতু অতি শীঘ্র শীঘ্র হয় এবং কখন কখন জরায়ুর প্রল্যাপ্দদ্‌ 
পর্য্যস্ত হইতে দেখা! যায়। 


যকৃতের পীড়া । 


(61৬15 4৮77১০11095), 


আমাদের দেশে নান প্রকার যরুতের পীড়া দৃষ্ট হইয়া থাকে । যকৃতের; 
সামান্ত টাটানি অথবা বেদনা হইতে আরম্ভ করিয়া যক্কৎ পাকিয়া উঠা এবং 
উহ্থার ক্ষয় পর্য্যন্ত সকল প্রকার গীড়াই দেখিতে পাওয়া যায়। অনেক সময়' 
ছুই তিন মাসের শিশুর পেটের মধ্যে যক্কতের বৃদ্ধি হইয়াছে, এরূপও দেখিতে 
পাওয়া যায়। আব্রকাল অনেক শিশুর দাত উঠ্ঠিবার পূর্বেই যক্কৎ বদ্ধিত 
হয় ও উহার! পাওুবর্ণ হইয়! কালগ্রাসে পতিত হয়। এতভিন্ন মদ্যপায়ীদিগের 
এবং অনিয়মিত-ভোজনকারীদেরও যককৎ অনেক সময় পাকিয়া উঠিতে দেখা 
ঘায়। যকৃতের বৃদ্ধির সঙ্গে সঙ্গেই চক্ষু এবং হস্তপদ সমস্তই পাুবর্ণ হইতে 
দেখা যাম্ব। ফলতঃ পিন্ত সহজভাবে নির্গত না হইলে উহা রক্তমধ্যে প্রবেশ 
করে এবং সমস্ত শরীর অতিশয় পাণুবর্ণ হইয়া উঠে। এই জন্ত আমরা 
পাও্রোগ অথবা! কামলাকে একটি স্বতন্ত্র রোগ বলিয়া গণ্য না করিয়া 
যক্কৃতের পীড়ার মধ্যেই উহ্থার চিকিৎসা, সন্িবিষ্ট করিলাম । যরুতের পীড়া 
ব্যতিরেকে পাও্রোগ হওয়া অসম্ভব। অনেক সময় কামলার সহিত যকৃতের 
বৃদ্ধি দৃষ্ট না হইতে পারে, কিন্ত উহার সহিত যকৃতের ক্রিয়ার বৈলক্গণ্য 
নিশ্চরই ঘটিরা থাকে। 

দক্ষিণ দিকে যকৃতের স্থানে খোচাবিধার ন্যায়, বেদন! হইলে ব্রাইওনিয়া, 
সর্বপ্রথমেই আমাদের মনে আঝ্ট্ুসে। এতভিন্ন কেলিকার্ এবং চেলিডো- 
নিয়মও এই অবস্থায়, ব্যবহৃত হুইতে পারে। যকৃৎ স্কীত ও উহার প্রদাহ. 
অধিক হইলে এবং নড়িলে চড়িলে বেদনার বৃদ্ধি হইলে ব্রাইওনিয়ার বার্ধ্য- 
কারিতা অধিক। রাগবশতঃ শরীর পাখজুবর্ণ হইলে ইহাতে শীঘ্র ফল পাওয়া, 
যায়। কেমোমিলাও এই সকল লক্ষণে ব্যবহৃত হইতে পারে। কেমোমিলার- 
রোগীর শরীর অতিশয় গরম হইয়া! উঠে এবং ঘন্ম হইতে থাকে, আর 
ব্রাইওনিয়ার রোগী শীতবোধ, করে, কিন্তু উহার শরীর উষ্ণ বলিয়া “বোধ হয়। 

য্কতের স্থান হইতে নাভিস্থল পর্য্যস্ত ব্যথা অনুভূত হইলে বারবেরিস্‌ 
উপকারী; যকৃতের পীড়ায় ব্রাইওনিয়া, ফলপ্রদ্ন হইলেও উহা: যক্কতের প্রদাহ 


যকৃতের গীডা। ১৪৩ 


ব্যবন্ৃত হইতে পারে কি না, সে বিষয়ে ডাক্তার হিউজ অনেক সন্দেহ প্রকাশ 
করিয়া গিয়াছেন, কিন্ত আমর! এ বিষয়ে তাহার সহিত একমত হইতে 
পারি না। আমরা ব্রাইওনিয়ায় ছুই একটি প্রক্কত সিরোদিস্‌ (070179515 ) 
যোগ আরোগ্য হইতে দেখিয়াছি। 

ধককতের স্থান টাটাইয়া উঠিলে এবং তথায় হাত দিলে বেদনা অন্থৃভূত 
হুইলে মার্কিউরিয়স প্রযোজ্য ৷ যরুৎ অতিশয় বর্ধিত হয়, রোগী দক্ষিণ দিকে 
শয়ন করিতে পাঁরে ন!, তাঁহার গাত্র ও চক্ষু হরিদ্রাবর্ণ হয়, এবং মল সাদ? 
অথবা সবুজ রংএর ও আমমিশ্রিত হয়। জিহ্ব! ময়ল! হরিদ্রাবর্ণ ক্রেদে আবৃত, 
এবং উহার চারি দিকে দাতের দাগ লক্ষিত হইয়! থাকে | মুখে অতিশয় ছূর্ন্ধ 
লক্ষিত হয় এবং রোগী বিমর্ষ হইয়া থাকে । লেপ্ট্ানড্ঠীতেও মার্কিউরিয়সের 
অনেক লক্ষণ দৃষ্ট হয়, কিন্ত ইহাতে মল কাল আলকাতরার ন্যার হইয়৷ থাকে। 
ছোট ছোট শিশুদিগের যরুৎ বৃদ্ধি হইলে ম্যাগ্নেসিয়া মিউরিয়াটিকা উত্তম 
শিশুদের পীড়ায়, ক্যাল্কেরিয়। আর্সেনিক একটি আশ্চর্য্য ওষধ। আমর! 
এই রোগগ্রস্ত অনেক শিশুকে এ ওধধ ব্যবহারে অতি কঠিন অবস্থা হইতে 
আরোগ্য লাভ করিতে দেখিয়াছি। 

অতিরিক্ত কুইনাইন ব্যবহারে শরীর এবং চক্ষু হরিদ্রাবর্ণ হইলে মার্কিউ- 
রিয়স উপকারী । এইবপ অবস্থায় জর বর্তমান থাকিলে ইহার কার্য্যকারিতা 
আরও অধিক। 

ধক্কতের বুদ্ধির সহিত যদি উদরাময় প্রভৃতি বর্তমান থাকে, তাহা হইলে 
পডোফাইলম বিশেষ উপ্রকারী। যরুতের বৃদ্ধি হয় ও উহা! অতিশয় টাটাইয়। 
থাকে, শরীর হরিদ্রাবর্ণ ও মুখের আম্বাদ অতিশয় মন্দ হয়, জলের ন্যায় 
মলত্যাগ হইতে থাকে এবং কোষ্ঠবন্ধ থাকিলে মল কাদার ন্যায় হইতে দেখ৷ 
যায় » মার্কিউরিয়স, রূসটক্স, পঙোফাইলম, গ্রামোনিয়ম এবং আর্সেনিক এই 
কয়টি ওষধেই জিহ্বার উপর দ্লীঁতের দাগ দৃষ্ট হইয়। থাকে । 

চেলিডোনিয়ম ষক্কৃতের পীড়ার একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। ইহাতে যকৃতের স্থান 
টাটাইয়। থাকে এবং অতিশয় বেদন! অনুভূত হয়। অতিশয় শীতবোধ, জর, 
শরীর পাওুবর্ণ, জিহ্বা ময়লায় আবৃত, প্রভৃতি লক্ষণ ইহাতে দৃষ্ট হয়, কিন্ত ইহার 
প্রধান লক্ষণ পৃষ্টদেশের দক্ষিণ দিকের ডানার নীচে একটি ভয়ানক বেদন!। 


১৪৪ হোমিগ্প্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


শ্রায়ই যেখানে চেলিডোনিয়ম প্রয়োগ কর! যায়, সেইথানেই এই লক্ষণটি দৃষ্ট 
হইয়া থাকে । এমন কি নিউমোনিয় প্রভৃতি রোগে যখন চেলিডোনিয়ম 
ব্যবহৃত হয়, তখনও এই লক্ষণটি প্রায়ই বর্তমান থাকে । পিত্বস্থলীতে গাথরি 
হইলেও চেলিডোনিয়ম উপকারী। অনেক সময়ে ইহা প্রয়োগ করিলে 
উহা অনায়াসে নির্নত হইরা বায়। পাওুরোগের তরুণ অবস্থায় ইহার কার্য্য- 
কারিতা আরও অধিক । যরুতের বাম দিক আক্রান্ত হইলে কাড়ূর়্দ্মেরিয়ানম্‌ 
চেলিডোনিয়ম অপেক্ষা অধিক ফলপ্রদ | 

হৃৎপিণ্ডের পীড়া হইতে পাও্ুরোগ উপস্থিত হইলে ডিজিটেলিস উপকারী । 
ইহার সহিত নিদ্রালুতা, মুখে তিক্ত আস্বাদ এবং যক্তৃতের স্থানে বেদনা লক্ষিত 
হইয়া থাকে। পাওুরোগের সহিত অধিক দুর্বলতা! উপস্থিত হইলে এবং নাঁড়ি 
অনিয়মিত ও ক্ষুদ্রগতি হইলে ডিজিটেলিস বিশেষ উপকারী । 

মাইরিকার ক্রিয়া লিভারের উপর উত্তম বটে, কিন্তু আমর! ইহার বহুল 
প্রয়োগ করি নাই। ইহাতে মাথাধরা বর্তমান থাকে এবং চক্ষু ও জিহ্বা 
হুরিদ্রাবর্ণ হয়, রোগী অতিশয় ছুর্ধল বোধ করে, সমস্ত মাংসপেশীতে বেদনা 
অনুভূত হয়, এবং প্রশ্রাব প্রায়ই অতিশয় ঘন হইয়া থাকে । গল! এবং মুখের 
মধ্যে এক প্রকার চট্ট্চটে শ্লেম্মা দৃষ্ট হয়, নিদ্রাও ভালরূপ হয় না। 

অধিক মদ্যপায়ীদিগের যকৃতের পীড়া হইলে নক্মভমিকার ক্রিয়া উত্তম। 
আমরা ইহার কার্য্যকাঁরিতা অনেকবার প্রত্যক্ষ করিয়! দেখিয়াছি। আহারাদির 
অনিয়ম হইয়া অথবা অধিক কঠিন ওষধ ব্যবহার করিয়। যক্কতের ক্রিয়! 
বিকৃত হইলে নঝ্স উত্তম। যকৃতের স্থান স্ফীত, প্রদ্াহিত এবং অতিশয় 
বেদনাধুক্ত হয়, কাপড় টানিয়া পরিতে পারা যাঁর না, ইহার সহিত শুল- 
বেদনাও উপস্থিত হইতে পারে। অতিশয় ক্রোধ বশতঃ পাওুরোগ উপৃস্থিত 
হইলেও নক্স প্রয়োগ কর! যাইতে পারে। 

ক্রোধজনিত পাওুরোগের ক্যামোমিলা আর একটি উৎকৃষ্ট উষধ। ্যপারী 
দিগের যক্কতের বৃদ্ধি হইলে সল্ফর, লয়াকেসিস, ফ্লুরিক এসিড, আর্সেনিক 
এবং এমোনিয়ম মিউরিটিকামও ব্যবহৃত হইতে পারে। যক্কতের স্থানে 
এবং পৃষ্ঠের দক্ষিণ দিকের ডানার নীচে খোঁচাবিধার ন্যায় বেদনা অনুভূত 
হইলে জ্যাগ্ল্যান্স সাইনীরিয়! ব্যবহৃত হইতে পারে। ইহাতেও নক্মতমিকার 


যকৃতের পীড়া । ১৪৫ 


ন্যায় শরীর পাঁধুবর্ণ ৃষ্ট হয়। কখন কখন আবার পশ্চাৎ দিকের ম!ণাধরাও 
হইতে দেখ! যায়। যকৃতের পীড়ায় নক্চের ক্রিয়া চায়না, আয়রিস্‌ ও 
পল্সেটিলার ক্রিয়ার সদৃশ। পিতাঁধিক্য বশতঃ যকৃত স্ফীত হইলে, মুখে 
তিক্ত আস্বাদ অনুভূত হইলে এবং শরীর বা স্ৃইলে এলোজ ব্যবন্ৃত 
হইয়া থাকে। 

যরতের উপর লাইকোপোডিয়মের ক্রিয়া অতিশয় উত্তম । লিভার টাটাইয় 
থাকে এবং হাত দিলে অতিশয় বেদনা অনুভূত হয়। কখন কখন য্কতের 
স্থান চড় উভ. করিতে থাকে এবং মনে হয় যেন ফোমরটা একটি দড়ি দিয়া বাধা 
রহিয়াছে (সিরোশিস)। যকৃতের স্থান টন্‌ টন্‌ করিতে থাকে এবং উহাতে 
বেদন! অনুভূত হয়। অতি অল্প আহার করিলেই পেট ফুলিয়া উঠে এবং 
অতিশয় কষ্ট বোধ হয়। ইহাতে প্রকৃত পাওুরোগ দেখিতে পাওয়া যায় না! 
বটে, কিন্তু রক্তাল্পতা বশতঃ মুখম গুল অতিশয় বিরুত হইতে দেখা যায়। মুখের 
মধো পিত্বাধিক্যঞজনিত মন্দ আশ্বাদ অন্ৃকূত হইলে নেটম সল্ফিউরিকম্‌ 
প্রয়োগ করা বাইতে পারে । যকৃতের স্থানে অতিশয় ভার এবং বেদনা বোধ ।' 
ডান দিকে শুইতে গেলেই লিভারের স্থানে টান পড়ে এবং অতিশয় কষ্ট বোধ 
হয়। যক্কৃতের পুরাতন প্রদ্রাহে লাইকোপোডিয়মের ক্রয়! সর্ববাপেক্ষ! উদ্তধম। 
পৃষ্ঠবেদনা এবং যকৃতের স্থানে বেদনা এই হুইয়েরই এই ওষধে আশ্ত উপকার 
হইয়া থাকে । 

পাঙুরোগে মাথাধরা, মুখে তিক্ত আশ্বাদ, ময়লা জিহবা, বমনোন্বেক ও 
বমন বর্তমান থাকিলে কাড়ুয়াস মেরিয়ানস ব্যবহৃত হইয়া! থাকে । যরুতের 
স্থানে ভার বোধ, পিত্বযুক্ত বমন, এবং প্রশ্রাব গাঢ় হরিদ্রাবর্ণের হইলে 
ইহাতে,উপকার দর্শে। পেটে, বিশেষতঃ বরৃতের স্থানে অধিক বেদনা! হইলে 
ইহাতে+ বিশেষ উপকার হইয়া থাকে। ডাক্তার বরনেট প্লেন, যরুতের 
পীঁড়ার সহিত হৃৎপিণ্ডের ক্রিম্নার কোনরূপ বৈলক্ষণ্য, দৃষ্ট হইলে কাড়ু়্াস্‌ 
বিশেষ ফলপ্রদ হইয়া থাকে । ইনক্রুয়েঞজার পর জতিশয়. পিতাঁধিক্য হইলেও 
ইহাতে উপকার দর্শে। বকৃৎ বিকৃত হইয়া দি অতিশর কোষ্টঘদ্ধ হয়, তাহা! 
হইলে হাইড্পাস্টিস অতিশন্ন ফলগ্রদ। ভাক্তার হেল বলেন, কাড়ুরাস 
এলোন এবং হেমিমেলিসের মধ্যবর্তী ওষধ। কৃতের পুরাতন পীড়াক্ক 
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গল্ফরের ভরিয়া উদ্ভম | ইছাঁতে লিতার়ের বেদন' প্রভৃতি প্রশমিত হয় এন্বং 
পিত্ত ঘথেষ্ট পরিমাণে নিঃস্যত হইয়া! খাকে। যে স্থলে নক্সভমিকা় প্রথমে 
উপকার দর্শি়া পরে আর-কিছু ফল ন! হয়,. সেখানে প্রায়ই সলফর ব্যবহারে 
রোগী সম্পূর্ণ আরোগ্যলাভ করিয়৷ থাকে । পারদসেবন জন্য যদি যকৃতের পীড়া 
উৎপন্ন হয়, তাহা হইলেও সল্ষর উপকারী । মল সাদ! অথব৷ অধিক পাুবর্ 
হইলে কিম্বা সোথ লঞ্ষিত হইলে সল্ফর প্রয়োগ কর! উচিত নহে। ল্যাকেসিসে 
সময়ে সময়ে পাওুরোগে উপকার হইতে দেখা মায় । মগ্ঘপায়ীদিগের পক্ষে এই 
উষধ বিশেষ উপকারী । অত্যধিক ইন্দ্রিয়পরিচালন| হেতু পাও্রোগ উপস্থিত্ত 
হইলে চায়না! উত্তম। ডাক্তার বেয়ার বলেন, পিত্বজনিভ পাথুরি হইলে চায়ন! 
বিশেষ উপকারী । আবার কেহ কেহ বলেন, এই রোগে ইপিকাক প্রয়োগ 
করিলে অন্তিশয় উপকার হইয়! থাকে । আমরা নক্সভমিকা, এবং ব্রাইওনিয়! 
প্রয়োগ করিয়া এই রোগে বিশেষ উপকার পাইয়াছি। হাইড্াষ্টিস ও বার- 
'বেরিসও এই রোগে ব্যবহৃত হইয়! থাকে । লিভারের প্রদাহ হইয়। উহা! ক্ষয় 
প্রাপ্ত হইলে (0111)০519) ফস্ফরসে বিশেষ উপকার হয়। ছোট ছোট শিশুদের 
লিভার কঠিন হইয়া ক্ষয় হইতে থাকিলে এবং সমস্ত শরীর পাওুবর্ণ হইলেও 
এই ধধে উপকার হইতে পারে। শিশুদ্দিগের এই প্রকার অবস্থ। হইলে রোগ 
আরোগ্য হ ওয়! স্বকঠিন হইয়া উঠে । শিশুদিগের যকৃতের গীড়ায় ক্যান্কেরিয়! 
আর্সেনিক প্রয়োগে সময়ে সময়ে বিশেষ ফল পাওয়া যাঁয়। লিভারের পীড়ার 
সহিত যদি ক্বৎপিণ্ডের বিকৃতি দৃষ্ট হয়, তাহা হইলে ডিজিটেলিস্‌ প্রয়োগ করা 
উচিত। নিউমোনিয়া-গ্রন্ত রোগী বদি পাণুবর্ণ হয়, তাহ! হইলে ফক্ষরস্‌ ও 
চেলিভোনিয়ম্‌ প্রয়োগ কর! বিধেয়। বরৃতের ক্রিয়! বিকৃত হইয়া যদি মুখে 
তিক্ত আস্বাদ অনুভূত হয় ও দিহ্বার উপর সাদ সাদা দাগ পড়ে, তাহ! হইলে 
ট্যারাক্সেকম্‌ গয়াগ করা উচিত। আহারের পর শীতবোধ, লিভারে স্থানে 
বেদন। এবং গীতবর্ণ তরল মল ইহার নির্দিষ্ট বিশেষ লক্ষণ। "6কলিবাই- 
ক্রমিকমেও জিহ্বার সাদ! সাদা দাগ লক্ষিত হইয়া থাকে । 

যক্কতের উপর হইতে পৃষ্ঠ পর্য্যস্ত বেদনা বিস্কৃত হইলে এবং মুখের আত্বাদ 
বিকৃত হইলে ইউকা। ফিলাম্যান্টোস! দেওয়া! যায়। ইহাতে মল হ়িদ্রাবর্থ 
ও তরল দুষ্ট হয় এব: সঙ্গে সঙ্গে অধিক বাযুনিঃসরণ হইতে. থাকে । মুখমওল 


স্তন্গের পীড়া ।' ১৪৭ 


বিকৃষ্ত ও হরিপ্রাবর্ণ এবং জিহ্বার চারি ধারে দাতের দাগ দেখিতে পাওয়া .যায়.।' 
পিত্তীধিক্য বশতঃ মাথা ধরিলে চিওনান্থাস্‌ দেওয়া যায় । পেটের দক্ষিণ দিকে 
অধিক বেদন। হইলে এবং কোষ্ঠবদ্ধ থাকিলে-কখন কখন টিলিয় প্রয়োগে 
বিশেষ উপকার হইয়! থাকে। 


স্তনের পীড়া, 
(উদদা০1015 0ছ নেছা 24792) 


গ্রসবের পর অধিক হুগ্ধ জমিয়া অথবা কোন প্রকার আঘাত লাগিয়া। 
সচরাচর এই গ্রন্থি স্ফীত ও প্রদাহিত হইয়া থাকে । এততিন্ন উপদংশ, পারদ-- 
সেবন প্রভৃতি নানা কারণ হইতে ইহার কঠিন কঠিন. পীড়াও হইতে দেখা যায়। 
এলোপ্যাথিক মতে অস্ত্রোপচার ভিন্ন এই রোগশাস্তির আর কোন উপাক্ নাই।, 
কিন্তু হোমিওপ্যাথিক ওষধে এই রোগে বিশেষ উপকার হইয়া থাকে । আমরা 
ইহা অনেক বার প্রত্যক্ষ করিয়াছি । স্তন স্ফীত ও কঠিন হইলে প্রায়ই 
ব্রাইওনিগ্নায় উপকার হয়। স্তন প্রদাহিত হইয়। যদি শীত করিয়। জর.আইসে 
এবং অতিশয়' বেদনা হয় ও উহার সহিত মাথাধর।. বর্তমান- থাকে,. তাহ, 
হইলেও ব্রাইওনিয়ায়' উপকার দর্শে। 

স্তন অতিশয় কঠিন হইব থাকিলে এবং উহ পুনঃ পুনঃ পাকিয়া উঠিবার 
সম্ভাবন। হইলে ফাইটোল্যাক্কা বিশেষ উপকারী । বেদনা স্তন হইতে সমস্ত 
শরীরে ছড়াইয়া পড়া এই গষধের লক্ষণ । 

স্তনের মধ্যে আবের মত হইলে কোনায়ম্‌ দেওয়া উচিত।' ইহাতে আমরা 
অতি»কঠিন ছুঃসাধ্য রোগাক্রান্ত ব্যক্তিকেও আরোগ্য হইতে দেখিয়াছি। 
সচরা্র ইহার ৩০শ ক্রমই ব্যবহৃত হয়। স্তনের মধ্যে বেদনা. আরস্ত হইয়া পৃষ্ঠ 
পর্য্যন্ত বিস্তৃত হইলে ক্রোটন টিকৃলিরমে উপকার দর্শে। ভ্াক্তার জুসে'বলেন, যদি 
দোষজনিত আব হইয় অসহ্া বন্ত্রণা হয়, তাহা! হইলে মিউরেক্স বিশেষ ফলগ্রদ। 
এই বেদনা প্রায়ই খতুকালে অধিক হইয়া থাকে। শ্ুনের গ্রস্থিসমূহ স্ফীত ও 
বদ্ধিত হইলে ক্যাল্কেরিয়া ফ্রুরিকা দেওয়া যায়। পুরাতন প্রদাহ হইতে বদি 
ক্ষত উৎপন্ন হয় এবং শোষ হইবার সন্তান! হইয়া, উঠে, তাহ হইলে মাইলিসিয়া 
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'বিশেষ ফলপ্রদ। প্রদাহের তরুণাবস্থার লক্ষণ অনুসারে কখন কখন একোঁনাইট 
ও বেলেডোন! ব্যবহৃত হইয়া থাকে । পাকি! উঠিবাঁর সম্ভীবনা হইলে 
এবং অতিশয় দপ্‌ দপ্‌ করিতে থাকিলে কখন কখন মারকিউরিয়সও ব্যবহৃত 
হুয়। অন্তান্য ওষধে উপকার হইতে রিলম্ব হইলে ছুই এক মাত্রা সল্ফার 
দেওয়। কর্তব্য । কোনও কারণ বশতঃ ছোট ছোট বালিকাদিগের স্তন ফুলিয়| 
উঠিলে এবং উহাতে ছুগ্ধের সঞ্চার হইলে পলসেটিল! দেওয়। উচিত । 

প্রসবের পর যদি স্তনে ভালরূপ দুগ্ধ না হয়, তাহা হইলে আর্টিকাইউরেন্স 
প্রয়োগে উপকার হইতে পারে। 


হাম। 
(75491755-) 


এই রোগের বিষয় বোধ হয় কাহারও অবিদ্দিত নাই । তবে ইহ! সচরাচর 
শিশুদিগকেই আক্রমণ করিয়া থাকে । প্রবল জর হইয়া সমস্ত শরীরে 
ছোট ছোট লাল দাগ দৃষ্ট হয় এবং ছুই চারি দিনের মধ্যেই উহা! শুকাইয়া যাঁয়। 
ফলতঃ এই রোগে জীবননাশের আশঙ্কা কিছুই নাই। তবে কথন কখন ইহার 
আনুষঙ্গিক লক্ষণ__কাশি, পেটের গীড়। প্রভৃতি-_প্রবল হইলে ভয়ের কারণ 
উপস্থিত হয়। ইহার প্রথম অবস্থায় একোনাইট উত্তম। অতিশয় জর, অস্থিরতা, 
সদ্দি, কাশি প্রভৃতি ইহার সহিত বর্তমান থাকে । ফেরম ফম্ষরিকম্‌ 
একোনাইটের সমতুল্য ওধধ। কিন্তু ইহাতে জ্বর তত অধিক হয় না এবং 
অস্থিরতাও থাকে না। জ্বরের সহিত শীতবোধ এবং নিদ্রালুত৷ বর্তমান 
থাকিলে জেল্সিমিয়মে বিশেষ উপকার হয়। নাসিক! হইতে জলের মত সর্দি 
নির্গত হয় এবং কাশি, বক্ষোবেদনা! ও স্বররোধ হইয়া থাকে । হাম অধিক 
নির্গত হইয়া সমস্ত শরীর লালবর্ণ হইলে এবং অধিক চুলকানি থাকিলে ইহাতে 
উপকার দর্শে। সর্দি অধিক হুইলে কখন কখন ডালকামারা ব্যবহৃত হয়। 
গলায় ব্যথা ও মন্তিক্ষে রক্তাধিক্য হইলে বেলেওনায় উপকার, দর্শে। সপ্দি 
ক্ইয়া হাঁচি হইলে এবং চক্ষ হইতে জলনিঃসরণ হইতে থাকিলে ইউফ্রেসিয়া 
দেওয়া বায়। যদি নাসিক! হইতে অধিক সর্দি নির্গত হইয়া! নাসিকায় ক্ষত হয়, 


গর্ভআ্রাব । ১৪৯ 


তাহা হইলে এলিয়ম্‌ সিপা উপযোগী । সর্দি গাঁ হইলে এবং উহার সহিত: 
পেটের পীড়া থাকিলে পলসেটিল! দেওয় যায়। সর্দি গাঢ় ও চটচটে হইলে 
কেলিবাইক্রমিকম উপকারী। এই রোগে কখন কথন সল্ফরও ব্যবহৃত 
হইয়া! থাকে । হাম হইবাঁর পর বিকাঁরের উপক্রম হইয়! রোগী অতিশয় দুর্বল 
হইলে এবং ক্রমাগত রক্তপাত হইতে থাঁকিলে আর্সেনিক্‌ উত্তম। ইহীতে প্রায়ই 
অতিশয় গাত্রদাহ এবং ভয়ানক জলপিপাস! বর্তমান থাকে । এইরূপ অবস্থায় 
সময় সময় ক্রোটেলাস ও ল্যাকেসিস প্রয়োগেও উপকার দর্শে। 

হাম লাট খাইয়া গেলে ও রোগীর বিকার উপস্থিত হইলে গ্রামোঁনিয়ম 
উত্তম। শিশু অতিশয় অস্থির হয় এবং ঘ্বমাইবামাত্র ভয় পাইয়া চীৎকার করিয়া 
উঠে। কখনও কখনও এই অবস্থাতে আক্ষেপ পর্য্যন্ত হইয়৷ থাকে । এই সমস্ত 
লক্ষণে কুপ্রম ব্যবন্ৃত হইতে পারে। কিন্ত এরূপ স্থলে সময় সময় অবস্থা আরও 
গুরুতর হইয়৷ পড়ে। হূর্বলতা বশতঃ হাম ভালরূপ নির্গত না হইলে এবং 
সমস্ত শরীর কাপিতে থাঁকিলে জিঙ্কম্‌ দেওয়! যায়। কাশি অধিক হইলে এবং 
হাম ভালরূপ বাহির না হইলে ব্রাইওনিয় উত্তম। অধিক শ্বাস-প্রশ্বাসের কষ্ট 
এবং গলার মধ্ো ঘড় ঘড় কর! এন্টিমোনিয়ম্‌ টার্টারের লক্ষণ। হামের সহিত 
কাশি, বক্ষোবেদন! প্রভৃতি লক্ষণ বর্তমান থাকিলে ব্রাইওনিয় উত্তম। এই 
অবস্থায় আরও কয়েকটি ওষধ ব্যবহৃত হইয়! থাকে ) যথা, ষ্টিক্টা, ফস্ফরম্‌, 
রিউমেক্স, ডূসিরা ইত্যাদি। 

সর্দিজনিত অধিক হাচি এবং মাথাধর! বর্তমান থাকিলে স্তাঁবাডিল! 
প্রয়োগ করা কর্তব্য । শেষোক্ত ওষধটি আমাদের মনে রাখা উচিত। ইহাতে 
সময় সময় উপকার দর্শিয়৷ থাকে । 


গর্ভআ্রাব। 
(11504 &0) : 
নানা করণে স্ত্রীলোকদিগের গর্ভ নষ্ট হইয়। খাকে। আঘাত লাগিয়া, 


পড়িয়া গিয়া, কোন প্রকার কঠিন দ্রব্য আহার করিয়া অথবা কোন কঠিন 
রোগে আক্রান্ত হইয়া স্ত্রীলোক দিগের গর্ভ নষ্ট হইতে দ্বেখা যায়। কোন কোন 


১৫৪ হোমিওপ্যাথিক টিকিৎসা-সার। 


স্রীলোকের আকার প্রত্যেক বারে ৪র্থ, ৫ম। বা. ৭ম. মাসে নিয়মিতরাপে গর্ভ 
নষ্ট হইরা থাকে; এপ স্থলে ইহার কারণ উপলন্ধি কর! কঠিন হইনা 
উঠে। এইরুপ অবস্থাতে হোমিওপ্যাথিক ওষধে অনেক. সময়: বিশেষ 
উপকার হয়। তিন মাসের সময় যদি হঠাৎ রক্তআব হইয়া? গর্ভপাতের লক্ষণ 
দৃষ্ট হয়, তাহা! হইলে স্তাবাইন! প্রয়োগ করা উচিত। ইহার সঙ্গে সঙ্গে 
প্রায়ই প্রসববেদনার মত ভয়ানক বেদনা উপস্থিত হয়। যদি প1 পিছলাইর| 
পড়িয়া গিয়া অথবা কোন প্রকার চাড় লাগিয়া রক্তপাত এরং গর্ভ 
নষ্ট হইবার উপক্রম হয়, তাহা হইলে সিনেমোনাম্‌ উত্তম। আঘাতজনিত 
গভস্বাবে আনিকাই প্রধান ওষধ.। শরীরের দবর্বলতা বশতঃ ষদ্দি প্রথম 
অথব৷ দ্বিতীয় মাসেই গর্ভ নষ্ট, হইবার লক্ষণ উপস্থিত, হয়, তাহ হইলে 
পিকেলি প্রয়োগ করা কর্তব্য। যাহাদের পুনঃ পুনঃ গর্ভ নষ্ট হয়, তাহাদের 
পক্ষে এই ওষধ অত্যপ্ত উপকারী । যদি পিঠ. হইতে কোমর ও তলপেট 
পর্য্যস্ত সমস্ত স্থানটী, ভয়ানক টাটাইয়া উঠে এবং সেই বেদনা পা. পর্য্যস্ত 
নামিয়া আইসে, তাহ! হইলে ভাইবার্ণাম্‌ দেওয়া উচিত। অধিক গ্ষায়বিক 
উত্তেজন। বশতঃ অথবা জরায়ুর মাংসপেশীর শিথিলতা! প্রযুক্ত গর্ভপাতের লক্ষণ. 
উপস্থিত হইলে পিপিয়া! প্রয়োগ করা! বিধেক্র। উপরি-উক্ত লক্ষণটার সহিত 
দি পৃষ্ঠবেদনা, মাথাধরা এবং গরম. বক্তপাত প্রভৃতি হইতে থাকে, তাহা 
হইলে বেলেডোন। দেওয়! যায়। এই অবস্থাতে লিমিসিফিউগা একটি প্রধান 
উপকারী ওষধ। 

প্রসবের অনেক পূর্বের অপ্রক্কৃত প্রসব-রেদন! উপস্থিত হইলে অথবা গর্ভ 
নষ্ট হইবে এরূপ বোধ হইলে কলোকাইলম্‌ বিশে উপকারী । এই অবস্থায় 
ভয়ানক পৃষ্ঠবেদনা এবং অল্প অল্প রক্তআব হইয়া. থাকে । 





মুখের পীড়া। 
(উছছাচ0105 ০ পন 4০0০থা), , 


সচরাচর ফুখে নানা প্রকার রোগ হইতে দেখা যায়। ছোট ছোট 
শিশুদের অনেক সময় সহজেই মুখে ক্ষত হয় এবং অন্ন সময়ের মধ্যেই আবার 


সুখের গীড়া। ১৫১ 
উহা প্রশমিত হয়। কিন্তু বয়ঃপ্রাপ্ত লোকের কৃত হইলে ব1 ক্ষত পুরাতন হইলে 
তাহা ভয়ের কারণ হইয়া উঠে। শরীরে পারার দৌষ অথবা অন্ত কোন নোষ 
থাকিলে ক্ষত সহজে আরোগ্য হয় না। ফলতঃ যেখানকাঁরই হউক না কেন 
শ্লৈম্মিক ঝিল্লী প্রদ্াহিত হইলে এই রোগের চিকিৎসা অতি সাবধানে করা 
আবশ্তক । 

মুখের সাধারণ ক্ষতের পক্ষে বোরাক্স একটি প্রধান ওষধ। সুখের অভ্যান্তর- 
ভাগ অতিশয় শুষ্ক ও গরম এবং অতি সহজেই শ্শৈশ্মিক রিল্লী ফাটিরা 
রক্তপাত হয়। রাত্রিকালে নিদ্রিত থাকিলে শিশু চম্কিয়। চম্কিয়া৷ উঠে, এবং 
উহার চেহারা অতি বিরত হইয়া যায়। মুখের মধ্য হইতে অতিশয় দুর্গন্ধ বাহির 
হয় এবং জিহ্বার চারি পাশে দাতের দাগ পড়ে । সচরাচর ছোট ছোট শিওদের 
সুখে ক্ষত হইলে বোরাক্সে অতিশয় উপকার দর্শে। সোহাগার খৈয়ের সহিত 
অধু মিশ্রিত করিয়া দেওয়া এদেশে বহুকাল হইতে প্রচলিত আছে। যে. 
সকল শিশ্ট স্তন্য পান করে, তাহাদের মুখে ক্ষত হইলে ব্রাইওনিয়ার অতিশঙ্র 
উপকার দর্শে। ইহাতে মুখের শুষ্কতা অধিক লক্ষিত হইয়া! থাকে । সুখে 
ক্ষত হইয়া উহা হইতে অধিক লাল! নিঃন্যত হইলে এবং অতিশয় যন্ত্রণ৷ থাকিলে 
মারকিউরিয়স. অধিক উপকারী । উদ্নরাময় ইহার একটী আনুষঙ্ষিক লক্ষণ । 
ইহাতে মাটি সাদা, ক্ষতযুক্ত এবং স্কীত হয়। ইহার সঙ্গে সঙ্গে গলার গ্রন্থি- 
ষমূহও স্ফীত হইয়া থাকে । মুখে অর্দিজনিত প্রদাহ অধিক হইলে এবং 
তাহার সঙ্গে সঙ্গে নাসিকা পথ্যস্ত আক্রান্ত হইলে এরম্‌ ট্রাইফিলম্‌ প্রয়োগ 
কর! ষায়। মুখে পেটের পীড়াজনিত ক্ষত হইলে কেলিক্লোরেটমে সমক্রে 
সময়ে বিশেষ উপকার দর্শে। মুখে অধিক ছূর্ন্ধ ও অধিক পরিমাণে লালা- 
নিঃসরণ হইলে এবং উহার সহিত যদি মাট়ি পচিয়া কাল কান রক্ত নির্থত হয় 
তাহ হুইলে ব্যাপ্টিসিয়ায় উপকার দর্শে। পারদ-দোষ-বিশিষ্ট অথবা পুরাতন- 
ঝৌগাক্রাড়' লোকের সুখে ক্ষত হইলে এই ওষধ উপকারী । মুখে ছূর্গন্ধ যতই 
হয়, ইহার কার্ধ্যকারিত৷ ততই অধিক হইয়া থাকে । ছোট ছোট শিগুদিগের 
মুখে ক্ষত হইবে সময়ে সময়ে হাইড্যারিস প্রয়োগে উপকার পাওয়া বায়। 
আমরা ইহার অমিশ্র আঁরক জলের সহিত মিশাইয়! মুখ ধুইতে দিয়া ধাকি। 
পচন আরম্ভ হইলেও ইহাতে উপকার হয়। ক্ষত আলাজনক হইলে ক্রিয়ঞ্জোট 


১৫২ হোমিওপ্যাথিক চিকিতুসা-সার । 


ফলপ্রদ1 শ্ুচবিধার ভ্তাঁয় যন্ত্রণা এবং অধিক পরিমাঁণে জালাজনক পু'- 
নিঃসরণ হইলে নাইটি,ক্‌ এসিড ব্যবহার করা কর্তব্য। ইহার অধিকাংশ 
লক্ষণই মার্কিউরিয়সের সদৃশ । ক্ষত গাঢ় নীলবর্ণ হইলে মিউরিয়েটিক এসিড 
ব্যবহৃত হয়। ইহার সহিত লালা-নিঃসারক গ্রস্থিসমূহ স্ফীত ও প্রদাহিত 
হইলে মিউরিয়েটিক্‌ এসিড প্রয়োগ করা যায় । মুখের মধ্যে পচন আরম্ভ হইলে 
আর্সেনিক প্রয়োগ কর! উচিত। ইহাতে মুখের মধ্যে অতিশয় উত্তাপ এবং 
কালবর্ণ ক্ষতসমূহ দেখিতে পাওয়। বায্স। অতিশয় জালা, দুর্বলতা, এবং 
অস্থিরত! ইহার আন্্ষঙ্গিক লক্ষণ। এই কয়েকটি ওঁষধ ভিন্ন স্যালিসিলিক্‌ 
এসিড, লাইকোপোডিয়মূ্‌, ল্যাকেসিস্‌, নাইটি,ক এসিড, ফাইটোল্যাকা, 
হেলেবোরাস, ক্লোরিন, সলফিউরিক এসিড এবং আর্জেণ্টাম্‌ নাইটি.কমও 
ব্যবহৃত ও ফলপ্রদ হইয়া থাকে । 


গলাফুল!। 
(40745) 


প্যারটিড, গ্রন্থি স্ফীত হইয়া! যে জর হয়, তাহাঁকেই গলাফুলার জর কহে। 
্লেম্সাধিক্য ধাতুর লোকের ঠাণ্ডা লাগিয়াই এই পীড়া উপস্থিত হয়। 
প্রদাহ অধিক ন! হইলে জর অল্প হয় এবং রোগীও শীঘ আরোগ্য লাঁত 
করে। কিন্ত প্রদাহ অধিক হইলে প্রায়ই উহ! পাকিয়া উঠে এবং জরও 
অধিক প্রবলাকার ধারণ করে। এইরূপ রোগী ধহু দিন ধরিয়া ভূগিতে 
থাকে। আজকাল অনেক বিজ্ঞ চিকিৎসক গলা ফুলিয়া জবর হইতে দেখিলেই 
উহাকে প্লেগ বলিয়া সাব্যস্ত করিয়া থাকেন। তীহার! ইহা ভাবিয়া দেখেন না. 
ঘে, প্লেগ ভিন্ন অন্য রোগেও গল! ফুলিয়৷ জর হইতে পারে । গ্রস্থিতে রত্তশধিক্য 
জন্ত অর ও স্নায়বিক উত্তেজনা অধিক হইলে বেলেডনার উপকার দর্শে। গ্রাসই 
দক্ষিণ দিক অধিক আক্রান্ত হওয়া এই ওঁষধের লক্ষণ। ইহাতে গ্রন্থির মধ্যে 
অতিশয় দপ. দপ.করে এবং ভয়ানক মাথাধরা বর্তমান থাকে । ক্যাত্রাস্ত স্থানটী 
গাড় লালবর্ণ ও অতিশয় স্ফীত হইলে এবং জরের সহিত বিকারের লক্ষণ 
দৃষ্ট হইলে রস্টক্ম বিশেষ উপকারী । এই অবস্থায় সমস্ত শরীরে বেদনা এবং 


আযুশূল। ১৫৩ 


অস্থিরতাও লক্ষিত হয়, এবং ইহাতে প্রাম্সই রাত্রিকালে যন্ত্ণী অধিক হয়। 
ফুলা বাম দিকে অধিক হইলে এবং নিদ্রার পর যন্ত্রণা বুদ্ধি হইলে ল্যাকেসিন্‌ 
প্রয়োগ করা কর্ভব্য। 

এই রোগে মাফিউরিপ়ন আমাদের একটী উৎকৃষ্ট ওষধ, কারণ লাল।- 
নিঃসারক গ্রস্থিমূহের উপর ইহার ক্রিয়া অতি সুন্দর। অধিক টাটানি, 
অতিশয় লালানিঃসরন, মুখে অতিশয় দুর্গন্ধ, এবং পাকিয়৷ উঠিবার উপক্রম 
হুইলে ইহার কাধ্যকারিতা অধিক | বৈকালে যন্ত্রনা অধিক হইলে এবং রোগ 
পুরাতন হইলে কখন কথন পল্সেটিলা! ব্যবহৃত হইয়া থাকে । গ্রন্থি স্ফীত ও 
কঠিন হইলে কোনারম্‌ উপকারী । 


সাযুশূল । 

(মা0২/1,018.) 
শরীরে সচরাচর নান! প্রকার বেদনা লক্ষিত হইর! থাকে । তন্মধ্যে স্নায়ুর 
উত্তেজনা বশতঃ যে বেদনা হইতে দেখ! যায়, তাহাকেই স্নামুশূল বলে। 
স্ায়শূল নানা প্রকার। ইহা! শরীরের সকল স্থানেই হইতে দেখা যায়। 
হোমিওপ্যাথিক মতে ইহার নানা প্রকার ষধ আছে। তন্মধ্যে একোনাইট 
একটা প্রধান ওষধ। প্রদাহ-জনিত মুখের ন্ায়ুশূল হইলে ইহার কাঁ্যকারিত! 
অতি উত্তন। ঠাওা লাগিয়া! যদি বেদনা উপস্থিত হয়, তাহ! হইলে প্রথমেই 
একোনাইট্‌ প্রয়োগ কর] কর্তব্য। অল্পবয়স্ক লোকের পক্ষে এবং রোগের 
তরুণ অবস্থায় ইহার কার্য্যকারিতা অধিক। ইহাতে বেদনা ক্রমাগতই থাকে, 
মুখমণ্ডুল লাল ও স্ফীত হয়, এবং আক্রান্ত স্থান ভয়ানক টন্টন্‌ ঝন্ঝন্‌ 

করিক্তে থাকে ও রোগী যন্ত্রগায় অস্থির হইয়া পড়ে। 

, দৃত্তেবু'বেদন! হইলে প্ল্যান্টেগো৷ তাহার একটী উৎকৃষ্ট ওষধ। আমর! এই 
ওঁষধ বহুল প্রয়োগ করিয়াছি এবং অধিকাংশ স্থলেই রোগী আরোগ্য লাভ 
করিয়াছে, দেখিয়াছি। 

বেদনার সহিত স্নায়বিক উত্তেজনা অধিক হইলে ক্যামোমিলা দেওয়া 
যায়। গরমে ও রাত্রিতে রোগের বৃদ্ধি এবং রোগী অতিশয় খিট্টথিটে হওয়া 


১৫৪ হোমিওপ্যাথিক চিকিওসা-সার। 


এই গুধধের লক্ষণ । কোনরূপ-মানসিক উদ্বেগ হইতে রোগ উপস্থিত হইলে 
এবং ছ্িড়িয়! ফেলার স্তায় বেদনা অন্ভূত হইলে কলোসিস্থ ব্যবহৃত হয়। 
ইছাতে ব্যথা বাম দিকে অধিক হয় এবং একবার বাড়ে ও" একবার কমে । 
পেটের মধ্যে এইরূপ বেদনা হইলে অথবা স্ত্রীলোকের ওভেরিতে এইরূপ 
বেদনা হইলে কলোসিস্থ প্রয়োগে বিশেষ উপকার পাওয়! যায়। খুব জোরে 
চাপিয়া ধরিলে এই রোগের উপশম হয়। ডাক্তার জুসো৷ বলেন, নক্সভমিকা! 
উচ্চ ক্রম ব্যবহার করিলে এই রোগে নিশ্চয়ই ফল দর্শে। যদি বেদন! ধীরে 
ধীরে কমিয়া'যায়, তাহ! হইলে ষ্ট্যানম্‌ ব্যবহাধ্য। জরের পর ও অধিক পরিমাণে 
কুইনাইন ব্যবহার করিবার পর যদি এইরূপ অবস্থা ঘটে, তাহা হইলেও ষ্ট্যানম্‌ 
ব্যবহারে উপকার হয়। অধিক আহার করিয়! নিউর্যাল্জিয়া উপস্থিত হইলে 
রসটক্স দেওয়া উচিত। ডাক্তার বেয়ার বলেন, মুখমগুলের স্নায়ু বিকৃত হইলে 
তাহার পক্ষে স্পাইজিলিয়ার মত বধ আর নাই। বাতজ্নিত ব্যথা হইলে 
এবং ঠাওা লাগিয়া অথবা কোন প্রকার অনিয়ম বশতঃ যন্থণা অধিক হইলে 
এই ওঁষধে উপকার দর্শে। মস্তিষ্ক, চক্ষুকোটর ও দস্তেই যন্ত্রণা অধিক হইয়া 
থাঁকে। সময়ে সময়ে যন্ত্রণা এত অধিক হয় যে, রোগীর মনে হয় যেন চক্ষু । 
চক্ষুকোটর অপেক্ষা বড় এবং উহা! হইতে বাহির হইয়! পড়িবে । বাম দিকে 
বেদনা অধিক হইলে এই ওষধের কার্য্যকারিত৷ অধিক । রোগ পুরাতন হইলে 
ইহাতে আর উপকার দর্শে না। 

বেদনা অধিক হইয়৷ আক্রান্ত স্থানটা ক্রমে অসাড় হইয়া পড়িলে কল্চিকম্‌ 
দেওয়! যায়। ইহাতে বেদন! স্পাইজিলিয়ার মত অগ্নিক হয় না। 

সত্রীলোকদিগের ন্বাযুশূল হইলে সিমিসিফিউগা৷ ব্যবহৃত হইয়া থাকে । 
ইহার সহিত প্রায়ই জরারুর পীড়া লক্ষিত হয়। ইহাতে বেদনা রাত্রিতে 
অধিক হইতে দেখা যায়; কখন কখন বক্ষঃস্থলের বাম দিকেও বেদন$ লক্ষিত 
হুইয়া থাকে । 
__ ডাক্তার হার্টম্যান্‌.বলেন, মস্তিষ্কে স্বারুশূল হইলে বেলেডনা তাহার একটি 
উৎকৃষ্ট উবধ। সন্ধ্যার সময় ভয়ানক দমকা বেদনা উপস্থিত,হয়। ইহাতে 
প্রায়ই মস্তিষ্কে রক্তাধিক্য অধিক হইতে দেখা যায় ও. ভয়ানক মাথাধরা! 
বর্তমান থাকে এবং কোনও প্রকার শব্ধ হইলে অথবা কথা কহিলে কি! 


স্নায়ুশূল। ১৫৫ 


কিছু লাগিলে বেদনা অধিক হয়। সময় সময় মুখমণ্ডল ঘোর লালবর্ণ হইতে 
দেখা যায়। বেলেডনায় উপকার না হইলে এই সমস্ত লক্ষণে এট্রোপিন সল্ফ 
কখন কখন ব্যবহৃত হয়। ঠাণ্ডা লাগিয়া বেদনা অধিক হইলে কখন কখন 
চায়ন! ব্যবহারে অধিক উপকার দর্শে। 

স্নায়বিক দুর্ববলত। অধিক হইলে এই রোগে আর্সেনিক প্রয়োগে বিশেষ 
উপকার দর্শে। ব্যথ! জালাজনক হইলে এবং অতিশর অস্থিরতা ও দুর্বলতা 
থাকিলে ইহাতে বিশেষ উপকার দর্শে। মেলেরিয়া বশতঃ রোগ হইলেও ইহার 
কার্যকারিতা অধিক । ইহাতে সময়ে সময়ে অত্যধিক বেদনা! আস্ত প্রশমিত 
হইয়া! থাকে। 

সমুদ্রের নিকট বাস জন্য অথব! জল: হাওয়া লাগিয়। বেদনা উপস্থিত 
হইলে নেট্রম মিউরিয়েটিকম্‌ উত্তম। প্রত্যহ ৩৪টার সময় নিয়মিতরূপে বেদনা! 
হইতে আরম্ভ হইলে সিডুন তাহার অব্যর্থ ধধ। মেলেরিয়া৷ বশতঃ শূলবেদনা 
হইলে সল্ফর, চায়ন! এবং চারনিনম্‌ সল্ফিউরিকম্‌ আমাদের মনে আইসে। 
ডাইন দিকে চক্ষুর নীচে জালাজনক বেদনা উপস্থিত হইলে ক্যাপৃসিকম্‌ 
ব্যবহার্ধ্য। চক্ষু হইতে অধিক পরিমাণে জল নির্গত হইলে এবং এ স্থান 
ভারযুক্ত হইয়। থাকিলে সময়ে সময়ে প্লাটিনা ব্যবহৃত হয়। কখন কখন ইহাতে 
নাসিকার অগ্রভাগ যেন টাটাইয়! রহিয়াছে এরপ মনে হয়। দস্তে পোকা 
হুইয়৷ বেদনা উপস্থিত হইলে মারকিউরিয়দ উপকারী । বৃদ্ধদিগের দাতে 
পোক। হইয়া. বেদন। হইলে ্টেফাইসেপ্রিয়া উত্তম। 

ঠাণ্ডা লাগিয়া! বেদনা অধিক হইলে এবং উহা! ক্রমে বিস্ৃত হইয়া পড়িলে 
মিজিরিয়ম্‌ উপকারী । পারদদুষিত অথবা উপদংশরোগাক্রান্ত লোকের 
পক্ষে এই ওধধ বিশেষ উপযোগী । অতিশয় বক্ষোবেদনা হইলে সময় সময় 
রেনান্কিউলদ্‌ বিশেষ উপকারী । গল্থেরিয়া, আধিকা, রস. রেডিকেনস্‌ ও 
সেনে গাও,ধক্ষোবেদনায় ব্যবহৃত হইয়া থাকে। বেদন! টানিয়া ধরার ন্যায় 
হইলে ভার্বেস্কম ব্যবহৃত হয়। ঠাণ্ডা লাগিয়া বেদনা উপস্থিত হইলে কখন 
কখন ক্যাল্মিয়। ব্যবহারে উপকার দর্শে। ইহাতে বেদনা ডাইন দিকে 
অধিক হয় এবং কোন প্রকার মানসিক উদ্বেগ অথবা দুশস্তা হইলে _নু্ধি 
পাইয়া থাকে। 


১৫৬. হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


বেদনা অসহ্‌ বোধ হইলে মেখ্রিসিয় ফল্ষরিকা তাহার একটি উৎকৃষ্ট উবধ | 
শ্নাযুশূলের এ প্রকার ষধ আর নাই। মাথা হইতে গলা! পর্যন্ত বেদনা 
বিস্তৃত হইলে এবং উত্তাপ প্রয়োগে বেদনার লাঘব হইলে এই ওঁষধ প্রয়োগে 
উপকার দিয়া থাকে । বেদনা বাতজনিত হইলে উহার তরুণ অবস্থায় 
পল্সেটিলার কার্ধ্যকারিতা উত্তম। গ্ররেম্মাধিক্য ধাতুর লোকের পক্ষে ক্যাল্‌- 
কেরিয়! একটি উত্তম ওষধ। ইহাতে প্রআাব অধিক হয় এবং সহজেই রোগীর 
ঠাওা লাগিয়া সর্দি উপস্থিত হইয়া থাকে । 


কোষ-প্রদাহ। 
(07087115.) 
ধদদি কোন প্রকার আঘাত লাগিয়া অথবা কোনও প্রকার দোধজনিত 
পীড়া হইতে কোষ প্রদাহিত ও স্বীত হয়, তাহা হইলে উহাকে অর্কাইটিগ 
বা কোধপ্রদাহ কহে। 
কোনও প্রকার বাহক ওষধ প্রয়োগে যদি প্রমেহের পৃণ্য নির্গমন বন্ধ » 
হইয়। পীড়। উপস্থিত হয়, তাহ! হইলে পল্সেটিলায় বিশেষ উপকার দশিয়া 
থাকে । ইহাতে কোষ অতিশয় স্ফীত হয় এবং উপরের দিকে টানিয়া'থাকে 
টাটানি অধিক হইলে হেমিমেলিন উত্তম । ইহাতে আক্রান্ত স্থানে ভয়ানক 
ভার বোধ হয়। কোষমধ্যে স্নীয়ুশূল হইলে অক্জালিক, এসিড প্রয়োগে 
উপকার হইয়া থাকে | বেদনা অসহা হইলে, এবং আক্রান্ত স্থান দপ্দপ্‌ করিতে 
থাকিলে ও অতিশয় লালবর্ণ হইলে বেলেডনা বিশেষ উপকারী । 
প্রমেহ হইতে এই রোগ উপস্থিত হইলে অথবা ঠাণ্ডা লাগিয়|! কোষ ' 
অতিশয় টাটাইয়! উঠিলে এবং রোগ ভয়ানক কঠিন আকার ধারণ। করিলে 
ক্লিমেটিস উত্তম। ইহাতে দক্ষিণ কোষে অধিক বেদন! হইতে দেখা, যায়, ,ঘন 
'ঘঘন প্রমীবের বেগ আইসে এবং রাত্রিকালে বেদনা! অধিক হয়| 
ডাক্তার হেলমত বলিতেন হঠাৎ প্রমেহের শ্রাব বন্ধ হইয়া অথবা ঠাণ্ডা! 
লাগিয়া: রোগ উপস্থিত হইলে জেন্সিমিয়ম্‌ এায়োগ করা 'উচিত। রোগ 
পুরাতন হইলে এবং পেষণ করার মত বেদনা! অনুভূত. হইলে রডোডেন্ড্ুন 


পক্ষাথাত। ১৫৭ 


উপযোগী । ডাইন দিকের পুরাতন পীড়ায় অরম যেটালিকমের ক্রিয়া অতি 
উত্তম। 

পলসেটিলা ও হেমিমেলিস প্রয়োগে উপকার না৷ হইলে স্পন্ভিয়া.. ব্যবহারে 
সমক়ে সময়ে বিশেব উপকার দগ্রির! থাকে। 


পক্ষাঘাত। 
(24215575) 


নান! কারণে এই রোগ উপস্থিত হইয়! থাকে । ছোট ছোট শিশুদিগের 
এবং বৃদ্ধ লোকদিগেরই এই পীড়া অধিক হইতে দেখ! যায়। ইহা শরীরের 
সকল স্থানেই হুইয়! থাকে । সময়ে সময়ে সমস্ত শরীরই আক্রান্ত হয়। যে অঙ্গ 
আক্রান্ত হয়, তাহা নাঁড়িবার অথবা তাহা দ্বারা কোনও প্রকার কার্য্য 
করিবার ক্ষমতা থাকে না। সমস্ত শরীর আক্রান্ত হইলে কখন কখন মল- 
মুত্রত্যাগ অসাড়ে হইতে থাকে, আবার কথন কখন উহ! একেবারে বন্ধ হুইয়। 
যায়। ফলতঃ মস্তিষ্কের অথব। মেরুদণ্ডের স্নায়ুর বিকৃতি ঘটিকা এই রোগ 
উপস্থিত হুইয়। থাকে । 

হোমিওপ্যাথির আবিষর্ভ। মহাত্মা হানিমান £ বলিয়৷ গিয়াছেন, শরীরের 
নিষ্ন দেশে পক্ষাঘাত উপস্থিত হইলে 'রস্টক্স. তাহার একটি উত্তম ওষ্ধ। 
আমর! এই ওষধ অনেক বার প্রয়োগ করিয়াছি এবং বিশেষ ফলও পাইয়াছি। 
ঠাণ্ড লাগিয়া অথব। বাতুজনিত পক্ষাঘাত উপস্থিত হইলে এই ওঁধধ বিশেষ 
উপকারী । বিকার জর অথবা কোনও কঠিন পীড়া* আরোগ্য হইবার 
পর যদি এই রোগ উপস্থিত হয়, তাহা হইলেও রসটক্সে অত্যধিক উপকার 
দর্শে॥ বৃদ্ধদিগের পুরাতন পীড়াতেই ইহাতে বিশেষ উপকার হয়, তবে কখন 
কৃখন শিশুদিগের পীড়াতেও ইহা ব্যবহৃত ও ফলপ্রদ হইয়া থাকে । শিশুদিগের 
পীড়ায় সন্ফর বিশেষ উপকারী । ঠাওা লাগিয়া মুখ অথব! চক্ষু প্রভৃতির 

ংসপেশীসমূহ আক্রান্ত হইলে কষ্টিকম ও রসটক্সে উপকার দর্শে। ডল্কামার! 
অনেক বিষয়ে রস্টক্সের সমতুল্য। ঠাণ্ডা লাগিয়া অথবা ঠাণ্ডা স্থানে বাদ 
 জন্ত রেগ উপস্থিত হইলে ইহাতে উপকার হয়) কিন্তু তরুণ পীড়াতেই 


১৫৮ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার | 


ইহার কার্যকারিতা অধিক । পুরাতন পীড়ায় প্রারই এই' ওষধ ব্যবস্থত 
হয় না। ঠাণ্ডা লাগিয়! পায়ের পক্ষাঘাত উপাস্থৃত হইলে ককিউলদ্‌ উত্তম। 
ইহাও প্রায়ই তরুণ পীড়াতেই ব্যবহৃত হইয়া থাকে । হিষ্টিরিয়া বশতঃ রোগ 
উপস্থিত হইলেও ইহাতে,উপকার দর্শে। কখন কখন নেট্রম মিউরিয়াটিকমও 
এই রোগে ব্যবহৃত ও ফলপ্রদ হইয়া থাকে। 

শীতকালে ঠাণ্ডা লাগিয়া রোগ উপস্থিত হইলে কষ্টিকম উত্তম। মুখে 
পক্ষাঘাত হহলে ইহার কাধ্যকারিতা অধিক । কোনও একটা মাংসপেনী_-যথা, 
মুখ, জিহ্বা, গলদেশ প্রস্ৃতি--আক্রান্ত হইলে ইহাতে বিশেব উপকার দর্শে। 
ডাক্তার কাউপারথোয়েট অনেক রোগীকে এই ওঁৰধ সেবন করাইয়া রোগমুক্ত 
করিয়াছেন। আমি সম্প্রতি একটি অতি কঠিন রোগ এই ওষধ প্রয়োগে 
আরোগ্য করিয়াছি। রোগী কথা পর্য্যন্ত বলিতে পারিতেন না। তিনি 
একটি অতি সুশিক্ষিত লোক, কিন্তু এই রোগে আক্রান্ত হুইয়া তিনি ইংরাজি 
অথবা বাঙ্গলা অক্ষর পর্যন্ত পড়িতে পারিতেন না। এখন ঈশ্বরের কৃপায় 
তিনি আবার পুনরায় পূর্বের মত কাঁষ কর্ম করিতেছেন। অসাড়ে মলমূত্র 
ত্যাগ এবং স্বর বদ্ধ হইলে ইহাতে উপকার হয়। বাতপ্রযুক্ত যদি চক্ষুর 
পাতা পড়িয়। যায়, তাহা হইলেও ইহাতে ফল দর্শে। ইহাতে দক্ষিণ দ্িকই 
অধিক আক্রান্ত হয়। ক্যাল্মিয়৷ ও সিপিয়াতেও চক্ষুর পাতা পড়িয়! 
যাইতে দেখা যায়, কিন্তু সিপিয়াতে প্রায়ই উহার সহিত জরায়ুর পীড়া দৃষ্ট 
হুইয়৷ থাকে । 

বৃদ্ধদিগের পক্ষে বেরাইটা একটী উত্রুষ্ট ওষধ। জিহ্বা আক্রান্ত হইলে, 
ইহাতে অধিক উপ্নকার হয়। সন্গ্াসের (990216% ) পর পক্ষাঘাত 
উপস্থিত হইলে ইহাতে বিশেষ উপকার দশিয়া থাকে । ইহাতে রোগী স্থির 
ছইয়! দাড়াইতে পারে না) হ্ঠাৎ নড়িবার ক্ষমতার হানি হইলে জেল্সিমিয়ম 
উপকারী । অধিক মানসিক উদ্বেগ হইতে রোগ উপস্থিত হইলে ইহাতে 
বিশেষ উপকার দর্শে। যদি নিম্নদেশ হইতে রোগ ক্রমে শরীরের উপরের 
দিকে উঠিতে থাকে ও অতিশয় কঠিন অবস্থা ধারণ করে, তাহা হইলে 
কোনায়্‌ বাবহার কর! উচিত। 

কোনও কঠিন রোগের পু শিশুদিগ্ের এই রোগ উপস্থিত হইলে আর্জেন্টম 


ফুস্ফুস্প্রদাহ বা নিউমোনিয়া । ১৫৯ 


মাইটি.কম উপকারী । বৃদ্ধিগের নানা প্রকার দোষ হইতে পক্ষাঘাত.উপস্থিত 
হইলে নঝ্মভমিকা উত্তম । 

গ্াণ্ডা বাতাস লাগিয়া অথবা অতিশয় ঠাঁওা জন্য রোগ উপস্থিত হইলে 
একোনাইট প্রয়োগে উপকার দর্শে। হেম্পেল এই ওধধের ভূয়ী প্রশংসা 
করিয়া গিয়াছেন। তরুণ অবস্থাতে ইহার কার্যকারিতা উত্তম। ঠাণ্ডা 
লাগিয়া রোগ উপস্থিত হইলে রসটক্স, সল্ফর এবং কষ্টিকম প্রযুক্ত হইতে 
পারে। ঝনঝনানি অধিক হইলে কেনাবিস ইপ্তিকা এবং ষ্টেফাইসেগ্রির়! 
ব্যবহার্য্য। 

পক্ষাঘাতের সহিত যদি ক্ষয় লক্ষিত হয়, তবে প্র্ম তাহার উৎকৃষ্ট ওষধ। 
ইহাতে শরীরের নিয়দেশ অপেক্ষা! উপরিভাগ অধিক আক্রান্ত হইয়া থাকে। 
ইহাতে প্রারই অধিক কোষ্ঠিবন্ধ লক্ষিত হয়। কম্পনের সহিত যদি পক্ষাঘাত 
উপস্থিত হয়, তাহা হইলে মাঞ্রিউরিয়স, প্রন্বম ও হাইওসায়েমস ব্যবহৃত 
হইয়া থাকে । 

প্রন্বমের পীড়া প্রারই মেরুদণ্ড হইতে উৎপন্ন হয় । কুপ্রমে প্রন্বমের অনেক 
লক্ষণ দেখিতে পাওয়! যায় বটে, কিন্ত ইহাতে আক্ষেপ অধিক হইতে দেখা 
যায়। ফস্ফরস ও এলুমিনমও এই রোগে প্রযুক্ত ও ফলপ্রদ হইয়া থাকে । 


ফুস্ফুস্প্রদাহ বা নিউমোনিয়া | 
(ঢছঢা401ব]4.) 


সচরাচর ঠাণ্ডা লাগিয়া অর হইয়া এবং শ্্েম্া বসিয়া! গিয়া এই রোগ 
উপস্থিত হইয়া থাকে । ইহাতে ফুম্কুস প্রদাহিত হয় এবং বক্ষ-স্থলে ভয়ানক 
সর্দি ম্জমিয়া বসিয়! যাঁয়। অনেক সময় এই রোগ মারাত্মক হইয়া! উঠে। 
কিন্ত রীতিমত হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা হইলে প্রায়ই ইহা কঠিন আকার 
ধারণ করিতে পারে না এবং সহজেই আরোগ্য হইয়া! যায়। গ্নেম্াধিক্য 
ধাতুর লোকপ্রিগেরই এই পীড়া অধিক হইতে দেখা ফাঁয়; ফুসফুসের প্রদাহে 
একোনাইট একটি সর্বোৎকৃষ্ট বধ । এই ওষধ প্রথমেই প্রয়োগ করিতে 
পারিলে রোগ. আস্ত প্রশমিত হয় এবং জর প্রন্ৃতি লক্ষণ সহজেই কমির়া 


১৬০ ছোমিগপাাাথিক চিকিৎসা- সার। 


আইসে। ইহাতে ভয়।নক অস্থিরতা লক্ষিত হয় এবং নাড়ী কঠিন ও উহার 
গতি অতিশয় ক্রুত হয়। ঠাণ্ডা হাওয়া! লাগিয়া রোগ উৎপন্ন হইলে ইহার 
কার্ধ্যকারিত। অধিক । আমর ইহার বহুল প্রয়োগ করিদ্নাছি এবং অধিকাংশ 
স্থলে ফললাভও করিয়াছি। ইহাতে প্রায়ই শীত করিয়া জর আইসে, ঘর 
আদৌ হয় না এবং কাশি অতিশয় শুক ও কঠিন হয়। সর্দি অধিক নির্গত 
হইতে থাকিলে আর একোনাইট প্রয়োগ করা উচিত নহে। ভেরেট্রম 
ভাইরিডিতে একোনাইটের অনেক লক্ষণ দেখিতে পাওয়া যায় বটে, কিন্ত 
ইহাতে রক্তাধিক; অধিক লক্ষিত হয় এবং রও অধিকতর প্রবল হইয়! 
থাকে । 

একোনাইটে জর যেরূপ হঠাৎ প্রবল হইয়া উঠে, জেলপিমিয়মে সেরূপ 
হইতে দেখা যায় না। ইহাতে অঙ্পস ভাব অধিক দৃষ্ট হয় এবং জরও ধীরে 
ধীরে প্রবল ভাব ধারণ করে। 

একোনাইট যেরূপ অল্পবয়স্ক এবং রক্তীধিক্য ধাতুর লোকের পক্ষে উপকারী, 
বৃদ্ধ এবং দুর্বল লোকদিগের নিউমোনিয়া হইলে তাহাদিগের পক্ষে ফেরম 
ফক্ষরিকম্‌ তত্রপ। ইহাতে একোনাইটের অধিকাংশ লক্ষণই দৃষ্ট হইয়া থাকে। 
কিন্ত ইহাতে একোনাইটের ন্যায় যন্ত্রণা ও অস্থিরতা তত অধিক লক্ষিত 
হয়না । 

ডাক্তার স্ুচলার বলিতেন, ফেরম ফম্ফরিকম্‌ ও কেলি মিউরিয়াটিকম্‌ 
ভিন্ন এ রোগের আর ওঁধধ নাই। রোগ ক্রমে কঠিন হইতে কঠিনতর হইতে 
থাকিলে এবং গ্রেম্সা অধিক লক্ষিত হইলে কখন, কখন আইওডিক্নম ব্যবহারে 
বিশেষ ফললাভ হইয়া থাকে । ইহাতে সর্দির সহিত রক্ত মিশ্রিত থাকিতে 
দেখ! যায়। কাশি অতিশয় প্রবল হয় এবং ভয়ানক শ্বাস প্রশ্বাসের কষ্ট 
হইয়া থাকে । কখন কখন ফুস্কুসের পচন আরম্ভ হইলেও ইহাতে উপকার 
দর্শে। বিখ্যাত ডাক্তার টি, এফ্‌, এলেন এবং কাফ্ক1 ইহার যথেষ্ট প্রশংসা! 
করিয়াছেন। ব্রাইওনিয়া একটি সর্কোত্কৃ ওঁধধ বলিয়াই আমাদের বিখাস। 
একোনাইট এবং ফেরম ফসের পরেই এই ওষধ প্রয়োগ কর! কৃর্তব্য। ফলতঃ, 
ষখন একোনাইট ব্যবহার করা যায়. তখন নিউমোনিয়ার সমস্ত লক্ষণ দৃ্ট হয় 
না; প্রক্কত পক্ষে ইহার লক্ষণসমূহ প্রকাশ পাইলেই ব্রাইওনিয়! প্রযোজ্য। 


নিউমোনিয়া । ১৬১ 


ব্রাইওনিয়াতে শ্লেম্বা একোনাইট অপেক্ষা তরল হয় এবং ভয়ানক বক্ষোবেদন! : 
লক্ষিত হইয়। থাকে। কখন কখন আবার কাশি এত কঠিন হয় যে, রোগী 
নড়িতে পারে না। ইহাতে প্রারই রোগ ডাইন দ্বিকে অধিক হয়। অনেক 
সময় বেদনার জন্য রোগী কাশিতে পর্ধ্যস্ত তয় পায় এবং নিংশ্বাস বন্ধ করিয়] 
রাখিতে চেষ্টা করে। কাশিতে কাশিতে পেট পর্যস্ত টাটাইয়৷ উঠিলে ইহাতে 
বিশেষ উপকার দর্শে। ব্রাইওনিয়ার পর কেলিকার্কের কার্য্যকারিতা অধিক। 

চটচটে সাদ। সর্দি নির্গত হইলে এবং জিহ্বা সাদ! ময়লায় আবৃত থাকিলে 
সময় সময় কেলি মিউরিয়েটিকম ব্যবহারে ফল পাওয়া যায়। ইহাতে উপকার 
না হইলে কেলি ফস্ফরিকম্‌ বাবহৃত ও ফলপ্রদ হইয়। থাকে। 

ফস্ফরস সেবনে ষত রোগী আরোগ্য লাভ করিরাছে, বোধ হয় আর 
কোনও ওষধ সেবনেই তত রোগী রোগমুক্ত হয় নাই। কাশির সহিত বুকের 
মধ্যস্থলে বেদনা, গলার মধ্যে আটিয়া ধরার ভাব, অভিশয় শ্বাসপ্রশ্বাসের কষ্ট, 
রক্তমিশিত সর্দি নির্গমন ও রোগী বাম দিকে শয়ন করিতে অপারক, প্রভৃতি 
লক্ষণে ফক্ষরস প্রয়োগ করা যায় ) এমন কি বিকার প্রভৃতি মন্তিষ্ষের বৈলক্ষণ্য 
ঘটিলেও বেলেডন! অপেক্ষা ইহাতে অধিকতর ফল পাওয়া গিয়া থাকে । আজ- 
কাল অনেকে বলেন, টিউবারকিউলাইনম্‌ এই রোগের একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। 

নিউমোনিয়ার সহিত বিকারের লক্ষণ বর্তমান থাকিলে হাইওসায়েমস 
আর একটী উৎকৃষ্ট ওষধ। জ্বরের সহিত জ্বালা এবং বক্ষঃস্থলের উপরিভাগে 
ভার বোধ হইলে, শু কাশি এবং বক্ষোমধ্যে ডাইন দিকে খোঁচাবেঁধার স্তায় 
বেদন! বর্তমান থাকিলে সেঙ্কুইনেরিয়৷ ব্যবহৃত হয়। নিউমোনিয়ার সহিত 
যক্কতের পীড়। বর্তমান থাকিলে চেলিভোনিয়ম প্রয়োগে বিশেষ ফল পাওয়া 
যায়। ইহাতে পৃষ্ঠে পথ্যস্ত বেদন! অন্থ্ভূত হয়। ডাইন দ্দিকে ডানার নীচে 
একপ্রকার অসন্থ যন্ত্রণা হইতে থাকে । 
,  অভিশয় বুক ঘড় ঘড় করিলে অথচ সর্দি ভালরূপ নির্গত না হইলে 
এনটিমোনিয়ম টার্ট ব্যবহৃত হয়। ইহাতে কখন কখন অতিশয় দূর্বলতা! 
লক্ষিত হয় এবং ভয়ানক ঘন্ম হইতে থাকে । সময় সময় ভয়ানক শ্বাসপ্রশ্বাসের 
কষ্টও লক্ষিত্ত হয়, এমন কি নাসিকা টানিয়! টানিয়া নিঃশ্বাস ফেলিতে হয়। 
এইরূপ লক্ষণে কখন কখন লাইকোপোডিয়মও ব্যবহৃত হয়। 

». ২১ 


১৬২ হোমিওপ্যাথিক চিকিতদা-সার। 


কথন কখন মারকিউরিয়সও এই রোগে ব্যৰন্ধত হয়; কিন্ত ইহাতে 
বিশেষ ফল লাভ হয় বলিয়া আমাদের বিশ্বাস হয় না। 

কাশি শুষ্ক হইলে এবং কংশিতে কাশিতে বমনোদ্রেক ও বমন পর্য্যন্ত 
হইতে থাকিলে ইপিকাক প্রয়োগ কর! উচিত । এন্টিমোনিয়ম টার্ট ও ইপি- 
কাক প্রয়োগে ফল না দর্শিলে এবং কাশিতে কাশিতে বুকে ভয়ানক বেদন। 
অন্থৃভূত হইলে কেলিকার্ক উপকারী । ইহাতে শেষ রাত্রিতে প্রায়ই রোগের 
বৃদ্ধি হয়। আমি ছুইটি রোগীকে এই ওঁষধ সেবনে আসশ্চর্য্যরূপ আরোগ্যলাভ 
করিতে দেখিয়াছি । এই সমস্ত লক্ষণের সহিত যদ্দি সর্দি অতিশয় চট্চটে হয়, 
তাহ! হইলে কেলি বাইক্রোমিকম উপকারী । 

অন্তান্ত ষধে ভালরূপ উপকার ন! দর্শিলে আমর! ছুই এক মাত্/ সলফর 
ব্যবহার করিয়া থাকি । এই ওষধ অধিক ব্যবহার করা উচিত নহে, কারণ 
ইহাতে রোগের বৃদ্ধি হইতে পারে, এবং ইহার উচ্চ ক্রম ব্যবহার করা ভাল 
বলিয়াই আমাদের বিশ্বাস। 

রোগ আরোগ্য হইতে বিলম্ব হইলে এবং পৃণষের স্তায় সন্দি নির্গত হইতে 
থাকিলে সেস্ুইনেরিয়৷ ও লাইকোপোডিয়ম ব্যবহারে বিশেষ উপকার দশে। 


প্রসবকালী'ন পীড়া। 
(ঞচা০]1005 0৮৮৮২70810৮, ) 

গর্ভাবস্থায় এবং প্রসবের সময়ে যে সমস্ত পীড়া উপস্থিত হয়, অতি সাবধানে 
তাহাদের চিকিৎসা করিতে হয়; কারণ উহার! আস্ত প্রশমিত ন! হইলে 
প্রসথতি হুর্ববন হইয়া যায় এবং প্রসবকালীন কষ্ট সন্থ করিতে অসমর্থ “হক! 
পড়ে । আবার সতর্কভাবে ওষধ প্রয়োগ না করিলে সন্তানের অনি, হওয়াও 
অসম্ভব নহে। | 

গল্সেটিল৷ গর্ভাবস্থার নানা প্রকার পাড়ায় ব্যবহৃত হইয়া! থাকে। অসময়ে 
গর্ভ নষ্ট হইবার সম্ভাবনা হইলে এবং বেদনা ক্রমাগত এক স্থান হইতে অন্ত 
স্থানে নড়িয়া বেড়াইলে ইহাতে উপকার দর্শে। ইহাতে সময়ে সময়ে শ্বাস- 


প্রসবকালীন পীড়া । ১৬৩ 


প্রশ্বাসের কষ্ট ও মৃচ্ছ্ার ভাবও লক্ষিত হইয়া! থাকে । প্রসবের পর যদি ফুল 
পড়িতে বিলম্ব হয়, তাহা! হইলেও ইহ! ব্যবহৃত হইতে পারে। সময়ে সময়ে যদি 
গর্ভাবস্থায় সম্তানের অবস্থা অস্বাভাবিক বলিয্া! মনে হয়, তাহ। হইলেও এই 
ওষধ প্রয্কোগে উপকার হুইয়! থাকে। গর্ভাবস্থায় পেট অতিশয় ভারযুক্ত বোধ 
হইলে হেমেমেলিসের ন্তাক় এই ওষধেও উপকার দর্শে। প্রসবের পর স্তনে 
অধিক বেদনা! হইলে এবং ভালরূপ ছুগ্ধ নির্গত না হইলে পলসেটিলায় 
উপকার হইতে দেখা যায়। 
প্রসবের পর স্তন প্রদ্দাহিত হইয়া জ্বর হইলে ব্রাইওনিয়ায় বিশেষ উপকার 
হইয়। থাকে । ইহাতে স্তন তয়ানক কঠিন হইয়া থাকে এবং হাত দিলেও 
ভয়ানক বেদনা বোধ হয়; শীত করিয়া জর আইসে, ভয়ানক মাথাধরা 
থাকে, জিহ্বা! ময়লায় আবৃত এবং মুখে তিক্ত আন্বাদন অন্ৃভূত হইতে থাকে। 
মানসিক উদ্বেগ অধিক হইলে, সর্বদা মৃত্যুর আশঙ্কা জন্মিলে, এবং অনিদ্রা 
ও শ্বভাব অতিশয় উদ্ধত হইলে একোনাইটে উপকার দর্শে। 
গর্ভাবস্থায় অতিশয় দস্তবেদন!। হইলে মেগ্নেসিয়ম্‌ কার্বনিক! প্রয়োগে 
* উপকার দর্শিয়া থাকে । দস্তবেদনার সহিত খিটথিটে মেজাজ দৃষ্ট হইলে ন” 
ভমিকায় উপকার দর্শে। 
গর্ভবতী স্ত্রীলোকের কোষ্ঠবদ্ধ হইলে সিপিয়! উত্তম। সিপিয়ায় উপকার 
না হইলে ওপিয়ম প্রয়োগ কর! উচিত । এই সমস্ত ওষধের উচ্চ ক্রম ব্যবহার 
করা, উচিত। গর্ভাবস্থায় পা! ফুলিয়! উঠ্িলে এবং শীরাসমূহ স্ফীত হইলে 
হেমিমেলিস সর্বোৎকৃষ্ট ওষধ । এই অবস্থায় অধিক বমন হইলে নক্সতমিক! 
উত্তম। গ্রাতঃকালে বমন অধিক হইলে এবং সর্ধদা বমনোদ্রেক বর্তমান 
থাকিলে, এই ওঁধধে বিশেষ উপকার দর্শে। এই সকল লক্ষণে এনাকাডিয়মও 
কখন বন ব্যবহৃত ও ফলগ্রদ হইয়া থাকে । 
শার্ভাবস্থা'র প্রথম হইতে যদি বমনোদ্রেক প্রভৃতি লক্ষণ দৃষ্ট হয়, তাহা! 
হইলে নেটুম ফস্ফর্িকম ব্যবহারে উপকার দর্শে। বমনের সহিত ভয়ানক 
মাথাধরা! প্রভৃতি,লক্ষণ বর্তমান থাকিলে কার্বলিক এসিড ব্যবহার্য্য। 


১৬৪ হোমিওপ্যাথিক চিকিওসা-সার | 


বাত । 
(17701421151 ) 


সচরাচর ঠা] লাগিয়া অথবা সর্দি জন্য এই রোগ উপস্থিত হইয়া থাকে। 
প্রত্রাবের দোষ হইতে অথব৷ প্রমেহ পীড়া হইতেও এই রোগ হইতে পারে। 
যদি প্রমেহ হইতে রোগ উৎপন্ন হয় এবং হৃৎপিও আক্রান্ত হইবার সম্ভাবন! 
থাকে, তাহা হইলে অতি সতর্কভাবে চিকিৎসা করা কর্তব্য। কারণ হৃৎপিও 
আক্রান্ত হইলে রোগ মারাত্মক হইতে পারে। এতত্ডিন্ন এই রোগ অতিশয় 
যন্ত্রণানায়ক হয়, সমস্ত গ্রন্থি স্ফীত হয় এবং সময় সময় বেদনা অসহ্‌ হইয়া 
উঠে। 

রসটক্স এবং ব্রাইগুনিয়া, এই ছুঈটি ইহার প্রধান ওষধ। ইহাদের মধ্যে 
প্রভেদ এই যে, রসটকৃসে রোগী বেদনায় ছট্কট্‌ করে, কিন্তু নড়িয়া চড়িয় 
বেড়াইলে উপশম বোধ হয়। ইহাতে মাংসপেশীতে বেদনা অধিক দৃষ্ট হয় 
এবং ঠাণ্ডা লাগিয়াই প্রায় রোগ উপস্থিত হইতে দেখা যায়। ব্রাইওনিয়ার 
রোগী সম্পূর্ণ স্থিরভাবে থাকে ; কারণ নড়িলে চড়িলে বেদনা অত্যস্ত বৃদ্ধি হয়। 
ইহার ক্রিয়া! অস্থি প্রভৃতির উপর অধিক এবং অধিকাংশ সময়ে রোগের কারণ 
উপলব্ধি করা কঠিন হইয়া উঠে। 

জলবায়ুর পরিবর্তনে রোগের বৃদ্ধি হইলে রডোডেনড,ন একটী উত্তম 
ওষধ। অধিক পরিশ্রম করিয়া অথবা কোনও রূপ আঘাত লাগিয়া রোগ 
হইলেও রস্টকৃস উপকারী। এই লক্ষণে ইহা আর্দিকার সমতুল্য । 

বেন! নড়িয়া! বেড়াইলে পল্সেটিলা! ও কালমিয়ায় উপকার দর্শে। গ্রন্থি- 
সমূহ প্রদাহিত হইলে লিডমে ব্রাইওনিয়ার মত কার্য হয়, কিন্তু ইহাতে 
ব্রাইওনিয়ার মত ফুল! তত অধিক লক্ষিত হয় না। খোঁচাবেধার মতবেদনা 
হুইলে কেলিকার্ব্ব উপকারী । নড়িলে চড়িলে যদি বেদন! অধিক হয়, তাহ! 
হইলে ত্রাইওনিয়া, লিডম্‌, নঝ্মভমিকা ও কলচিকম্‌ তাহার প্রধান ওষধ। 
পায়ের তলায় অধিক বেদনা হইলে এন্টিমোনিয়ম ্রুডম উপযোগী । 

কষ্টিকমে রলটকৃসের লক্ষণের মত অনেক লক্ষণ দৃষ্ট হয়। কিন্তু ইহাতে 
অস্থিরত1 রাত্রিকালে অধিক হয়, ঠাণ্ডা শু বাতাসে রোগ বৃদ্ধি পায়; ক্রমাগত 


বাত। ১৬৫ 


নড়িতে ইচ্ছা হয়, কিন্তু তাঁহীতে কিছু উপশম বোধ হয় না। গ্রস্থিসমূহ কঠিন 
ছুইয়া.থাকে, এবং টানিয়। রহিয়াছে বলিয়। বোধ হয় ও উত্তাপ প্রস্বোগে যন্ত্রণার 
উপশম হইতে দেখ! যায়। গ্রস্থিসমূহ কঠিন হইয়া থাকিলে কলোসিস্থেও 
উপকার দর্শে। কষ্টিকম্‌, গুয়েকম এবং লিডমে গ্রস্থিসমূহের মধ্যে গুটি গুটি 
এক প্রকার পদাথ অনুভব কর! যায়। 

গ্রন্থি-বাতে লিডম একটা প্রধান ওঁষধ। ইহার প্রধান লক্ষণ এই ফে, 
ইহাতে রোগ নীচের দিক হইতে ক্রমে উপরে উঠে এবং প্রায়ই ইহাতে ছোট 
ছোট গ্রস্থিগুলি অধিক আক্রান্ত হয়। যে অঙ্গ আক্রান্ত হয়, তাহা অবসন্ন 
বলিয়া বোধ হয়। অধিক পরিমাণে কলচিকম প্রয়োগে রোগ অধিক হইলেও 
লিডমে উপকার দর্শে। কল্চিকম্‌ ও কলোফাইলমে লিডমের অনেক লক্ষণ 
দেখিতে পাওয়। ষায়। 

বেদন৷ ক্রমাগত নড়িয়া বেড়াইলে পলসেটিল! উহার প্রধান ওষধ; কিন্তু 
এই লক্ষণটী কাল্মিয়া, ব্রাইওনিয়া কল্চিকম ও সলফারেও দৃষ্ট হইয়৷ থাকে । 
কেলিবাইক্রমিকম্‌ ও কেলিসলফিউরিকমেও এই লক্ষণ লক্ষিত হয়। পল- 
সেটিলার রোগীর সন্ধ্যার পর রোগের বৃদ্ধি হয় এবং শীতল বাতাস লাগিলে 
উপশম বোধ হয়; তাহার ক্রমাগত নড়িতে চড়িতে ইচ্ছা! হয় এবং ধীরে ধীরে 
নড়িলে উপকার দর্শে। প্রমেহযুক্ত বাত হইলে ইহাতে বিশেষ উপকার হয়। 
ইহাতে মনে হয় যেন চর্মের ভিতর সমস্ত পাকিয়া উঠিয়াছে। কেলিবাই- 
ক্রমিকমেও প্রমেহোৎপন্ন বাত দৃষ্ট হয়, কিন্তু ইহাতে ঘরের মধ্যে থাকিলে 
উত্তাপে আরাম বোধ হুয়। পলসেটিলায় ঠিক বিপরীত লক্ষণ সকল দৃষ্ট 
হইয়া থাকে। প্রমেহজনিত বাতে থুজা আর একটা উৎক্ ওষধ। 

গুস্থি-বাতে কালমিয়া আর একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। ইহাতেও বেদন। নড়িয়া 
চড়িয়% বেড়ার এবং সময় সময় ভয়ানক বক্ষোবেদন। লক্ষিত হইয়া থাকে। 
জুংপিও আক্রান্ত হইবার লক্ষণ উপস্থিত হইলে এই ওষধে বিশেষ উপকার 
দর্শে। এই রোগে বেদনা! উপর দ্বিক হইতে নীচের দ্বিকে বিস্তৃত হইতে 
থাকিলে কালমিয়ায উপকার দর্শে। এই লক্ষণটা ঠিক লিডমের লক্ষণের 
বিপরীত । গ্রন্থি স্ফীত হইয়া উহ্হার মধ্যে গুটি গুটি হইলে কাল্মিয়া ও 
লিডিয়ম কার্বনিকম উৎকৃষ্ট উষধ। ছোট ছোট গ্রস্থিসমূহ আক্রান্ত হইলে 
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রডোডেনডুনে বিশেষ ফল পাওয়৷ যায়। হঠাৎ ঠাণ্ডা হাওয়া লাগিয়। বাঁত 
বৃদ্ধি হইলে ডল্কামারায় উপকার দর্শে। 

রেনেন্কিউলস্‌-জাতীয় আর একটা ওষধ সিমিসিফিউগা। ইহাতে বাতের 
অনেক উপকার হইতে দেখ। ঘায়। বাতের প্রথম অবস্থায় অর থাকিলে 
একোনাইটে যথেষ্ট উপকার হয়। পলসেটিলায়ও বাতের উপকার হয়। 
রেনেন্কিউলাস বালবোসামে বক্ষঃস্থল ও উর্ধশাখার মাংসপেশীসমূহের 
বাতের বেদনায় বিশেষ উপকার হয়। শরীরে অত্যন্ত বেদনা, খতু 
পরিবর্তনের পর শীতল বায়ু সেবনে পীড়ার বৃদ্ধি হয়। 

সিমিসিফিউগাক়্ বাতরোগের বিশেষ উপকার হইয়া! থাকে। ইহাতে 
মাংসপেশীসমূহে ভয়ানক বেদন! বর্তমান থাকে। রসটকৃসে যেমন সমস্ত 
লিগামেণ্ট ও টেন্ডনে বেদন! অধিক হয়, ইহাতে তন্রপ হয় না। ইহাতে 
মাংসের মধ্যেই বেদন! অন্ৃভৃত হয়। হস্তপদের ছোট ছোট গ্রস্থিসমূহ স্্রীত 
ও বেদনাযুক্ত হইলে এবং বেড়াইবার পর এঁ ভাব অধিক হইলে এক্টিয়া 
স্পাইকাটায় বিশেষ উপকার হয়। 

হাতের আঙ্গুলের গ্রস্থিসমূহ বাতগ্রস্ত হইলে কলোফাইলম প্রয়োগে বিশেষ 
উপকার হইয়া থাকে । কল্চিকম গ্রস্থি-বাতের একটা অতি উৎকৃষ্ট ওষধ 
হইলেও ইহার ক্রিয়া মাংসপেশীর উপরও মন্দ নহে। ইহাতে কাল্মিয়া এবং 
পল্সেটিলার স্তায় বেদন! নড়িয়া বেড়ায় । রাত্রিকালে এবং নড়িলে চড়িলে 
বেদন! অধিক হয়। সময় সময় বেদনা একেবারে অসহা হইয়া উঠে। বক্ষো 
বেদনা হইলেও ইহাতে উপকার দর্শে। কখন কখন যন্ত্র এত অধিক হয যে, 
রোগীর মনে হয় যেন হৃৎপিও অত্যন্ত জোরে চাপিয়৷ ধরা হইয়াছে। ছুূর্বলতা 
অধিক হইলে ইহার কার্য্যকারিত! উত্তম । ছোট ছোট গ্রস্থিসমূহ শ্মাক্রান্ত 
হইলে বেন্জয়িক এসিড তাহার আর একটা উৎকৃষ্ট ওষধ। প্রত্রাবে অতিশয় 
ূর্গন্ধ ইহার একটা লক্ষণ। ইহাতে এবং এমোনিয়ম ফন্করিকমে গ্রস্থিসমূহে 
ছোট ছোট গুটি গুটি লক্ষিত হইয়! থাকে। ক্ষত দ্র গ্রহ্থিসমূহ আক্রান্ত হইবার 
পর যদি হৃৎপিগড পর্য্যন্ত আক্রান্ত হয়, তাহ! হইলে লিথিয়ম কার্বর উহার একটী 
উৎকৃষ্ট উষধ। এই সম্বন্ধে ইহা লিডম, কাল্মিয়া এবং বেনজয়িক এসিডের 
সমতুলা । হাতের কজিতে বেদন! হইলে রুটা এবং ভাওলা৷ ওডোরেটা ফলগ্রদ। 


বাত। ১৬৭ 


ঘাড়ে এবং হাতের উপরিভাগে বেদন! হইলে সেঙ্গুইনেরিয়! প্রয়োগে 
সময় সময় বিশেষ উপকার হইয়া থাকে । ইহাতে প্রায়ই প্রদাহযুক্ত বেদন। 
হইতে দেখা যায়। দক্ষিণ স্কন্ধের উপর বেদন! হইলে ও উত্তাপ প্রয়োগে 
উহা প্রশমিত হইলে এবং বাত্রিকালে বেদনা অধিক হইলে মেগনিসিয়ম কাব 
উপকারী । ফেরম, নক্স মদ্‌কেট। ও ফেরম ফস ব্যবহারে হাতের বেদনা অনেক 
সময়েই কমিয়া যায়। 

শরীরে পারার দোষ থাকিলে এবং বেদন! হাটুর ও ফুলার নীচে হইলে 
ফাইটোলেক্কায় বিশেষ ফল পাওয়া যায়। হাত পা৷ অতিশয় টাটাইয়। থাকে 
এবং নাড়িবার ক্ষমতা থাকে না। রাত্রিকালে এবং ঠাণ্ডা লাগিলে যন্ত্রণা 
অসহ্‌ হইয়া উঠে। 

হাটুর গ্রন্থি প্রদাহিত ও স্ফীত হইলে কেলি হাইড়ি,য্ডিকম্‌ ব্যবহারে বিশেষ 
উপকার হুইয়! থাকে । ইহাতে প্রায়ই রাত্রিকালে বেদনা অধিক হয় এবং 
রোগীর শরীরে উপদংশ বা! পারার দোষ প্রকাশ পাইতে দেখা যায়। 

মার্কিউব্রিয়ন সময়ে সময়ে বাত রোগে ব্যবহৃত হর বটে, কিন্তু ইহাতে 
প্রায়ই অতিশয় ঘন্ম লক্ষিত হইয়া থাকে। পিতা হইতে যদি পুত্রের রোগ 
জন্মে এবং অমাবস্তা। ও পূর্ণিমায় যদি রোগের বৃদ্ধি হয়, তাহা হইলে সাইলিসিয়। 
প্রয়োগ করা উচিত। 

বহুকাল বাতে আক্বান্ত হইয়। যদি হস্ত পদ ও অঙ্গুলি প্রভৃতি বক্র হইয়া! 
যায়, তাহা হইলে গুয়েকম্‌ একটা উৎকৃষ্ট ওষধ। কষ্টিকমের পর ইহার ক্রয়! 
অতিশয় উত্তম। ইহাতে হুস্ত পদ সমস্ত টানিয়া ধরে। শরীরে পারার দোষ 
থাকিলে এবং রোগের সহিত প্রমেহ থাকিলেও ইহাতে উপকার দর্শে। 

অধিক ক্ষণ জলে কার্য করিয়া বাত উপস্থিত হইলে এবং রস্টক্সে 
বিশেষ উপকার না হইলে কেল্কেরিয়। প্রয়োগ করা উচিত। কোমরে ও 
কটিদেশে বেদনা! হইলে কেল্কেরিয়া ফ্লুওরিকা উপযোগী । ইহার অনেক 
লক্ষণ রম্টকসের লক্ষণের সদৃশ । অতিশয় শারীরিক পরিশ্রম করিয়৷ ও 
পেশীসমূহ আহত হইয়া! রোগ উপস্থিত হইলে আর্ণিকা প্রযোজ্য । আহত 
স্থান অতিশয় বেদনাযুক্ত হয় ও টাটাইয়া থাকে । মাথা জলে ভিজিয়া 
বেদনা উপস্থিত হইলে বেলেডনায় উপকার দর্শে। খু পরিবর্তন জন্ত 
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বেদনা উপস্থিত হইলে কেল্কেরিয়া ফস্ফরিকা ব্যবহারে উপকার হইয়া! 
থাকে। 


সায়েটিকা। 
50704. 

কটিদেশ হইতে আরম্ত করিয়া পা! পর্য্যন্ত বেদনা বিস্তৃত হইয়া একপ্রকার 
শ্নাযুশূল হয়, তাহাকেই সায়টেকা বল৷ যায়। কারণ ইহা! সায়েটিক ম্নামু 
আক্রমণ করিয়া থাকে । এই রোগ অতিশয় যন্ত্রণাদায়ক এবং সময়ে সময়ে 
রোগীকে শধ্যাশায়ী করিয়া! ফেলে। হোমিওপেখিক মতে ইহার অনেক 
উৎকৃষ্ট ওষধ আছে। সেই সকল গুঁষধে বেদন! আগ প্রশমিত হয় এবং রোগ 
সহজে আরোগ্য হইয়া যায়। 

এই রোগে কলোসিস্থ একটা উত্তম গুঁষধ। ইহাতে বেদন। হাটু অথব! 
পায়ের গোড়ালি পর্য্যন্ত বিস্তৃত হয় ও ঠাণ্ডা লাগিলে অথবা নড়িলে যন্ত্রণার 
বৃদ্ধি হয়। ইহাতে ডাইন পদই অধিক আক্রান্ত হয় এবং পা অতিশয়” 
টানিয়া ধরে এবং খোঁচাবেধার স্তায় বেদন| বর্তমান থাকে । কোটিদেশে 
এবং জজ্ঘায় সমস্ত চাপিয়। ধরিয়াছে বলিয়া বোধ হয়। বেদনা তড়িদ্বেগে 
আইসে এবং ক্ষণকালস্থায়ী হয়, কিন্তু রাত্রিকালে যন্ত্রণ! বৃদ্ধি পায়। প্রকৃতপক্ষে 
কলোসিন্তের ক্রিয়! ন্নায়ুর উপরেই অধিক, কিন্তু ইহাতে প্রায়ই প্রদাহ প্রভৃতি 
লক্ষিত হয় না। এই সন্বন্ধে ইহার ক্রিয়া অনেকট! আর্সেনিক, কেমোমিল! 
জেল্সিমিয়ম্‌ এবং নিকোলিয়মের সমতুল্য । সচরাচর ইহার ৬ষ্ঠ ক্রম ব্যবহৃত 
হইয়া থাকে। 

নিকোলিয়ম ইহার আর একটা উৎকুষ্ট ওষধ এবং ইহার লক্ষণও «অনেকটা 
কলোসিস্থের লক্ষণের সৃশ। কেহ কেহ বলেন, এই রোগের ইহা! একমাত্র 
ওষধ। ইহাতে স্নায়ুর আশ্চর্য বেদন! লক্ষিত হয় এবং সময় সময় অসাড়ত। 
পর্যস্ত দৃষ্ট হইয়া থাকে । 

টেরিবিস্থে পদদেশের অতিশয় ন্নীয়বিক উত্তেজন। দৃষ্ট হয় এবং সমস্ত মাংসে 
ছিড়িয়া ফেলার স্তায় ঘন্ত্রণা অনুভূত হইতে থাকে। 
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আর্সেনিক ব্যবহারে এই রোগে সময় সময় আশ্চর্য্য উপকার হুইতে দেখ! 
যায়! আর্সেনিকে প্রত্যহ রাত্রিকালে ঠিক এক সময়েই বেদনা আরম্ত হয় 
এবং উহা ক্রমশ: অসহ্য হইয়া উঠে; জোরে. টিপিয়া ধরিলে বেদনার বৃদ্ধি হয়, 
কিন্তু আস্তে আস্তে টিপিলে আরাম বোধ হয়; দিনের বেলায় বা অন্যান্য 
সময়ে কিছুমাত্র বেদনা থাকে না। ঠাণ্ডায় রোগের বৃদ্ধি হয় এবং উত্তাপ 
লাখিলে ক্ষণকাঁলের জন্য উপশম বোধ হর 

কেমোমিলা সাফ্জেটিকার আর একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। ইহাতে বেদনা অতিশয় 
অদহ্‌ হইয়া উঠে এবং রোগী অতিশর কোপনস্বভাব হইয়া পড়ে । রস্টকৃসের 
ক্রিয়' মাংসপেশী প্রভৃতির উপর লঙ্ষিত হয়। রোগ যত পুরাতন হয়, ইহার 
কাধ্যকারিতা তত অধিক হইয়া থাকে । ইহাতে ছিড়িয়! ফেলার গ্ভায় বেদন। 
বর্তমান থাকে এবং নড়িলে চড়িলে বেদনার লাঘব হয়। সময় সময় বেদন! 
বিছ্যদগতিতে আইসে এবং ইহার সহিত অতিশন্ন কোষ্ঠবদ্ধ লক্ষিত হয়। 
জলে ভিজিয়া অথবা কোনও মাংসপেশী আহত হইয়া রোগ উপস্থিত হইলে 
এই এষধের ক্রিয়া! উত্তম। আঘাতজনিত রোগ হইলে আর্ণিক। সর্ধ প্রথমে 
আমাদের মনে আইসে। 

রুটা রসটক্সের সমতুল্য ওষধ। ইহাতে বেদনার সময় রোগী ক্রমাগত 
ছটফট করে এবং ঠাগায় রোগের বৃদ্ধি হয়। 

যদি নড়িলে চড়িলে বেদনা অধিক হয় এবং জোরে চাপিয়া ধরিলে আরাম 
বোধ হয়, তাহা হইলে ব্রাইওনিয়া প্রয়োগ করা কর্তব্য । বাতজনিত রোগ 
হইলে ইহার ক্রিস্তা অতিশনন উত্তম। এইরূপ অবস্থাতে লিডম ইহার আর 
একটি গুঁষধ। 

কেলি আইয়োডেটম এই রোগের আর একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। রাত্রিকালে 
রোশের বৃদ্ধি এবং নড়িলে চড়িলে আরাম বোধ ইহার লক্ষণ। উপদংশ ও 
গারার পৌষ হইতে রোগ উৎপন্ন হইলে ইহার কাধ্যকারিতা অতিশয় উত্তম 
আমরা একটি কঠিনপীড়াগ্রস্ত রোগীকে এই ওষধ সেবন করাইয়া রোগমুক্ত 
করিয়াছি। 

কেলি বাইক্রমিকম্‌, ফাইটে।লক্কা, কল্চিকম, এমোনিয়ম মিউরিয়েটিকমও 
এই রোগে ব্যবহৃত এবং ফলগ্রদ হইতে পারে। 

২২ 
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পল্সেটিলাও ইহার একটী গুঁধধ) কিন্ত ইহাতে বেদনা তত গ্রীবল হস 
না, তবে সর্ধ্দাই যেন ভার বোধ হয়; ইহাঁর সহিত প্রায়ই জরামুর পীড়া 
দেখিতে পাওয়া যায়। এই সম্বন্ধে ইহার ক্রিয়া বেলেডনা, সিপিয়া, ফেরম, 
সল্ফর, গ্রেফাইটিন ও মার্কিউরিয়সের সদৃশ । লাইকোপোডিয়ম, বেলেডন। 
ও একোনাইটও সমর সমর ব্যবহৃত হইর! থাকে । 

অধিক মানসিক পরিশ্রম করিয়া রোগ উৎপন্ন হইলে এবং কো্ঠবদ্ধ 
থাকিলে নঝ্সভমিকা উপবোগী। 

্রন্ধমে বিছ্যুতবৎ বেদনা হইতে দেখ! যায় এবং ইহার সহিত মাংসপেশীর 
কয় দৃষ্ট হইয়া থাকে । 

কফিয়া, ফক্ফরস, সাইলিসিয়া, নেট্ম মিউরিয়েটিকম, মেগ্নিসিয়া কল 
এবং কেলি ফম্কষফরিকমও সময় সময় ব্যবহৃত ও ফলগ্রদ হইয়া থাকে । 


চন্মরোগ 1 
(015705379 0ম' গুশরি আতা) 


চর্মরোগ নানাপ্রকার। মনুষ্যমাত্রেই কোনও না কোন সময় কোন 
গ্রকার চন্মরৌগে আক্রান্ত হইয়া থাকেন। শ্লেম্সা বশতঃ, এবং শরীরে 
পারার দোষ, রক্তাপ্পতা, রক্তাধিক্য, অত্যধিক গ্রীষ্ম প্রভৃতি নানা কারণ 
হইতে চর্মরোগ জন্মিয়া থাকে । মহাত্মা হানিমানের “মভে সৌরিক (5০110 
0০750050000) ধাতুর লোকের চন্মরোগ অধিক হইয়া থাকে! ইংরাজি 
পুস্তকে চর্মরোগ অনেক ভাগে বিভক্ত এবং ইহার নাঁনাগ্রকার নাম প্রদত্ত হইয়া 
থাকে ; যথা,__-এক্‌জিমা, সোরায়েসিস্‌ ইস্পেটিগো, প্রুরাইগো, ইত্যাদি ৯ 

গ্রাফাইটিদ্‌ সকল প্রকার চন্্ররোগের একটা অমোঘ ওষধ।”, ইহাকে 
মাথায় মুখে, গ্রন্থিসমূহে, আন্গুলের মধ্যে মধ্যে এবং কর্ণের পশ্চান্ভাগে ক্ষত 
লক্ষিত হইয়া থকে এবং সেই ক্ষতের মথ্য হইতে চট্ঢটে পু নির্গত হর। 
ইহ।র সহিত তয়ানক চুলকানিও বর্তমান থাকে । কখন কখন চুল পর্যযস্তও 
উঠিয়া যায়। 


চন্মরোগ | ১৭১ 


শরীরে চর্মরোগ হইয়া যদি চর্ম গুখাইয়! উঠিয়া যাইতে থাকে, তাহা 
হইলে লাইকোপোডিয়ম্‌ ব্যবহৃত হইতে পারে । ছোট ছোট শিশুদিগের 
মন্তকের উপর চুলকানি হইয়া যদি মুখ পর্যান্ত  বস্তৃত হয়, তাহা হইলে 
কেল্কেরিয়৷ ফলপ্রদ। সাদ! সাদা মামড়ি পড়ে এবং প্রাতঃকালে উঠিয়াই 
শিশু মাথা চুলকাইতে থাকে । রোগ পুরাতন হইলে এবং চর্ম মোটা হইয়া 
গেলে আর্সেনিক প্রযোজ্য । ইহাতে গুটি গুটি নানাপ্রকার ফুদছুড়ি বর্তমান 
থাকে এবং উহার সহিত প্রায়ই অতিশয় জালা! ও চুলকানি দৃষ্ট হয়। এই 
সমস্ত চম্মরোগ হইতে যৃদি ক্ষত উৎপন্ন হয় এবং তাহা হইতে ক্ষতকারী 
জ্বালাজনক পূণ্য নির্গত হইতে থাকে, তাহা হইলে আর্সেনিকের ক্রিয়া উত্তম। 
হাতের উপর চুলকানি হইলে বোভিষ্টা উপযোগী । দাদ হইলে মিপিয়া বিশেষ 
ফলপ্রদ। ইহাতে রোগ আরোগ্য হইতে কিছু বিলম্ব হয় বটে, কিন্তু ইহার 
ফল স্থায়ি হইয়। থাকে । 

ছোট ছোট ফোষ্কা হইলে এবং উহার সহিত আক্রান্ত স্থান অধিক স্ফীত 
ও প্রদাহিত হইলে রসটকোর ক্রিয়া উত্তম। 

চন্ম অধিক টাটাইয়া থাকিলে এবং ধৌত করিলে যদি রোগের বৃদ্ধি হয়, 
তাহা হইলে সল্ফরের কাধ্যকারিতা উত্তম । ইহাতে চন শুষ্ক এবং খস্থসে 
হইয়া থাকে। বগল প্রভৃতি যে সমস্ত স্থানে চর্ম কুঁচকাইয়া থাকে, শ্রী সকল 
স্থান টাটাইয়া থাকে । কখন কখন ছোট ছোট পুষষুক্ক ফুস্কুড়ি হইতেও দেখা 
যায়। মস্তকের উপরে ভয়ানক উত্তাপ এবং উহার সঙ্গে সঙ্গে শুফতা ও 
চুলকানি বর্তমান থাক্কে। ফলতঃ সকল প্রকার চর্মরোগেই সল্ফর একটি 
উৎকৃষ্ট ওধধ। হাটু অতিশর চুলকাইলে এবং তথাকার চর্ম উঠিয়া গেলে 
সিলিনিয়ম উত্তম। চর্রোগের দহিত বদি ক্রমাগত চুল উঠিয়া যাইতে থাকে, 
তাহ] হইলেও সিল্নিয়ম প্রয়োগে উপকার দর্শে। 
» চম্মএকঠিন হইয়া কড়া পড়িয়া গেলে এট্টিমোনিয়ম ক্রুডম উত্তম। ছোট 
ছোট শিশুদ্বিগের মাথায় ক্ষত হইলে এবং উহ! হইতে মধুর মত পুর্ব নির্গত 
হইলে, এন্টিমোনিয়ম-কুডম উপকারী । 

বসন্ত হইলে যে সমপ্ত গুটি নির্গত হয়, উহাতে এ্টিমোনিয়ম টার্টারিকম 
উপযোগী। কোষের উপর চুলকানি হইলেও ইহাতে বিশেষ উপকার দর্শে। 


১৭২ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার । 


টিকা দেওয়ার পর যদি আচিল এবং চুলকানি বাহির হইতে থাকে” 
তাহা। হইলে থুজা বিশেষ উপকারী । গ্রস্থিসমূহের নিকট যদ্দি চুলকানি 
অথবা জরঠুটা হয়, তাহা হইলে নেটুম মিউরিয়েটিকম বিশেষ উপযোগী । 
দদ্র প্রভৃতি নানাপ্রকার চম্মরোগে নেটেম মিউরিয়েটিকমের ক্রিয়া অতিশয় 
উত্তম। অরের পর অথবা জরের সঙ্গে যদি চন্মরোগ উপস্থিত হয়, তাহ! 
হইলেও ইহাতে বিশেষ উপকার দর্শে। 

চম্মরোগ অতিশয় ক্ষত্জনক, এবং গ্রন্থিসমূহের নিকটে হইলে ক্রিয়োজোট 
ব্যবহৃত হয়। চন্ম আতশয় শু হইলে এবং উঠিয়া যাইতে থাকিলে 
হাইডোকোটাইল ব্যবহৃত হইয়া থাকে । 

সোরায়েসিস প্রভৃতি রোগে খাইরয়েডিন ও বোরাক্স উৎকৃষ্ট ওষধ.। 
চর্মরোগ হইয়া বদি মোটা মোটা মামড়ি পড়ে, তাহা হইলে পিটেলিয়ম 
ব্যবহ্গত হইয়া থাকে । কর্ণের পশ্চাাগে যদি ক্ষত হয়, তাহা হইলেও এই 
ওঁষধ ফলপ্রদ হইতে পারে। 

ছোট ছোট শিশুদিগের মাথায় সচরাচর যে ক্ষত হইতে দেখা বায়, উহাতে 
মিজিরিয়ম্‌ উপকারী । মাথা ভয়ানক চুলকায় এবং রস নির্গত হইয়া সমস্ত 
মাথায় মামড়ি পড়ে ; কোমর প্রত্ৃতি স্থানে এক প্রকার ফোফ্ষার মত হইতে 
দেখা যায় (0005 [.0902:)1 উহাতে অতিশয় বেদন। হইয়া থাকে। 
উহার পক্ষেও মিজিরিরম উত্তম। এই রোগে রেনানকিউলস্‌ আর একটি 
উৎকৃষ্ট ওষধ। ফোক্ষাধুক্ত যে সমস্ত চক্মরোগ হয়, তাহাতে রসটক্স উপযোগী । 
উহার সহিত বাতজনিত বেদন! বর্তমান থাকিলে ইহার কাধ্যকারিতা 
আরও অধিক । ইহাতে রাত্রিকালে এবং বৃষ্টি ও ঠাণ্ডা লাগিলেও যাতন! অধিক 
হয়। জালা অধিক হইলে এবং অতিশয় ফুল! থাকিলে এপিস প্রযোজ্য ) 

বড় বড় ফোষ্কা হইব অতিশয় জালা করিতে থাকিলে কেন্থারিয়ে ফল, 
দর্শে। আগুনে পুড়িযা গেলেও ইহাতে বিশেষ উপকার হইয়া থাক্ষে। বথ]- 
সময়ে ব্যবহৃত হইলে ইহাতে অনেক সময় ফোফা! পধ্যস্ত নিবারিত হয়। 
ছোট ছোট ফোষ্কার সহিত যদি অতাধিক চুলকানি বর্তমান থাকে, তাহ! 
হইলে ক্রোটন টিগলিরম দেওয়া কর্তব্য। ছোট ছোট ফোফা হইয়া যদি উহার 
মধাভাগ বপিয়া যায়, তাহ! হইলে এনাকার্ডিয়ম ফলপ্রদ। এই ফোক্ষাগুলি 
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ভয়ানক চুলকায় ও পরে অতিশয় জালা করিতে থাকে। যদ্দি কোনওব্প। 
চ্মরোগ ন! থাকে, অথচ গরাত্র ভয়ানক চুলকায়, তাহা. হইলে ভলিফদ্‌ উত্তম. 
বহুমুত্র রোগেও ইহা৷ ব্যবহৃত ও ফলগ্রদ হইয়। থাকে । 

চর্মরোগ হইক্সা বদি অতিশয় ছুর্গন্ধ পু'্য নির্গত হইতে থাকে, তাহা 
হইলে সোরাইনম উপকারী । আমরা এই ওষধ অনেক ব্যবহার করিয়াছি 
এবং ইহাতে বিশেষ উপকারও হইতে দেখিয়াছি। 

পেটের. পীড়ার সহিত ষদি চর্মরোগ উপস্থিত হয়, তাহা হইলে ওলিক্বেগার, 
ব্যবহৃত হইয়া! থাকে। যদি কোনও প্রকার ঘর্ষণ লাগিলে চন্ম ফাটিয়া যায় 
এবং লাল হইয়া ক্ষত উপস্থিত হয়, এবং সেই সঙ্গে চুলকানিও বর্তমান থাকে, 
তাহা হইলে এই ওঁষধ উপযোগী । 

ছোট ছোট শিশুদিগের মাথায় চর্মরোগ উপস্থিত হইলে, ভাক্তার, 
হিউজের মতে, ভাওলা টাাইকলর তাহার একটা উৎকৃষ্ট ওষধ। ইহাতে 
অতিশয় পুফ নির্গত হয় এবং সময়ে সময়ে প্রত্রাবও ছুরগন্ধযুক্ত হইতে দেখা, 
যায়। 

।  চন্মরোগ হইয়া বদি উহা ক্রমে আচিলের আকার ধারণ করে, তাহ 
হইলে ্টেফাইসেশ্রিয়! প্রযোজ্য । ছোট ছোট শিশুদিগের পারার দোষ হইতে 
যে সমস্ত ক্ষত উৎপন্ন হয়, তাহাতে ষ্টেফাইসেগ্রিয়। বিশেষ উপকারী । 

পারার দোষ হইতে যে সমস্ত ক্ষত উৎপন্ন হয়, তাহাদের আকার অনিয়মিত 
প্রকারের হইলে, এবং সেই সমস্ত ক্ষতে অধিক মাংস হইলে এবং সহজেই 
রক্তপাত হইতে থাকিলে নাইটি,ক এসিড উপকারী । এ সকল ক্ষতে প্রাক়্ই 
খোঁচাবেধার স্টায় বেদনা বর্তমান থাকে । পেটের অথব| জরায়ুর পীড়া হইতে 
চন্মরোগু উপস্থিত হইলে এবং উহার সহিত উদরাময়, শীতবোধ প্রভৃতি লক্ষণ 
দুষ্ট হইল পল্সেটিল! ব্যবহারে উপকার দর্শে। গুরুপাক দ্রব্য আহার করিলে 
এবং খতু কপ এবং অনিক্মমিত হইলে ইহাতে বিশেষ উপকার দর্শে। খতু বন্ধ 
হইয়! গাত্রে চুলকানি হইলেও ইহা উপকারপ্রদ। ইহার সহিত রজঃআক 
অত্যধিক হইলে বেলেডনা উপকারী। 

পেটের পীড়া হইতে আমবাত হইলে এটিমোনিয়ম কুডম প্রযোজ্য । ঠাণড! 
হইতে গরম পড়িলে অথবা গরম হইতে ঠা'গ্া পড়িলে যদি ভয়ানক গ্রান্র- 


১৭৪. হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার |. 


চুলকানি হয়, তাহ! হইলে আটিকা ইউরেন্দ উপযোগী । চুলকাইতে চুলকাইজে 
যদি আঙ্গুল ফুলিয়া উঠে, তাহা হইলেও ইহাতে উপকার দর্শে। 

আঁমবাত বসিয়া গিয়া যদি সর্দি উপস্থিত হয়, তাহ! হইলে ডল্কামার1. 
উপকারী। চন্মরোগ ঠাণ্ডা! লাগিলে এবং শীতের প্রারস্ত্ে অধিক হুইলে 
এই উষধ বিশেষ কলপ্রদ । বাত অথবা জ্বরের সহিত আমবাত নির্গত হইলে 
রস্টকৃস বিশেষ উপবোগী । 

আমবাতের সহিত উধরাময় বর্তমান থাকিলে বোভিষ্টা প্রয়োগ করা, 
কর্তব্য। 

আমবাঁত বহুদিনের হইলে এবং ছুগ্ধ পানে বৃদ্ধি পাইলে কেল্কেরিয়! 
অষ্িয়ারন উন্তম। 

আমখাত প্রভৃতি চন্মরোগের সহিত যদ্দি অতিশয় স্নায়বিক ছূর্বলতা৷ লক্ষিত 
হয় ভাহ! হইলে কেলি ব্রোমেটম প্রয়োগ কর! কর্তব্য । 

স্দি অণবা অরের সহিত আমবাত নির্গত হইলে এপিন উপকারী । ইহাতে 
অতিশয় চুলকানি বর্তমান থাকে এবং সময় সময় জাল! অনুভূত হয়। 

সমস্ত গাত্র চুলকানিতে পরিপূর্ণ হইলে সল্ফর উপকারী । 

মুখে মেচেতা পড়িলে সিপিরা ব্যবহার কর! যায়। মুখে এবং গাত্রে হরিস্্া- 
বর্ণের দাগ অগবা দদ্র প্রভৃতি হইলে সিপিয়া উত্তম। 

ছোট ছোট শিশুদিগের দ্র হইলে টেলুরিয়ম ফলগ্রদদ। হস্তের পৃষ্ঠদেশে 
চুলক।নি হইলে বেরাইটা কার্ক উত্তম। ক্ষত ঘাঁয়ের আকার ধারণ করিলে 
এবং উহা হইতে পু নির্গত হইতে থাফিলে হিপার সল্ফর উপকারী । 
পারার দোষ থাকিলে ইুহা বিশেষ ফলপ্রদ। ইহাতে অতিশয় বেদন। অনুসৃত 
হয়। গ্রেফাইটিসে হিপারের অনেক লক্ষণ দৃষ্ট হয়, কিন্তু ইহাতে বেদনা, 
থাকে না। 

আহ্গুলহাড়। প্রভৃতি রোগ এবং পূর্ব অধিক হইলে সাইলিসিয়া উত্তম।' 

ফ্ুররিক এসিড ও কেলিমিউরিয়েটিকমও এই সমস্ত রোগে কখন কখন 
ব্যবত ও কল প্রদ হইয়া থাকে। 


তীনিউী 1 
(50118 01২. 91.:709915195.) 

মানা কারণে অনিদ্রা উপস্থিত হইয়া থাকে । দুশ্চিস্তা, পরিপাকশক্তির 
হাস, মন্তিফ্ষের ছুর্বলতা অথবা উত্তাপ, স্সীয়বিক উত্তেজন1 অথব। দুর্ধলত। 
প্রভৃতিই ইহার বিশেষ কারণ। এই রোগ বহুদিন স্তায়ী হইলে অনেক 
সময় বিশেষ কষ্টকর হইয়া উঠে। মন্তিফ্ষে রক্তাধিক্য বশতঃ অনিদ্রা হইলে 
শিশুদিগের পক্ষে, এবং ভর পাইয়া চমকিয়া উঠিলে বেলেডনান্র কার্ধ্যকারিতা। 
উত্তম। 

অতিশয় অস্থিরতা '৭ মৃত্যুভয় লক্ষিত হইলে একোনাইট উপযোগী । 

ভয় পাইয়া হঠাৎ ঘুম ভাঙ্গিয়া গেলে কুপ্রম, ট্রেমোনিয়ম, ও জিস্কম উত্তম। 

দিনের বেলায় নিদ্রা হইয়া বান্রিকালে অনিদ্রা উপস্থিত হইলে লাইকো- 
পোডিয়মে উপকার দর্শে। & 

সন্ধ্যার সময় নিদ্রা হয়, জাগিয়া উঠিলে আর নিদ্রা হয় না, নানারূপ 
দুশ্চিন্তা উপস্থিত হইতে থাকে এবং প্রাতঃকালে শয্যা হইতে উঠিলে অর শয় 
ক্লান্তি বোধ হয়। ইহাতে পরিপাক ভালরূপ হয় না, অতিশয় কোষ্বদ্ধ। 
লক্ষিত হয়। ধাহারা অত্যধিক মানসিক পরিশ্রম করেন, তাহাদের পক্ষে 
নক্সভমিকা বিশেষ উপকারী । 

অতিরিক্ত কুইনাইন, চ৷ প্রভৃতি ব্যবহার করিয়া অনিদ্রা উপস্থিত হইলে 
পল্সেটিলা উত্তম । 

যদ্দি একবার নিদ্রাভঙ্গ হইয়া! আর সহজে ঘুম ন! হয়, তাহ! হইলে 
কেল্কেরিকা অষ্থীয়ারম ফলপ্রদ। 

ছোট ছোট শিশুদিগের অনিদ্রায় কেল্কেরিয়া ব্রোমেটা আর একটি 
উতরুষ্ট ওষধ? 

ন্বায়বিক উত্তেজনা! হইতে অনিদ্রা! উপস্থিত হইলে এবং মনের মধ্যে নানা- 
ন্ূপ ভাবের উদয় হইলে হাইওসায়েমস দেওয়া কর্তব্য। অনেক দিন রোগ 
ভোগ করিয়৷ এইরূপ অবস্থ! উপস্থিত হইলেও হাইওসায়েমসে বিশেষ উপকার 
ইইয়! থাকে। | 
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যেখানে অত্যধিক মানসিক এবং শারীরিক উদ্বেগ বশতঃ অনিদ্রা! উপস্থিত 
হয় এবং মনের মধ্যে নানারূপ ভাবের উদয় হয়, তথায় কফিয় সর্বোৎকৃষ্ট 
ওঁষধধ। ইহার উচ্চ ক্রম ব্যবহার করাই বিধেয়। কোনও প্রকার আহলাদের 
সংবাদ পাইয়! যদি অনিদ্রা হয়, তাহা হইলেও কফিয়৷ ফলপ্রদ। 

স্নায়বিক উত্তেজন। বশতঃ অনিদ্রা হইলে প্লাটিন৷ সেবনে বিশেষ ফল দর্শে। 

'কোনও প্রকার বেদলা বশতঃ শিশুদিগের অনিদ্রা হইলে কেমমিলান্ব 
উপকার দর্শে। ঘুমের মধ্যে গো গো করা এবং কষ্ট অনুভব করা। মন্দ 

ংবাদ অথবা অমঙ্গল ঘটনার পর এইরূপ হইলে ইগ্নেসিয়। ব্যবহার্য্য । 

নিদ্রালু মথচ নিদ্রা যাইতে অক্ষম, এইরূপ অবস্থা হইলে ওপিয়ম উপকারী । 
দুরে যে সমস্ত শব্দ হইতেছে, তাহা স্পষ্ট শুনিতে পাওরা যায় 

অতিরিক্ত মস্তিফ চালন হেতু এইরূপ অবস্থা হইলে জেল্সেমিয়ম ব্যবহৃত 
হয়। 

দিনের বেলায় যে সমস্ত ঘটন! হয়, সেই সমস্ত ঘটন! নিদ্রাবস্থায় মনে 
হইলে ব্রাইওনিয়! প্রবোজ্য। এইরূপ অবস্থাতে কখন কখন এন্বাগ্রিসিয়। 
ব্যবন্ৃত হইয়৷ থাকে। 

শরীরে রক্তাল্পত! ও দুর্বলতা হেতু অনিত্রা হইলে এবং তৎ্সঙ্গে গাত্রদাহ 
ও অস্থিরত। বর্তমান থাকিলে আর্সেনিক ব্যবহার করা বিধেয়। 

এতত্িন্ন অন্ত কোনও কারণে অনিদ্রা হইলে কেনেবিস সেটাইভ। প্রয়োগে 
নিশ্চয়ই সুনিদ্র। হর। 

পেসিফ্লোরা! ইনকারনেটা, কেন্ফোরা মনোব্রোমেটা, কোকা, এবং এভিন! 
সেটাইভাও এই রোগে ব্যবহৃত হইয়৷ থাকে। 


বপন্ত | 
(94 ঞ]ণ, 050) 


প্রকৃত বসন্ত অতি কঠিন রোগ। ইহা একবার হইলে চিরকালের 
জন্য ইহার চিহ্ন থাকিয়া বায়। রোগের যন্ত্রণাও অতি ভয়ঙ্কর। অনেক 
রোগী যন্ত্রণা সহ করিতে না পারিয়া কালগ্রাসে পৃতিত হয়। প্রথমে 


বসন্ত । ১৭৭ 


জর হইয়া রোগ-আরম্ত হয়। 81৫ দিনের মধ্যে সমস্ত শরীরে গুটি নির্গত 
হুইতে দেখা যায়। এ্ী গুটি প্রথমে জলপূর্ণদৃষ্ট হয় এবং উহা! ক্রমশঃ পাকিয়! 
পুষে পরিপূর্ণ হইয়া উঠে। উহার মধাস্থান বসিয়া কালবর্ণ হইয়া যায়। 
অনেকে বলেন, টীকা দিলে 'বসন্তের বিষ নষ্ট হয়। ভারতবর্ষে এই রোগ 
অধিক হয় বলিয়া যাহাতে জনসাধারণের টীক1 দিবার সুবিধা হয়, তক্জন্ত 
বিশেষ বন্দোবস্ত আছে। এই রোগ আরোগ্য হইবার পরও কখন কখন 
শরীরের নান। স্থানে ক্ষত থাকিয়! যায় এবং এঁক্ষত সহজে আরোগা হয় না। 
ইহা মুখের মধ্যে, চক্ষুর মধ্যে, সকল স্থানেই হইতে পারে। অনেক সময়ে রোগ 
আরোগ্য হয়, কিন্তু ক্ষুটী চিরকালের জন্য নষ্ট হইয়া! যাঁয়। হোমিওপ্যাথিক মতে 
ইহার চিকিৎস! অতি স্ুন্দর। তিন বৎসর পূর্ব্বেযখন কলিকাতায় বসস্তের 
সাতিশয় প্রাছুর্ভাব হয়, সেই সময়ে আমর! অনেক রোগীর চিকিৎস। করিয়া 
হোমিওপ্যাথিক ওষধের কার্যকারিতা বিশেষরূপে উপলদ্ধি করিয়াছিলাম । 

একোনাইট, জেল্সেমিয়ম ও বেলেডনা! রোগের প্রথমেই ব্যবহৃত হয় । 
জবর অধিক হইয়া অস্থিরতা ও জলপিপাস। অধিক হইলে একোনাইট বিশেষ 
উপকারী । মাথাধরা, মুখ লালবর্ণ ও মন্তিক্কে রক্তাধিক্য হইলে বেলেডনা 
ব্যবহৃত ও ফলপ্রদ হইয়া থাকে । 

সমস্ত শরীরে বেদন! অনুভূত হইলে এবং আচ্ছন্ন ভাব বর্তমান থাকিলে 
জেল্সেম্য়িম গ্রয়োগ করা উচিত । 

যদি জর অতিশয় গ্রবল ও মাথা গরম হয় এবং হস্ত পদ শীতল ও নীলব্ণ 
হয়, তাহা হইলে ভেরেটুম তাইরিডি উপকারী । 

বমন, বমনোদ্রেক, গাত্রদাহ, মাথাধরা, কাশি ও প্রবল অর বর্তমান 
থাকিলে ব্রাই নিয়! ব্যবহৃত হয়। অধিক পৃষ্ঠবেদনা ও বাতের মত লক্ষণ 
দুই হুইলে সিমিমিফিউগ! প্রয়োগ কর! উচিত। এই সমস্ত লক্ষণে রসটঝ্স ও 
ব্যবহ্ৃত,শুইতে পারে, কিন্তু ইহাতে গুটিগুপি ছোট ছে৷ট ও কাল হন এবং 
উহার সহিত প্রায়ই উদরাময় লক্ষিত হয়। সময়ে সময়ে রক্রযুক্ত মলও নির্গত 
হইয়া থাকে 

ফুল। এবং চুলকানী অধিক হইলে এপিস উপকারী। বসন্ত রোগে যে 
এটিমোনিয়ম টার্টরিকম একটা উৎকৃষ্ট উষধ, তাহাতে আর সন্দেহ নাই। 

৩ 


১৭৮ হোমিগপ্যাথিক চিকিৎসাসার। 


আমরা ইহা ব্যবহার করিয়াছি এবং ফলও পাইয়।ছি। হিটজ প্রভৃতি বিখ্য।ত- 
লেখকেরা! বলিয়াছেন যে, এট্টিমোনিয়ম্‌ ইহার একমাত্র গুঁধধ বলিলেই হয়। 
রোগের সকল অবস্থাতেই ইহা! বাবন্ৃত হইতে পারে। কেহ কেহ বলেন, পূর্ব 
হইতে এই ওষধ ব্যবহার করিলে রোগ আর আক্রমণ করিতে পারে না। গুটি 
ভালরূপ বাহির না হইলেও ইহাতে উপকার দশে । 

থুজ! এবং সল্ফর ব্যবহারে সময় সময় বিশেষ ফল পাওয়। যায়। 

আমরা এক সময়ে ভেরিওলাইনম্‌ ব্যবহার করিয়া কয়েকটা রোগীকে 
ব্বোগমুক্ত করিতে সমর্থ হইয়াছিলাম। ইহার ৩*শ ক্রমই সচরাচর ব্যবহৃত 
হুইয়। থাকে । 

গুটি সমস্ত ফাটিয়া রক্ত নির্গত হইতে থাকিলে এবং রোগী অতিশয় ছূর্বল 
হইয়। পড়িলে, এবং উহার সহিত যদি ভয়ানক অস্থিরতা, গাত্রদাহ প্রভৃতি 
লক্ষণ দৃষ্ট হয়, তাহা হইলে আর্সেনিক ব্যবহার করা কর্তব্য। ইহাতে সময়ে 
সময়ে পেটের পীড়া ও লক্ষিত হইয়া থাকে। 

বিকারের লক্গণ দৃষ্ট হইলে লেকেসিস, ক্রোটেলস্‌, ব্যাপ্টিসিয়া প্রভৃতি 
ওষধ আমাদের মনে আইসে। অধিক রক্তপাত হইলে হেমিমেলিস উপকারী । 


গলায় বেদন1। 
(508২৮ গারাং04” ) ৃ 
গলায় বেদন! প্রায় সকল লোকের হইয়া থাকে । ইহাকে একটি স্বতন্ত্র রোগ 


না বলিয়। রোগের লক্ষণ বলিলেই হয়। ইহাতে সময় সময় বড়ই কষ্ট হইয়া! 


থাকে । আহার করিতে, এবং শ্বাস প্রশ্বাস গ্রহণ ও ত্যাগ করিতে, সকল রি 
কষ্ট অন্থভূত হইয় থাকে । 


গণার বেদনায় বেলেডনা একটি উৎকৃষ্ট গষধ। গলার মধ্যে শুষ্ক ভাব, 
টন্দিল প্রদাছিত হওয়া, গলার মধ্যে চক্‌ চকু করা প্রভৃতি ইহার বিশেষ 
লক্ষণ |. ইহা প্রায়ই দক্ষিণ দিক আক্রমণ করিয়া! থাকে । 

গলা! একেবারে শুধাইয়া গেলে সিন্টদ্‌ কেনেডেন্সিস্‌ তাঁহার উধ। 


গলায় বেদন| ৷ ১৭৭) 


ইহাঁতে রোগীর মনে হয় যেন গলার মধ্যে বালি রহিয়াছে এবং ক্রম|গত তাহার 
জলপান করবার ইচ্ছ। হয়। 

গলার মধ্য শুফভাঁব, ক্রমাগত গলাধঃকরণ করিবার ইচ্ছা, মুখ হইতে লালা . 
নিঃসরণ, গলার গ্রন্থিসমূহ স্ফীত এবং ঠাণ্ডা লাগিয়া রোগের বুদ্ধি হইলে 
মার্কিউরিয়দে বিশেষ উপকার হয়। ইহার সহিত প্রায়ই মুখে ভয়ানক দুর্গন্ধ 
লক্ষিত হইয়া থাকে । কিন্তু এই ওষধে উপকার ন! হইলে আগডেটসে অনেক 
সময় ফল দর্শে। 

গলার মধ্যস্থল গাঢ় লালবর্ণ হইলে এবং টন্সিল গ্রভুতি প্রদাহিত হইলে ও 
গলার মধ্যে ভয়ানক টাটানি থাকিলে ফাইটোলাক্ক। উপকারী । গণার মধ্যে 
একটি গোলার মত কি যেন রহিয়াছে বোধ হয় এবং ক্রমাগত গল! প্রিফরর 
করিতে ইচ্ছা হয় । 

পুরাতন গলনলী গ্রদাহে গ্রাফাইটিস একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। সর্বদাই গলার 
মধ্যে একটি গোলার মত পদর৫ রহিরাছে বোধ ইহার লক্ষণ । 

গলার মধো পচনের লক্ষণ দৃষ্ট হইলে এবং অতিশয় দূর্গন্ধ নির্গত হইতে 
থাকিলে ব্যাপ্টিসিয়। প্রয়োগ করা যায় । 

পেটের পীড়ার সহিত গলনলী প্রদাহিত হইলে এবং গলার মধ্যে ময়লা! 
সাদ! সাদ। দাগ লক্ষিত হইলে কেলি মিউরিয়েটিকম্‌ ফলপ্রদ। 

গলা প্রদাহিত হইয়া গলমধ্য হইতে চট্চটে সাদ নির্গত হইতে থাকিলে 
কেলি বাইক্রমিকম্‌ উপকারী । এই প্রকার লক্ষণে কখন কখন এমোনিয়ম্‌ 
মিউরিয়েটিকম্ও ব্যবন্থত হয়। কিন্তু ইহাতে সর্দি কিছুতেই নির্গত হয় ন! 
এবং গল1 টাটাইয়া থাকে । 

, গলার মধ্যে এবং নাসিকার পশ্চাদ্ভাগে যদি ছোট ছোট গুটি নির্গত হর, 
তাহা হইলে কেল্কেরিয়া ফক্ষরিকা বিশেষ ফলপ্রদ। গলা প্রদাহিত হইয়। 
তন্মধ্যে আল! অনুভূত হইলে গুয়েকম্‌ উপকারী । 

বাম দিকে বেদনা! অধিক, গলা গাঢ় লালবর্ণ, এবং গিলিবার সময় বেদন! 
বোধ হইলে ও গলার মধ্যে একটি গোলার স্থায় পদার্থ রহিয়াছে বোধ হইলে 


- লেকেসিম্‌ উপকারী । 


ফুলা মধিক হইলে এবং জালা বর্তমান থাকিলে এপিস্‌ গ্রযোঙ্ক্য। 


১৮০, হোমিওপ্যাথিক চিকিতসা-সার । 


গলার মধ্য ডু'চর্বিধার মত বেদনা এবং প্রদাহ হইয়া পাকিয়া! উঠিবার 
লক্ষণ লক্ষিত হইলে হিপার সলফার বিশেষ উপকারী । গলার মধো ক্ষত 
হইয় ছু'চবিধার স্তায় বেদন! অনুভূত হইলে নাইটি,ক এসিড উপযোগী । 

গলায় খেদন! হইয়া গলা ভাঙ্গিয়া গেলে, কথা কহিতে কষ্ট বোধ হইলে 
এবং চট্চটে সদ্দি নির্গত হইলে আর্জেণ্টম্‌ নাইটি.কম্‌ প্রযুক্ত ও ফলগ্রদ 
হইয়া গাকে । 

আল্জিব বড় হইলে, গলার মধো একটা চুল রহিয়াছে এইরূপ বোধ 
হইলে এবং অতিরিক্ত ধূমপান করিয়া গলায় বেদনা হইলে নেটুম মিউরিয়ে- 
টিকম্‌ উত্তম। 

মুচ্ছ? রোগের সহিত গলার মধ্যে ভার বোধ থাকিলে ইগ্নেসিয়া গ্রয়োগ 
কর! উচিত। 

যদি ক্রমাগত গল! পরিষ্কার করিবার ইচ্ছা! হয় ও সেই সঙ্গে গলায় মাছের 
কাটা রহিয়াছে এইরূপ বোধ হয়, তবে কেলি কার্ধনিকম্‌ তাহার একমাত্র 
শষধ'। 

অতিরিক্ত কথা কহিয়া, ধূমপান বা মগ্তপান করিয়া অথবা অন্য প্রকার 
নানারূপ অনিয়ম হইতে যে সমস্ত বেদনা উপস্থিত হয়, তাহাতে নক্সভমিক। 
বিশেষ ফলপ্রদ। ফেরম্‌ ফল্ফষরিকম্, জেল্সেমিয়ম্‌ ও এলুমিনাও এই রোগে 
ব্যবন্থত হইয়া থাকে । 


স্বপ্রদোষ বা স্পার্মেটোরিয়া । 
(51771470704, ) 


এই রোগে অধিক দিন শুক্রক্ষয় হইয়া যদি শরীর দুর্বল হইয়া পড়ে, ক্রমাগত 
গ্রশ্রাবের সহিত খড়ি-গোলার ন্যায় পদার্থ নির্গত হয়, চলিতে পা কাপিতে 
থাকে, স্মরণশক্তির হাঁস হয় এবং মের্দণ্ডের জালা! বর্তমান থাকে,তাহা হইলে 
ফশ্ষরিক এসিও ব্যবহৃত হইয়া থাকে । এই গীড়ার সহিত প্রায়ই মানসিক 
অবসন্নতা ও ভয়ানক নৈরাশ্তভাব বর্তমান থাকে । 


স্বপ্ীদোষ বা স্পার্মেটোরিয়া 1 ১৮১ 


অতিরিক্ত উত্তেজনার পর লিঙ্গের শিখিলতা উপস্থিত হইলে এবং মল- 
ত্যাগের সময় বেগ দিণে বীধ্যস্বলন হঈতে থাকিলে ফস্ফরস উপকারী । 

ভয়ানক উত্তেজনা এবং মুনমুন বীর্যযস্থলসন হইলে পিক্রিকৃ এমিভ 
উপযোগী । ইহার উচ্চ ক্রম ব্যবহার কর! উচিত। নিয় ক্রম ব্যবহারে রোগ 
বৃদ্ধি পাইতে পারে। এই রোগের ইহা একটা উৎকৃষ্ট ওষধ। 

অতিরিক্ত পরিশ্রম করিলে অথব৷ অল্প উত্তেজনায় যদি সহজেই বীর্ধযস্থলন 
হয়, তাহা! হইলে জেলসেমিয়মে উপকার হয়। হস্তমৈথুন হইতে ষে সকল, 
রোগ উৎপন্ন হয়, তৎসমস্ত রোগেই এই উঁষধ বিশেষ উপকারী । 

ডাক্তার বেয়ার বলিয়।ছেন ডিজিটেলিস্‌ ওয় ক্রম বাবহার করিলে শুক্র- 
তারলা সহজেই নিবারিত হয়। 

রমণেচ্ছ! প্রবল হইলে এবং পরে অতিশয় দুর্বলতা বোধ ও অধিক ধর্ম 
হইলে কেল্কেরিয়৷ উত্তম। যাহাদের অল্প বয়সে অধিক হছূর্বলত৷ উপস্থিত 
হয়, তাহাদের পক্ষে এই ওষধ বিশেষ উপযোগী । 

হস্তমৈথুন হইতে যদি অতিশয় দুর্বলতা উপস্থিত হয় এবং জননেন্দিয় 
অতিশয় শিথিল হইয়া! পড়ে, তাহা হইলে কেলাডিয়ম্‌ উপকারী । যখন 
কিছুতেই আর উত্তেজ্রন! হয় ন৷ এইরূপ অবস্থা উপস্থিত হয়, তখন এই ওষফধ 
বিশেষ উপযোগী । 

অতিশয় হস্তমৈথুন করিয়া যদি শরীর ছুর্ববল হইয়া পড়ে ও শুকাইয়! 
যাইতে থাকে এবং চক্ষু কোটরে প্রবেশ করে ও উহ্বার সহিত খিটখিটে ভাব 
ও মানসিক অবসন্নতা , উপস্থিত হয়, তাহ! হইলে ট্েফাইসেগ্রিয়! ফল প্রদ। 

যাহার! নানারূপ অত্যাচারে যৌবন অতিবাহিত করিয়। বুদ্ধবয়সে একে বারে 
অবসন্ন হুইয়! পড়ে অথচ যাহাদের মনের মধ্যে কুপ্রবৃত্তি প্রবল থাকে, তাহাদের 
পক্ষে এগ্নস্‌ কেকৃটস একটি উৎকৃষ্ট উধধ। ইহাদের সময়ে সময়ে কাম প্রবৃত্তি 
চরিতার্থ করিবার উপযোগী অঙ্গ সকল একেবারে অবশ হইয়া যায়। মেহ 
হইতে অনেক সময় এই সমস্ত লক্ষণ উপস্থিত হয়। এই প্রকার_লক্ষণে অনেক 
সময়ে হুফাৰু লুটিয় ব্যবহৃত হর়। ইহাতে উত্তেজনা একেবারে থাকে না । 

ইন্দ্িয়চালন! হেতু দুর্বলতা, পৃষ্টবেদনা, মাথাধরা, অনিদ্রা, ক্ষুধামান্দয, 
কোষ্ঠবন্ধ প্রত্ৃতি উপস্থিত হইলে নক্সভমিক| উপকারী । 


১৮২ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


অন্যান্ত ধধে ভালরূপ উপকার না হইলে মধ্যে মধো এক এক মাত্রা 
সল্ফর দেওয়। উচিত। আমরা সচরাচর ইহার ২০* ক্রম বাবহার করিয়। 
থাকি। 

মানসিক অবসন্নতা অতাধিক হইলে কোনারম ফলপ্রদ। ইহার সহিত 
যদি জননেন্দ্রিয়ের উত্তেজনা! অশিক দৃষ্ট হয়, তবে জিন্কম্‌ উপকারী । 

উপদংশ রোগ হইতে এই অবস্থা উপস্থিত হইলে এবং মানসিক অবসন্নতা 
অত্যন্ত অধিক হইলে অরম প্রয়োগে উপকার দর্শে। এই অবস্থায় কখন 
কখন রোগী এতদূর কষ্ট পার যে, সে আত্মহত্যা করিতে ইচ্ছা করে। 

বয়ঃপ্রাপ্ত লোকদিগের রমনেচ্ছা প্রবল থাকিলে ও যদি উত্তেজগন৷ ভালরূপ 
না হয় এবং সেই ইচ্ছা চরিতার্থ করিবার ক্ষমত। ন। থকে, তাহ হইলে কষ্টিকম্‌ 
বিশেষ ফলগ্রদ। আমি সম্প্রতি একটি রোগীকে এই ওধধ সেবন করাইয়া 
' রোগমুক্ত করিয়াছি । 

সম্পূর্ণবূপ শিথিলত৷ উপস্থিত হইলে লাইকোপোডিয়ম্‌ বিশেষ উপকারী । 
' আমেরিকার বিখ্যাত ডাক্তার নেস্‌ বলিয়াছেন (ষ, যাহ!র। বুদ্ধ বয়সে 
বিবাহ করিয়! নানারূপ মনঃকষ্টে কালক্ষেপ করেন, তাহাদের পক্ষে এই ওঁধ 
বিশেষ উপযে!গী । 

অনিচ্ছায় বীর্যাস্থলন এবং অতিশয় ঢন্বলত। ইহার বিশেষ লক্ষণ। অনেক 
সময় সহদা ফোট! ফট! ধাতু নির্গত হইতে থাকে । ইহার সহিত অতিশর 
: মানদিক অবসন্নত! দৃষ্ট হয় এবং রোগীর দনে হয় যেন সে সকল কার্ধেই 
অপারক। আমর! এই ওুঁধধ অনেক ব্যবহার করিয়াছি এবং কলেজের ছাত্র 
' দিগের এইরূপ অবস্থায় এই ওষধ দিয়! বিশেষ ফলও পাইয়াছি। 


প্লীহার গীড়।। 
(0157/55 0৮ 178) 9চা. চান, ) 


আমাদের দেশে জর হইসা প্রায়ই প্লীহা বৃদ্ধি হইয়া থাকে । মেলেরিয়া 
অরের ইহা একটা বিশেষ ক্ষন ঝলিলেই হয়। জর বন্ধ হইলেই শ্লীহ! পুনরাক় 


শলীহার গীড়া। ১৮৩ 


কষমিয়! ঘা, কিন্তু বছদিন জরে তুঁগিলে শ্লীহ! এত বাঁড়িয়া উঠে যে, পরে আর 
কমিতে চাছে না। এতদ্যাতিরেকে প্লীহার প্রদাহ, ল্লীহার বেদনা, গ্লীহার ক্ষয় 
গ্রভৃতি অনেক প্রকার রে।গ হইতে দেখা যায়। 

প্লীহার বেদনায় সিয়ানোথন একটি প্রধান গধধ। ডাক্তার বরনেট 
বলিতেন, প্লীহার প্রধান ওষধ সিয়ানোথস । ইহার বাহিক প্রয়োগেও ফল 
হুইয়া থাকে । এই ওষধের নিম্ন ক্রম ব্যবহার করা৷ উচিত। শ্রীহা বুদ্ধি, 
প্রীহাতে ভয়ানক বেদনা ও কন্‌ কন্‌ কর! এবং প্লীহা টাট।ইয়৷ থাক! ইহার 
বিশেষ লক্ষণ। প্লীহার মধ্যে খোঠাবিধার মত বেদন! হুইলে সিগানোথদ্‌, 
ঝারবেরিস্‌ ও সল্ফর উত্তম। 

যদ দক্ষিণ দিকে শক্মন করিলে বাম দিকের পেটের বেদনার লাঘব হয়, 
তাহা হইলে 1সন্প। তাহার ওঁষধ। 

জরাুর পীড়ার সহিত যদি বাম দিকে শ্লীহার স্থানে বেদনা অনুভূত হয়, 
তাহা হইলে সিমিসিফিউগ! উপকারী । বোনিংহসেন ও ডনহাম বলিতেন 
প্লীহার বেদনায় রেনান্কি উলস্‌ একটি উত্তম উষধ। 
জর হইয়া! ল্লীহার রঞ্াবিকা হইলে এবং শ্লীহ! বেদনাধুক্ত ও বর্ধিত 

হইলে চায়না উপকারী । এরানিয়া ডায়াডেম! এই রোগের আর একট 

উৎকৃষ্ট ওবধ। 

বক্ষোবেদনার সহিত বাম দিকের বেদন! যদি প্লীহা পর্য্যন্ত বিস্তৃত হয়, তাহা! 
হইলে গ্রিন্ডেলিয়ায় উপকার দর্শে। জার' বলেন, প্লীহার বেদনায় কেপ্সিকম 
একটি সর্বোৎকৃষ্ট ওউষধ।, 

আঘাতজনিত বেদন! হইলে আর্ণিক! উত্তম। কখন কখন বিকারজরের 
সহিত যদি ্লীহার বেদনা উপস্থিত হয়, তাহা হইলে আর্ণিকা প্রয়োগে বিশেষ 
উপক!র হইয়া থাকে । শ্লীহা স্বীত হইলে বেলিদ পেরিনিস উপকারী । কখন 
ক্নন ফেবুম্‌ মেটালিকম্‌ ব্যবহারে শ্লীহায় উপকার হইয়! থাকে । পুরাতন 
জরের সহিত যদি গ্লীহা বদ্ধিত হয়, তবে নেট্ম মিউরিয়াটিকম ব্যবহারে 
'বিশেষ উপকার হইয়। থাকে। আমরা এই উষধ সর্বদা! ব্যবহার করিয়া 
থাকি। 


১৮৪ হোমিওপ্যাধিক চিকিতসা'সার। 


সদ্দিগর্ষি | 
(991২0 10, ) 


অধিক পরিশ্রম করিলে শরীর গরম হইয়! উঠে এবং হঠাৎ মস্তিষ্ষে অধিক 
ঝবক্ত সঞ্চিত হইয়! এই অবস্থ। উপস্থিত হয়। রৌদ্ে বেছাইলে এবং শ্রীস্ব- 
কালেই প্রায় এরূপ অবস্থা! হইগ্থা থাকে । রোগী চপৎশক্তিরহিত হইয়। মৃচ্ছিত 
হইন্সা পড়ে । সময়ে সময়ে রোগ আক্রমণের কিয়ৎক্ষণ পরেই মৃত্যা হয়। আর 
যদিও রোগী আরোগ্য লাভ করে, তথাপি তাহার সম্পূর্ণরূপ সুস্থ হওয়া কঠিন 
ব্যাপার হইয়া উঠে | 

মুখমণ্ডল বিবর্ণ, চক্ষু স্থির, জিহ্ব! সাদা, নাড়ীর গতি চঞ্চল এবং শ্বাস 
প্রশ্বাস কষ্টকর লক্ষিত হুইলে গ্রনয়েন উপকারী । রৌদ্র লাগিয়া মাথা ধরিলেও 
গ্লনয়নে উপকার দর্শে। 

অতিশয় অস্থিরতা এবং প্রবল জর বর্তমান থাকিলে একোনাইট দেওয়া 
কর্তব্য। ৃ 

রৌদ্রের উত্তাপে অবসন্ন ভাব উপস্থিত হইলে লেকেসিম্‌ উপকারী । 

মাথার মধ্যে দপ্‌দপ্‌করা, মস্তিষ্কে ভয়ানক রক্তাধিক্য, প্রভৃতি ,লক্ষণে, 
এবং মুখমণ্ডল লালবর্ণ ও ম্লান হইলে বেলেডন! উপকারী । 

সুর্ষ্যর উত্তাপে মাথা ধরিলে এবং গ্রীম্মকালে অধিক কষ্ট হইলে নেট্ুম্‌ 
কার্কে উপকার দর্শে। | 


উপদংশ। 
(55৮79, ) 
উপদংশ ষেকি প্রকার রোগ তাহা আর আজকাল লিখিবার বিশেষ 
আবশ্তক হয় না।. ইহ! অতি ভয়ঙ্কর গীড়া। ইহার বিষ একবার শরীরে 
শ্রীবেশ করিলে যাবজ্জীবন কষ্ট পাইতে হয় এবং ইহার বিষ, রক্রের সহিত 
মিশ্রিত হইয়! নান! গ্রকার রোগ উপস্থিত করে। 
সংসর্মদেষে এই রোগ "উপস্থিত হয়। প্রথমে জননেন্ত্রিয়ের উপর ক্ষত 


উপদংশ। ১৮৫ 


উৎপন্ন হয়, ক্রমে এ ক্ষত বিস্তৃত হয়, এবং পরিশেষে কুঁচকী ফুলিয়া বাগী হয় ও 
সময়ে সময়ে বাগী পাকিয়া। উঠে। পারদ প্রভৃতি দ্রব্য ব্যবহার করিলে 
অনেক সময় ক্ষত শীঘ্র সারিয়! যায় বটে, কিন্তু উহার বিষ শরীরমধ্যে থাকিয়া 
বায়, এবং ক্রমে যত বম্বস অধিক হইতে থাকে ও শরীর ছুর্বধল হইয়া! আইসে, 
তত প্র বিষ নানা! রূপ ধারণ করিয়া শরীর হইতে বাহির হইতে থাকে। 
মহাত্মা হাঁনিমান বলিয়াছেন যে, যে সমস্ত রোগ আমরা সচরাচর দেখিতে পাই, 
ভাহাদের মূল কারণ তিনটি ; তন্মধ্যে সিফিলিস বা উপদ'শ একটি, অর্থাৎ থে 
সমস্ত রোগ সচরাচর আমাদের দৃষ্টিগোচর হয়, তাহাদের ৩ ভাগের ১ ভাগ 
উপদংশ হইতে উৎপন্ন হইয়! থাকে । 

বহুকাল হইতে পারদ উপদংশের একটি উৎকৃষ্ট ওষধ বলিয়া প্রচলিত 
আছে। হোমিওপ্যাথিক মতেও, আমাদের বোধ হয়, পারদ ইহার একটি 
উৎকৃষ্ট উধধ। কারণ পারদ ব্যবহারে উপদংশক্ষতের স্তায় ক্ষতসমূহ উৎ- 
পর হইয়। থাকে । তৰে ইহার পরিমাণ এবং ব্যবহারের দোষেই অনিষ্ট সংঘটিত 

. হয়। অধুনা এলোপ্যাথিক চিকিৎসকেরা পারার পরিবর্তে এ প্রকার 

কোনও দ্রব্য ব্যবহার করিবার চেষ্টা করিতেছেন, কিন্তু তাহাদের এ চেষ্টাও 
অন্ান্ত চেষ্টার ন্যায় সফল হইবে না। জননেন্দ্রিয়ের উপর ক্ষত হইয়া জবর 
হইলে এবং বাগী ফুলিয়া উঠিলে মার্কিউরিয়স সলিউবিলিদ উপকারী । রোগের 
য্ত্রণা রাত্রিকালে অধিক হয় এবং সময় সময় ইহার সহিত গলার মধ্যে ক্ষত 
হইতে দেখা যায়। এই রোগের ক্ষতসমূহ হইতে ছূ্ন্বযুক্ত পূণ্য নির্গত হয়। 
অনেক সময় সামান্ত আঘাত লাগিলেই রক্তপাত হইতে থাকে। আমরা 
সচরাচর এই ওষধের ৬ষ্ঠ ক্রম ব্যবহার করিয়া থাকি, কিন্ত সম্প্রতি আমি একটা 
রোগীতে ইহার ২০০ ক্রম প্রয়োগ করিয়া অতি শীত উপকার হইতে দেখিয়াছি। 
অনেক সময় মাকিউরিয়স দল ব্যবহারে ফল না হইলে মাফিউরিয়স আইওডেটস 
ব্যবহারে উপকার হইয়! থাকে। ডাক্তার ডিউই বলেন, ক্ষত শীঘ্র শীপ্র বিস্তৃত 
&বং অধিকন্থানব্যাপী হইলে মারফিউরিয়স কর উপকারী । 

পুরাতন পীড়ায় সিনাবারিস উপকারী । এই বিষ হইতে ষদি মুখের মধ্যে 
এবং গলায় ক্ষত উৎপন্ন হয়, তাহা হুইলে মাফিউরিয়স ডলসিস্‌ ব্যবহারে 
উপকার হইফ় থাকে । 


১৮৬ হোমিওপ্যাথিক টচিকিতসা-সার! 


উপদংশ রোগের পুরাতন লক্ষণমমূহে কেলি আইওডাইড বিশেষ উপযোগী । 
কিন্তু ইহার তরুণ অবস্থাতে এই ওষধ প্রয়োগে কোন ফল দর্শে না। আমর! 
এই ওঁষধ প্রয়োগ করিয়! পুরাতন নাসিকার ক্ষত, অস্থিবেদনা, গাত্রে শ্বেত 
ধবল প্রভৃতি আরোগ্য করিতে সমর্থ হইয়াছি। নাঁসিকা এবং অন্যান্ত অস্থি- 
সমূহে বেদনা, পুরাতন ক্ষত, সমস্ত গাত্রে ছোট ছোট ক্ফোটক, সাদা সাদা দাগ 
এবং নান! প্রকার স্নায়বিক দুর্বলতার লক্ষণ এই ওষধ ব্যবহারে প্রশমিত 
হইয়] থাকে । 

মুখে এবং গলার মধ্যে ক্ষত হইয়। যদি চট্ট্চটে পৃ'ষ নির্গত হয়, তাহ! হইলে 
কেলি বাইক্রমিকম্‌ উত্তম। উপদ্বংশরোগাত্রাস্ত হইবার পর অধিক পরিমাণে 
পারা ব্যবহার করিলে যে সমস্ত লক্ষণ উপস্থিত হয়, তৎসমস্ত নিবারণ করিবার 
পক্ষে হিপার সল্ফার বিশেষ উপযোগী । আমরা এই 'ধধ যথেষ্ট ব্যবহার 
করিয়াছি এবং এই সমস্ত রোগে ষে ইহা! বিশেষ উপকারী তাহাও উপলদ্ধি 
করিয়াছি। ক্ষত হইতে পাতলা পয নির্গমন, ক্ষতস্থানের নিকটবর্তী গ্রস্থি- 
লমূহ আক্রান্ত হওয়া! এবং রাত্রিকাঁলে বেদনা বৃদ্ধি, শীত বোধ, ও ক্ষতসমূহ 
অতিশয় টাটাইয়া থাকা ইহার লক্ষণ। ৃ 

এইরূপ অবস্থাতে অনেক সময় নাইটিক এসিডও .ব্যবহৃত হইয়। থাকে, 
কিন্ত ইহাতে ক্ষত বিস্তৃত ও জালাজনক হয় এবং উহ্থার উপর অধিক মাংস 
জমিয়া থাকে। ইহাতে অনেক সময় ছু'চবিধার ন্যায় বেদনা অন্থৃভূত হয়। 
শরীরের অস্থিসমূহে বেদনা বোধ হয় এবং জলবৃষ্টি হইলে রোগের বৃদ্ধি হইয়। 
থাকে । গলমধ্যে ক্ষত হইলে কখন কথন লাইকোপোডিয়মেও উপকার দর্শে। 
জার বলিয়াছেন, এই অবস্থাতে লাইকোপোডিয়ম বিশেষ উপকারী। 

সুখের এবং নাসিকার মধ্যে ক্ষত হইলে এবং অস্থি আক্রান্ত হইবার 
উপক্রম হইলে অরম্‌ বিশেষ উপযোগী । ইহাতে অতিশয় ছূরগন্বযুক্ত দু"ব নির্গত 
হয় এবং সময়ে সময়ে কুচা কুচা হাড়ও নির্গত হইতে দেখা ষায়। আত্মহত্যা 
করিবার ইচ্ছা, এই ওষধের একটী বিশেষ লক্ষণ। সময় সময় অরম মেটালিকম্‌ 
অপেঞ্গ! অরম মিউরিয়েটিকম্‌ ব্যবহারে অধিক উপকার হইয়! থাকে । 

পায়ে এবং অন্তান্ত বৃহৎ বৃহৎ অস্থিসমূহে বেদন! হইলে এবং প্রদাহ হইবার 
লক্ষণ দুষ্ট ইইলে মিজিরিয়নব্যবহৃত হয়। ইহাতে অস্থি সকল ভগ্নানক টাটাইয়া 


দাস্তের পীড়া । ১৮৭ 


থাকে, এমন কি রোগী & সকল স্থান স্পর্শ পর্যাস্ত করিতে দেয় না? উপদংশ 
বশতঃ স্নাযুশূল হইলেও এই উষধ ব্যবহারে উপকার হইয়। থাকে । আমরা 
সচরাচর এই সকল ওষধের ৩০শ ক্রম ব্যবহার করিয়! থাকি। অস্থি প্রদাহিত 
হইয়! পাকিয়! ক্ষত হইলে এবং উহা হইতে দুর্নবযুক্ত পূ'ষ নির্গত হইতে থাকিলে 
এসাফেটিডা উপকারী । ইহাঁতেও বেদনা অতিশয় প্রবল হয় এবং অস্থি সকল 
একেবারে পচিয়! বাইতে থাকে । অস্থি বেদনাযুক্ত হইলে এবং উহার উপর 
বেদন! দৃষ্ট হইলে ট্িলিজিয়। ব্যবহার করা উচিত। পারা ব্যবহারের পর 
মুখে ও সমস্ত শরীরে কাল কান দাগ লক্ষিত হইলে, গ্রস্থিসমূহ স্ফীত ও 
প্রদ্ধাহিত হইলে এবং সময়ে সময়ে ইষ্টক অপেক্ষা কঠিন হইয়৷ গেলে কারক 
এনিমেলিস একটা উৎকৃষ্ট উষধ। 

যদি ক্ষত ফুলকপির আকার ধারণ করে, তবে থুজা! ব্যবহার করা যায়। 
ষ্টেফাইসেগ্রিয়াও সময় সময় এই অবস্থাতে ব্যবন্থত ও ফলগ্রদ হইয়া থাকে । 

পুষ অধিক হইলে সাইলিসিয়া ব্যবহারে সময়ে সময়ে বিশেষ উপকার 
দর্শিয়৷ থাকে। 

উপদংশ হইতে বাতের মত লক্ষণ সকল প্রকাশ পাইলে ফাইটোলেক৷ 
ব্যবহারে ফল দর্শে। বৃষ্টি বাদলায় রোগের বৃদ্ধি ইহার লক্ষণ । 


দত্তের পীড়া ।' 
(ঞন20শ03 0ছ 15 গণযাশেশল,) 


দীস্তে পোকা হইয়া, দত্তের গোড়। ক্ষয় হইয়! গিয়া, দত্ত নড়িতে থাকিলে 
নানা প্রকার যন্ত্রণা হয়। ছোট ছোট শিশুদিগের প্রায়ই দাতের ব্যথা হইতে 
দেখা যায়। বয়ঃপ্রা্ত লোকদিগের যে এইরূপ হয় না, তাহা নহে; বাহারা 
“মাংস তক্ষণ করিয়! থাকেন, তাহাদের দত্ত শীঘ্র শীঘ্র নষ্ট হয়! গিয়া থাকে। 
বিলাত ও আমেরিক1 প্রভৃতি দেশে এই রোগ এত অধিক হইয়। থাকে 
যে, দত্তের চিকিৎসার জন্য স্বতন্ত্র শাস্ত্র এবং স্বতন্ত্র চিকিৎসকের সৃষ্টি 
হইয়াছে। দন্ত এবং মুখমধ্যস্থ শ্লৈশ্মিক ঝিদ্দী অতি কোমল পদার্থ। ইহ 


১৮৮ হোমিওপ্যাথিক চিকিতুসা-সাঁর | 


পরিফার রাখ! বিশেষ গ্রশ্োজন। কার্বলিক প্রভৃতি ক্ষয়কারী দ্রব্য মুখমধ্যে 
কখন ব্যবহার কর! উচিত নহে। 

দস্তের মধ্যে দপ্‌ দপ্‌ করিতে থাকিলে, রাত্রিকালে যন্ত্রণা অধিক হইলে, 
দাত ক্ষয় হইয়া গিয়া বেদন। উপস্থিত হইলে এবং রাত্রিকালে রোগের বৃদ্ধি হইলে 
মার্কিউরিয়স ব্যবহার করা উচিত। সময়ে সময়ে যন্ত্রণা এত অধিক হয় যে» 
সমস্ত মুখ টাটাইয়া থাকে। সম্প্রতি কোনও এক এলোপ্যাথিক চিকিৎসক 
আমার সহিত কথোপকথন করিতে করিতে বলিলেন ষে, ৬৭ দ্রিন হইল, 
তাহার দস্তে ভয়ানক বেদনা হইয়াছে একং তিনি ও তাহার হাসপাতালের 
বন্ধুগণ সকলেই পরামর্শ করিয়া স্থির করিয়াছেন যে, দাত তুলিয়া না ফেলিলে 
বেদনার লাঘব হইবে না। তিনি আরও হাসিয়! বলিলেন, *গ্তুনিয়াছি তোমা” 
দের অনেক নাকি আশ্্ধ্য ওষধ আছে, এবং ব্যবহার করিলে উহার নাকি 
মন্ত্রের ন্যায় বেদনা দুর করিয়া দেয়?” আমি বলিলাম “কথার প্রয়োজন নাই, 
আপনাকে হুইটা পুরিয়৷ ওষধ দিতেছি; একটা এখনই খাউন, আর একটী 
শেষ রাত্রিতে খাইবেন এবং কল্য কি প্রকার থাকেন বলিবেন।” তিনি 
হাসিয়া একটী থাইয়া ফেলিলেন, অপরটি পকেটের মধ্যে রাখিয়। দিলেন। আমি 
তাহাকে মার্কিউরিয়স সল ৩০শ দিয়াছিলাম। পর দিন চিকিৎসাস্তে আমি সন্ধ্যার 
সময় বাঁটাতে আমিয়! দেখি যে, তিনি আমার আসিবার পূর্বেই আসিয়াছেন। 
আমি আসিবামাত্র তিনি আমাকে অনেক ধন্তবাদ দিলেন এবং বলিলেন যে, 
তাহার দ্রস্তের বেদনা একেবারে আরোগ্য হইয়! গিয়াছে । তদবধি তাহার 
হোমিওপ্যাথিক শাস্ত্রে বিশ্বাস জন্মিয়াছে। 

একপাি দাত একেবারে আক্রান্ত হইলে এবং বেদনা অসহা হইয়া উঠিলে 
কেমমিল! উপকারী । 

দাতের গোড়া গ্রদাহিত হইয়া বেদনা! হইলে বেলেডন! ফলপ্রদ হইয়া 
থাকে । ইহাতে মুখ রক্তবর্ণ হয় এবং মাথায় পর্য্যস্ত বেদনা বোধ হয়। 

বেদনা অসহ্‌ হইয়। উঠিলে এবং শীতল জল প্রয়োগে বেদন! গ্রশমিত 
হইলে কফিয়! উপকারী । | 

যে প্রকার বেদনাই হুউক না কেন, প্রেন্টেগো৷ অমিশ্র আরক প্রয়োগ 
করিলে বেদনা তৎক্ষণাৎ কমিয যায়। কিন্তু এই উপকার বহুদিন স্থায়ী হয় 


ধমুষ্টস্কার । ১৮৯ 


বলিয়৷ আমাদের বিশ্বাস হয় না। কলিকাতার কোনও এক বিখ্যাত ব্যারিষ্টার 
আমাদের বাটীতে নিমন্ত্রণে আসিয়। আহারের কিছুক্ষণ পুর্বে বলিলেম, “আমার 
ভক্বানক দস্তবেদন। হইয়াছে, আমি আজ আহার করিতে পারিব না” আমি 
তৎক্ষণাৎ তাহার দস্তে তুলা করিয়া গ্লেপ্টেগো লাগাইয়া দিলাম এবং তিনি 
তাহার পরে অবাধে আহার করিতে সমর্থ হইলেন। তিনি যাইবার সময়, 
আমাকে বলিলেন-_-এই ওষধের নাম কি, আমি তীহাকে নামটা বলিয়া দিলাম 
এবং এক শিশি উধধও দিলাম। পরদিবস বৈকালে আমাদের চৌরাঙ্গির 
ডাক্তারখানায় গিয়া শুনিলাম ১৫২০ শিশি প্লেন্টেগো হাইকোর্টের ভিন্ন ভিন্ন 
ব্যারিষ্টারের! ক্রয় করিয়া লইয়। গিক়াছেন। 

দাতের গোড়ায় শোষ হইলে এবং টিপিলেই পুয নির্গত হইতে থাকিলে 
সাইলিসিয়া উপকারী। | 

দত্ত অধিক ক্ষয় হইয়! গেলে কেল্কেরিয়া ফ্লুরিকা উপকারী। ছোট ছোট 
শিশুদিগের দত্ত বিলদ্ধে উঠিলে কেলকেরিয়। ফল্ফরিকা! প্রযোজ্য । 

গর্ভাবস্থায় স্ত্রীলোকদিগের দত্তশূল হইলে ম্যাগ্রিসিয়া ফস্ফরিক। ও সিপিয়া 
উত্তম। 

দত্ত ক্ষয় হইয়া গিয়! দৃত্তশূল উপস্থিত হইলে ্টেফাইসেগ্রিয়৷ তাহার একটা 
উৎকৃষ্ট ওষধ। বুদ্ধলোকদিগের দস্তবেদনায় এই ওষধ বিশেষ উপকারী । 

পোকাধুক্ত দন্ত ক্রমাগত কন্কন্‌ করিলে ক্রিয়োজোট উপকারী। 


ধনুষটঙ্কার | 


(গানে ঞাব09,) 


শরীরের সমস্ত মাংসপেশী কঠিন হইয়া! উঠা, উহার স্পন্দন এবং আক্ষেপ 
এই রোগের বিশেষ লক্ষণ। ইহা! একটা কঠিন পীড়া এবং অতি সাবধানে 
ইহার চিকিৎসা! করিতে হয়। ছোট ছোট নবপ্রস্থত শিশুদিগের এই পীড়া 
হইলে একেবারে ছুরারোগ্য হইয়। উঠে। ইহাতে হস্ত পদ সমস্ত কঠিম হুইয়! 
বায় এবং কখন কখন পৃষ্ঠ পর্য্যস্ত বক্র হইয়। রোগী ধনুকের মত হুইয়া পড়ে । 


১৯০ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


লল্পভমিকা ইহার একটী উৎকৃষ্ট ধধ। ইহাতে হস্তপদ বক্র হইয়া যায়, 
মুখ এবং দৃষ্টি বিকৃত হয় ও সঙ্গে সঙ্গে শ্বাসকষ্ট হইতে থাকে। নক্মভমিক! 
প্রয়োগে ফল ন| দর্শিলে ছ্রিকনাইন প্রয়োগ কর! ৰাইতে পারে। এক্সপ 
স্থলে এলোপ্যাথিক ডাক্তারেরাঁও হোমিওপ্যাথিক মতাবলম্বন করিতে কুষ্টিত 
হয়েন না। | 

মানসিক আবেগ হইতে রোগ উপস্থিত হইলে ইগ্নেসিয়া ফলগ্রদ হইয়া 

থাকে। 

মুখমণ্ডল একেবারে বিরত হইয়া গেলে, মুহুমুহছ আক্ষেপ হইতে থাকিলে 
ও অতিশয় শ্বাসকষ্ট হইলে হাইড্রোসায়ানিক এসিড ব্যবহারে বিশেষ উপকার 
দর্শে। সমস্ত শরীর কঠিন হইয়া উঠিলে এন্গসটুর! ব্যবহৃত হইতে পারে। 
ছোট ছোট শিশুদিগের আক্ষেপ হইলে এবং ভাহার সহিত সমস্ত শরীর কঠিন 
হইয়। উঠিলে সাইকিউট ব্যবহৃত হইয়া! থাকে । ইহাতে গলনলীর পর্য্যস্ত 
আক্ষেপ হইতে দেখা যায় এবং তন্লিবন্ধন ভয়ানক শ্বাসকষ্ট উপস্থিত হয়। 
এইবপ অবস্থায় ফাইসস্টিগমাও উপযোগী । গৃষ্নগ্রধান দেশে. এই রোগ হইঙ্লে 
পেসিফ্লোরায় উপকার দর্শিয়। থাঁকে। ৃ 

আক্ষেপ কিউপ্রমের একটী বিশেষ লক্ষণ। প্রত্যেক ৰার আক্ষেপের 
সময় যদি রোগী সংজ্ঞাশৃগ্ত হইয়। পড়ে, তাহ। হইলে কিউপ্রমে বিশেষ উপকার 
হইয়া থাকে । ইহার সহিত বিকারের লক্ষণ থাকিলে গ্রামোনিয়ম্‌ উপকারী । 

ঠাও। লাগিয়া অধিক জরের সহিত দি রোগ নহি হয়, তাহা হইলে 
একোনাইট ফলপ্রদ । 

ন্নারুর আঘাতজনিত পীড়া হইলে হাইপারিকম দেওয়া উচিত। মেগ্‌নে- 
সিয়। ফস্করিক ওয় ক্রম প্রয়োগ করিয়া ডাক্তার রাগুব একটা রোগীকে 
রোগমুক্ত করিয়াছিলেন । 

রোগ প্রথমে তড়কার মত হুইস্া ক্রমে ধনু্ংকারে পরিণত হইলে 'বেলেউঁনঃ 
ব্যবহৃত ও ফলপ্রদ হইয়া, থাকে । 


যক্ষা ব। ক্ষয়কাশি ! ১৯১ 


যক্ষন। বা ক্ষয়কাশি। 
(ঘ0387২007,0919). 


গুর্বে যক্ষা! অর্থে ক্ষয়কারী কাশি বলিয়! ধারণ! ছিল। কিন্তু অধুনা কোথ্‌, 
নামে এক বিখ্যাত পণ্ডিত প্রমাণ করিয়াছেন যে, এক প্রকার কীটাণু হইতে 
এই রোগ উৎপর হয় এবং বক্ষঃস্থল অথবা ফুস্ফুন্‌ ভিন্ন অন্তান্ঠ স্থানও এই 
কীটাণু দ্বারা আক্রান্ত হইয়া থাকে। অস্থি-গ্স্থিসমূহ, অন্তস্থিত গ্রস্থিসমূহ, 
প্লরা, পেরিটোনিয়ম প্রভৃতি সকল স্থানই এই রোগে আক্রান্ত হইতে পারে। 
প্রকৃত ক্ষয়কাশি অতি কঠিন পীড়1। ইহা একবার আক্রমণ করিলে ইহ! 
হইতে মুক্তিলাভ কর কঠিন ব্যাপার হইয়া উঠে। রোগ আরম্ভ হইলেই যদি 
ভালরূপ চিকিৎসা! হয়, তাহা হইলে আরোগ্য হইবার সম্ভাবনা ; কিন্ত 
রোগ পুরাতন হইলে ছুরারোগ্য হইয়া উঠে। প্রথমে কাশি এবং জর হইয়! 
রোগ আরস্ত হয়, ক্রমে কাশি প্রবল হইয়। উঠে এবং পুষের মত শ্রেম্বা 
নির্গত হইতে থাকে । কখন কখন আবার ভয়ানক রক্তপাত হয়, অধিক 
' রক্ত নির্থত হইলে রোগী শীস্রই দুর্বল হইগ্না পড়ে। প্রচুর পরিমাণে বিশুদ্ধ 
বায়ু সেবনে বিশেষ উপকার হুইয়া থাকে । সেই জন্তই জল হাওয়া পরিবর্তন 
কর! এই রোগে বিশেষ আবশ্তক, এবং যাহাতে ঠাণ্ডা না লাগে অথচ বাষু 
সেবন করিতে পার! যায় এইরূপ কর! আবশ্তক। গাত্রে যথেষ্ট গরম কাপড় 
রাখা উচিত এবং যে সমস্ত কাপড়ে রোগীর ঘন্মাদি লাগে সেই সকল কাপড় 
ও বিছান! প্রভৃতি প্রত্যহ উত্তমন্ধপে ধৌত করিয়া হুর্য্ের উত্তাপে রাখা 
আবশ্তক |. হোমিওপ্যাথিক ওষধে এই রোগে বিশেষ উপকার হুইয়! থাকে। 
ফে'সমস্ত বালক শীপ্র শীত্্র বাড়ে, যাহাদের পিতা মাত! অথব। পরিবারের 
আর কাহাবও কাশ রোগ থাকে, এবং যাহাদের বুক অগ্রশম্ত এবং বিকৃত, 
তাহাদের পক্ষে ফম্্র্‌ উপকারী। ফস্ষরসের রোগীর সহজেই ঠা! লাগিয়া 
সাদি হয়। স্বরবন্ধ, সন্ধ্যার সময় শ্বাসক্, বক্ষঃস্থলে ছুর্ধালতা বোধ, কাশি, 
ক্রমাগত গাঢ় সর্দি নির্গত হওয়া এবং জর ইহার বিশেষ লক্ষণ। গলার মধ্যে 
বাথা, বাম দিকে বক্ষঃস্থলের উপরিভাগে বেদনা, এবং বাম দিকে শয়ন করিতে 
অপারক হওয়া ফল্ষরসের বিশেষ লক্ষণ। রাত্রিকালে বক্ষঃস্থলে চাপ বোধ এবং 
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শয়ন করিতে গেলে কষ্ট অঞ্থৃতৃত হয় । কাশি গ্রাতঃকালে অধিক হয় এবং সময়ে 
সময়ে উহার সহিত রক্তমিশিত গয়ের উঞ্চেে শীঘ্র শীপ্র বক্ষঃস্থলে ক্ষত হয়, 
সন্ধ্যার সময় জর দিন দ্দিন বাড়িতে থাঁকে এবং রোগী শী শীঘ্র দুর্বল হইয়া 
পড়ে। কথন কথন পৃষ্ঠের ডানার মধ্যে ভয়ানক জাল! বোধ হয়। এই ওঁষধ 
অতি সাবধানে প্রয়োগ করা উচিত। আমর! ইহার ৩*শ ক্রম ব্যবহার করিয়া 
'থাকি। ইহা ক্রমাগত রোগীকে দেওয়া উচিত নহে। ১ম মাত উষধ দিয়া ১ 
দিন অথবা ২ দিন অপেক্ষা করা উচিত। ইহার সমস্ত লক্ষণ ভালরূপ দৃষ্ট ন! 
হুইলে শ্রই ওঁষধ কখনই প্রয়োগ করা উচিত নহে, কারণ ইহাতে যেমন 
উপকারও হইত্তে পারে, তেমনি অনিষ্টও হইতে পারে। ইহা অধিক ব্যবহার 
করিলে রক্ত পর্্যস্ত উঠিতে পারে। সল্ফর, আর্সেনিক এবং ফল্ষফরস কাশ- 
'রোগে অতি সাবধানে প্রয়োগ করা উচিত। 

পৃষ্টের ডানাদ্য়ের মধ্যে অতিশক্ন শীতল বোধ হইলে এমোনিয়ম মিউরিয়া- 
টিকম উত্তম । 

কেল্কেরিয়। এবং ফক্ফরসের মধ্যে বিশেষ প্রভেদ এই যে, কেল্কেরিয়ার 
রোগী মোটা, উহার উপরের ওষ্ঠ মোটা, বহির্বাযুতে সে অসুস্থ বোধ করে, 
এৰং ব্যথা অনুভব করিতে পারে না। ফক্ষরসের রোগী ছূর্বল এবং রুশ, 
উহার বক্ষঃস্থল সক, বহির্বায়ুতে সে সুস্থ বোধ করে, এবং বেদনা তাহার 
অসহ্য বোধ হয়। 

সকল প্রকার পুরাতন এবং কঠিন কঠিন পীড়ায় শরীরের গঠন, অবস্থা 
এবং ধাতু দেখিয়া! ওষধ প্রয়োগ কর! উচিত। মোটা ধাতুর লোক-_যাহার! 
সহজেই দুর্বল হইয়া পড়ে এবং কোনও প্রকার ঠাণ্ডা সহ করিতে পারে 

না-_.কেল্‌কেরিয়া সেবনে বিশেষ ফল পাইয়া থাকে । ইছাতে শীর্র শীত 
বক্ষোমধ্যে ক্ষত উপস্থিত হয় । বক্ষঃস্থলের ডান দিকে মধ্যস্থলে, ক্ষত হইলে 
ইহার কার্যকারিতা অধিক। সমস্ত বক্ষঃস্থলের মধ্যে ঘড় ঘড় করে। 
বক্ষঃস্থল টাটাইয়া থাকে এবং উপরে ৰা শিঁড়িতে উঠিতে গেলে বিশেষ, কষ্ট; 
বোঁধ হয়। হরিদ্রা এরং ষবুজবর্ণ পুঁষের মত সর্দি নির্গত হয়? কখন. কখন, 
রক্তমিশ্রি, সর্দি নির্মিত হইয়া থাকে । মাংসভক্ষণে অদিজ্ছা। এর পিরিপাক্ষ- 
'লক্তির, হাস, ইহার বিশেষ লক্ষণ। মাংস প্রসৃতি যাহা ভক্ষ্ কে. ভা 
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পরিপাক হয় না,:অজীর্ঘ অবস্থায় বাহির হইয়া যায়) ঘর্ধম অধিক হয়, এবং শরীর 
গুধাইতে থাকে। স্ত্রীলোকদিগের পীড়া হইলে খতু বন্ধ হইয়া! যায়। যদি 
শুফত৷ অধিক হয় এবং শীঘ্র শীত শরীর অতিশয় কৃশ হইয়া পড়ে, তাহা হইলে 
কেল্কেরিয়া ফদ্ফরিকা বিশেষ ফলগ্রদ। যদি এই রোগের সহিত গ্রস্থিসমূহ 
আক্রান্ত হয় এবং ক্রমাগত খুস খুসে কাশি হইতে থাকে, তাহা! হইলে কেল- 
কেরিয়! আইওডেটা উপকারী । ইহাতে জর অতিশয় প্রবল দৃষ্ট হয়। 
আমাদের পরলোকগত বন্ধু সুপ্রসিদ্ধ ডাক্তার বরনেটু বেসিলাইনম্‌ 
প্রয়োগে অনেক রোগীকে রোগমুক্ত করিয়াছিলেন। বেসিলাইনম্‌ ক্ষয়কাশির 
পৃ'য হইতে প্রস্তত হইয়া! থাকে, ইহাই “বিষস্য বিষমৌষধম্”। বক্ষ-স্থলে 
বক্তাধিক্য, জর, বক্ষোবেদনা, ঘন ঘন রক্ত উঠা, রক্ত তরল ও লাল, 
শ্বাসকষ্ট, ম্বরবদ্ধ এবং উদরাময় লক্ষিত হইলে নাইটিক এদিড উপকাবী । 
তরুণ অবস্থাতে এই ওধধ ব্যবহৃত হই থাকে । শেষ রাত্রিতে ঘর্দ অধিক হস 
এবং হৃৎপিণ্ডের ছুর্বলতাও অধিক হইয়া থাকে । 
লাইকোপোডিয়ম এবং পলসেটিলায় সর্দি অতি গাঁড় হইয়া নির্শত হয় এবং 
' সময়ে সময়ে উহ। হরিদ্রা বা সবুদ্ বর্ণের হইন্না থাকে । রোগী অধিক শীত 
বোধ করিলে এবং তরল পু'ষের মত সর্দি নির্গত হইতে থাকিলে সাইলিসিয়! 
উপযোগী । বৃদ্ধদিগের পক্ষে এই ওঁষধধ বিশেষ উপকারী । অতিশছ 
ু্গন্ধযুক্ত পুষ নির্গত হইলে, এবং রোগের শেষ অবস্থাতে ফেলান্ডি,য়ম্‌ 
উপকারী। 
শ্লেম্মাধিক্য ধাতুর লৌকদিগের ক্ষয়কাশি হইলে সময়ে সময়ে আইওডিন 
ব্যবহারে উপকার হইতে দেখা যায়। ইহার উচ্চ ক্রম ব্যবহৃত হইয়৷ থাকে। 
উদরাময় থাকিলে আইওডিন ব্যবহারে কোনও ফল হয় না। 
এইরূপ ধাতুর. লোকদিগের ষ্টেনম ব্যবহারেও সময়ে সময়ে বিশেষ উপকার 
হুইয়া থাকে। ইছাতে বেলা ১*টার সময় জর আইসে এবং অতিশয় হূ্ববলতা 
ঠক্ষিত হয় । কথ! কছিলে পর্য্স্ত ভয়ানক ছূর্বলত1 বোধ হয়। অধিক পরি- 
*মাণে সিষস্বাদযুক্ সর্দি নির্গত হইতে থাকে। বক্ষোমধ্যে শূন্য ভাব অনুভূত 
হ। . কিন্তু রক্ত উঠিলে আর এই উষধে কোনই উপকার ইক়্'না। লবগাক্র- 
স্বাদঘুক্র সর্দি মিনতি হইলে লীইকোপোডিয়ম্‌ উপকারী । 
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ফড়ির মত সঙ্গি অধিক পরিমাণে নির্গত হইলে ককস্‌ কেক্টাই ফলগ্রদ 
হুইয়। থাকে। ইহাতে কণ্ঠার বিচি অতিশয় বেদনাধুক্ত বোধ হয়। সর্দি 
প্রথমাবস্থাতে অগ্রাহ করিলে যদি উহা! ক্রমে ক্ষয়কাশিতে পরিণত হয়, তবে 
ষ্টেনম্‌ ব্যবস্থারে উপকার দর্শে। 

. এই রোগের প্রথম অবস্থাতেই লল্ফর ব্যবহারে সময়ে সময়ে বিশেষ 
উপকার হইয়।. থাকে । রক্তাধিক্য, সমস্ত শরীরে গরম বোধ, বহির্বায়ুতে 
থাঁকিবার, ইচ্ছা বক্ষ-স্থলের বাম দিক হইতে পৃষ্ঠ পর্য্যস্ত উত্তাপ এবং বেদন। 
অন্থভব করাই ইহার বিশেষ লক্ষণ। ডাক্তার বেয়ার বলেন, সল্ফর ক্ষয়কাশির 
তত ভাল ওষধ নহে। 

জর, ঘর্শ, উদরাময় এবং ছূর্বলত! থাকিলে ময়ে সময়ে আর্সেনিক 
প্রযুক্ত ও ফলপ্রদ হইয়া থাকে । ভয্মানক দুর্বলতা, অতিশয় অস্থিরতা, -অসহ্য 
শাত্রদাহ, শ্বাস প্রশ্বাসের কষ্ট, এবং জলপিপাসা আর্সেনিকের বিশেষ লক্ষণ। 
ইহার আর একটি লক্ষণ_আতঙ্ক ও মৃত্যুভয়। আমি প্রায়ই আর্সেনিক 
আইওডাইড ব্যবহার করিয়া থাকি, এবং আমার বিশ্বাস, এই রোগে আর্সেনিক 
আইওডাইডের কার্ধ্যকারিতা৷ অধিক । | 

সেঙ্কুইনেরিয়া এই রোগের আর একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। বৈকালে জর 
আইসে, গাল লালবর্ণ হয়, শুক কাশি এবং বক্ষস্থলের উপরিদেশে জাল! ও 
ভার বোধ, এইগুলি ইহার বিশেষ লক্ষণ। হস্ত পদ সকল সময়েই শীতল 
থাকে। স্ত্রীলোকদিগের খতু বন্ধ হইবার সময় রোগ উপস্থিত হইলে এই 
সঁযধে বিশেষ উপকার বর্শিয়া থাকে । 

রোগের তরুণ অবস্থাতে অধিক রক্ত উঠিলে ফেরম মেটালিকম্‌ ব্যবহারে 
উপকার দর্শে। 

নিউমোনিয়ার পর ক্ষয়কাশ হইলে লেকেসিস্‌ উপকারী। বক্ষোধেদনার 
আধিক্য, শুফ কাশি, কাশিতে গেলে মাথায় ও পেটে বেদনান্থ্তব এবং গলীয় 
ব্যথা ইহার লক্ষণ। নিঃশ্বাদ জোরে লইতে পারা যায় ন1। 

কেলিকার্ধ এই রোগের আর একটি উৎকৃষ্ট ওধধ। মহাত্া! হানিমান ০ 
বলিয়াছেন, ফুস্ক,সপ্রদাহে ইহা মহৌষধ। সর্দি যথেষ্ট পরিমাণে নির্গত হয় 
এবং সময়ে সময়ে উহাতে রক্ত মিশ্রিত থাকে । শেষ রাত্রিতে ৩৪ টার সমস 


বিকার স্বর । ১৪৫ 


কাশি অধিক হয় ইহার সহিত হৃৎপিণ্ডের পীড়া বা. দৌধ থাকিলে কেলি- 
কার্কের ক্রিয়! উত্তম। 

শিশুর এক বৎসর বয়স হইলেই মাতৃছুগ্ধ বন্ধ কর! উচিত, কারণ রী হুগ্ক, 
শিশুর পক্ষেও ভাল নহে এবং মাতার শরীরের পক্ষেও বিশেষ অনিষ্টকর। কখন' 
কখন বহুদ্দিন সন্তান স্তনহুদ্ধ'পান করিলে মাতার ক্ষয়কাঁশি উপস্থিত হইতে 
পারে। এইরূপ অবস্থাতে কেলিকার্ব উৎকৃষ্ট ওষধ। কেহ কেছ বলেন, কেলি. 
হাইডিয়ডিকম এবং কেনাবিস সেটাইব৷ ক্ষয়কাশের দুইটি উৎকৃষ্ট ওষধ। 

রাত্রিকালে খুস্‌ খুসে কাশি অধিক হুইলে এবং উহার সহিত উদরাময়. 
ও স্বরবদ্ধ থাকিলে পীড়ার তরুণ অবস্থাতে ড,সের৷ বিশেষ উপকারী। 

রাত্রিকালে ক্রমাগত খক্‌ খক্‌- করিয়া কাশি হইতে থাকিলে কখন কখন. 
লরোসিরেসস ব্যবহারে উপকার হইয়া থাকে। কখন কখন কাশির সহিত 
রক্তমিশ্রিত গয়ের উঠিতে দেখা যায় । 

সর্দিজনিত কাশি হইলে, বৃষ্টি বাদলায় রোগের বৃদ্ধি হইলে ও তয়ানক. 
শ্বাসকষ্ট হইতে থাকিলে ভলকামার। উপকারী । 

ঘড় ঘড়ে কাশি হইলে সেনেগা.বিশেষ উপকারী । কিছু দিন পূর্বে আমি। 
ক্কাশি সম্বন্ধে “ইত্ডয়ান হোমিওপ্যাথিক রিভিউ” নামক পত্রিকাতে এক প্রবন্ধ 
লিখি, তাহাতে এই সমস্ত ওষধের বিষয়. বিশেষরূপে আলোচনা করিয়াছি। 
নিউযোনিয়ার পর বদি শরীর ভালকপ নুস্থ ন হয় এবং যদি কাশি থাকিয়া 
যার এবং উহা ক্রমে ক্ষয়কাঁশিতে পরিণত হয়, তাহা হইলে লাইকোপোডিয়ম্‌ 
ব্যবহারে উপকার হইয়া, থাকে। ইহাতে রাত্রিকালে ঘর্শ হয় এবং অধিক- 
পরিমাণে হরিদ্রা বর্ণের সর্দি নির্গত হইয়া, থাকে । 

মহাত্ম! হেরিংএর মতে ট্রিক্টা এই রোগের আর একটি উৎকৃষ্ট ওষধ ॥, 


বিকার জ্বর । 
(05517101770 দা ছি, ). 


জর বছুর্দিন একজ্রি অবস্থাতে থাঁকিলেই: বিকারে পরিণত হইবার 
সভাবনা, এবং. সেই নিমিত্তই লোকে প্রবল জর বহক্ষণস্থায়ী হইলে চিত্তিভ 


১৯৬ হোমিওপ্যাথিক চিকিতসা-সার । 


হইয়। উঠে। মন্তিফে রক্তাধিক্য হইয়াই বিকার উপস্থিত হয়। ইহার সহি 
পাকস্থুলী এবং অন্ত্রেরও বিকৃতি লক্ষিত হয় কখন কখন. মল নির্মত না: 
ইইয়া কেখল রক্ত নির্গত হইতে থাকে । যে কোন রোগেই হউক না, কেন,, 
বিকার বিশেষ ভয়ের কারণ); অতএব বিকার জর যে একটি কঠিন ও ছুরা- 
রোগ্য পীড়া, তাহাতে সন্দেহ নাই। হোমিওপ্যাথিক মতে ইহার. অতি সুন্দর. 
চিকিৎসা আছে এবং ইহাতে আমরা অতি সম্কটাপন্ রোগীকেও রোগমুক্ত, 
হইতে দেখিয়াছি। আমাদের সাধারণতঃ বিশ্বাস আছে যে, বিকার জর ২৩ 
দিন, ৩০ দিন অথবা ৪* দিন থাকে, এবং এলোপ্যাথিক ডাক্তারেরাও,এই: 
কথা বলিয়া থাকেন। ইহার অর্থ আর কিছুই নহে, তাহাদের ওষধে 
রোগের শান্তি হয় না। কিন্তু আমরা এ কথা বিশ্বাস করি না। ঠিক 
ওষধ নির্বাচন করিতে পারিলে গুঁষধপ্রয়োগ করিবামাত্রই ফল দর্শে।, তবে 
যদি যন্কৎ প্লীহা প্রভৃতি কোন যন্ত্র বিক্কৃত হয়, তাহা হইলে জর আরাম 
করিতে সময় লাগিতে পারে । আহারাদির বিষয়ে বিশেষ দৃষ্টি রাখ! আবশ্যক । 
ব্যাপটিসিয়া এই রোগের একটি উৎকৃষ্ট উষধ। ইহাতে মুখমগ্ুল বিবর্ণ ও. 
সরান হয়। মল মুত্র অতিশয় ছুরগন্ধযুক্ত এবং মানসিক অবসন্নত! অত্যধিক 
লক্ষিত হইয়া থাকে । অনেক সময় কথা. বলিতে বলিতে রোগী অবসন্ন হইয়া 
পড়ে। তাহার সমস্ত গাত্র টাটাইয়া উঠে ও বিছ্বানা অতিশয় কঠিন বলিয়া 
বোধ হয়। সে ক্রমাগত প্রলাপ বকিতে থাকে এবং তাহার মনে হয় যেন 
কেহ তাহাকে কাটিয়া টুকর! টুকরা করিয়৷ বিছানায় রাখিয়! গিয়াছে; অনেক. 
সময় আবার মনে হয় যে, আর একজন লোক যেন'তাহার বিছানায় শয়ন 
করিয়া রহিয়াছে। রস্টকস্‌ এই রোগের আর একটি উত্তম ওষধ। ইহাতে. 
অতিশয় অস্থিরতা, ভয়ানক গাত্রবেদন! এবং জিহ্ব ধূসর বর্ণের ময়লায় আবৃত. 
থাকে। ইহাতেও মলমৃত্র অতিশয় দুর্গন্ধযুক্ত লক্ষিত হয়। এই সঙ্গে 'মাথা- 
ধরাও থাকে, এবং নাসিকা হইতে রক্ত নির্গত হইলে উহা, কন্যা যায্।, 
অনেক সময় রোগী যথেচ্ছ প্রলাপ বকিতে. থাকে |. 
ব্রাইওনিয়া.এই রোগের আর একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। ইহাতে বেদন| এত), 
অধিক হয় যে, হাত পা নাড়িতে পার! যায় না। : অতিশয় ক্লান্তি বোধ, মাথা, 
ধরা। ভালনূপ নিদ্র হয় না এবং রোগীর ক্রমাগত মনে হয় যেন সে নিয়মিত. 


বিকার প্র ।' ১৯৭ 


কার্ধ্য করিতেছে । রোগী স্কুলের ছাত্র হইলে তাহার মনে হয় সে ফেন্স স্কুলে 
গিয়াছে, তাহার সহপাঠীদিগের সহিত কথাবার্তা কহিতেছে, তাহার পণ্ডিত 
মহাশয় তাহাকে ৰকিন্তেছেন, ইত্যাদি । আপনার বাড়ীতে থাকিলেও, 
অনেকের মনে হয় যেন তাহারা কোথায় রহিয়াছে এরং সেই সঙ্গে, তাহাদের 
মলত্যাগ করিবার ইচ্ছ হয়। অতিশয় জলপিপাস! থাকে, এক এক বার, 
অধিক পরিমাণে জল খাইবার ইচ্ছা হয় এবং অতিশয় কোষ্ঠবদ্ধ থাকে । 

রোগের প্রথমেই ব্রাইওনিয়া ব্যবহার করিলে অনেক সময় রোগী শী, 
আরোগা লাভ করে । কখন কখন প্রথম অবস্থাতে ব্রাইওনিয়া, বেলেডন৷ ও 
রন্টক্সের প্রভেদ নির্ণয় করা কঠিন হইয়া উঠে। বেলেডনাতে মস্তিষ্কে রক্তা- 
ধিক্য অধিক হুইয়। থাকে । রস্টক্সে নড়িলে চড়িলে বেদনার লাঘব হয়, কিন্ত 
ব্রাইওনিয়াতে বেদন! অধিক হয়; আর রসটক্মে উদরাময় এবং ব্রাইওনিয়াতে 
কোষ্রবদ্ধ থাকে । 

আর্ণিক। আর একটি উৎকৃষ্ট ওধধ। অবসন্ন ভাব, সমস্ত শরীরে বেদনা,. 
রোগীর মনে হয় যেন পড়িয়৷ গিয়া! তাহার গায়ে ভয়ানক আঘাত লাগিয়াছে। 
সকল বিষয়ে তাচ্ছিল্য ও অমনোষোগ এবং রোগীর মনে হয় যেন তাহার কিছুই 
হয় নাই। মাথা অতিশয় গরম অথচ শরীর শীতল। সমস্ত গাত্রে কালশির! 
ও সর্বদ। বিছানায় শয়ন করিয়া! থাকাতে স্থানে স্থানে ক্ষত হয়। অনেক- 
ময় অসাড়ে মল মূত্র নিঃস্যত হইতে থাকে । ফলতঃ গাত্রবেদনা, কালশির! 
পড়া! ও অসাড়ে মলমূত্র ত্যাগ এই তিনটি আর্ণিকার বিশেষ লক্ষণ । 

রোগের শেষ অবস্থাতে আর্সেনিক ব্যবহৃত হয়। অতিশয় দূর্বলতা, 
গ্রাত্রদাহ, অস্থিরতা! প্রভৃতি লক্ষণ প্রকাশ পাইলে এই ওষধ প্রয়োগ কর!. 
উচিত । শীতল ঘন্ম, দত্ত ময়লায় আবৃত, অতিশয় ছূর্ন্ধযুক্ত মলত্যাগ এবং 
অতিষ্নায় জর ও সঙ্গে সঙ্গে পিপাসা, এইগুলি ইহার বিশেষ লক্ষণ। ক্রমাগত 
মুখ শুখাইফ়া! যায় ও রোগী ক্রমাগত জল পান করিতে চাহে। ১২টা বা ১টার 
।সময় রোগের বৃদ্ধি এই ওষধের আর একটি বিশেষ লক্ষণ। 

চায়নাতে অতিশক় হূর্বলতা ও পেট ফাঁপা! দৃষ্ট হয়, কিন্ত অস্থিরতা প্রভৃতি 
লক্ষণ থাকে না। কলচিকম্‌ এই অবস্থার আর একটি ওষধ। ইহা! আর্সেনিক 
ও চায়নার মধ্যবর্তী ওষধ বলিলেই হুয়। 


১৯৮ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার। 


কার্ষোভেজিটেবিলিস এই অবস্থার আর একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। ইহাতে, 
হস্তপদ সমস্ত শীতল হুইয়! বায়, শীতল ঘন হয় এবং অতিশয় পেট ফাঁপা ও 
স্বামকষ্টও লক্ষিত হইয়া থাকে । ক্রমাগত পাখার বাতাস ভাল লাগে, এবং 
নাড়ীর গতি 'অক্ুভব করিতে পার! য়ায় না। এইরূপ অবস্থার আর একটি 
ওধষ ল্যাকেসিস্‌। রোগী সম্পূর্ণ অজ্ঞান হয় এবং চোয়াল নামি পড়ে 
(মিউরিয়াটিক এসিড.)। অস্পষ্ট প্রলাপ এবং মলমুত্র ভয়ানক ছূরণন্ধযুক্ত লক্ষিত 
হয়। মস্তি একেবারে অসাড় হইয়াছে বলিয়া মনে হয়। জিহ্বা বাহির 
করিবার চেষ্টা করিলে দস্তে আটকাইয়! যার । এইরূপ অবস্থাতে শ্বাসকষ্ট 
হইলে ও ঘড় ঘড় করিয় নিঃশ্বান পড়িলে ওপিয়ম ও এট্টিমোনিয়ম্‌ ফলগ্রাদ । 

ংসপেশীর স্পন্দন হইলে হাইওসায়েমস উপযোগী । নিঃশ্বাসে হরগন্ধ, 

মুখমধ্যে ক্ষত এবং সমস্ত প্লৈন্মিক বিল্লী ক্ষতযুক্ত হইলে মিউরিয়েটিক এসিভ- 
ব্যবন্ৃত হয়। রোগী বিছানায় গড়াইয়া পড়ে, বালিসের উপর মাথা রাখিতে 
পারে না.এবং তাহার চোয়াল ঝুলিয়। পড়ে। রক্তমিশ্রিত মলত্যাগ হইলে, 
নাইটিক এসিড ও মিলেফোলিয়ম উত্তম। এই অবস্থাতে হেমিমেলিস মন্দ 
নহে। হূর্বলত! অধিক হইলে টেরিবিস্থ ও চায়ন! ফলগ্রদ। 

জিহ্বা শু ও ধূসরবর্ণ, ছুর্নন্ধযুক্ত উদরাময়, অতিশয় দুর্বলতা, নাড়ীর গতি 
মৃদু, শ্বাস প্রশ্থাসে হূর্ণন্ধ এবং দত্ত ময়লাযুক্ত, ইত্যাদি লক্ষণে ও সঙ্গে সঙ্গে 
মানসিক অবসন্নতা ও প্রলাপ বর্তমান থাকিলে কেলিফস্করিকম্‌ উত্তম'। 
রোগের তরুণ অবস্থাতে জর অধিক প্রবল না হইলে এবং রোগী অবসন্ন 
হইয়। পড়িলে জেলসেমিয়ম ব্যবহারে ফল দর্পে। 

মানসিক অবসন্লতা, প্রলাপ, পেট ফাঁপা, নাসিক! হইতে ও রক্ত পড়া, 
পেট গড় গড় কর! ও অতিশয় হূর্গন্ধযুক্ত মল নির্গমন ফল্করিক এসিডের বক্ষণ।, 
ইহাতে রোগী কথা কহিতে চাছে না এবং অনন্তমনে ফেল ফেল রিয়া, 
তাকাইয়্া! থাকে । 

মানসিক উদ্বেগ অধিক হইলে ও জিহ্বা সম্পূর্ণ শুফ হইয়া গেলে ফস্রস্থ 
উপকারী। নিউমোনিয়ার সহিত বিকার উপস্থিত হুইলে ফম্ষরস তাহার, 
প্রধান ওষধ। হস্তপদ কীপা, ক্রমাগত প্রলাপ, সংস্ঞাশূন্ততা, অঙ্লীল হান্ড, 
কাপড় বা পরিধেয় ফেলিয়৷ দেওয়া, অসাঁড়ে মলমৃত্রত্যাগ প্রভৃতি লক্ষণ 


প্রজারে পীড়া। ১৯৯ 


বর্তমান থাকিলে হাইওসায়েমস ব্যবন্ৃত হয়। মন্তিষ্কে অধিক রক্তসঞ্চ 
হুইলে বেলেডন। উপকারী । যদি রোগী বিকার অবস্থায় লৌককে কামড়াইতে 
ও মারিতে যার, তাহ! হইলে প্রামোনিয়ম্‌ ব্যবহার করা৷ যায়। 

বিকার জরের চিকিৎস! সংক্ষেপে লিখিত হইল। ধাহাঁরা ইংরাজি 
জানেন, তাহারা [25125 [.620675 1271101১010 7৭6৮21 270. [7611705 
81751868005 011,010 75৮০: পাঠ করিলে ইহার চিকিৎস। তালরূপ 
বুঝিতে পারিবেন। 


প্রআ্াবের পীড়া । 
(111২ 10750719785.) 


প্রশ্রাবের পীড়া নানা গ্রকার। প্রশ্রাব করিবার সময় জাল! করা, প্রত্াবের 
সহিত কোন প্রকার পদার্থ নির্গত হওয়া, মৃত্রকচ্ছ,, প্রমেহ প্রভৃতি বছবিধ 
প্রশ্রাবের পীড়া দেখিতে পাওয়া বায়। এতত্বযতিরেকে বহুমূত্র, এলবুমিঙ্থরিয়া 
প্রসৃতি ধাতুস্থ পীড়া সকলও গ্রত্াবের পীড়া। এই সমস্ত পীড়ারই চিকিৎস! 
এ স্থলে বিবৃত হইল। সকল সময়েই লক্ষণ অনুসারে ওষধ ব্যবহার করিলে 
ফল পাওয়া যাইবে। কিন্তু হোমিওপ্যাথিক মতে এক একটি লক্ষণের স্বতন্ত্র 
ভাবে চিকিৎস! করিতে হয় না। সমস্ত লক্ষণ একত্রিত করিয়। যে ওষধ ভাল 
বলিয়!। বিবেচিত হয়, তাহাই প্রয়োগ কর! উচিত। 

মত্রকচ্ছ, ক্রমাগত মুত্রত্যাগের ইচ্ছা, ফোঁটা ফোটা করিয়া প্রল্লাব 
নির্গত হওয়! এবং অসহা জালা কেন্ারিসের লক্ষণ। রক্ত প্রত্াব হইলেও 
কেন্ারিস ব্যবহারে উপকার হুইয়৷ থাকে, কিন্তু পুরাতন পীড়ায় ইহার কার্ধ্য- 
কারিক্ক! অধিক দৃষ্ট হয় না। মারকিউরিয়স করোসাইভসেও জালা, মৃত্রকুচ্ছ, 
লক্ষিত হয়; কিন্ত ইহার জাল! কেস্থারিসের অপেক্ষা! কম। প্রদাহজনিত 
(টাট। ফোট। প্রত্রাব নির্গত হইলে একোনাইট উত্তম। প্রথম অবস্থাতেই 
«একোনাইট উপকারী, কিন্তু প্রদাহ রীতিমত প্রকাশ পাইলে আর একো 
নাইটে ফল দর্শে না। দায়্বিক উত্তেজন! অধিক হইয়! যদি প্রতাব বন্ধ হইয়! 
বার, তাহ হইলে বেলেডন! উপকারী । । 


৪ হোমিওপ্যাথিক 'চিকিৎসা-সাঁর। 


গ্রশ্রাব অর্প এবং গাড় লালবর্ণ হইলে এপিস উপকারী । ইহাতে জলপিপাস! 
“থাকে না; শোথ, শ্বাস প্রশ্বাসের কষ্ট এবং অবসন্ন ভাব লক্ষিত হয়। এইগুলি 
"ইহার বিশেষ লক্ষণ। প্রত্াবে এল্বুমেন থাকিলে এবং উহ্থাতে কাষ্ট (5259) 
দুষ্ট হইলেও এপিস ব্যবহৃত হইতে পারে। শোথের পহিত মৃত্রকচ্ছ, হইলে 
সময়ে সময়ে এপোসাইনম্‌ ব্যবহারে উপকার হুইয্াা থাকে। ইহাতে ভয়ানক 
ক্জলপিপাপা হইতে দেখ যায়। 

পাথরি হইলে বারবেরিস বিশেষ ফলপ্রদ। কিডনির স্থানে ভয়ানক 
কনকনানি ব্যথা, এবং সময়ে সময়ে এই বেদনা মৃত্রস্থলী পর্য্যস্ত বিস্তৃত হইয়! 
শপড়ে। নড়িলে চড়িলে, বসিলে এবং শম্নন করিলে যন্ত্রণ। অসন্থ হইয়! উঠে এবং 
ধাড়াই়৷ থাকিলে যন্ত্রণার লাঘব হয়। ক্রমাগত প্রশ্রাব করিতে হয় এবং মুত্র- 
স্থলী টাটাইয়৷ আছে এইরূপ বোধ হয়। পেরিক়ের! ব্রেতাতেও এইবূপ অনেক 
লক্ষণ দৃষ্ট হয়, কিন্ত ইহাতে প্রস্রাব শ্লেম্াযুক্ত বলিয়া বোধ হয়। কিডনির 
বেদনা অধিক হুইলে বারবেরিস বিশেষ উপকারী । জজ্ঘায় বেদনা অধিক 
হইলে, হাটু গাড়ি! প্রশ্রাব করিতে হইলে, এবং প্রত্রাবে অতিশয় চোয়৷ 
শান্ধ থাকিলে পেরিযেরা ব্রেভা! উত্তম। রক্তপ্রত্রাৰব হইলে ইকুইসিটম আর « 
একটি উত্তম উধধ। ইহাতে কেস্থারিসের লক্ষণের মত অনেক লক্ষণ দৃষ্ট হয়, 
কিন্তু জাল! এত অধিক হয় না ) এবং প্রল্নাবের সহিত শ্ললেম্া নির্গত হইতে 
থাকে । প্রআাবের সহিত অধিক পরিমাণে দড়ির স্তায় সাদ। সাদা পদার্থ নির্গত 
হইলে এবং পীড়া পুরাতন আকার ধারণ করিলে চিমাফিল! বিশেষ উপকারী । 
আমি কিছুদিন পূর্বে এক বৃদ্ধ ব্রাহ্মণকে এই ওঁষধ সেবন করাইয়া রোগমুক্ত 
করিয়াছিলাম। তীহার অসহ যন্ত্রণা দেখিয়া আমার পধ্যস্ত কষ্ট বোধ 
হইত। এই রোগে ভয়ানক মৃত্রকচ্ছ, ও অতিশয় বেগ লক্ষিত হইয়া গাকে। 
ইউপেটোরিয়ম পারপিউরিয়মে এইক্নপ অনেক ক্ষণ দৃষ্ট হয়। ছোট, ছোট 
শিশুদিগ্লের প্রশ্রাব হঠাৎ ৰদ্ধ হইয়া গেলে ইকুইসিটম্‌ ও পিট্রোসিলাইনম্‌ 
উপকারী । প্রজাব হইসা| গেলে উপশন ন! হইলে ইফুইদিটম উপযোগী ১১ 
কিন্ত উপশম হইলে পিটে.সিলাইনম প্রযোজ্য । 

ুত্রস্থলীর ভারবোধ বদি প্রশ্লাব করিলেও উপশমিত না! হয়, তাহা হইলে 
ভিজিটেলিস উপকারী । মুত্রস্থলীর প্রদ্ধাহে ভিজিটেলিস একটি উৎকৃষ্ট ওবধ। 


প্রক্রাবের গীড়া। ২০১ 


ইহাতে প্রত্রাব ঘন ও পরিমাণে অল্প হয় এবং তাহাতে ইটের গু'ড়ার মত পদার্থ 
দৃষ্ট হইয়া! থাকে । এই শেষ লক্ষণ লাইকোপোডি্নমের লক্ষণের মত। প্রশ্রাব 
মগ্গলা, ঘোলাটে এবং উহাতে মাটগুলার স্তায় কাল কাল পদার্থ দৃ্ হইলে 
টেরিবিস্থ উপকারী। ইহাতেও প্রত্রাবের সময় জালা ও অসহা কষ্ট লক্ষিত, 
হইয়া! থাকে । কখন কখন প্রশ্রাৰেঃএক প্রকার সুগন্ধ অন্ুতৃত হয়। প্রত্রাব' 
অতিশয় সুগন্ধযুক্ত হইলে বেন্জয়িক এসিড উত্তম। প্রল্রাব অনেক সমজ্: 
ঘোড়ার প্রশ্রাবের নায় বোধ হয়। শোথ এবং সময়ে সময়ে কাশি হইলেও 
ইহ্া"ব্যবহারে উপকার দর্শে। 

প্রত্রাব একেবারে বন্ধ হইয়া গেলে অনেক সময় নক্সভমিকা ব্যবহারে 
আশ্চর্য ফল পাওয়া যায়। ক্রমাগত মৃত্রত্যাগের চেষ্টা হইতে থাকে, কিন্ত 
কিছুতেই মূত্র নির্গত হয় না। আবার অনেক সময় অসাড়ে ফৌটা কৌটা মূত্র 
নিঃস্থত হইতে থাকে, এরূপ অবস্থাতে এই ওঁষধ ব্যবহারে উপকার দর্শে। 
অধিক ওষধ ব্যবহারে 'বদি'রক্তপ্রত্রাব হইতে থাকে, তাহা হইলেও ইহাতে 
উপকার' হয়.। মৃত্রস্থলী প্রশ্রাবে পরিপূর্ণ থাকিলে যদি রোগী উহা! বুঝিতে 
না পারে, তাহ! হইলে ওপিয়ম উপকারী । প্রত্াব যদি আদৌ ন! জমে, 
তাহা হইলে ই্ামোনিয়ম ফলগ্রদ। 

হঠাৎ প্রন্রাব বন্ধ হইয়। গেলে গ্রামোনিয়ম উপকারী। আক্ষেগ বশতঃ 
এইন্ধপ অবস্থা ঘটিয়া থাকে। 

পাথরি আটকাইয়! কষ্ট উপস্থিত হইলে অনেক সময় নক্সভমিক! প্রয়োগে 
ফল দর্শে। 

ৃত্স্থলীর পক্ষাঘাত উপস্থিত হইলে কষ্টিকম ফলপ্রদ।'রাব্রিকালে অসাড়ে 
সুত্র নিঃস্থিত হুয়। এমন কি, কাশিতে, হাচিতে, বা! নাক ঝাড়িতে গেলে 
+নেক সময় প্জ্রাব হই! যাক়্। কখন কথন প্রশ্রাবের শেষ কয ফোঁটা প্রায় 
কাপড়েই হস! যায় । বৃদ্ধদিগের পক্ষে এইন্ওধ! বিশেষ উপযোগী । ছোট: 
সর শিশুর! যদি গ্রথম রাত্রিতেই বিছানায় প্রশ্রাব করিয়া ফেলে তাহ! হইলে' 
ক্ষপ্টিকমে উপকার দর্শে। জিঙ্কমেও অনেক সময ক্টিকমের অনেক লর্ষণ' 
দুষ্ট হয়, কিন্ত ইহাতে রোগী প্রায়ই. বেদম। অন্থভব করে। কষ্টিকমে সেরূপ 
হয়না। সিল এবং নেট্ম মিউরিয়াটিফমেও কাপিতে কাশিতে এআব হইয়া 


২০২ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা-সার । 


্বায়। প্রশ্রাবে অধিক পরিমাণে ইউরেট দৃষ্ হইলে কষ্টিকম উপকা রী। শুই 
প্রকার অবস্থাতে অনেক সময় ফেরম ফম্ষরিকম বিশেষ কার্য্য করিয়। থাকে। 

প্রশ্নাবে যদি লালবর্ণ কাদার মত ময়ল! জমিয়া থাকে এবং যে পাত্রে মুর 
থরিয়৷ দেখা যায়, দেই পাত্রের গায়ে যদি এ ময়লা একেবারে লাগিয়! যায়, তাহ! 
হইলে সিপিয়া বিশেষ উপকারী। ঘৃত্রে দর্স্ধও থাকে । রাত্রিকালে বিছানায় 
মুত্রত্যাগ হইলেও দিপিয় ব্যবস্থত হইতে পারে। লালগু'ড়া প্রশ্রাবের 
সহিত নির্থত হইলে লাইকোপোডিয়ম তাহার সর্বোৎকৃষ্ট গধধ। ছোট ছোট 
শিশুদিগের এই রোগ হইলে প্রশ্রাব করিবার সময় শিশু চীৎকার করিয়া 
উঠে। প্রশ্রাবের পীড়ার সহিত পেটের পীড়া। লক্ষিত হয়। 

মূত্র অতিশয় ছূর্ন্যুক্ত হইলে দার্সাপ্যারেলা ও বেনজয়িক এসিড 
উপকারী । 

পাথরীর বেদনায় অসিমম্‌ কেনম্‌ একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। আমি সম্প্রতি ছুই 
তিনটা রোগীকে এই ওষধ সেবন করাইয়া রোগমুক্ত করিয়াছি। ইহাতেও 
প্রশ্তাবের সহিত লাল গুঁড়া দৃষ্ট হইয়া থাকে। বেদন!' একেবারে অদহনীর 
হইয়া উঠে। অনেক সময় এই অবস্থাতে বমন হইয়া! থাকে । এই পীড়ার 
ভেমিকেরিয়। এবং থুাপৃসি বস? পাষ্টর নামক আরও ছুইটি ওষধ আছে। কিন্তু 
আমর! এই ছুই ওষধের কোনটাই ব্যবহার করি নাই। 

মারকিউরিয়স করোসাইভস, ফম্করস, এবং প্রশ্বম মেটা এল্বুমি্ুরিয়ার 
উত্তম ওধধ। 


ৰমন। 
0াপাঘওে 
বমনেচ্ছা, বমনোপ্রেক বা .বমন কথাটী গুনিবামাত্র 'ইপিকাক সর্বাগ্রে 
আদ্াদ্দের মনে আইনে । আহারের পর বমন হয় এবং ঘ্বিহ্বা প্রায়ই পরিফা 
থাকে । .ইপিকাক বমনের একটি উৎরুষ্ট গষধ বটে, কিন্তু মস্তিষ্কের উত্তেজন? 
হইতে বমন হইতে থাকিলে ইহাতে কোনও উপকার দর্শে না। 
জিহ্বা সাদ! ময়লায় আবৃত থাকিলে এবং বমন হইতে আরম্ত হইবো 


হুপিং কাশি । ২০৩ 
এট্টিমোনিয়ম বিশেষ উপযোগী । অথাত্ত আহার জন্ত' এবং গ্রীক্মকাঁলে বমন: 
হইলে এই উঁধধে বিশেষ উপকার হইয়া! থাকে। 

অথাদ্য অনেকক্ষণ পেটের মধ্যে থাকিয়। বমন হুইলে ক্রিয়জোট উপকারী । 
কোনও কঠিন পীড়া! (বথা বক্ষ, প্রন্রীবের পীড়া, ইত্যাদি) হইতে বমন উৎপন্ন 
হইলে ইহাতে উপকার দর্শে। হিষ্টিরিয়া রোগে বমন হইলেও ইহাতে উপকার, 
হইয়। থাকে । 

ছোট ছোট শিশুদিগের বমন হইলে এথুইজ! ফলগ্রদ। ইহাতে ছুধ ছেক্ড়া 
ছেক্ড়া হইয়া উঠিয়া যায়, এবং ক্রমাগত বমন হইয়া শিশু ছুর্ববল হইয়া পড়ে । 

বমন অনেক দিনের পুরাতন হুইলে ফশ্করস উপকারী । শীতল জল 
পেটের মধ্যে থাকিয়া গরম হইলেই উঠিয়া যায়। পাকস্থলীর ক্ষত হইয়া বমন 
হইলেও ইছাতে উপকার হইয়! থাকে । 

পেটের মধ্যে জালার সহিত বমন হইলে বিস্মথ উপকারী । 

হুধ খাইলেই যদি বমন হইয়! যায়, তাহা হুইলে কেল্কেরিয়া কার্ব 
গ্রাষোজ্য ৷ 

মস্তিষ্কের উত্তেজনা হইতে বমন হইলে বেলেডনা:ও গ্রনয়ন উপকারী । 

মস্তিষ্কের উত্তেজনা! হইতে শিশুদিগের ক্রমাগত বমন হইলে ক্যাম্ফর মনো- 
রৌমেট ফলপ্রদ। এই অবস্থাতে এপোমর্ফিয়া আর একটা ওধধ.। 

ক্রমাগত অল্প বমন হইলে আইরিদ ভার্সিকোলর উত্তম। 


হুপিং কাশি। 
(ডার0০0চা০ 00007.) 


এই রোগ সচরাচর শিশুদিগেরই হইয়া থাকে। ইহা একটি সংক্রামক, 
ক্রেগ? এক বাড়ীতে একটি শিশুর এই পড়! হইলে, অপর শিশুগুলিরও উহা 
হইবার সম্ভাবন|। ইহা অতি কষ্টদায়ক রোগ। ইহা মারাত্মক নহে বটে, কিন্ত 
“ইহাতে বহুদিন রোগীকে কষ্ট ভোগ করিতে হুয়। একবা'র কাশি আরম্ভ হইলে 
অনেকক্ষণ কাশিতে হয়, মনে হয় যেন শ্বীসরোধ হইয়া যাইকে এবং পরিশেষে 
একটি কুশব হইয়া কাশি খামিয়া যায়। এই শবকেই হুপ বলে এবং ইহারই, 


২৪ হোমিওপ্যাখিক্ষ 'চিকিৎসা-সার। 


অন্ত ইহার নাম হুপ্বিংকাধি হইয়াছে। এই রোগের অনেকগুলি ভাল ভান 
ওষধ আছে। মহাত্মা হানিমান বলি্নাছেন, ডুষেরা এই রোগের একটি 
মহৌধধ। সচরাচর ইহার ৩০শ ক্রম ব্যবহৃত হয়। বাত্রিকালে কাশি অধিক 
হুইলে ইহাতে বিশেষ উপকার হইয়া থাকে। 

কাশিতে কাশিতে দম আটকাইয়া আমিলে ও আক্ষেপ উপস্থিত হইলে 
কুগ্রম উপকারী। কাশি অতি কষ্টকর হয় এবং সময়ে সময়ে শ্বাসরোধ হইয়! 
আইসে। চটচটে সর্দি নির্গত হয় এরং বুক ঘড় ঘড় করিতে থাকে। 
অনেক সময় মুখ ঠোট প্রভৃতি নীলবর্ণ হুইয়! বার। ঠাঙ। জল পান করিলে 
কাশি কমিয়৷ যায়। ইহার সহিত হুম্ত পদের আক্ষেপ হইতে থাকে । 

রোগ কঠিন হইলে কোরেলিক্মম কুত্রম প্রযোজ্য । কাশি আরম্ভ হইবার 
পুর্কেই শ্বাসকষ্ট লক্ষিত হয়। কাশিতে কাশিতে শিশু একবারে ক্লাস্ত হইয়া 
পড়ে। ইহাতে শ্বাসকষ্ট অধিক হইয়া থাকে এবং হুপ অন্ন হয়। হুপ 
শব্দ অধিক হইলে মিফাইটিস উপকারী । করস কেকটাই আর একটি ওষধ। 
ইছাতে দড়ির স্ভায় শ্লেম্ব! নির্গত হয়, শিশু অনেকক্ষণ কাশিয়! অবশেষে এইরূপ 
্লেক্সা তুলিয়া! ফেলে। প্রাতঃকালে কাশি অধিক হয় । হুপিংকাশি আরোগ্য 
হইবার পরও যদ্দি কাশি বর্তমান থাকে ও এইরূপ শ্লেম্বা৷ নির্গত হয়, তাহা 
হইলে ফল্করস উপযোগী । 

পৃ'ষ অধিক হইলে মিফাইটিস সর্বোৎকৃষ্ট ওষধ। রাত্রিকালে শয়ন করিলে 
কাশি অধিক হয় এবং নিঃশ্বাস ফেলিতে পারা যায় না। এই ওষধ ব্যবহার 
করিলে অনেক সমগ্ব মনে হঙ্ক যেন রোগ বৃদ্ধি পাইয়াছে, কিন্তু তাই বলিয়া, 
তাড়াতাড়ি ওষধ পরিবর্তন কর! উচিত নছে। ইহাতে বমন ও কাশির সহিত 
্বাস প্রশ্থাদের কষ্ট লক্ষিত হয়। কোরেলিয়মে মেন্ধপ নহে) ইহাতে পূর্বেই 
্বাস প্রশ্থীের কষ্ট হইতে দেখ! বায় এবং প্রায় অর্ধেক শ্লেক্! বহি হয় 
না। ডাক্তার ফিমার বলেন, মিফাইটিদ অপেক্ষা! নেপ্থালিন উত্তম, কিন্ত 
আমরা এই ওষধ কখন ব্যবহার করি নাই। হাঁনিমান বলেন, লিডম্‌ এই: 
রোগের আর একটি উৎকৃষ্ট ওযধ। 

ভয়ানক কাশির সহিত বদি মস্তিফের উত্তেজনা অধিক হয়, তাহা হইলে 
বেলেডন। দেওয়া কর্তব্য । রানিকালে রোগের বৃদ্ধি হয় ও সময় সমঙ্গ নাসিক 


হুপিং কাশি । ২০৫ 


হইতে রক্ত নির্গত হইতে থাকে । কাশিতে কাশিতে যদি হাচি হয়, তাহা! 
হুইলে বেলেডন। বিশেষ উপযোগী । ইহার সহিত প্রায়ই পেটের গোলমাল» 
বমনোদ্রেক, বমন ইত্যাদি লক্ষিত হইয়া! থাকে। 

ধদি কাশিতে কাঁশিতে দম আটুকাইয়! যায়, বমনোত্রেক ও বন হয় এবং 
বমন হুইলে যন্ত্রণার লাঘব হয়, তাহা! হইলে ইপিকাক ফলপ্রদূ। ইহাতে খন 
ঘন কাশি হইতে থাকে, কাশিতে কাশিতে শিশু ছূর্বল হুইয়। পড়ে এবং কাশিক 
সহিত যথেষ্ট শ্লেম্া নির্গত হয়। 

যদি রাগিলে অথবা উত্তেজিত হইলে কাশি অধিক হয়, অথবা! আহারের 
সময় কাশি হয়, তাহা হইলে এন্টিমোনিয়ম টার্ট উভ্ভম। ইহাতে বুক অতিশক্ক 
ঘড় ঘড় করিতে থাকে ; মনে হয় যেন যথেষ্ট শ্লেশ্সা নির্গত হইবে, কিন্ত কিছুই 
নির্গত হয় না। শিশু অতিশয় থিট্‌থিটে হয় এবং নিকটে কেহ আসিলে কাদিতে 
আরম্ত করে, এই ছইটা এই ওষধের বিশেষ লক্ষণ। গরম দ্রব্য খাইতে দিলে 
কাশির বৃদ্ধি হয়। উদরাময় থাকিলেও এট্টিমোনিয়মে উপকার হইয়া থাকে । 

দিনা এই রোগের আর একটি ওঁষধ। ইহার লক্ষণসমূহ প্রায় ইপিকাকের 
লক্ষণ সকলের মত। যদি কৃমি থাকে, তাহা টি ইহার কার্যকারিতা, 
আরও অধিক। 

ভাক্তার মুলারের মতে মেগ্নিসিয়া ফল্ফষরিক। এই রোগের একটি, 
উৎকৃষ্ট গঁধধ। ইহাতে হ্বাপাঁনি অতিশয় প্রবল হয় এবং শিশু ক্রমাগত কাশিতে, 
থাকে । সময়ে সময়ে এই ওষধ প্রয়োগে বিশেষ ফল পাওয়া বায়। সচরাচর 
ইহার ৩০শ ক্রম ব্যবহৃত হইয়। থাকে । 

কেলি সলফিউরিকম আর একটি উত্তম ওষধ। 
.. গলা বেদনা শ্বাসরোধ, এবং মাথাধর! থাকিলে সেকুইনেরিয়া নাইটে: 
ভীতি 

» নাসির, চক্ষু এবং মুখ দিয়া সর্দি নির্গত হইতে থাকিলে এবং কাশিতে 
কাশিতে গলা তাজিয়া গেলে ও চটচটে প্লেস নির্গত হইলে কেলি বাইক্রমিকম, 
উপকারী । 

একোনাইট, ছিপার মলফর এবং স্পজিয়া, এই তিনটি ওধধও এই রোগে, 
ব্যৰত এবং ফলপ্রদ হইতে পারে। 


২০৬ হোমিওপ্যাথিক চিকিতসা-সার। 


স্্রীরোগ । 
10155970500 ৮0141, 


সত্রীলোকদিগের জরায়ু এবং খতু সন্বস্বীয় সমস্ত পীড়া অর্থাৎ যে সকল পাড়া 
কেবল স্ত্রীলোকদিগেরই হইয়! থাকে, তাহাদেরই চিকিৎসা এ স্থলে সংক্ষেপে 
লিপিবদ্ধ করা হইল। ফাহার! ইহা বিশেষনূপে জানিতে ইচ্ছ! করেন, তাহার! 
ডাক্তার শ্রীযুক্ত প্রতাপচন্দ্র মজুমদার পিতৃদেব মহাশয়ের প্রণীত স্ত্রী-চিকিৎস! 
মামক পুস্তকখানি পাঠ করুন। 

“ স্ীলোকদিগের পীড়ায় পল্সেটিলা একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। ইহাতে রজঃআব 
অল্প ও অনিয়মিত হয় এবং খতুর সময় ভয়ানক পেটবেদনা হয়। রক্ত 
কালবর্ণ হয় এবং অতিশয় মানসিক অবসন্নতা ও ছূর্ববলতা লক্ষিত হয়, এমন কি 
সময়ে সময়ে রোগিণী কাঁদিতে থাকেন। ছোট ছোট বালিকার যদ্দি খতুর 
প্রারস্তে বুঝিতে ন! পারিয়! ক্রমাগত হস্তপদ ধোঁত করিয়া! অথবা স্নান করিয়া! 
অন্ুস্থ হয়, তাহ! হইলে পল্সেটিল! বিশেষ ফলপ্রদ। আমাদের বন্ধু ভাঁক্তার. 
বৃপেন্্র নাথ সেট কিছু দিন পূর্ব “ইত্ডিয়ান হোমিওপ্যাথিক রিভিউ” পত্রিকায় 
প্ত্রীলোকের বন্ধু পলসেটিঞ্জা” নামক এক প্রবন্ধ লিখেন। এ প্রবন্ধ অতি 
সুন্দর হইয়াছিল। 

খতুসন্স্বীয় পীড়ার কয়েকটী ওষধ নিয়ে প্রদত্ত হইল। 

রজঃন্রাব বিলম্বে ও অন্প হইলে-_-পলসেটিলা, কোনায়ম্‌, ডল্কা মরা, ফস্ফরম. 
ও সল্ফর। | 

শ্রাব বিলম্বে ও অধিক হইলে-_কষ্টিকম ও আইওডাইন। 

রজঃআ্রাব শীদ্র শীস্র. ও অল্প হইলে-_কোনায়ম্‌, নেটুম মিউরিয়েটিকম্‌, 
ফল্ফরস্, সাইলিসিয়া। 

রজঃআীব শীদ্ব শীত্র ও অধিক হুইলে-_-এমোনিয়ম কারক, বেলেডনা, ক্যাল্‌- 
কেরিয়া কার্ব ও প্লাটিনা। 

বালিকাদিগের প্রথম খতু হইতে বিলম্ব হইলে অনেক সময় (পল্টন 
ব্যবহারে বিশেষ ফল দর্শিয়্া থাকে । 

জ্বলে ভিজিয়। বা! অধিক জল ব্যবহারে রজঃশ্রাব বন্ধ হইলে ডল্কামারাও 


স্ত্রীরোগ । ২০৭ 


' ব্যঘহ্ৃত হইতে পারে, কিন্তু ইহাতে রোগিণীর্‌ মুখে এক প্রকার চর্মরোগ দৃষ্ 


নি 


হইয়া থাকে। খতুর পূর্বে প্রান্মই এইগুলি হইতে দেখ! যায়। পল্সেটিলায় 
প্রদরও লক্ষিত হয়। ইহ! প্রায়ই অতিশয় ঘন ক্ষীরের স্তায় হইয়। থাকে । সময় 
সময় উহা জালাজনক হয় এবং জননেন্দ্িয় স্কীত হইয়া থাকে । পল্সেটিলাতে 
খতুর সময় রোগিনী অসুস্থ বোধ করেন, কিন্তু সিপিয্াতে খতুর পর্বে অনুস্থত৷ 
লক্ষিত হয়। 

জরাফুর উপর সিপিয়ার ক্রিয়া অতিশয় উত্তম। সমস্ত শরীর হূর্বল ও গাত্র 
হরিদ্রাবর্ণ হইয়া! যায়। ক্রমাগত নড়িয়। চড়িয়৷ বেড়াইলে, এবং বেলা ছুই 
প্রহরের সময় বদি রোগিণী কিয়ৎ পরিমাণে সুস্থ বোধ করেন, তাহা। হইলে ইহা! 
দেওয়া ষাপ্ন। ইহাতে রজঃঅ্রাব প্রারই বিলম্বে এবং অল্প হয়। প্রায়ই কালবর্ণ 
রক্ত নিঃস্যত হইতে দেখ! যায় এবং খতুর পূর্ব্বে পেটবেদন। অন্তৃভৃত হইয়! 
থাকে। ইহাতে প্রদূর হরিদ্রা অব! সবুজ বর্ণের এবং প্রায়ই ছু্গন্ধযুক্ত হয়। 
জরাফু বৃহৎ হয় এবং উহার মুখ সময় সময় ক্ষতযুক্ত হইয়া থাকে। এইকপ 
অবস্থায় মুহমুহু প্রত্রাবের বেগ আইসে। অনেক সময় বেদনা এত অধিক হস্গ 
যে, মনে হয় যেন নাড়ী বাহির হইয়া পড়িবে। কখন কখন কোমরে ব্যথা 
হুইয়! থাকে । ওভেরির পুরাতন প্রদাহেও সিপিয়৷ একটি উৎকৃষ্ট ওধধ। 

সত্রীলোকদিগের পীড়ার লিলিয়ম্‌ টাইগ্রিনম্‌ আর একটি উত্তম ওষধ। 
ইহাতে সিপিয়ার অনেকগুলি লক্ষণ দৃষ্ট হয় ; যথা--প্রদর, জয়ার প্রদাহ এবং 
ক্ষত ইত্যাদ্ি। কিন্ত ইহাতে খতু সন্বন্ধীয় বিশেষ কোন লক্ষণ প্রায়ই দেখিতে 
পাওয়। যায় না। তবে ইহাতে প্রদর জলের ন্যায় তরল, হরিভ্রাবর্ণ এবং ক্ষত- 


জনক হইয়া থাকে। সিপিয়ার প্রদর প্রায়ই ক্ষতজনক হয় ন!। প্রদ্ূর অধিক 


ক্ষতজনক হইলে ক্রিয়জোট বিশেষ ফলগ্রদ। আমি সম্প্রতি এই ওঁষধ প্রয়োগে 
একটিরোগিনীকে রোগমুক্ত করিয়াছি। এলোপ্যাথিক চিকিৎসকেরা এবং 
ধাত্ৰীরা বরিয়াছিলেন_-এই রোগীর কেন্সার হইয়াছে ; ইহ! দুরারোগ্য, ইহার 


মার চিকিৎসা নাই। আজ প্রায় ৩ মাস হইল রোগিণী আরোগ্য লাভ 


করিয়াছেন, এ পর্য্যন্ত তাহার আর কোনও প্রকার কষ্ট হয় নাই। 
গ্রসবের পর এবং গর্ভাবস্থায় যে সমস্ত লক্ষণ উপস্থিত হয়, তৎসমস্ত নিবারণে 
লিল্য়িম টাইগ্রিনম-বিশেষ উপঘোগী। জরায়ু অনেক সময় ভারি হইয়া থাকে 


২০৮ হোমিওপ্যাথিক চিকিতসা-লার। 


ও টন্টন করে। সময় সময় বারবার মূরেত্যাগের ইচ্ছা! হয়। কখন কখন 
ক্মননেজ্রিয়ের ওয়ানক উত্তেজনাও লক্ষিত হইয়া থাকে । 

মিউরেক্স এই ষমন্ত রোগের আর একটা উতত্ষ্ট ওষধ। ইহাতে সিপিক্ষ! 
এবং লিলিদ্নদের অনেক লক্ষণ দৃষ্ট হইয়া! থাকে! জনগেজ্জিক্সের, অত্যধিক 
উত্তেজনা ও. তলপেটের, এক স্থানে একটি, বেদনা অন্ততৃত হয়। 

মানসিক লক্ষণসমূহ প্রবল হইলে প্লাটিনম্‌ একটি উত্তম ওঁধধ.। মানসিক 
আ্ববসরতা, কখন কখন অতিশয় উগ্রভাব--রোগিণীর মনে হয় তীহার অপেক্ষা! 
উৎকৃষ্ট লোক আর পৃথিবীতে নাই, সকলেই যেন তাহার অপেক্ষা নিকুষ্ট। 
স্বাবার সময় সময় নিজ গৃছে থাকিস্সাও রোগিণীর মনে হয় যেন তিনি অপর 
'কোনও.স্থানে রহিয্বাছেন:। রন্ধংজাব অধিক হয়, রক্ত চাপ চাপ, এবং খাত 
নিয়মিত সময়ের পূর্বেই প্রকাশ পাইন থাকে। জননেক্িয়্ অতিশয় বেদনাযুক্ত 
হয়, কেমমিলার় লক্ষপ অনেকটা! প্লাটিনমের জক্ষণের সদৃশ, কিন্ত ইহার মাদদিক 
লক্ষণ ঠিক বিপরীত । জরায়ু প্রদাহিত ও স্কীত হইলে ইহাতে উপকার দর্শে।. 
স্বামিসকাসে বেদন! বোধ-হইলে প্লাটিনম, সিপিরা, বেলেওনা, ক্রিয়জোট ও 
এপিস উত্তম। ও্ডেত্ির প্রদ্ধাহের সছিত বদি প1 বেন! করে এবং ভারি হুইয়! 
থাকে, তাহা হইলে প্লাটিনমে, উপকার দর্শে। 

ওভেরির প্রধাহে পেলাভিয়ম একটি উত্তম ওধধ, কিন্তু ইহাতে প্রায়ই 
জক্ষিগ দিক আক্রান্ত হইতে দেখ যায়.। ইহাতেও গ্লাটিনমের ন্তায় অনেকগুলি 
ছিন্টিরিয়ার- লক্ষণ দেখিতে পাওয়! যায়। 

বাতজনিত পীড়া হইলে সিমিনিফিউগ! উপকারী । ইহাতে ভয়ানক- 
মানসিক। অন্বসঙ্গতা লক্ষিত হয়। সময়ে সময়ে, যোগিণীয় মনে হয়, যেন সে 
পাগল হই. বাইকে: খতুসময়ের পুর্বে রজঃমাব হইয়া থাকে এবং ' উহা 
পল্সিমাণে জন্গিক হুয়।ও তাহান্ন সহিত পৃষ্ঠে ও কোমক়ে;তয়াক রেদন। অনুভূত 
হইতে থাকে। এসবের সময়! বর্গি বাতজ নিত, বেদম! হয়, ও গারবিক ুর্কালা” 
হইতে দেখা,যার, তাহ! হইলে ফিথিসিফিউগাদ উপকার দর্শে। ওভেক্গির গানে”, 
বদি বাতের বত: বেদ! থাকে, ও.নক্ষিলে চ্ড়িলে আরাষ বোধহয়) তাহা হইলে 
বন্ষণ দেখিক্েপাওয়া-বায়।. ভবে ইহাতে বাত, ছোট ছোট, এন্থিতে হইয়া 
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খাকে, কিন্ত সিমিসিফিউগাঁতে উহ। মাংসপেশী আক্রমণ করে। কলোঁকা ইলমে 
রোগিণীর মনে হয় ষেন শরীরাভ্যন্তর সমস্ত কীপিতেছে। 

বেলেডনা স্ত্রীলোকদিগের একটি উত্তম ওষধ। ইহাতেও বেদনা এত 
অধিক হয় যে, যেন সমস্ত বাহির হইয়া পড়িবে এইরূপ মনে হয়। শয়ন 
করিলে এই বেদনার বৃদ্ধি হয়, কিন্তু বসিয়া অথব! দীড়াইয়! থাকিলে উহার 
লাঘব হয়। ইহাতে খতু নিয়মিত সময়ের পূর্বেই হইয়া! থাকে এবং অধিক 
পরিমাণে তাজ! রক্ত নির্গত হয়। উহার সহিত প্রায়ই পেটের মধ্যে স্চবিধার্‌ 
স্তায় বেদনা! অনুভূত হইতে থাকে । ইহাতে দম্ক1 বেদন! হয় এবং রজঃআ্রাব 
দুর্গন্ধযুক্ত হইতে দেখা যায়। ঠাণ্ড1 লাগিয়। হঠাৎ বজঃআব বন্ধ হইয়া গেলেও 
এই গঁষধে উপকার হইয়া! থাকে । এই অবস্থাতে পেটের মধ্যে দপ্‌ দপ্‌ করিতে 
থাকে এবং মাথাধরাঁও বর্তমান থাকে । ফলতঃ জরায়ুর সকল প্রকার তরুণ 
পীড়াতেই বেলেডনা৷ বিশেষ উপকারী। পেটের মধ্যে তয়ানক উত্তাপ অনুভূত 
হয় এবং ম্রাবও গরম হইয়া থাকে । ওভেরির তরুণ প্রদ্াহেও ইহা! বিশেষ 
উপযোগী । দক্ষিণ দিক আক্রান্ত হইলে ইহাতে অধিক উপকার হইয়া থাকে 
একটু নড়িলে চড়িলেই বেদনা বোধ হয়। যদিও তরুণ পীড়ায় বেলেডনার 
ক্রিয়া অধিক, তথাপি আমার বিশ্বাস, ঘদি সমত্ত লক্ষণ বর্তমান থাকে, তাহ। 
হুইলে পীড়। পুরাতন হইলেও ইহাতে উপকার দর্শিয়া থাকে । আমি যখন লগ্নে 
ছিলাম, তখন এইরূপ একটি কঠিন রোগ আমি এই ওষধ প্রয়োগে আরোগ্য 
করিতে সমর্থ হইয়াছিলাম। রোগিণী সাত বখসর এই রোগে ভুগিয়াছিলেন, 
81৫ মানা বেলেডনা ২০০ ব্যবহার করিয়া তিনি সন্ূর্ণ সুস্থ হইয়াছিলেন। 
তীহার অবস্থা দেখিলে বেলেডন! ভিন্ন আর কোনও ওষধই মনে আসিত না। 

ক্রিযজোটে প্রায়ই রজঃলাব অধিক পরিমাণে হইয়া থাকে এবং সঙ্গে সঙ্গ 
মাথার মধ্যে ভৌ তৌ। শব গুনিতে পাওয়া যায়। ইহাতে সময়ে সময়ে রজঃজাব 
১।২ দিন হইয়। বন্ধ হয়, আবার পুনরায় প্রকাশ পায়। ইহার পরেই কাল 

এর ছুরগন্ধযুক্ত প্রদরশ্রাব নির্গত হইতে থাকে । ইতিপুর্ব্বেই বলিয়াছি যে, 
গ্রদর অতিশয় ক্ষতজনক ও জালাজনক হইয়া থাকে । যদি জরাষু নড়িয়া যাক, 
তাহা হইলেও ইহাতে উপকার দর্শিয়া থাকে। অরায়ূর ক্ষত হইলে ইহাতে 
বিশেষ উপকার দর্শে। 
শর খণ৭ 


২১০ হোমিওপ্যাথিক চিকিগসা-সার । 


হেলোনিয়স স্ত্রীরোগের আর একটা গুধধ। ইহার ছুইটি বিশেষ লক্ষণ 
আছে; যথা--জরাযুর ছূর্ববলত! (৪:০7) এবং বেদন! পৃষ্ঠদেশ হইতে রামু 
পথ্যস্ত বিস্তৃত হওয়া । ইহার আরও একটি বিশেষ লক্ষণ এই যে, রোগিণী সদ 
সর্বদাই জরাঘু সম্বন্ধে অসচ্ছন্দ ভাব অম্ুতব করেন। প্রদর যদি সদা সর্বদাই 
নিঃস্থত হইতে থাকে এবং নড়িলে চড়িলে বৃদ্ধি পায়, তাহা হইলে হেলোনিয়সে 
উপকার দর্শে। ইহাতে প্রদূর ময়লা এবং ছুরগন্যক্ত দৃষ্ট হয়। যদি অতি অক্ক 
পরিশ্রম করিলে গর্ভ নষ্ট হইয়া যায়, অথব! দূর্ববলতা। বশতঃ সন্তান সম্ভতি 
না হয়, তাহা হইলে হেলোনিয়স অনেক সময় বিশেষ ফলপ্রদ হইয়া থাকে 1 
যদি জরায়ু নড়িয়া গিয়া তলপেট ভারি হইয়া থাকে, তাহা হইলেও ইহাতে 
উপকার দর্শে। 

বেধিস পেরিনিস আর একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। ডাক্তার বরনেট ইহার যথেষ্ট 
প্রশংসা করিয়াছেন। 

্লেম্মাধিক্য বা থপ্‌ থপে মৌটা ধাতুর স্ত্রীলোকের খাত সন্বন্বীয় পীড়া হইলে 
ফ্যালকেরিয়! ব্যবহারে বিশেষ ফল পাওয়া যায়। প্রায় অনেক সময় রজঃম্রাব 
অধিক হইতে দেখ যায়। যদি খতু একেবারে বন্ধ হইয়া গিষ্বা স্ত্রীলোক অধিক * 
মোটা হুইয়! পড়ে এবং তজ্জনিত মাথাধর। গ্রভৃতি লক্ষণ উপস্থিত হয়, তাহা 
হইলে কেল্কেবিয়া বিশেষ উপকারী । সময়ে সময়ে শ্রইরূপ অবস্থা হইতে 
কাশি, হূর্ধলতা, ঘর্ম্ প্রভৃতি লক্ষণও উপস্থিত হইতে পারে। প্রদরেরও ইহ 
একটি উৎকৃষ্ট ওধ, কিন্তু শরীরের অন্তান্ত অবস্থা দেখিয়। ওঁষধ নির্বাচন 
করিতে হইবে । সদ! সর্বদাই ক্লান্তিবোধ হইলে এলিটিস ফেরিনোসা উপকারী । 
খতু-নিয়মিত সময়ের পূর্বেই হয় ও রজঃআব অধিক পরিমাণে হইতে থাকে 
এবং উহার সহিত ভয়ানক পেটবেদনাও থাকে । সঙ্গে সঙ্গে ভয়ানক কোষ্ঠবদ্ধ 
থাকে এবং পরিপাঁকশক্তিও কমিয়! যায়। ফলতঃ অতিশয় ক্লান্তিবোধ, 
কোষ্ঠবদ্ধ, এবং পরিপাকশক্তির হাঁস, এই তিনটি লক্ষণ বর্তমান থাঁকিলে 'এই 
ওঁষধে বিশেষ উপফার হইয়। থাকে। | টা 

অধিক রজঃআাব হইলে এবং ক্রমাগত কাল বর্ণের রক্ত গড়াইয়া পড়িতে+ 
ধাকিলে লিফেপি ব্যবহারে বিশেষ উপকার হইয়া থাফে। থাকিন্না থাকিয়া: 
তরল. লাল বর্ণের রক্তত্রাব হুইলে সেবাইনা উত্তম। নাঁড়িলে চড়িলেই যদি 


ক্রিমি।' ২১১: 


রক্ষপাত হনব) তাহা হইলে টিলিয়ম উপযোগী। অষ্িলেগো, এরিজিরণ, 
দিলেফোলিয়ম" প্রভৃতি ওষধও রজঃল্রাবে. ব্যবহৃত এবং ফলগ্রদ হইয়া! থাকে । 
যদি অসময়ে রজঃভ্রাব হয়, তাহ হইলে হেমিমেলিস প্রয়োগ কর উচিত। 

অধিরু- ন্নায়বিক হূর্বলতার সঙ্গে যদি জরায়ু অথবা! ওভেরির ছূর্ধবলতা দৃষ্ট 
হয়, তাহা হইলে জিন্কম ভেলেরিয়েনেট বিশেষ উপকারী । যে সমস্ত মাতা 
অনেকগুলি শিগু.সন্তান পালন করিয়াছেন এবং সদ! সর্বদ। সাংসারিক কাধ্যে 
লিপ্ত থাকেন, তাহাদের পক্ষে এই ওষধ বিশেষ উপকারী । 

যাহাদের শরীরে আদৌ রক্ত নাই, তাহাদের পীড়ায় ফেরম আয়ওডেটম মন্দ 
নহে । র্‌ 


ক্রিমি। 
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ছোট ছোট শিশুদিগের প্রায়ই ক্রিমি হইতে দেখা যায়।' যাহারা অধিক 
মিষ্ট দ্রব্য, আহার করে, তাহাদিগেরই প্রায় ক্রিমি হইয়া থাকে । সচরাচর ছুই 
প্রকার ক্রিমি দৃষ্ট হয়? ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ক্রিমি এবং বড় বড় ক্রিমি। এতত্ব্তিরেকে 
আর এক প্রকার অতি বৃহৎ ক্রিমি উদ্ররমধ্যে জন্মে, তাহ! কিছুতেই একেবারে 
বাহির হয় না, টুকরা টুকরা হইয়! বাহির হইয়া যায়। ইহার্দিগকে টেপ 
ওয়ারফ্স কহে। 

সিন! ক্রিমির একটা প্রধান ওষধ। শিশুর নাঁক খু'টা, চক্ষু এবং মুখ বিবর্ণ 
হওযন, রাত্রিকালে দীত.কিড়মিড় করা এরং নিদ্রিত অবস্থায়, চীৎকার করা 
এই ওষধের লক্ষণ । | 

* যদ্দি ক্রিমি ছোট ছোট বাঁলিকায় জননেন্ট্িয়ের মধ্যে প্রবেশ করে এবং 

(ক্রমাগত উহা! চুলকায়। তাহা হইলে কেলাডিম্ম উপকারী। ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ক্রিমি 
(হইলে, যদি' মলদ্বার ক্রমাগত চুলকায়, তাহা হইলে টিউক্রিয়ম উত্তম।. সিনেপিস 
নাইগ্রাও এ অবস্থায় মন্দ নহে। ক্রিমি হইতে যদ্দি তড়কা! অথবা. আক্গেপ্র 
উপস্থিত. হয়, তাহা.হইলে দিন! ও মাইকি উট! উপকারী. 


২১২. হোগিখপ্যা্থিক চিকিৎসা-সার। 


স্গাইর্জিলিয়া ক্রিমির আর একটি উষধ। ইহাত আম ও. ক্রিমি সংযুক্ত 
মল নির্গত হয়। ক্রিমিজনিত আক্ষেপ হইলেও ইহাতে উপকণর দর্শে। 

ক্রিমি হইতে যদ্দি অতিশয় স্নায়বিক উত্তেজন। উপস্থিত হয়, তাহ! হইলে 
ইগ্লেসিয়া ফলপ্রদ। 

যদি প্টেবেদনা থাকে, ও শিশু বিষণ হইয়! পড়ে, তাহা হইলেও ইগ্নেসিয়া 
ব্যবহারে উপকার দর্শে। 

ধদি ক্রিমি হইতে বমনোদ্রেক, বমন ও পেটবেদন। উপস্থিত হয়, তাহা! 
হইলে সেবেডিলা উভ্তম। 

সুখে ছূর্স্ধ হইলে ও অল্প অল্প জর হইতে থাকিলে ষ্টেনম উপকারী 
ইহাতে শিশু পেটে চাঁপ দিয়! শয়ন করে। 

্লেন্সাধিক্য ধাতুর শিশুদিগের ক্রিমি হইলে কেলকেরিয়া, তাহার একমান্ত। 
ওঁধধ! 


প্লেগ। 
(91,800), 


ছর্ভাগ্যক্রমে ভারতবর্ষে নানা প্রকার অতি ভীষণ প্রাণনাশক রোগ প্রান্ত তি 
হইয়া অত্রত্য অধিবাসীদিগের স্বাস্থ্য নষ্ট করিয়া দিতেছে । ওলাউঠা ও বসস্ত 
বছকালাবধি এখানে প্রতিবৎসর সময়বিশেষে মহামারিরূপে প্রকাশ পাইয়া, 
থাকে, কিন্ত আজকাল বৃহৎ বৃহৎ নগরেই ইহাদের বিশেষ বারে দেখিতে, 
পাঁওয়। যায় । 

কেবল এই ছুইটি রোগই যে এখানে মহামারিরূপে প্রকাশ পায়,'এরপ, 
নহে; অতি ভীষণ প্লেগ আজ কাল ইহাদের সঙ্গে যোগ দিয়াছে। “এই রৌগ' 
প্রা আট বৎসর পূর্বে সর্ধপ্রথমে বোম্বাই নগরীতে দেখা দেয়। ই 
যাহাতে দেশের ভিতর বিস্ৃত হইয়া না! পড়ে, সেই জন্য গবর্ণমেন্টের চোষ 
সত্বেও ইহা -জলস্ত অগ্িস্ফুলিঙ্গের ন্যায় বোম্বাই সহর হইতে আরম্ত.করিয! 
সমন্ত ভানুতবর্ধ দষ্ঠ কর্িতেছে। অতি. অল্প সময়ের মধ্যেই ইহা সময 


প্লেগ ॥ ২১৩ 


ভারতবর্ষে বিস্তৃত হুইয়৷ পড়িয়াছে এবং আজকাল ইহাতে মৃত্যুসংখ্যা এত, 
অধিক হইয়াছে যে, পূর্বে কখন কোন মহামারীতে সেরূপ মৃত্যুসংখ্যা দেখ! 
যাক্স নাই। এই মহামারী বোগ্বাই হইতে পঞ্জাব ও পশ্চিমাঞ্চলে বিস্তৃত 
হইয়াছে এবং ক্রমে ক্রমে বিহার ও বাঙ্গালা দেশে পধ্যন্ত পৌছিয়াছে। 
অবশেষে আমাদের আবাসভূমি কলিকাতা! নগরীতেও দেখ! দিয়াছে। 

ডাক্তার ম্যানসন্‌ বলিয়াছেন, প্লেগ এক প্রকার সংক্রামক ব্যাধি। ইহা. 
মনুষ্য, পশু এবং অন্তান্ প্রাণীদিগের মধ্যেও হইতে দেখা যায়। ইহার প্রধান 
লক্ষণ অত্যন্ত অধিক জবর । ইহাতে মৃত্যুই অধিকাংশ স্থলে ঘটিয়৷ থাকে এবং 
এই রোগে আক্রান্ত ব্যক্তিগণের রক্তে ও গ্রস্থিসমূহে এক প্রকার জীবাণু 
দেখিতে পাওয়া ফায়। 

এইরূপ প্রবাদ আছে যে, সিদ্ধুনদের পূর্বব পারে কখনও প্লেগ দেখা যায় 
নাই। যাহা হউক, বর্তমান শতাব্দীতে ইহা! ভারতের অনেক প্রদেশে 
দেখা দিয়াছে; ১৮১৫ খুঃ এই রোগ গুজরাট, কাটিওয়ার এবং কচ্ছতে দেখা 
গিয়াছিল। পর বৎসরেও ইহা! &ঁ নকল স্থানে প্রকাশ পাইয়াছিল, কিন্তু তাহার 
পর ১৮৩৬ থৃষ্টাবের পুর্বে আর এ সকল স্থান এই রোগে আক্রান্ত হয় 
নাই। ফলতঃ এই সময়ে রাজপুতানার মারোয়ারের অন্তর্গত পালি নামক 
একটি নগরে এই মহামারীর অত্যন্ত প্রাহুর্ভাব হইক্জাছিল। (পালি হইতে) এই 
রোগ সমগ্র মারোয়ার প্রদেশে বিস্তৃত হইয়াছিল, কিন্ত পর বৎসর ১৮৩৭ থৃষ্টাবের 
গ্রীষ্মকালে ইহা থামিয! যায় এবং তাহার পর ইহা! আর প্রকাশ পাইতে দেখা 
যায় নাই। ফলতঃ অপরিষ্কার স্থানে এবং অপরিচ্ছন্ন ভাবে অবস্থান জন্যই ষে 
এই রোগে আক্রান্ত হইতে হয়, তাহাতে আর কোনও সন্দেহ নাই। 

এই রোগ প্রধানতঃ গ্রীক্মপ্রধান দেশে, বিশেষতঃ যে স্থানের মৃত্তিকা 
মলমুত্রাদিতে সিক্ত থাকে, তথায়ই প্রকাশ পাইয়া থাকে । তজ্জন্ত আর্দ্র স্থানে 
এবং যেখানে উপযুক্ত বাতাস বা আগোক নাই ও যেখানে অনেক লোক অব্প 
ঠানের মধ্যে বাস করে, সেই স্থানেই ইহার বিশেষ প্রাহর্ভাৰ দেখিতে পাওয়া 
ধায়। কিন্তুকি কারণ হইতে ষে এই প্লেগ মহামারীর উৎপত্তি হয়, তাহা! 
এ পর্য্স্ত নিশ্চিতরূপে স্থিরীকৃত নাই। ফলতঃ অপরিচ্ছন্নতাই এই রোগের 
কারণ, এবং এই সংস্কার এত বদ্ধমূল যে, ডাক্তার কলভিন মেসোপটেমিরার 


২১৪ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎুসা-সার। 


ধিবামীদিগের যে বিবরণ লিপিবদ্ধ করিয়াছেন, তাহা, এখানে বেশ সংলগ্ন 
বলিয়া বোধ হয়। 

মাটা এরূপ ভিজা থাকে যে, উহ্থ গরমের আবর্জন! ও মল মৃত্রা্দি গুধিয়াও 
ল্রয় না ও রৌদ্রেও শুকায়, না এবং এই সকল আবর্জনাদি হইতে এক প্রকার 
নীলাত কাল, রঙের তরল বিষাক্ত পদার্থের উৎপত্তি হয়। এই বিষাক্ত পদার্থ, 
গ্রামের কুটীরের চারি দিকেই থাকে, পথ ঘাট ইহা দ্বারা. আবৃত হইয়া! পড়ে, 
এবং ঘরের দেওয়ালও ইহ! হ্বার। দুষিত হয় । এই উক্ভিটা ভারতবর্ষের প্লেগ- 
গ্রস্ত প্রদেশ, স্বন্ধেও সংলগ্ন হইতে পারে। আরও বলা! যাইতে পারে ষে, এই- 
প্লেগ মারোয়্ারী ও অন্যান্ত হীন জাতির মধ্যে, বিশেষতঃ যে সকল স্থান অত্যস্ত 
অস্বাস্থ্যকর, অপরিঞ্ধার, এবং যে. স্থানে বহুলোক একত্র বাস করে, তথায়ই 
প্রকাশ পাইয়া! ভীষণ আতঙ্ক উপস্থিত করিয়া থাকে । 

১৮৯৪ থুষ্টাবে হংকংএ. যে মহামারী হয়, তাহাতে বিখ্যাঁত জাপানী জীবাণু, 
তত্ববিৎ কীটাসাটো! ০০০০০৪০1115. নামক জীবাণু আবিষ্কারের জন্য চির. 
স্মরণীয়, হইয়! গিয়াছেন। এই সকল জীবাণু একটা ছোট লাঠির মত সরল 
খবং তাহার ছুই পার্থ ছুইটা, গোলার মত আছে এবং এই ছুইটা গোলা মধ্যস্থিত « 
লাঠিটী অপেক্ষা অধিক গাঢ়, বর্ণের এইজন্ত এরূপও বলা যাইতে পারে ষে, 
ছইটা, কাল, বিন্দু একটা অপেক্ষাকৃত সক্ষ রেখার, দ্বার! সংযুক্ত। এই জীবাণু: : 
্রগগ্রস্ত গ্রাপীদিগের রক্তে এরং গ্রস্থিসমূহে দেখিতে পাওয়া যায়, কিন্তু ই. 

অন্ত কোন রোগগ্রন্ত গ্রাণীদিগের রক্তে ব৷ গ্রন্থিতে দেখিতে পাঁওয়। যায় না 
এবং ইহ! মানুষের স্তায়, সকল. জন্তরই সমান. অনিষ্টকাঁরী। এই জীবাণু গাত্রচম্ 
৫কান প্রকারে ছড়িয়া, গেলে সেই স্থান দিয়! অথর! অনের সময় নিঃশ্বাস 
মহষোগে মনুষ্যশরীরে প্রবেশ করে এবং খানের সহিত ইতর জন্তদিগের' শরীরে, 
প্রবিষ্ট হয়। ইন্দুর, খরগোর, কাটরিড়ালী প্রতি জন্ত সকল এই*রোগে' 
আক্রান্ত হইয়! থাকে, কিন্তু কুকুরকে ইহা. কখনও আক্রমণ.করে 'না। এক 
যমর়ে লোকের. মনে এইরূপ. ধারণ) হইয়াছিল যে, এই রোগের, জীবাণু ইন 
ছারা এক বাড়ী হইতে অন্ত. বাড়ীতে, নত হয়। সেই নম বাড়ীতে ইন্ৃঝ্ 
জলে গ্রে স্থাতঞ্ধ উপস্থিত হইত. 

. আমাদের, বিশ্বাস, অস্বাস্থ্যকর অপরিার স্থানে ৰাঁসই এই মহামারীর, 


প্লেগ। ২৯৫. 
উৎপত্তির কারণ, এবং এই প্রকার স্থান হইতেই ইহার উৎপত্তি হয়। ১৫ হইতে 
৬৪ বৎসর বন্ধ ব্যক্তিগণের এই রোগে আক্রান্ত হইবার যত সম্ভাবনা) শি 
'কিন্বা বৃদ্ধািগগের তত নহে। শ্ত্রীলৌকদিগেরণড এই রোগ হুইবার অধিক 
সম্ভাবনা, কারণ তাহার। প্রার সর্বক্ষণই গৃহে থাকে । যে সকল লোকের শরীর 
রোগে কি্বা অন্ত কোনও কারণে রক্তহীন হইয়া! পড়ে, ভাহারাই এই রোগে 
অধিক আক্রান্ত হইয়া থাকে । 

ডাক্তার ডাইসম এবং কালভার্ট বোস্বাই-প্লেগের বিবরণে মিগ্মলিখিত চাবি 
প্রকার প্লেগের বিষয় বর্ণন করিয়াছেন :-_ 

(১) বিউবনিক প্লেগ; (২) সেপ্টিসিমিক ; (৩) নিউমোৌনিক) 
(9) ইপ্টেস্টাইষ্ভীল্‌ প্লেগ। 

ইহার পর আবার ডাক্তার গর্ডন টকার প্লেগকে নিম্নলিখিত ছয় ভাগে 
বিভক্ত করেন :-_ 

(১) ধিউবনিক 7 (২) সেপ্টিসিমিক ; (৩) মিউমোনিক ) (8) ইণ্টেস্‌ 
টাইন্যাল্‌; (৫) দেরিব্রযাল) (৬) সেলুলোকিউটেনিয়স। 
,  কাধ্যতঃ এই কয় ভাগই বথেষ্ট বলিয়া বোধ হয় । আমরা এই 'রোগগ্রন্ত 
অনেক রোগীর চিকিৎসা করিয়াছি এবং অভিজ্ঞতা-ফলে বলিতে পারি যে, 
» এই ভীষণ রোগকে ভিন্ন ভিন্ন শ্রেণীতে বিভক্ত করা বড় কঠিন ব্যাপার ; 
কারণ শ্রীয় অধিকাংশ রোগীই এই কর় প্রকার প্রেগের মিশ্রণ হইতেই 
আক্রান্ত হয় ॥ প্রায় প্রত্যেক রোগীরই অধিক জর, গাল গল! ফুল! এবং 
পেটের গোলমাল থাকে । এই পেটের অন্ত বড় গুভচুচক নহে; কারণ 
ইহাতে অন্তরের ক্রিশ্না বিশেষদ্ধপে ব্যাহত হুইক়্াছে বলিয়া বুঝিতে পার! যায়। 
আবার অনেক সদয় রোগীদিগের মস্তিষ্ক প্রথম হইতেই বিকৃত হইয়! যায়, 
গাল গলা ফুলে এবং কখন কখন সেই সঙ্গে রোগীর পেটের অবস্থাও মন 
থাকে ও ফুসফুসের কাঁ্ধ্যও সুসম্পন্ন হয় না। 

সুতরাং প্েগকে উপরি-উক্ত ভাগে বিভক্ত করা বড় সহজ বলিয়৷ মনে 
চেয় না। 

অন্তঃপর এই রৌরের যে কয়েকটি বিশেষ বিশেষ লক্ষণ প্রকাশ পাইতে দেখ! 
গিষ্কাছে। সেই ফল এ স্থলে বিবৃত হইতেছে । রোগাক্রমণের পর রোগীয় 
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সুখষগল বিকৃত হইয়া! বায় এবং সকল বিষয়েই তাহার এক. প্রকার আল 
ভার লক্ষিতহয়। বদিও রোগীর শরীরস্থ লক্ষণসমূহ দেখিয়া চিকিৎসক, বেশ 
বুঝিতে পারেন বে, আহার মৃত্যু উপস্থিত, তথার্সি তাহার মনে হয় খেল. যেন 
বেশ ভালই, আছে। তাহার চক্ষুর উজ্জ্বলতা নষ্ট হইয়া বা এবং উর ফ্যাল্‌ 
ফ্যাল্‌ করিয়া! তাকাইয়া থাকে । ভ্বৎপিও সন্বন্ধে চিকিৎসকের বিশেষ ক্ষ রাখ! 
আবহ্তাক। কারণ এই যন্ত্র বিক্কৃত হইয়াই সমস্ত বিপদ উপস্থিত হয় $ '্ষ়্ীর 
গ্রতি ইহাতে ভ্রুত ও অনিয়মিত হয় এবং রোগী অতি শীত শীত স্বাস প্রশ্বাস 
শ্রহ্ধ, করে। অর প্রায়ই অধিক হয়, সময় সময় আবার মুছমুর্ঘ কমিতে-ও. 
'নীড়িতে খাকে । অতিশয় জলপিপাসা এবং অস্থিরতাও দৃষ্ট হই খ্বাকে ॥ 
কখন কখন আবার রোগী অবসঙ্গ হইয়া! পড়ে । 

৮ বাহারা প্রেগ-রোগীর চিকিৎস! করিয়াছেন, তাঁহারা প্রায় তিিভি, 
প্লেগ হইয়াছেকি না বুঝিতে পারেন। জর অধিক হইলে, নাক্ঠীর গতি 
অনিয়মিত হইলে এবং মস্তিষ্কের বিকৃতি দুষ্ট হইলে রোগ্রনির্ণয ন্ন্ধে আর. 


কোনও সন্দেহ থাকে না). ২৫0 
এই রোগ যে অতিশয় মারাত্মক, তাহ! বল! বাহুল্য মান্র। প্রথম: 
হইতেই হোমিওপ্যা্িমতে চিকিৎসা হইলে এবং. 9... হে 





স্থানের জলবায়ু উত্তম, তথার লইয়া যাইতে পারিলে ৃ 
'অধিক ষজ্তাবন1।. হোমিওপ্যাথিমতে চিকিৎস! করিয়া. আমরা ্ত চারি 
বৎসরে এই অনেকগুলি রোগীকে রোপ্রমুক্ত করিতে জন কই়াছি। 
উবধামির বিষয়. লিখিবার পুর্বে বলিয়া! রাখা ...কর্তব্য যে, রোগী পরিধেয়, 
বিছানা ও বাঁসগৃহ্‌ সু সর্বদা, পরিফার পরিচ্ছ খা বিশেষ প্রয়ৌফন। কারণ 
এখন আমরা ইহা বেশ উপলান্ধ করিতে পারিরছিএযে, অপরিষ্কার খাকাই এই 
রোগ্মোৎপতির একটি বিশেষ কারণ. আমর দেখিতে পাই যে, ধারা উজ 
এবং সগ্রশন্ত গৃছে বাস করেন এবং সা সরব পালার দৃদিনি রি 
তাহাদের প্রায়ই এই. রোগ হক না)  : . -২ | 
ক্যা! দেখিয়াছি যে, যখন চারি দিকে প্লেগ হর, তখন অর. হইবামাতঠু 
না হই ওক মাস ৩১. গ্রমোগ করা বায, চাকা হই শী়ই উপকার 
মু এ সত বকের প্রায়ই গাত্রবেদনা, অলপিপাস/ শরীরের আরা 
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কেবল রক্ত নির্গত হইতে দেখ! যায়। যে কোন রোঁগেই হউক না কেন, বিকার 
বিশেব ভরের কারণ ; অতএব বিকার জর যে একটি কঠিন ও দুরারোগ্য পীড়া, 
তাহাতে সন্দেহ নাই। হোমিওপ্যাথিক মতে ইহার অতি সুন্দর চিকিৎসা আছে 
এবং ইহাতে আমরা অতি সঙ্কটাপন্ন রোগীকে ও রোগণুক্ত হইতে দেখিরাছি। 
সাধারণতঃ সকলের বিশ্বাদ বে, বিকার জর ২৩ দিন, ৩০ দিন অথবা ৪০ দিন 
থাকে, এবং এলোপ্যাথিক ডাক্তারেবাও এই কথা বলিরা থাকেন। ইহার অর্থ 
আর কিছুই নহে, তীহাদের ওধধে রোগের শান্তি হর না। কিন্তু আমরা এ 
কথা বিশ্বাস করি না। ঠিক ওধধ নির্বাচন কন্দিতে পারিলে ওধধ প্রয়োগ 
করিবাপাত্রই ফল দশে । তবে বদি যকৃত প্রীহা প্রভৃতি কোন যন্ত্র বিকৃত হয়, 
তাহা হইলে জর আরাম করিতে অনেক সময় লাঁগিতে পারে । আহারাদির 
বিবয়ে বিশেষ দৃষ্টি রাখা আবশ্তক। ব্যাপ্টিসিয়া এই রোগের একটি উৎকুষ্ট 
ওউষধ। ইহাতে মুখনগুল বিবর্ণ ও ম্লান হয়। মল মূর অতিশয় ছুর্ন্ধযুক্ত এবং 
মানসিক অবমন্নত। অত্যবিক লণ: ও হইয়া থাকে । অনেক সময় কথা বলিতে 
বলিতে রোগী অবসন্ন হইয়া পড়ে । তাহার সনন্ত গাত্র টাটাইরা উঠে'ও বিছানা 
অতিশয় কঠিন বলির বোধ হর। সে ক্রঘাগত প্রলাপ বকিতে থাকে এবং 
তাহার মনে হয় বেন কেহ তাহাকে কাটিয়া টুকরা টুকরা করিয়৷ বিছানায় 
রাখিয়া গিয়াছে ; অনেক সমর আবার মনে হয় যে, আর একজন লোক যেন 
তাশার বিছানায় শয়ন করিক্া' রহিরাছে। রূসটঝ্স এই রৌগের আর একটি 
উত্তম উধধ। ইন্াতে অতিশর অস্থিরতা, ভরানক গাত্রবেদনা এবং জিহ্বা ধুমর 
বর্ণের ময়লার আবৃত থাকে । ইহাতেও মলমূতর অতিশর দুর্ন্বপুক্ত লক্ষিত হয়। 
এই সঙ্গে মাখাধরা ও থাকে, এবং নাপিক1 হইতে রক্ত নির্গত হইলে অনেক সময় 
উহা কনিয়া যার। কখন বা রোগী যথেচ্ছ প্রলাপ বকিতে থাকে। 
ব্রাইওনির। এই রোগের আর একটি উত্কৃত উধধ। ইহাতে বেদনা এত 
অগ্িক হর, যে, হাত প| নাড়িতে পারা যায় না। অতিশয় ক্লান্তি বোধ, মাথা- 
রা। ভালরূপ পিদ্রা হর না এবং রোগীর ক্রমাগত মনে হয় যেন সে নিরমিত 
কার্য্য করিতেছে । রোগী স্কুলের ছাত্র হইলে তাহার মনে হয় সে যেন স্কুলে 
গিরাছে, তাহার সহপঠীদিগের সহিত কথাবার্তা কহিতেছে, তাহার পণ্ডিত 
মহাশয় তাহাকে বকিতেছেন, ইত্যাদি । আপনার বাড়ীতে থাকিলেও অনেকের 
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মনে হয় যেন তাহারা কোথায় রহিয়াছে এবং সেই সঙ্গে তাহাঁদের মলত্যাগ 
করিবার ইচ্ছা হয়। অতিশত্ব জলপিপাসা থাকে, এক এক বার অধিক পরি- 
মাণে জল খাইবার ইচ্ছা হয় এবং অতিশয় কোষ্টবদ্ধ থাকে । 

রোগের প্রথমেই ব্রাই গুনিয়া ব্যবহার করিলে অনেক সময় রোগী শীত্ব শীঘ্ব 
আরোগ্য লাঁভ করে। কখন কখন প্রথম অবস্থাতে ব্রাই নিয়া, বেলেডনা ও 
রস্টন্মের প্রভেদ নির্ণর করা কঠিন হইয়া উঠে। বেলেডনাতে মস্তিষ্কে রক্তা- 
ধিক্য অধিক হইয়া থাকে | রস্টক্সে নডিলে চড়িলে বেদনার লাঘব হয়, কিন্তু 
ব্রাইওনিযাঁতে বেদনা অধিক হয়; আর রসটতুক্স উদরানর এবং ব্রাইওনিয়াতে 
কোষ্ঠবদ্ধ থাকে । 

আণিকা আর একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। অবনন্ন ভাব, সমস্ত শরীরে বেদনা, 
রোগীর মনে ভয় যেন পড়িয়া গিরা তাহার গায়ে ভগ্জানক আঘাত লাগিরাছে। 
সকল বিবয়ে তাচ্ছিলা ও অমনোধোগ এবং রোঁগী'র মনে হর যেন তাহাঁর কিছুই 
সয় নাই । মাথা! অতিশয় গরম অথচ শরীর শীতল। সমস্ত গাত্রে কালশিরা 
ও সর্বদা বিছানায় শয়ন করিয়া থাকাতে স্থানে স্থানে ক্ষত হয়। অনেক সমস 
অসাড়ে মল মূত্র নিঃস্থত হইতে থাকে। ফলতঃ গাত্রধেদনা, কালশিরা পড়া ও 
অসাড়ে মলমৃন্রত্যাগ এই তিনটি আণিকার বিশেষ লক্ষণ। 

রোগের শেষ অবস্থাতে আর্সেনিক ব্যবত হর়। অতিশয় ঢর্ববলতা, 
গাত্রদাহ, অস্থিরতা প্রভৃতি লক্ষণ প্রকাশ পাইলে এই ওুঁধধ প্রয়োগ করা উচিত। 
শীতল ঘন, দন্ত ময়ণায় আবৃত, অতিশর ছৃর্গন্বযুক্ত নলত্যাগ এবং অতিশয় জর 
ও সঙ্গে সঙ্গে পিপাসা, এইগুলি ইহার বিশেষ লক্ষণ। ক্রমাগত মুখ শুখাইয়া 
যাঁয় ও রোগী ক্রমাগত জল পান করিতে চাঁহে। ১২টা বা ১টার সমর রোগের 
বৃদ্ধি এই ওধধের আর একটি বিশেষ লক্ষণ । 

চান়্নাতে অতিশয় দুর্বলতা ও পেট ফাঁপা দৃষ্ট হয়, কিন্তু অস্থিরতা প্রভৃতি 
লক্ষণ থাকে না। কলচিকম্‌ এই অবস্থার আর একটি উধধ। ইহা মার্সেন্রিক 
ও চায়নার মধ্যবর্তী ওষধ বলিলেই হয়। 

কার্বোভেজিটেবিলিস এই অবস্থার আর একটা উৎকৃষ্ট ওযধ। ইহাতে 
হস্তপদ সমস্ত শীতল হইয়া যায, শীতল ঘন্ম হয় এবং অতিশর পেট ফাঁপা ও 
স্বাসক্ও লক্ষিত হইন্বা থাকে । ক্রনাগত পাঁধার বাতাস ভাল লগে, এবং 
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নাড়ীর গতি অন্গুভব করিতে পারা যায় না। এইরূপ অবস্থার আর একটা 
গবধ ল্যাকেসিদ্‌। রোগী সম্পূর্ণ অজ্ঞান হয় এবং চোয়াল নামিয়া পড়ে ( মিউ- 
রিয়াটিক এপিড.)। অল্পষ্ট প্রল'প এবং মলমুত্র ভয়ানক ছূর্ণনযুক্ত লক্ষিত হত । 
মস্তিষ্ক একেবারে অসাড় হইয়াছে বলিরা মনে হয় । জিহ্বা বাহির করিবার 
চেষ্টা করিলে দস্তে আট্কাইয়া যায়। এইরূপ অবস্থাতে শ্বাসকষ্ট হইলে ও 
ঘড় ঘড় করিপনা নিঃশ্বাস পড়িলে ওপিয়ম্‌ ও এন্টিমোনিয়ম্‌ ফলপ্রদ | 

মাংদপেশীর স্পন্দন হইলে হাইওগঘারেমন উপযোগী । নিঃশ্বাসে দূর্গন্ধ, 
মুখমধ্য ক্ষত এবং সমস্ত পৈম্মিক বিল্লী ক্ষতঘুক্ত হইলে নিউরিয়েটিক এসিড 
বাবঙ্গত হয়। রোগী বিছানার গড়াইপ্লা পড়ে, বাঁলিনের উপর মাথা রাখিতে, 
পারে না এবং তাহার চোয়াল ঝুলিয়। পড়ে। রুক্তমিশ্রিত মলত্যাগ হইলে 
নাইটিক এদিড ও মিলেফোলির়্‌ উত্তন। এই অবস্থাতে হেনেমেলিস মন্দ 
নহে। দুর্বলতা অধিক হইলে টেরিবিস্থ ও চায়না ফলপ্রদ । 

জিহবা গুক্ষ ও থুসরবর্ণ, ছূর্নযুক্ত উদরামর, অতিশয় ডর্বলতা, নাড়ীর গতি 
মৃছু, শ্বাস প্রশ্বাসে ছুর্ন্ধ এবং দন্ত ময়লাধুক্ত, ইত্যাদি লক্ষণে ও সঙ্গে সঙ্গে 
মানসিক অবসন্নতা ও প্রলাপ বর্তনাঁন থাকিলে কেলি কম্ফরিকম্‌ উত্তম । রোগের 
তরুণ অবস্থাতে জবর অধিক প্রবল না হইলে এবং রোগী অবসন্ন হইয়া! পড়িলে 
জেলসেমিয়ম্‌ বাবারে ফল দশে । 

মানসিক অবসন্তা, প্রলাপ, পেট ফাঁপা, নাঁসিকা ভইতে রক্ত পড়া, পেট 
গড় গড়করা ও অতিশয় দুর্গন্ধযুক্ত মল নির্গমন ফক্ষরিক এসিডের লক্ষণ। 
ইভাতে রোগী কথা কহিতে চাহে না! এবং অনন্তমনে ফ্যান্‌ ফ্যাল্‌ করিয়া 
তাকাইয়া থাকে । 

মানসিক উদ্বেগ অধিক ভইলে ও জিহ্বা সম্পূর্ণ শুষ্ক হইয়া গেলে ফম্ষরম্‌ 
উপকারী । নিউমোনিয়ার সহিত বিকার উপস্থিত হইলে ফল্ষরস তাহার প্রধান 
উ্র্ধ। ,হস্তপদ কীপা, ভ্রঘাগত প্রদাঁপ, সংজ্ঞাশূনাতা, অশ্লীল হস্ত, কাপড় বা 
।পরিধের ফেলিয়া দেওয়া, অপাড়ে মলমৃত্রত্যাগ প্রভৃতি লক্ষণ বর্তমান থাকিলে 
হাইওসায়েমন ব্যবহৃত হয়। মস্তিষ্কে অধিক রক্তসঞ্চর হইলে বেলেডনা 
উপকারী । যদি রোগী বিকার অবস্থায় লৌককে কামড়াইতে ও নাঁরিতে যায়, 
তাহা হইলে ্রামোনিয়দ ব্যবহার কর: ধায় | 
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বিকার জরের চিকিৎসা সংক্ষেপে লিখিত হইল। বাহাঁরা ইংরাজী জানেন, 
তাহারা 1731)5 1,650619 11)001010 7৩৮০1 81041761118 0৩18 
1561105 06050317910 [75৮৪£ পাঠ করিলে ইহার চিকিতৎনা! ভালরূপ বুঝিতে 
পারিবেন। 
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প্রস্তাবের পীড়া নানা প্রকার। প্রশত্রাব করিবার সময় জালা করা, প্রস্তাবের 
সহিত কোন প্রকার পদার্থ নির্গত হওরা, মূত্রকচ্ছ, প্রনেভ প্রস্তুতি বহুবিধ 
প্রশ্তাবের পীড়া দেখিতে পাওয়া! বায়। এতদ্ব্যতিরেকে বনুমূত, এলবুঘিস্থুরিয়া, 
প্রভৃতি ধাতুস্থ পীড়া সকল প্রস্রাবের পীড়া । এই সমস্ত পীড়ার্ই চিকিৎসা 
এ স্থলে বিবৃত হইল । সকল সময়েই লক্ষণ অন্ুসারে গুষধ বাবভাঁর করিলে ফল 
পাওয়া যাইবে। কিন্তু হোনিওপ্যাথিক মতে এক একটি লক্ষণের স্ব তন্ত্রভাবে 
চিকিৎসা করিতে হয় না। সমস্ত লক্ষণ একভ্রিত করিয়া যে উধধ ভাঁল বলিয়া 
বিবেচিত হর, তাহাই প্ররোগ করা উটিত। 

মূত্ররুচ্ছ, ক্রমাগত মৃত্রত্যাগের ইচ্ছা, ফোটা ফোটা করিয়া প্রত্রাব নির্গত 
হওয়া এবং অসহা জ্বালা কেন্থার্িনের লক্ষণ। রক্ত-প্রত্রাৰ হইলেও কেন্থারিস 
ব্যবহারে উপকার হুইয়া থাকে, কিন্তু "তন পীড়া ইহার কার্যকারিতা 
অধিক দৃষ্ট হয় না। মাঁকিউরির়স করোগাইভসে ও জালা 'ও মৃত্রকৃচ্ছ, লক্ষিত হয় ) 
কিন্ত ইহার জালা কেন্থারিসের অপেক্ষা কম। গ্রদাহজনিত ফোটা ফোৌঁ'ট। 
প্রশ্রাব নির্গত হইলে একোনাইট উত্তম। প্রথম অবস্থাতেই একোনাইট উপ- 
কারী, কিন্ত প্রদাহ রীতিমত প্রকাশ পাইলে আর একোনাইটে ফল দশে'না। 
্াযবিক উত্তেজনা অধিক হইয়া যদি প্রত্রাব বন্ধ হই বায়, তাহা! হইলে 
বেলেডনা৷ উপকারী । 

প্রশ্জাব অল্প এবং গাঢ় লাঁলবর্ণ হইলে এপিস উপযোগী। ইহাতে জলপিপাঁসা' 
থাকে না; শোথ, শ্বাস গ্রশ্বাসের কষ্ট এবং অবদন্ন ভাব লক্ষিত হয়। এইগুলি 
ইহার বিশেষ লক্ষণ। প্রত্রীবে এল্বুমেন থাকিলে এবং উহাতে কাষ্ট (3430 
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দৃষ্ট হইলেও এপিস ব্যবহৃত হইতে পারে। শোথের সহিত মূত্রকুচ্ছ, হইলে 
সনয়ে সময়ে এপোসাইনম্‌ ব্যবহারে উপকার হইয়া থাকে । ইহাতে ভয়াণক 
জলপিপাসা হইতে দেখা যায়। | 
পাথরি হইলে বার্বেরিস বিশেষ ফলপ্রদ। কিডনির স্থানে ভয়ানক কন্‌- 
কনানি ব্যথা, এবং সময়ে সময়ে এই বেদনা মুন্রস্থলী পর্যন্ত বিস্তৃত হইয়া পড়ে । 
নড়িলে চড়িলে, বসিলে এবং শয়ন করিলে যন্ত্রণা অসহ্য হইয়! উঠে এবং দীড়াইয়া 
থাকিলে যন্ত্রণার লাঘব হয়। ক্রমাগত প্রস্রাব করিতে হয় এবং মুত্স্থলী টাটাইয়! 
আছে এইরূপ বোঁধ হয়। পেরিয়েরা ব্রেভাতেও এইরূপ অনেক লক্ষণ দৃষ্ট হয়, 
কিন্থ ইহাতে প্রশ্রাব শ্্েম্সামুক্ত বলিয়া বোধ হয়। কিডনির বেদনা অধিক 
হইলে বার্বেরিস বিশেষ উপকারী ৷ জঙ্ঘার বেদন! অধিক হইলে, হাটু গাড়িয়া 
প্রস্রাব করিতে হইলে, এবং প্রশ্াবে অতিশয় টোকা গন্ধ থাকিলে পেরিয়েরা 
ব্রেভা উ€্ম। রক্ত-প্রশ্তাব হইলে ইকুইসিটম্‌ আর একটি উত্তম উবধ। ইহাতে 
কেন্থারিদেন্র লক্ষণের মত অনেক লক্ষণ দুষ্ট হর, কিন্তু জালা এত অধিক হয় না; 
এবং প্রত্রাবের সহিত শ্রেম্মা নির্গত হইতে থাকে । প্রজাবের সহিত অধিক 
পরিমাণে দড়ির গ্তায় সাদা সাদ পদার্থ নির্গত হইলে এবং পীড়া পুরাতন আকার 
ধারণ করিলে চিমাফিলা বিশেষ উপকারী । আমি কিছুদিন পুর্বে এক বৃদ্ধ 
ত্রাহ্মণকে এই গুষধ মেবন করাইয়া রৌগমুক্ত করিয়াছিলাম। তাহার অদহা 
যন্ত্রণা! দেখিয়া আমার অতিশর কষ্ট বোধ হইত। এই রোগে ভয়ানক মুত্রকৃচ্ছ, ও 
অতিশর বেগ লক্ষিত হইয়া থাকে। ইউপেটোরিয়ম্‌ পাগপিউরিরমে এইব্সপ 
অনেক লক্ষণ দৃষ্ট হর়। ছোট ছোট শিশুদিগের 'প্রত্রাব হঠাৎ বন্ধ হইরা গেলে 
ইকুইসিটম্‌ 'ও পিট্টোদিলাইনম্‌ উপকারী । প্রত্রাব হইবার পর উপশম না 
হইলে ইকুউসিটম্‌ উপযোগী ; কিন্তু উপশম হইলে পিট্রোসিলাইনম্‌ প্রযোজ্য | 
যি প্রত্রাব করিলেও মৃত্রপ্থলীর ভারবোধ উপশমিত না হয়, তাহ! হইলে 
ডি্ডি্টলিস, উপকারী । মৃত্রস্থলীর প্রদাহে ডিজিটেলিস একটি উতকৃষ্ট বধ । 
ই্নাতে প্রস্রাব ঘন ও পরিমাণে অন্ন হয় এবং তাহাতে ইটের গু'ড়ার মত পদার্থ 
হইয়। থাকে । এই শেষ লক্ষণটি লাইকোপোডিরমের লক্ষণের মত। প্রত্ীব 
ময়লা, ঘোলাটে এবং ' উহাতে মাটিগুলার স্ায় কাল কাল পদার্থ দৃষ্ট হইলে 
টেরিবিস্থ উপকারী। ইহাতেও প্রত্রাবের সময় জাল! ও অসহ্‌ কষ্ট (লক্ষিত 
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হইয়া থাকে। কখন কখন প্রজ্াবে এক প্রকার সুগন্ধ অনুভূত হয়। প্রত্াব 
অতিণয় স্থগন্ধযুক্ত হইলে বেন্জয়িক এসিড উত্তম | প্রতাব অনেক সময় 
ঘোড়ার প্রস্রাবের স্তায় বোধ হয়। শোথ এবং সময়ে সময়ে কাশি হইলেও ইহা 
বাবারে উপকার দর্শে | 

প্রশ্াব একেবারে বন্ধ হইয়া গেলে অনেক সময় নঝ্মভগিকা ব্যবহারে 
আশ্চর্ধ ফল পাওয়া বায়। ক্রদাগত মৃত্রত্যাগের চেষ্টা ভইতে থাকে, কিন্ত 
কিছুতেই মূত্র নির্গত হয় না। আবার অনেক সময় অসাড়ে ফৌটা ফৌট! মূত্র 
নিঃস্ঘত হইতে থাকে, এরূপ অবস্থাতে এই ওঁধধ বাবহারে উপকার দর্শে। 
অধিক ওঁধধ বাবহারে যদি রক্তপ্র্নাব হর, তাহা হইলেও ইহাতে উপকার 
হয়। মৃত্রস্থলী প্রশ্রাবে পরিপূর্ণ থাকিলে যদি রোগী উহা! দুঝিতে না পারে, তাল 
হইলে ওপিরম্‌ উপকারী । প্রশ্রাব যদি আদৌ না জমে, তাহা হইলে &ামোনিরম্‌ 
ফলপ্রদ। 

হঠাৎ প্রস্রাব বন্ধ হইয়া গেলে ষ্টঈমোনিয়ম্‌ উপকারী । আক্ষেপ বশতঃ 
এইব্"'অবস্থা ঘটিয়া থাকে । 

পাথরি আট্‌কাইয় কষ্ট উপস্থিত হইলে অনেক সময় নক্মভমিকা প্রয়োগে 

দশে । 

মত্রস্থলীর পক্ষাঘাত উপস্থিত হইলে কষ্টিকম্‌ ফলপ্রদ | রাত্রিকাঁলে অসাড়ে 
মূত্র নিঃস্যত হয়। এমন কি, কাশিতে, হীঁচিতে বা নাক ঝাড়িতে গেলে অনেক 
সময় প্রক্নাব হইয়া যার । কখন কখন প্রত্সীবের শেষ কয় ফৌটা প্রার কাঁপাড়েই 
হইয়া যায়। বুদ্ধদিগের পক্ষে এই গুঁধধ বিশেষ উপকারী । ছোট ছোট শিশুরা 
যদি প্রথম রাত্রিতেই বিছানায় প্রত্রাব করিয়া ফেলে, তাহা হইলে কাষ্টক€ে 
উপকার দর্শে। জিষ্কমেও অনেক সমজ্ব কষ্টিকমের অনেক লক্ষণ দৃষ্ট হয়, কিন্তু 
ইহাতে ত্লোগী প্রায়ই বেদনা অন্তভব করে । কষ্টিকমে সেরূপ হর না। ? সিল 
এবং নেট্ম্‌ মিউরিয়েটিকমেও কাশিতে কাশিতে প্রত্নীব হইয়া যাঁয়। প্রীস্তাবে 
অধিক পরিমাণে ইউরেট দৃষ্ট হইলে কষ্টিকম্‌ ফলপ্রদ। এই প্রকার অবহাতে 
অনেক সময় ফেরম্‌ ফস্ষরিকম্‌ বিশেষ কার্ধা করিয়া থাঁকে। 

প্রত্াবে ঘি লালবর্ণ কাদার মত মরলা জমিয়া থাকে এবং যে পাত্রে মূত্র 
ধরিয়া দে'ধা যায়, সেই পাত্রের গায়ে যদি প্র ময়লা একেবারে লাগিয়া যায়, তাহা 
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লে সিপির! বিশেষ উপকারী। মৃত্রে দুর্গদ্ধও থাকে । রাত্রিকাঁলে বিছানার 
প্রত্যাগ হইলেও দিপিয়া বাযবন্ৃত ছইত্তে পারে । লাল গুড়া প্রজ্রাবের সহিত 
নির্ধত হইলে লাইকোপোডিয়ম্‌ তাহার সর্বোত্কৃষ্ট গুধধ | ছোট ছোট শিশুদিগের 
এই পোগ হইলে প্রশ্রাৰ করিবার দময় শিশু চীৎকার করে। প্রআাবের পীড়ার 
সাহত পেটের পীড়া লক্ষিত হয়। 
মূত্র অতিশর দুর্গন্ধযুক্ত হইলে সার্সাপ্যারেলা ও বেন্জপ্িক এসিড প্রযুক্ত 
ও ফলপ্রদ হইয়া থাঁকে। 
পাথরীর বেদনায় অপসিমম্‌ কেনম্‌ একটি উৎকৃষ্ট গধধ। আমি সম্প্রতি ছুই 
তিনটি রোগীকে এই বধ সেবন করাইরা রোগমুক্ত করিয়াছি। ইহাতেও 
প্রক্গাবের সাহত লাল গুড়া দৃষ্ট হইয়া থাকে। বেদনা! একেবারে অসহনীয় 
হইয়া উঠে। অনেক সমর এই অবস্থাতে বদন হইরা থাকে। এই পীড়ার 
ভেদিকেরিরা ও থাপ-পি বর্ণা পাষ্টর নামক আরও ছুইটি ওবধ আছে। কিন্ত 
অ।সরা এই ছুই ও্যধের কোনটিই ব্যবহার করি নাই। 
মাফিউরিয়স করোসাইভম্‌, ফল্ফরস্‌ ও প্রশ্বমূ মেটা এল্বুমিনরিয়ার উত্তম 
ওবধ। 
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বমনেচ্ছা, বমনৌদ্রেক বা বমন কথাটি শুনিবামাত্র ইপিকাক সর্বাগ্রে 
আমাদের মনে আইসে। আহারের পর বমন হয় এবং জিহ্বা প্রায়ই পরিফার 
থাকে । ইপিকাঁক বমনের একটা উৎকৃষ্ট গষধ বটে, কিন্তু মস্তিষ্কের উত্তেজনা 
হইতে বমন হইতে থাকিলে ইহাতে কোনও উপকার দর্শে না। 

এজিহ্বা সাদা ময়লার আবৃত থাকিলে এবং বনন হইতে আর্ত হইলে এি- 
এমানিরম্‌ বিশেষ উপযোগী । অথাগ্ভ আহার জন্ত ও গ্রীষ্মকালে বমন হইলে 
এই ওঁষধে বিশেষ উপকার হইয়া থাকে। 

অথাগ্ত অনেকক্ষণ পেটের মধ্যে থাকিয়া বমন হইলে ক্রিয়োজোট 
উপ্লকারী। কৌনও কঠিন পাড়ার ( বথ। বক্ষ, গ্রজাবের পীড়া, ইভীক্ুদ ) বদন 
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হইতে থাকিলে ইহাতে উপকার দর্শে। হিষ্িরিয়া রোগে বদম হইলেও ইহাণ' 
উপকার হইয়াথাকে। . 
ছোট ছোট শিশুদিগের বমন রী ইখুউজা ফলপ্রদ। ইহাতে ছুধ ছেক্ড়া 
“ছেক্‌ড়া হইয়া! উঠিয়া যায়, এবং ক্রমাগত বমন হইয়া শিশু দুর্বল হইয়া পড়ে। 
 বমন অনেক দিনের পুরাতন হইলে ফন্ফরস উপকারী। শীতল জল পেটের 
মধ্যে থাকিম়া,গরম হইলেই উঠিয়া যায়। পাকস্থলীর ক্ষত হইয়া বমন হইলে 
ইহাতে উপকার হইয়া থাকে । 
'পেটের মধ্যে জালার সহিত বমন হইলে বিদ্মথ উপকারী । 
. ছুধ খাইলেই যদি বদন হইয়া যায়, তাহা হইলে ক্যাকেরিয়া কারক 
খ্বীযোজ্য। 
- মস্তিষ্কের উত্তেজনা হইতে বমন হইলে বেলেডনা ও গ্ননয়েন উপকারী । 
মস্তিষ্কের উত্তেজনা হইতে শিশুদিগের ক্রমাগত বমন হইলে ক্যাম্র মনো- 
ব্রোমেট ফলপ্রদ। এই অবস্থাতে এপোমর্ফিয়া আর একটা উপকারী গধধ। 
ক্রমাগত অল্প বমন হইলে আইরিস ভার্সিকোলার উত্তম। 
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এই রোগ সচরাচর শিশুদিগেরই হইয়া থাকে। ইহা একটি সংক্রামক 
রোগ । এক বাড়ীতে একটি শিশুর এই পীড়া হইলে, অপর শিশুগুলিরও উহ্থা 
হইবার সম্ভাবনা । ইহা অতি কষ্টায়ক রোগ। ইহা! মারাত্মক নহে বটে, কিন্ত 
ইহাতে বহুদিন রোগীকে কষ্ট ভোগ করিতে হয়। একবার কাশি আরম্ভ হইলে 
অনেকক্ষণ কাশিতে হয়, মনে হয় বেন শ্বাসরোধ হইয়া! যাইধে এবং পঠ্ঠিশেষে 
একটি কুশব্ধ হইয়া কাশি খামির! যায়। এই শব্বকেই হুপ,বলে এরং ইীরই 
জস্ত ইহারনাম হুপিংকাশি হইয়াছে। এই রোগের অনেকগুলি ভাল টা 
খুধধ আছে। মহাত্মা হাসিমান বপিয়াছেন, ডুসেরা এই রোশের একটি মহো 
যধ। শঙরাচর ইহার ৩০শ জম ব্যবদ্ধত হুয়ু। বাত্রিকালে কাশি অধিক নে 


ইছাতে দিশেষ উপকার হইয়া খাকে। 


